
(๗๑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

 

แบบสอบถาม 

 

 



(๗๒) 

 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง ศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติกรรมฐาน  

ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
 

        
 

คําชี้แจง : 

 ๑. แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิจัยเร่ือง “ศึกษาความเช่ือ

เร่ืองกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติกรรมฐาน ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี” 

 ๒. แบบสอบถามชุดนี้มีท้ังหมด ๓ ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติ

กรรมฐาน ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

 ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

 ๓. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคนํามาใชในการศึกษาวิจัยเทานั้น ซึ่งจะไมมีผลกระทบตอ

ผูตอบแบบสอบถามหรือหนวยงานของทาน และจะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคลแตอยางใด 

 ผูวิจัยหวังเปนอยางยิง่วาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน ในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้

เปนอยางดี ขอขอบคุณทุกทาน ท่ีไดตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริง และตรงกับความเห็น

ของทานมากท่ีสุด คําตอบของทานจะเก็บไวเปนความลับและจะใชสําหรับการทําวิจัยคร้ังนี้เทานั้น 

 

 

 

 

 

พระครูพิสิฐวิหารการ  

 

 



(๗๓) 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 

๑. เพศ        ชาย       หญิง 

 

๒. อายุ           ต่ํากวา ๒๐ ป     ๒๑-๒๓ ป            ๒๔-๒๕ ป 

 

๓. สถานภาพการสมรส    โสด        สมรส          อยูดวยกันโดยไมแตงงาน 

 

๔. ระดับการศึกษา    ประถมศึกษา       มัธยมศึกษา            ปริญญาตรี 

 

ตอนท่ี ๒ ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม 

หลังจากเขาปฏิบัติธรรมครั้งนี้ ทานมีความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมและปฏิบัติตามอยางไร 

 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

๑. ชีวิตจะเปนอยางไร ข้ึนอยูกับพรหมลิขิตเปนสําคัญ      

๒. เม่ือทานประสบเคราะหหรือตองการมีโชคลาภ จึง

ทําบุญนั่งสมาธิ 
     

๓. คนเราเกิดมาและแตกตางกันเพราะมีกรรมเปนของตน      

๔. คนเราจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับผลของการกระทํา      

๕. ทานเชื่อวานรกสวรรคไมมีจริง      

๖. ทานเชื่อวาคนเราตายแลวไมเกิดอีก      

๗. ทานชวยเหลือผูอ่ืนสมํ่าเสมอ แมบางครั้งจะถูกหลอก      

 

 



(๗๔) 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

หรือตําหนิ 

๘. ทานยอมสละแมชีวิตของตนเอง เพ่ือรักษาความถูกตอง      

๙. ทานเขาใจและไดปฏิบัติตามอาชีวัฎฐมกศีลเปนประจํา 

 
     

๑๐. ทานทําบุญ ใหทานเสมอ แมมีขาวพระประพฤติไม

เหมาะสม 
     

๑๑. ทานเชื่อในผลของการเจริญจิตภาวนา      

๑๒. ทานเชื่อในการตัดภพตัดชาติดวยการเจริญวิปสสานา

กรรมฐาน 
     

๑๓. ทานเห็นดวยกับแนวการอธิบายเรื่องกฎแหงกรรมทาง

พระพุทธศาสนา 
     

๑๔. ทานเชื่อวาการปฏิบัติธรรม ทําใหเรามีความสุขจริง      

๑๕. ทานดูแลพอแม และสํานึกในความกตัญูกตเวที      

๑๖. ทานมีความออนนอมถอมตนตอผูใหญ      

๑๗. ทานมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษยรวมโลก      

๑๘. เราจะมีความสุขความเจริญในชีวิตดวยบุญกุศลของ

เราเอง 
     

๑๙. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามฆาและทรมานสัตวให

เดือดรอน 
     

๒๐. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลักขโมย ฉอโกง หยิบฉวย

ของผูอ่ืน 
     

๒๑. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลวงละเมิดในภรรยาและสามี

ของผูอ่ืน 
     

๒๒. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําเท็จใหผูอ่ืนเดือดรอน      

๒๓. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดยุยงสอเสียดใหผูอ่ืน      

 

 



(๗๕) 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

เดือดรอน 

๒๔. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําหยาบคาย ใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
     

๒๕. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดเพอเจอ ใหผูอ่ืนเดือดรอน      

๒๖. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามประกอบมิจฉาอาชีพทุกชนิด      

 

 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องกรรม 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๗๖) 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 

 



(๗๗) 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแกไขเครื่องมือวิจัย 

รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการทําวิทยานิพนธ จํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย 
 

๑. พระศรีสุทธิเวที, ดร. ป.ธ. ๙, พธ.บ. (พระพุทธศาสนา), ศษ.ม. (บริหารการศึกษา), 

 ปร.ด. (วัฒนธรรมศาสตร) 

 อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส  

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๒. รศ.เวทย  บรรณกรกุล ป.ธ. ๙, พธ.บ. (ปรัชญา), ศษ.ม. (ประชากรศึกษา) 

 อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๓. ผศ.ดร.สิน  งามประโคน พธ.บ. (คุรุศาสตร), M.A. (Educational Administration), 

 Ph.D. (Educational Administration) 

 อาจารยประจําคณะครุศาสตร  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๔. รศ.ดร.สุวิญ  รักสัตย ป.ธ. ๗, พธ.บ. (พระพุทธศาสนา), M.A. (Buddhist Studies), 

Ph.D. (Buddhist Studies) 

 อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย 

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 อาจารยพิเศษวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

 



(๗๘) 

๕. อาจารยวุฒิชัย อัตถาพงศ ศษ.บ. (โสตทัศนศึกษา), ศอ.ม. (เทคโนโลยีเทคนิคศึกษา) 

 นักวิชาการเช่ียวชาญ  

 โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 อาจารยพิเศษวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 



(๗๙) 

 

 

 

 



(๘๐) 

 

 

 



(๘๑) 

 

 

 



(๘๒) 

 

 

 



(๘๓) 

  

 

 



(๘๔) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

ผลการตรวจประเมินเครื่องมือวิจัย 

 

 



(๘๕) 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

 

ขอท่ี รายการ ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญคนท่ี 

สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ IOC แปลผล 

๑ 
ชีวิตจะเปนอยางไร ข้ึนอยูกับพรหมลิขิตเปน

สําคัญ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒ 
เม่ือทานประสบเคราะหหรือตองการมีโชคลาภ 

จึงทําบุญนั่งสมาธิ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๓ 
คนเราเกิดมาและแตกตางกันเพราะมีกรรมเปน

ของตน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๔ คนเราจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับผลของการกระทํา ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๕ ทานเชื่อวานรกสวรรคไมมีจริง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖ ทานเชื่อวาคนเราตายแลวไมเกิดอีก ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๗ 
ทานชวยเหลือผูอ่ืนสมํ่าเสมอ แมบางครั้งจะถูก

หลอกหรือตําหน ิ
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๘ 
ทานยอมสละแมชีวิตของตนเอง เพ่ือรักษาความ

ถูกตอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๙ 
ทานเขาใจและไดปฏิบัติตามอาชีวัฎฐมกศีลเปน

ประจาํ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ 
ทานทําบุญ ใหทานเสมอ แมมีขาวพระประพฤติ

ไมเหมาะสม 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๑ ทานเชื่อในผลของการเจริญจิตภาวนา ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๒ 
ทานเชื่อในการตัดภพตัดชาติดวยการเจริญ

วิปสสานากรรมฐาน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๓ 
ทานเห็นดวยกับแนวการอธิบายเรื่องกฎแหง

กรรมทางพระพุทธศาสนา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๔ ทานเชื่อวาการปฏิบัติธรรม ทําใหเรามีความสุข ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

 

 



(๘๖) 

ขอท่ี รายการ ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญคนท่ี 

สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ IOC แปลผล 

จริง 

๑๕ 
ทานดูแลพอแม และสํานึกในความกตัญู

กตเวที 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๖ ทานมีความออนนอมถอมตนตอผูใหญ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๗ ทานมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษยรวมโลก ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ 
เราจะมีความสุขความเจริญในชีวิตดวยบุญกุศล

ของเราเอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๙ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามฆาและทรมานสัตวให

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๐ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลักขโมย ฉอโกง หยิบ

ฉวยของผูอ่ืน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๑ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลวงละเมิดในภรรยา

และสามีของผูอ่ืน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๒ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําเท็จใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๓ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดยุยงสอเสียดใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๔ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําหยาบคาย ให

ผูอ่ืนเดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๕ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดเพอเจอ ใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๖ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามประกอบมิจฉาอาชีพ

ทุกชนิด 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

- 

 

 

 



(๘๗) 

ผลการหาคาความเชื่อม่ันแบบสอบถาม 

 
* * * ** *  Met hod 1 ( space saver )  wi l l  be used f or  t hi s anal ysi s * * ** * *  
_  R E L I  A B I  L I  T Y   A N A L Y S I  S   -    S C A L E   ( A L P H A)  
I t em- t ot al  St at i s t i cs  
 
               Scal e          Scal e      Cor r ect ed 
               Mean         Var i ance       I t em-             Al pha 
              i f  I t em        i f  I t em       Tot al            i f  I t em 
              Del et ed        Del et ed    Cor r el at i on        Del et ed 
 
D1            94. 9000       114. 8517        . 3389           . 8440 
D2            94. 9333       122. 4782        . 0631           . 8521 
D3            93. 8333       117. 6609        . 2852           . 8452 
D4            93. 7333       121. 5816        . 1553           . 8480 
D5            95. 8333       128. 5575       - . 1812           . 8730 
D6            96. 1333       121. 0851        . 0712           . 8561 
D7            94. 8667       114. 3264        . 3852           . 8419 
D8            95. 1000       110. 5069        . 5666           . 8347 
D9            94. 8333       112. 0747        . 6175           . 8341 
D10           94. 3333       115. 0575        . 5679           . 8371 
D11           93. 9000       116. 9207        . 5012           . 8395 
D12           94. 4667       117. 9126        . 3992           . 8418 
D13           93. 9667       117. 6885        . 3913           . 8418 
D14           94. 0667       116. 3402        . 5467           . 8385 
D15           93. 8000       117. 2000        . 4712           . 8401 
D16           94. 1333       118. 8782        . 3035           . 8442 
D17           94. 4333       115. 8402        . 4257           . 8405 
D18           94. 1333       114. 1885        . 5924           . 8361 
D19           94. 3000       118. 7690        . 2606           . 8457 
D20           93. 9000       117. 5414        . 5022           . 8400 
D21           94. 2667       113. 3057        . 4945           . 8378 
D22           94. 6000       110. 8690        . 6352           . 8329 
D23           94. 7667       109. 9092        . 6473           . 8320 
D24           94. 7667       111. 2195        . 6329           . 8332 
D25           94. 5000       107. 6379        . 6661           . 8302 
D26           94. 1667       111. 5230        . 5149           . 8367 
 
Rel i abi l i t y Coef f i ci ent s  
N of  Cas es  =     30. 0                    N of  I t ems  = 26 
Al pha =    . 8469 

 

 

 

 



(๘๘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 

 

 

 

 



(๘๙) 

 
 

 

 



(๙๐) 

 
 

 

 

 
 

 



(๙๑) 

ประวัติวัดเขาสมโภชน 

 
 เขาสมโภชนเปนเทือกเขาขนาดใหญ รอบๆ บริเวณรมร่ืนไปดวยตนไมนานาชนิด วัดเขา

สมโภชนตั้งอยูท่ีบานเตาขนมจีน หมูท่ี ๕ ตาํบลบัวชุม อําเภอชัยบาดาล จงัหวัดลพบุรี มีท่ีดินตั้งวัด 

๒๐๐ ไร บริเวณท่ีตั้งมีภูเขาลอมรอบ ๓ ดาน ท่ีดินวัดแบงเปน ๒ สวน อยูบนภูเขาและท่ีราบเชิง

ภูเขา การสรางวัดไดสรางข้ึนเปนวัดตั้งแต พ.ศ ๒๔๘๐ พืน้ท่ีภูเขาซึ่งลอมรอบบริเวณวัดท้ัง ๓ ดาน

มีถาอยูมาก มีช่ือเรียกแตกตางกัน มีเจดยีขนาดแตกตางหลายองค ภายหลังไดรางไป เม่ือ พ.ศ. 

๒๕๑๖ หลวงพอคง จตฺตมโล ไดธุดงคจาริกมาเพื่อการปฏบิัติธรรมโดยอาศัยอยูในถาพระอรหันต 

ตามนิมิต ซึ่งในขณะนั้น ชาวบานเรียกกันวา สํานักสงฆถาเขาสมโภชน ตอมาวันท่ี ๒๓ กันยายน 

พ.ศ ๒๕๒๕ ทางคณะสงฆไดประกาศใหเปนวัดเขาสมโภชน โดยมีหลวงพอคง จตฺตมโล เปนพระ

วิปสสนาจารย และประธานสงฆ มีพระครูภาวนาวิสุทธิ (ผิว วณณฺคุตโต) ดํารงตําแหนงรักษาการ

แทนเจาอาวาส ท่ีเชิงเขาเปนท่ีตั้งของวัดสําหรับปฏิบัติธรรม ภูเขาแหงนี้เต็มไปดวยถํ้าตางๆ ท่ีมี

ความสวยงามตามธรรมชาตอิยูเปนจาํนวนมากกวา ๑๙ ถา เฉพาะถํ้าท่ีปรากฏช่ือมีดงันี้คือ ถํ้าใหญ 

ถํ้าเจดยี ถํ้าเพชร ถํ้าราวง ถํ้าสิงโต ถํ้าบอทิพย ฯลฯ ภายในแตละถํ้าจะแลเหน็หินงอกหินยอยท่ี

สวยงาม 

   
     วิหารเอนกประสงค (สําหรับปฏิบัติธรรม)    ภายในวิหารเอนกประสงค (สําหรับปฏิบัติธรรม) 

 

 

 



(๙๒) 

 

 

 

สถิติวัยรุนปฏิบัติธรรมวัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

 

ป พ.ศ. ชาย หญิง รวม 

๒๕๕๔ ๒,๐๓๔ ๒๗,๐๒๐ ๒๙,๐๕๔ 

๒๕๕๕ ๒,๐๙๒ ๒๗,๗๘๘ ๒๙,๘๘๐ 

๒๕๕๖ ๒,๑๐๙ ๒๘,๐๑๑ ๓๐,๑๒๐ 

๒๕๕๗ ๒,๓๕๒ ๓๑,๒๓๘ ๓๓,๕๙๐ 

 

 

การวิจัยคร้ังนี้ ใชกลุมวัยรุนเพศชายจํานวน ๕๑ คน และเพศหญิงจํานวน ๑๑๙ คน      

รวมจํานวนท้ังสิ้น ๑๗๐ คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๙๓) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


