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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธน้ีมีวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อศึกษาพิธีกรรมมะมวต ของคนในตําบล
กันทรารมยอําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย และความเช่ือพิธีกรรมในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถร
วาทพรอมวิเคราะหคุณคาของพิธีกรรมของมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทผูศึกษาใช
การศึกษาเอกสาร ตํารา รายงานวิจัยที่เกี่ยวของมาวิเคราะหใชวิทยานิพนธน้ี 
 ผลการศึกษาพบวาพิธีกรรมมะมวตของคนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย มะมวตน้ันมีอยู ๒ ประเภทดวยกันคือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวย
หนัก ตามความเช่ือของชาวไทยเช้ือสายเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยและ
บูชาครูการประกอบพิธีเขาทรงมะมวตเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยน้ัน องคประกอบสําคัญของพิธีกรรม
มะมวตน้ัน ประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรมอาจารยผูประกอบพิธี (อาจารยผูเปนรางทรง  ลูกศิษย
ของอาจารยผูเปนรางทรง กลุมผูใชบริการ ผูรวมพิธี) ๒) วันเวลาในการประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่
ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม และ ๕) เครื่องประกอบที่ใชในพิธีกรรม 

 ความเช่ือพิธีกรรมมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน พบวา พิธีกรรม
มะมวตไมไดเปนพิธีกรรมที่เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตเปนความเช่ือด้ังเดิมของ
ประชาชนที่นับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ 

 คุณคาของพิธีกรรมมะมวตน้ัน พบวาพิธีกรรมดังกลาวมีคุณคาตอระบบการดําเนินชีวิต
อยูรวมกันของคนในสังคม การชวยเหลือคนที่สิ้นหวังจากการเจ็บปวยและคุณคาดานวัฒนธรรม
ประเพณีทําใหมีวัฒนธรรมในการรายรํา การรองเพลง และการชวยเหลือกันในยามเจ็บไขไมสบาย 
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Abstract 

 The purposes of the study aimed to 1) study Ma-muad rituals of Buddhists in 
Kantrarom sub-district, Krasang district, Buriram province, 2) study beliefs towards 
Ma-muad rituals of Buddhists in Kantrarom sub-district, Krasang district, Buriram 
province, 3) analyze valuable Ma-muad rituals in views of Theravada Buddhism. 
 
 The results of the studies were revealed as follows: 

 Ma-muad rituals of Buddhists in Kantrarom sub-district, Krasang district, 
Buriram province are found that there are two kinds of Ma-muad; 1) Pong Ma-muad 
is a ritual for curing a sickness person and to pay respect own spirit that was born 
belong to her or him. It is believed of Kui ethnic group who are living in Kantrarom 
sub-district, Krasang district, Buriram province. Spiritualism or communicating with 
spirit has been continuing from generation to generation whenever a member of the 
family got chronic illness without any reasons as treatment. Ritual elements consist of 
1) participants, 2) proper date and time, 3) the suitable place, 4) special ritual music, 
and 5) ritual accessories. 

 Beliefs towards Ma-muad rituals through views of Theravada Buddhism: it is 
found that Ma-muad ritual is not a part of Buddhist taught.It is the traditional belief of 
people who worship the spirit or ancestral spirit. When Buddhist missionaries came to 
Thailand, they were adopted as the national religion until the present. But the belief in 
spiritualism and the occult is still with the Thai people are not lost everywhere. It is 
mixed with Buddhism. Therefore, the religious behavior of the Thai people does not 
follow all the philosophy of Buddhism but they also follow the original beliefs and 
practices that existed before then. The belief in the Ma-muadritual of modern then is 
mixed up betweencommunicating with the spirit in their housesas curing and a 
Buddhist ritual in the temple as doing merit. 

 Analysis of the value of the Ma-muad ritual: it is found that the Ma-muad 
ritualis valuable to the cohabitation of the society, resulting in the desperate person 
suffering from indecent illness, having hoped, and moral support. In the valuable 
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culture and tradition of aspects, it is found that to keep the tradition of singing, 
dancing and helping each other in the societyduring sickness are existed. 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ เรื่อง “ศึกษาความเช่ือเรื่องมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบล
กันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมยสําเร็จลงไดดวยดี เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะหจาก
ดร.ธนรัฐ สะอาดเอี่ยม, ประธานกรรมการที่ปรึกษา พระอธิการเวียง  กิตติวณฺโณ, ดร.กรรมการ ที่ได
กรุณาใหคําปรึกษาแนะนําเปนอยางดี ทั้งใหความเอาใจใสในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
ตลอดถึงคณาจารยบัณฑิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย เขตสุรินทรทุกทานที่ได
ถายทอดความรูไดดวยดีตลอดมา  ผูวิจัยขอขอบพระคุณและอนุโมทนาบุญเปนอยางย่ิงขออนุโมทนา
บุญและขอบคุณเจาหนาที่ของศูนยบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตสุรินทรทุกทานที่ไดกรุณาในการตรวจ
รูปแบบวิทยานิพนธ และแนะนําเพิ่มเติมในงานวิทยานิพนธ 

ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณเจาหนาที่และบุคลากรหองสมุดวิทยาเขตสุรินทร ที่ไดเอื้อเฟอ 
ตํารา  วิทยานิพนธ  หนังสือ  และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของในการคนควาขอมูลตาง ๆ ซึ่งได
อนุเคราะหดวยดี 

ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณ ผูใหสัมภาษณ ที่ใหขอมูล เจาหนาที่ องคการบริหารสวน
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย ที่ชวยจัดหาขอมูลในชุมชน รวมทั้งผูนําชุมชนบาน
สระสี่เหลี่ยม,บานกะนอบ,บานปลาย,บานโคกใหญ,ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 
ทุกทานที่ใหรายละเอียดและตอบแบบสัมภาษณ จนงานน้ีเสร็จสมบูรณ 

ประการสุดทาย ขอมอบงานวิทยานิพนธเลมน้ี   เพื่อเปนวิทยาทานและเปนอนุสรณแก
บุพการี คือ บิดา และมารดา ผูที่ใหกําเนิด และ ขอนอมจิตอุทิศผลงานวิทยานิพนธ เลม น้ี              
แดคุณนงลักษณ  นฤนาทที่เปนผูอุปการะสงเสียใหผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนในระดับพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร 
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บทท่ี  ๓ แนวความคิดและหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนา     ๕๒ 
 ๓.๑ แนวคิดและหลักของความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา   ๕๒ 
  ๓.๑.๑ แนวคิดและหลักของความเช่ือ   ๕๒ 
  ๓.๑.๒ ความหมายของความเช่ือและแนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 
                ในพระพุทธศาสนา   ๕๕ 
  ๓.๑.๓ ลักษณะของความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา   ๕๖ 
  ๓.๑.๔ มูลเหตุใหเกิดความเช่ือหรือศรัทธา   ๕๘ 
  ๓.๑.๕ ความสําคัญของความเช่ือหรือศรัทธา   ๕๙ 
  ๓.๑.๖ ประเภทของความเช่ือ   ๖๐ 
  ๓.๑.๗ ความเช่ือตามแนวกาลามสูตร   ๖๑ 
  ๓.๑.๘  คุณคาและประโยชนของความเช่ือหรือศรัทธา   ๖๓ 
 ๓.๒ ทัศนะพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเทวดา ผี อมนุษย     ๖๕ 
  ๓.๒.๑ ผี อมนุษยเขาที่ปรากฏในพระไตรปฎก               ๖๕ 
  ๓.๒.๒ พระพุทธเจากับ เทวดา ผี โอปปาติกะ      ๖๕ 
   ๓.๒.๒.๑ ในสังยุตตนิกาย       ๖๖ 
   ๓.๒.๒.๒ ในทีฆนิกาย        ๖๖ 
   ๓.๒.๒.๓ ในอาฏานาฏิยสูตร       ๖๗ 
   ๒.๒.๒.๔ ในขุททกนิกาย       ๖๗ 
   ๓.๒.๒.๕ ในมัชฌิมนิกาย       ๖๗ 
 ๓.๓ ทัศนะของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทรงเจา      ๖๘ 
  ๓.๓.๑ พุทธบัญญัติในการหามเปนรางทรงของพระภิกษุ     ๖๘ 
  ๓.๓.๒ หลักความเช่ือเรื่องกรรมในพุทธศาสนา      ๗๒ 

บทท่ี ๔ วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
  ในสังคมไทย                                             ๗๖

 ๔.๑ วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตท่ีมีตอประชาชน   ๗๖ 
  ๔.๑.๑ ดานวัฒนธรรม   ๗๖ 
  ๔.๑.๒ ดานเศรษฐกิจ                                                                          ๗๖ 
 ๔.๒ วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมมะมวตท่ีมีอ ิทธิพลตอความเช่ือ              ๗๗ 
  ๔.๒.๑  การรักษาโรค    ๗๘ 
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 ๔.๓ วิเคราะหพิธีกรรมมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอไทยสังคมไทยชาวกันทรารมย    ๗๙ 
  ๔.๔.๑ การทําบุญหรือใหทาน    ๗๙ 
  ๔.๔.๒ การรักษาศีล                                                                          ๗๙ 
  ๔.๔.๓ การบําเพ็ญความดีหรือการปฏิบัติ    ๘๐ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ                                                         ๘๒   
 ๕.๑ สรุปผลการศึกษา    ๘๒ 
 ๕.๒ ขอเสนอแนะ สําหรับการนําไปใช                ๘๓  

บรรณานุกรม                   ๘๕ 
ภาคผนวก                    
 ภาคผนวก ก หนังสือนํา                          ๙๐ 
 ภาคผนวก ข แบบสอบถาม               ๑๑๐ 
 ภาคผนวก ค ภาพประกอบ                                                    ๑๑๓ 
         ภาคผนวก ง รายช่ือผูใหสัมภาษณ               ๑๒๔ 

ประวัติผูวิจัย                  ๑๒๗ 
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คําอธบิายสัญญลกัษณและคํายอ 
 

 อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฏกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  พ.ศ.๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงที่มา/เลม/ขอและหนา  ตามลําดับ เชน  เชน    ขุ.ธ.
(ไทย) ๒๕/๓๒๑ – ๓๒๒/๑๓๓  หมายความวา  ระบุถึง  สุตฺตนฺปฏกขุทฺทกนิกาย  ธรรมบท  ฉบับ
ภาษาไทย  พระไตรปฏก   เลมที่ ๒๕ ขอที่ ๓๒๑ – ๓๒๒ หนา ๑๓๓  เปนตน 

 สวนคัมภีรอรรถกาใชอรรถกา  จะแจงที่มา เลม หนา เชน  ที .ม.อ.(บาลี) ๒/๘๕/๔๐๓. 
หมายถึง  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิสสาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา เลม ๒ ขอที่ ๘๕ หนา ๔๐๒ ฉบับอฏฐกถาม
หาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๓๒.  

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา. (ไทย)  วินยปฎก ภิกขุวิภังค               (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย)   วินยปฎก มหาวรรค                (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย)   วินยปฎก จูฬวรรค                (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฏกทีฆนิกาย สลีกฺขนฺธวคฺคปาล ิ            (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค            (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย)   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค              (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค                       (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มลูปณณาสก             (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อปุรปิณณาสก             (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)   สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค            (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต             (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต            (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี)   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ             (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี)   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธัมมบท             (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย อทุานปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.อุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อุทาน              (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตฺตกะ             (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เปตวัตถุ             (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ชาดก     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. จตุกฺก.(ไทย)  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
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พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.ปุ. (บาลี)   อภิธมฺมปฏกปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ             (ภาษาบาลี) 
มิลินฺท (ไทย)   มิลินทปญหปกรณ    (ภาษาไทย) 

 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงของมนุษยที่มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต  ทั้งในอดีตและใน
ปจจุบัน  มนุษยทุกคนไมวาชาติใดหรือเผาพันธุใด ยอมมีความเช่ือในเรื่องที่ตางๆกัน  เพียงแตความ
เช่ือเหลาน้ันอาจเหมือนหรือแตกตางกันไปบาง  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับสภาพของบุคคล หรือสภาพแวดลอม
ทั้งทางธรรมชาติและทางสังคม มนุษยในสังคมเดียวกันมักจะมีความเช่ือหลายอยางในแนวเดียวกัน
หรือคลายคลึงกัน และจะมีการสะสมความเช่ือแลวสืบทอดความเช่ือตอๆ กันมา  ความเช่ือมี
อิทธิพลตอคนเรามาต้ังแตโบราณ  ในสภาพของสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป  ไดทําใหผูคน
จํานวนมากหาทางออกดวยการพึ่งพาความเช่ือในรูปแบบตางๆ  เชน การทรงเจาเขาผี และไสย
ศาสตร  โดยเฉพาะการเขาทรงเปนที่นิยมของคนในสังคมไทยและนับวันจะเพิ่มมากข้ึนไมเวนแตใน
สังคมชุมชนช้ันกลางที่มีการศึกษา จนมีคําพูดเกิดข้ึนวา “ไมเช่ืออยาลบหลู”  ผูคนที่เขาหารางทรง 
สวนใหญจะเปนผูมีปญหาในชีวิตไมทางใดก็ทางหน่ึง และพยายามหาวิธีในการแกไขปญหาของชีวิต 

 ในทางพระพุทธศาสนา ถือวาการทรงเจาเขาผี เปนไสยศาสตรแขนงหน่ึง และเปน
เดรัจฉานวิชา๑ ซึ่งพระพุทธองคทรงหามมิใหภิกษุกระทํา  แตประเด็นสําคัญคือ ทําไมพิธีกรรมเหลาน้ี
ยังคงเปนที่นิยมในสังคมไทยเปนอยางมากทั้งๆ ที่ประเทศไทยเปนเมืองพระพุทธศาสนา ดังทัศนะของ 
ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน๒ ที่กลาวไววา           

ไสยศาสตรกลายเปนปรากฏการณทางสังคม  ที่สะทอนใหเห็นเรื่องของชนช้ัน  
และสถานะทางเศรษฐกิจของผูคนเปนอยางดี  โดยเฉพาะอยางย่ิงในยามที่เกิด
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ ไสยศาสตรกลายเปนที่พึ่งของผูคน และจะเฟองฟูเปน
พิเศษในยามที่ประชาชนหาทางออกอยางอื่นไมได และไดจัดแบงไสยศาสตร
ออกเปน ๓ ระดับ คือ ไสยศาสตรระดับสูง ไดแกไสยศาสตรแหงอภิปรัชญา (ลัทธิ
กรรมเกา)  ระดับกลาง ไดแก ความศักด์ิสิทธ์ิ เชน เกจิอาจารย รูปเคารพ (ใช
อํานาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอื่นโดยตรง  เชน เสกหนังตะปูเขาทอง      
เสนหยาแฝด นะหนาทอง นํ้ามันพราย) ลัทธิทรงเจาเขาผี เชน เขาทรงเทพ, ผี
ถวยแกว ผีตะกรา แสดงฤทธ์ิโดยแทงลิ้น แทงแกม ลุยไฟ สวนลัทธิฑูตสวรรค 

                                         
 

๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๙/๒๐๕-๒๑๒/๖๙-๗๒. 
 

๒ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, ไสยศาสตร : ปรากฏการณแหงสังคมไทย,ในไสยศาสตรครองเมือง
,พิทยา ว่ิงกุล  บรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิซซ่ิง จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๕ – 
๑๑๕. 
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(ลัทธิศรีอาริย) เปนไสยศาสตรแหงการเขาทรงเจาที่อันตรายอยางย่ิง  เพราะ
นอกจากงมงายแลว ยังขัดตอความสงบสุข และศีลธรรมของประชาชน  

 ซึ่ง“ระบบความเช่ือของสังคมไทยพุทธมีรากฐานมาจากความเช่ือเรื่องผีที่สืบตอกันมา
และมีผลตอวิถีชีวิตของคนไทย ทําใหเกิดวัฒนธรรมนับถือผีหรือวิญญาณ”๓ และ “เกิดการผสมผสาน
กันจนเปนแบบหน่ึงของวัฒนธรรมไทย ..พระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับความเช่ือของคนในสังคม 
และความเช่ือน้ันมีอยูไมนอยที่เกี่ยวกับไสยศาสตร ผีสาง  เทวดา และการเขาทรงดวย”๔ ดังน้ัน “การ
ทรงเจาเขาผี จึงเปนการเช่ือมตอระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาแบบด้ังเดิมกับสมัยใหม แต
กอนเรื่องทรงเจาเขาผีเปนช่ือเฉพาะทองถ่ิน แตในชวง ๑๐ – ๒๐ ป ที่ผานมา มีความเช่ือหลากหลาย
ข้ึน มีการพัฒนาข้ึน ลัทธิทรงเจาเขาผีจึงเปนสวนหน่ึงของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา”๕ 

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุและผล สอนมิใหพุทธศาสนิกชนเช่ืออะไรงายๆ โดย
ที่พระพุทธเจาทรงสอนใหชาวพุทธมีศรัทธา หรือความเช่ือ และปสาทะ ความเลื่อมใสในสิ่งที่ควรเช่ือ 
สิ่งควรเลื่อมใส เพราะความเช่ือเปนคุณธรรมเบื้องตนในการนําไปสูจุดหมายปลายทาง  คนเราจึงจะ
ทําอะไรตาง ๆ ตามความเช่ือ เชน ชาวพุทธปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ  ปญญา เพื่อบรรลุถึงมรรค ผล 
นิพพาน ก็เพราะเช่ือนิพพานมีจริง ชาวคริสตเช่ือวาสวรรคมีจริง  จึงเคารพรักพระเจาเพื่อจะไดไป
สวรรค  ถาไมมีความเช่ือ คนก็ไมทําอยางที่เขาทํา  ถึงทําก็เพราะถูกบังคับ ก็ทําอยางเสียไมได  ความ
เช่ือจึงเปนคุณสมบัติอันจําเปนมาก 

ดังน้ัน  พระพุทธองคทรงสอนใหใชศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องกํากับในความ
เช่ือ  โดยยึดหลัก กาลามสูตร ทรงใชเหตุผลพิจารณาในสิ่งตางๆ วาสมควรจะเช่ือเพียงใด ใหเช่ือเรื่อง
กรรมเปนสําคัญ และพระรัตนตรัย ในขณะที่  สมบูรณ  สุขสําราญ ไดกลาวถึงการพัฒนาของความ
เช่ือในพิธีกรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา ไววา 

ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของคนในสังคมแบบชาวบานเปนความเช่ือในหลกั
คําสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ...... และคนในสังคมไม
สามารถแยกไดวา สวนใดเปนคําสอนของพระพุทธศาสนา และสวนใดที่เปน
ความเช่ือในเรื่องผีสางเทวดา รวมถึงการเขาทรงความเช่ือของมะมวตของคนใน
สังคม จึงนําไปสูความเช่ือทางพิธีกรรมและบทบาทของตนเองตอสังคมของราง
ทรงดวย จึงเปนสาเหตุที่ทําใหคนในสังคมมีความเช่ือเรื่องการเขาทรง มี ๙ 
ประการ คือ ๑) ความกลัวทางกายและใจ ๒) ความตองการทางกายและใจ ๓) 

                                         
 

๓ วิชาภรณ  แสงมณี, ผีในวรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖), หนา ๓๒. 
 

๔ วิรัช-นิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮาส ๒๕๓๓), หนา 
๓๑ – ๓๒. 
 

๕ พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชา: ศึกษาวิเคราะหเชิงทรรศนะและแนวปฏิบัติใน
สังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔), 
หนา ๓๔. 



 
๓ 

 

ความเช่ือทางไสยศาสตร ๔) ปญหาทางสังคมและเศรษฐกิจ ๕) ความลมเหลว
ทางการศึกษา ๖) ความลมเหลวทางการเผยแผพุทธธรรมที่ ถูกตองกับคนใน
สังคม ๗) ศาสนาไมอาจเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจของคนในสังคมได ๘) ชวย
แกปญหาของคนในสังคมไดบางสวน ๙) พระภิกษุสงฆและนักจิตวิทยามีจํานวน
ไมเพียงพอกับความตองการของคนในสังคม๖ 

            จากปรากฏกการณทางสังคมตาง ๆ ผนวกกับความเช่ือด้ังเดิมของผูคน ความเช่ือเหลาน้ี ทํา
ใหเกิดรางทรงมากมาย และมีแนวโนมวาจะเกิดมากข้ึนตามลําดับ จากขอมูลการวิจัยของ พัฒนา  กิติ
อาษา ซึ่งไดกลาวไวในทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทยวา       

จากการวิจัยของศูนยวิชาการธนาคารกสิกรไทยป ๒๕๓๗ – ๒๕๓๘ พบวา คนไทย
ใชเงินในการใชจายเพื่อการทรงเจาเขาผี และการเดินทางไปตามตําหนักทรงตางๆ 
เปนเงินจํานวนถึงสองหมื่นลานบาท ทั้งน้ีคนไทยเองยังมีความเช่ือเรื่องผีอยางไม
เสื่อมคลาย โดยเฉพาะสังคมชนบท และสิ่งที่มาพรอมกับความเช่ือ ก็คือ การ
ประกอบพิธีกรรมตางๆ การบนบาน การแกบน การทรงเจา การเช่ือเรื่องผี จึงเปน
สื่อที่เช่ือมความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยเขาดวยกัน มนุษยกับสิ่งที่มองไม
เห็น มนุษยกับธรรมชาติ ทําใหมนุษยเช่ือในเรื่องการเวียนวายตายเกิดตามหลักของ
พระพุทธศาสนา สาเหตุน้ีเองที่ทําใหการเขาทรง ดํารงอยูในสังคมได ทั้งที่
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีวิทยาการสมัยใหมเกิดข้ึนมากมาย  เพราะสังคมและ
ประชาชนยังยอมรับ เพราะวาพิธีกรรมที่เกิดข้ึนเปนพิธีกรรมที่เปนระบบ นาเช่ือถือ
สามารถแกไขปญหาทางใจได๗ 

 ความเช่ือในการรักษาโดยการนําเอาดนตรีกับความเช่ือมาผนวกเขาดวยกันถือเปนกุสโล
บายวิถีแหงวิธีการที่สอดแทรกและหาหนทางการนําเนิดสูการวินิจฉัยสิ่งที่เหลือเช่ือหรือเกินความ
คาดหมาย ที่อาจจะไมลวงรูมากอนในการรักษาโรคหรือพยาการณ การใชศาสตรทางดนตรีมาผนวก
เขากับความเช่ือ นอกจากการรักษาทางยาที่มีมาแลว สิ่งน้ีถือเปนปจจัยสําคัญในสังคมยุคสมัยโบราณ
ที่หางไกลความเจริญความกาวยังเขามาไมถึง   ถือเปนสิ่งที่ขาดมิไดเปนอยางย่ิง  

 ในวัฒนธรรมของประชาชนในพื้นที่ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  มี
ความเช่ือเรื่องมะมวต คําวา ปญโจล แปลวา การเขาทรง คําวา มม็วต  แปลวา แมมด ดังน้ัน คําวา            

                                         
 ๖สมบูรณ  สุขสําราญ, การพัฒนาตามแนวพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆนักพัฒนา, 
(กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ม.ป.ป.), หนา ๒๑. 
 

๗พัฒนา กิติอาษา, “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทย,” อางใน พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชา : ศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะและแนวปฏิบัติใน
สังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๖๔. 



 
๔ 

 

ปญโจลมม็วต (ปน - โจล - มะ - ม็วด) หมายถึงการเขาทรงแมมด อันมีวัตถุประสงคเพื่อทําการรักษา
โรค  หรือการแสดงการขอบคุณ บนบานสานกลาวจากการกระทําอันใด ลวงเกินโดยเจตนาหรือไมก็
ตาม ในสังคมชาวเขมรอีสานใต    

           ความเช่ือเรื่องมะมวต พบอยูทั่วไปในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร ซึ่งมีมาต้ังแตสมัยใดไม
ปรากฏหลักฐานขอมูลที่แนชัดเจน เขาใจแตเพียงวา นาจะเริ่มมาจากความเช่ือต้ังแตในยุคสมัย
อาณาจักรเขมรรุงเรือง ซึ่งการปญโจลมม็วตน้ี แมกาลเวลาจะผานลวงเลยมาเปนหลายรอยพันป แต
การพิธีกรรมดังกลาวน้ีในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร ก็มิไดเลือนหายไปจากวิถีชีวิตและความเช่ือของ
คนในสังคมแตอยางใด ถึงแมวาเทคโนโลยีทางการแพทยกาวหนามากเพียงใด ความเช่ือซึ่งเปนภูมิ
ปญญาทองถ่ิน (Local Wisdom) ของชาวไทยเช่ือสายเขมร ก็ยังมีปรากฏอยูในรูปแบบของการรักษา
โรค ซึ่งรูปแบบน้ี ก็มิไดถูกลบลางออกไปจากบทบาทของวิทยาการทางการแพทยในยุคปจจุบัน แต
ยังคงประพฤติและปฏิบัติควบคูกับการรักษาในรูปแบบการแพทยสมัยปจจุบัน หรือการแพทยแผน
โบราณ ซึ่งสุดทายความเช่ือดังกลาวน้ี อาจเรียกไดวา เปนการรักษาในรูปแบบแพทยทางเลือก ที่เกิด
จากความเช่ือ ที่ไมสามารถจะอธิบายถึงความลึกซึ้ง ความเขาใจถองแท ในคติความเช่ือในเรื่อง
ดังกลาวได 

 เรื่องเลาเกี่ยวกับการรักษาโรคดวยความเช่ือ และดนตรีบําบัดน้ัน เปนสิ่งที่เหลือเช่ือ ที่คน
ตางถ่ิน นอกเหนือจากคนในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร เห็นวาเปนเรื่องที่เกินที่จะเปนไปได และเปน
เรื่องที่งมงาย ซึ่งเปนสิ่งที่อธิบายไดอยากมาก ๆ เพราะเปนในเรื่องสิ่งที่เหนือจากกฎธรรมชาติ  

        พิธีกรรมมะม็วต นิยมเลนหลังจากฤดูกาลเก็บเกี่ยวแลวเสร็จ อยูในชวงเดือน กุมภาพันธ  
-  กลางเดือนเมษายน การเลนนอกเหนือจากฤดูกาล ดังที่กลาว อาจเปนเพราะความฉุกลหุกเรงดวน 
จากการบนบานสานกลาว หรือความตองการในการคาดการณหรือพยากรณจากแมครูหรือผูพยากรณ
อาวุโสในชุมชนน้ัน จากความเช่ือในเรื่องของการเขาทรง รางทรงและมะมวต ทําใหผู ศึกษามีความ
สนใจที่จะศึกษาถึงรายละเอียดแนวคิดเกี่ยวกับการเขาทรงในพระพุทธศาสนาเถรวาทและความเช่ือใน
พิธีกรรมการเขาทรงแมมด คุณคาและจริยธรรมที่ปรากฏในเรื่องดังกลาววามีความเปนมาอยางไร 
และมีรายละเอียดอยางไร 

 แมวา การทรงเจาเขาผีจะบทบาทอยางไรตอมนุษยก็ตาม  แตปญหาที่ตามก็คือวา การ
ทรงเจาเขาผี สามารถเปนที่พึ่งพาของมนุษยไดจริงหรือไม  หรือเปนเพียงการหลอกลวงรูปแบบหน่ึงที่
เกิดข้ึนมากมายในสังคมไทย ที่สําคัญมากไปกวาน้ัน มีการโยงพระพุทธศาสนาเขาไปเกี่ยวของดวย 
เชน การปฏิบัติเปนรางทรงของพระพุทธเจา รางรางทรงพระศรีอริยเมตไตรย รางทรงพระโพธิสัตว
กวนอิม รางทรงสมเด็จโต รางทรงหลวงปูทวด รางทรงหลวงพอเงิน ฯลฯ สมเด็จพระพุฒจารย (โต 
พรหมฺรังสี) จึงเกิดคําถามข้ึนวาพระพุทธศาสนามองเรื่องน้ีอยางไร และพระสงฆในฐานะตัวเทนพระ
พุทธศาสนาควรจะจัดการหรือวางตัวปฏิบัติโดยมีทาที่ตอเรื่องน้ีอยางไร 
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๑.๒ วัตถุประสงคของการศึกษา 
          ๑.๒ .๑  เพื่ อ ศึกษาความเ ช่ือพิ ธีกรรมมะมวต  ของ ชุมชนชาวพุทธ เ ช้ือสายเขมร                             
ในตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย              
          ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักความเช่ือหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
          ๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะหคุณคาวิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
ในสังคมไทย                                           

๑.๓  ขอบเขตการศึกษา 

 เพื่อศึกษาความเช่ือมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร  ในตําบลกันทรารมย  
อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต การวิจัย ไวดังน้ี 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี        

 ผูวิจัยกําหนดพื้นที่การศึกษาวิจัย โดยเลือกกลุมรางทรง หมูที่ ๔, ๕, ๗, ๙  ในตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย เปนชุมชนกลุมชาติพันธเขมร ที่ยังมีการสืบทอดวัฒนธรรม
เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมการเขาทรง ทียังยึดปฏิบัติเปนพื้นที่ผูประกอบ พิธีกรรมและมีผูมารวม
การประกอบพิธีการเขาทรง 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตดานผูใหขอมูลหลัก 

 ผูใหขอมูลหลัก ในการวิจัยครั้งน้ี ไดมาโดยแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) ผูวิจัยได
เจาะจงกลุมตัวอยาง ทั้งหมด ๒๐ ราย มีดังน้ี 

   อาจารยผูประกอบพิธี        ๔       คน 
   อาจารยผูเปนรางทรง     ๔    คน 
   ลูกศิษยของอาจารยผูเปนรางทรง   ๒        คน 
   กลุมผูใชบริการ     ๑๐   คน 
 ๑.๓.๓ ขอบเขตดานเอกสาร  (Documentary) โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากตําราเชิง
วิชาการ บทความตลอดจนแหลงขอมูลเอกสารที่นํามาศึกษา แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

  ๑.๓.๓.๑ เอกสารข้ันปฐมภูมิ คือ คัมภีรพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และพระไตรปฎกพรอมอรรถกถา  
  ๑.๓.๓.๒ เอกสารข้ันทุติยภูมิ คือ เอกสารทางวิชาการ วารสาร วิทยานิพนธตลอด
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๑.๓.๔  ขอบเขตดานระยะเวลา งานวิจัยครั้งน้ี จะเริ่มต้ังแตวันที่ ๑๘  ตุลาคม ๒๕๕๙    
เปนตนมา 
 
 
 



 
๖ 

 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 

          ๑.๔.๑  ตองการทราบความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร คนใน
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย เปนอยางไร 
          ๑.๔.๒ ตองการทราบหลักความเช่ือหรอืศรัทธาในพระพุทธศาสนาเปนอยางไร 
          ๑.๔.๓ ตองการทราบคุณคาวิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
ในสังคมไทยเปนอยางไร 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในงานวิจัย 

 ความเชื่อ (Beliefs)  หมายถึง การยอมรบันับถือในหลักการอยางใด หรอืคําสอนหรือ
ในบุคคล หรือการยึดถือในสิ่งทีเ่ช่ือวามีอํานาจเหนือมนุษย หรือเหนือธรรมชาติของบุคคล กลุมชน 
หรือสังคม เชน คนไทยพุทธมีความเช่ือในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ   

 พิธีกรรม (Ritual) หมายถึง การกระทําที่เปนข้ันตอน มรีะเบียบวิธี เพือ่เปนสื่อหนทางที่
นํามาซึ่งผลสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว  

 ความเชื่อในพิธีกรรม (Belief in ritual) หมายถึง ความศรัทธาเลือ่มใสของประชาชน
ชุมชน ที่มีตอพิธีกรรมการเขาทรง จนมีการสบืตอจากบรรพบรุุษและเปนการสื่อสารจากบรรพบุรุษ
ของตนหรอืเหลาวิญญาณตางๆ ซึง่มีการสบืทอดกันมาจนถึงปจจุบัน 

 รางทรง ( Spirit  Medlumship / Meduum / Channel) หมายถึง คนที่เปนสื่อ
หรือตัวกลางเพื่อใหวิญญาณ เขาสิงเพื่อติดตอกบัผูมาขอรบับริการ โดยมีวัตถุประสงค เชน การรักษา
โรค การทํานายชะตาชีวิต สงขาวถึงญาติพี่นอง 

 การเขาทรง ( Spirit Possession / Channeling) หมายถึง ผูที่สามารถติดตอกับดวง
วิญญาณในขณะประกอบพิธีกรรมทําใหบุคลิกของรางทรงเปลี่ยนไปจากเดิม เชน เสียง อากปักิริยา 
ในการชวยเหลือชุมชน ในการรกัษาโรค ทํานายดวงชะตา เปนตน 

 มะมวต (Mamuat) หมายถึง หมายถึงราง ทรงที่เปนบุคคลที่สามารถอัญเชิญผีหรือ
เทวดามาเขารางเพื่อรักษาผูปวยใหหายจากการเจ็บปวย ในที่น้ีจะหมายถึง มะมวตที่อยูในตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 

 ชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร  หมายถึง คนไทยชาวพุทธที่มีเช้ือสายเขมรซึ่งอยูในเขต 
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสงั จังหวัดบุรรีัมย 
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๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การศึกษาความเช่ือเรื่องมะมวตของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบลกันทรารมย
อําเภอกระสงั จังหวัดบุรรีัมย ผูวิจัยไดทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี  
 ๑.๖..๑ คัมภีรพระไตรปฎก        
 ดวยคติความเ ช่ือในเรื่ อง  ผี  วิญญาณ จัดว าเปนความเ ช่ือระดับห น่ึง แต เมื่ อ
พระพุทธศาสนาไดกําเนิดข้ึน และมีพระธรรมคําสอน มีหลักธรรมและวินัยที่ตายตัว เพื่อใหพระสาวก
ไดประพฤติปฏิบัติดําเนินรอยตาม  เพื่อความผาสุกของพุทธบริษัท แตก็ยังปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ
เรื่องผี วิญญาณ ที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาอยูไมนอย เชน ในเรื่องภูติ ผี ปศาจ ที่มีพลัง
อํานาจ จนสามารถเขาสิงมนุษยได (ผีเขา) หรือสามารถติดตอกับมนุษยได ก็มีกลาวไวใน วินัยปฎก จุล
วรรค วา  

เมื่องดปาติโมกขแกภิกษุแลว  บริษัทเลิกประชุมเพราะอันตรายอยางใดอยางหน่ึง 
ในอันตราย ๑๐ อยาง คือ ๑)พระราชาเสด็จมา ๒)โจรมาปลน ๓)ไฟไหม ๔)นํ้า
หลากมา ๕)คนมามาก ๖) ผีเขาสิงภิกษุ ๗)สัตวรายเขามา ๘) งูรายเลื้อยเขามา 
๙)ภิกษุจะถึงแกชีวิต ๑๐) มีอันตรายแกพรหมจรรย๘ 

  และพระพุทธเจาไดตรัสถึงกรณีของพระภิกษุถูกผีเขาไวในวา “ในสมัยน้ันภิกษุรูปหน่ึง
เปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิง”๙ อาจารยและอุปชฌายชวยกันรักษาภิกษุน้ัน แตก็ไมสามารถรักษาให
หายได ภิกษุน้ันเดินไปที่รานขายหมูแลวกินเน้ือดิบๆ ด่ืมเลือดสดๆ โรคอมนุษยเขาสิงภิกษุน้ันจึงสงบ  
ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรงทราบ พระผูมีพระภาคเจาทรงรับสั่ง
วา “ภิกษุทั้งหลายเรา อนุญาตเน้ือดิบ เลือดดิบในเมื่อมีโรค อมนุษยเขาสิง...๑๐   
 ในบริบทที่ไดยกมาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก เรื่อง ผี วิญญาณ จัดเปนพลัง
อํานาจภายนอก และมีอิทธิพลตอมนุษย และเรื่องรางทรง หมอทรง ก็เปนหน่ึงในปรากฏการณทาง
สังคม ซึ่งทั้งสองสวนน่ีจะมีการเกี่ยวของกัน โดยอาศัยการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเขา
มาชวย 

 ๑.๖.๒ เอกสารท่ีเก่ียวของ       

 ว. จีนประดิษฐ ไดเขียนหนังสือ เรื่อง อํานาจลึกลับของรางทรง สรุปไดวา การเปนราง
ทรงมิใชสิ่งที่เรียกวา งมงายหรือลาสมัยอยางที่ใครเขาใจกัน กลับเปนสิ่งที่เรียกวา เปนสิ่งแปลกใหม
สําหรับยุคน้ี ที่เรียกกันอยางเต็มปากเต็มคําวาเปนยุคขององคเทพ หรือยุคเทพระบาด ตาม
หมายกําหนดการที่ไดใหคํามั่นสัญญากันเอาไวกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วาจะขอบํารุง
พระพุทธศาสนาต้ังแตพุทธศักราช ๒๕๐๑ จนกระทั่งพุทธศักราช เปนตนไป จนกระทั่งถึงพระ
พุทธศักราช ๒๕๕๐ ป จึงหมดหนาที่ขององคเทพทั้งหลาย อันคําวารางทรง ก็คือมนุษยเราธรรมดา

                                         
 

๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๘/๒๙๔ – ๒๙๕. 
 ๙ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
 ๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
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น่ีเอง ที่องคเทพหรือองคเจาหรือแมแตองคผี มีความตองการจะเอารางสังขารมนุษยเปนทางผาน เพื่อ
จะสื่อสารและสัมผัสกับมนุษยได ก็เน่ืองวาสิ่งทั้งหลายเหลาน้ีเปนอากาศ ไมมีตัวตน มีแตจิตวิญญาณ
เทาน้ัน จึงมีความสามารถที่จะติดตอกับมนุษยโดยทั่วไปได จําเปนที่จะตองจับหารางเขามาอาศัยใน
การดําเนินงาน ช่ัวมื้อช่ัวคราว มิใชวาจะจับอยูทั้งวันทั้งคืน เพราะรางมนุษยจะรับไมไหว๑๑ 

 อี.บี.ไลเลอร (Edward  Burmett Tytor) อางในจํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ จากหนังสือ 
สังคมวิทยา สรุปไดวา รางทรงและการทรงเจาจัดเปนความเช่ือทางศาสนาอยางหน่ึง (วิญญาณนิยม) 
ดังน้ัน จึงมีบทบาทและอิทธิพลตอสังคมเชนเดียวกับสถาบันทางศาสนาอื่นๆ  ความเช่ือและพิธีกรรม
ของรางทรงจึงเปนปรากฏการณทางศาสนาดวย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงสนองความตองการทาง
อารมณและจิตใจ  ของมนุษยในขณะที่ตกอยูใตภาวะแหงความเครียดและวิกฤตการณทั้งหลาย  
หนาที่ทางสังคมของศาสนา คือ ชวยตรึงรัดสังคมใหเปนปกแผนชวยกําหนดสถานภาพของสมาชิก  
ชวยในการอบรมใหมีการเรียนรูทางสังคม  เปนสื่อในการควบคุมสังคมและเปนสถาบันสวัสดิการ
สังคม และหนาที่ทางลบ (Negative) ของศาสนา คือ ขอบเขตความสาสมารถของบุคคล ใหคนเกลียด
ชังผูทําลายกันและกันได๑๒    

 ทฤษฏีหนาท่ี เสปนเซอร  อางในจํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ จากหนังสือ สังคมวิทยา สรุปได
วา  สังคมมีลักษณะเหมือนอินทรียซึ่งประกอบดวยสวนตางๆ ที่ทําหนาเพื่อใหอินทรียน้ันดํารงชีวิตอยู
ได แตละสวนแยกกันได และมีหนาที่เฉพาะของมัน  การดํารงอยูของสังคมจึงข้ึนอยูกับการทําหนา
ของสวนตางๆ ที่จะตองประสานสอดคลองกัน แนวทางการศึกษาทฤษฏีน้ี คือ พิจารณาสวนตางๆ 
ของสังคมแตละสวน เชน ศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ แลวศึกษาถึงหนาตางๆ พิจารณาวาสวน
ตางๆมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน เปนสังคมทั้งหมดอยางไร กลาวโดยสรุป สังคมเปนระบบที่
ประกอบดวยสวนตางๆ ประสานสอดคลองกันมีกลไกลควบคุมเพื่อใหระบบตางๆ ที่อาจมีหนาที่ทาง
ลบใหสังคมดํารงอยูได การเปลี่ยนแปลงของสังคมจะเปนไปทีละเล็กละนอย  และความเปนเอกภาพ
จะเกิดจากสมาชิกในสังคมมีคานิยมรวมกันจะทําใหสังคมดํารงอยูอยางมั่นคง๑๓    

 นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, ไดทําการวิจัย เรื่อง “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน 
กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, สรุปไดวา  การเขาทรงและรางทรง  ซึ่งเปนระบบหน่ึง
ในสังคม ยอมมีบทบาทและหนาที่ตอสังคม และบทบาทน้ันจะตองสัมพันธกับระบบอื่นๆ ในสังคมดวย 
เพราะสังคมทั่วไปประกอบดวยระบบตางๆ มากมาย เชน ระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคม ระบบ

                                         
 

๑๑ ว. จีนประดิษฐ, อํานาจลึกลับของรางทรง ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ. (กรุงเทพมหานคร: พิมพ
ที่รุงการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๓๗๒ – ๓๗๔. 
 

๑๒จํ าน งค  อดิ วัฒน สิท ธ์ิ  แ ละคณะ ,  สั งค มวิท ยา ,  พิ มพค รั้ ง ที่  ๘ ,  ( กรุ ง เทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๐๘. 
 ๑๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๘. 



 
๙ 

 

การเมือง ซึ่งแตละระบบจะมีบทบาทหนาที่ของสังคม รวมทั้งบทบาทและโครงสรางที่สัมพันธกัน
ดวย๑๔ 

 ๑.๖.๓  รายงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 สนิท  สมัครการ ไดเขียนหนังสือเรื่อง ความเช่ือและศสนาของสังคมไทยวา รางทรงและ
การเขาทรงเจาจัดเปนความเช่ือทางศาสนาอยางหน่ึง (วิญญาณ) ดังน้ัน จึงมีบทบาท และอิทธิพลตอ
สังคมเชนเดียวกันกับสถาบันทางศาสนาอื่นๆ ความเช่ือและพิธีกรรมของรางทรงจึงเปนปรากฏการณ
ทางศาสนาดวย๑๕  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงสนองความตองการทางอารมณและจิตใจของมนุษยใน
ขณะที่ตกอยูภายใตภาวะแหงความเครียดและวิกฤตการณทั้งหลาย หนาที่ทางสังคมของศาสนา คือ
ชวยรึงรัดสังคมใหเปนปกแผน ชวยกําหนดสถานภาพของสมาชิก ชวยในการอบรมใหมีการเรียนรูทาง
สังคม เปนสื่อในการควบคุมทางสังคมและความสามารถของบุคล ทําใหคนเกลียดชังกันและตอสูกัน
ทําลายซึ่งกันและกัน๑๖   

 วิรัช  นิภาวรรณ  ไดทําการวิจัยเรื่องการเขาทรงและรางทรง สรุปไดวา ยังตองอาศัยราง
และการเขาทรงเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางใจ สวนสังคมที่มีการศึกษาสูง เลือกหาทางสงบทางใจทดแทน
ได เชน น่ังสมาธิ พิธีกรรมเขาทรงไดมีรูปแบบการให บริการที่สนองความตองการของประชาชนเสมอ 
บทบาทของรางทรงทั้งตอปจเจกและตอสังคม มีผลตอเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เขาไดกับระบบ
ศาสนา๑๗   

 รตพร  ปทมเจริญ ไดศึกษา ไดศึกษาแบบแผนที่บุคคลไดกาวเขาสูการเปนรางทรงที่
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จํานวน ๕ สํานัก / ๓๘ ราย การศึกษาตามวัตถุประสงค นําเสนอผาน
กรอบแนวคิดสังคมวิทยา (ทฤษฏีอัตตา วิเคราะหตามแนว Goffman) ที่ใชอธิบายปรากฏการณ ผล
การศึกษากระบวนการเขาสูการเปนรางทรงแบงเปน ๓ ระยะ คือ ๑)เงื่อนไขนําไปสูการเปนรางทรงมา
จากจุดหักเหในชีวิต เชน ปวย ๒) การเขาเปนรางทรง ตองผานพิธีกรรมเพื่อเฟนความเปนรางทรง 

                                         
 ๑๔ นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา”, “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๒), 
หนา ๒. 
 

๑๕ สนิท  สมัครการ, ความเช่ือและศาสนาของสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ โอเดียน 
สโตร, ๒๕๓๙), หนา ๔. 
 ๑๖ จํานงค  อติวัฒนสิทธ์ิ และคณะ, สังคมวิทยา, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท 
พรินท, ๒๕๒๗), หนา ๒๐๔. 
 ๑๗ วิรัช – นิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท พริ้นท, 
๒๕๑๗), หนา ๑๑๑ – ๑๓๑. 



 
๑๐ 

 

เรียนรูการปฏิบัติตน ๓)การดํารงความเปนรางทรง ใหบริการ ปรับตัว ทําบุญ บริจาค เปลี่ยนบุคลิกให
นาดู เลื่อมใส๑๘  

 สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ  เขียนบทความศึกษารางทรง ๗  ทาน ในเขตเมอง
นครราชสีมา ป พ.ศ.๒๕๓๘ – ๒๕๓๙ พบวา ลัทธิทรงเจาเขาผีในสังคมเมืองไมมีสถานภาพที่ถูกตอง
ตามกฎหมาย ไมใชศาสนาและใชไสยศาสตร มีผูหญิงเปนผูนําพิธี ไมมีการมีจัดต้ังองคกรศูนยกลาง
อยางเปนระบบพระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจาจะยืนอยูในข้ัวตรงขาม เนนผีวิญญาณ การสวด
ออนวอนและเซนสรวง ใชไสยศาสตรเขาชวยเหลือมนุษย รวมกับกระแสพุทธพาณิชย รางทรงสวน
ใหญเปนเพศหญิง ความรูนอย และบูรณาการเขากับพระพุทธศาสนา รางทรงเขาทรงเพื่อชวยเหลือ
มนุษยจริงๆ ลัทธิน้ีเขากับไดลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๑๙   

 เครือจิต  ศรีบุญนาค ไดทําการวิจัย เรื่อง เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุม
ชาวไทยเขมรสุรินทร สรุปวา พิธีกรรมเรือมมวต เปนพิธีทรงเจาของกลุมผีของชาวไทยเขมร ในเขต
สุรินทร บุรีรัมย และบางสวนในจังหวัดศรีสะเกษ เปนพิธีกรรมที่จัดต้ังข้ึนเพื่อเปนการบําบัดรักษาและ
เสี่ยงทายหาสมมติฐานหรือสาเหตุของการเจ็บไขไดปวยของบุคคลที่ปวยไข ซึ่งการแพทยสมัยใหมไม
สามารถรักษาได เรือมม็วตหรือเรียกอีกอยางวา โจลมม็วต คําวา เรือม แปลวา รํา มม็วต คือ จิต
วิญญาณ อยางหน่ึงถือวาศักด์ิสิทธ์ิ โจล แปลวา เขา เรือมมม็วต หรือโจลม็วตจึงหมายถึงพิธีทรงเจา
เขาผีของชาวไทยเขมร๒๐   

 อัจฉรา  ภานุรัตน ไดทําการวิจัย เรื่อง พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณ
ของชาวไทยเขมร สรุปไดวา จวมกรูมะมวต หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา “จวมโบล” ที่เปน “จวมกรู” 
กําเนิดของคนเขมรที่บูชาไวบนหัวนอน หรือหิ้งบูชาในสวนของการนับถือครูมีบทบาทในชุมชนเขมร 
ซึ่งสามารถควบคุมพฤติการณของคนไขสูง เชน บุคคลใดเรียนวิชาสมุนไพร จะมีคาถากํากับเวทมนต  
เรียกวาครูกํากับ  ครูที่คนเขมรนับถือน้ันมีหลายครู  เชน ครูกําเนิด ครูวิทยาการ ทางไสยศาสตรเวทย
มนต  ครูสอนหนังสือตามโรงเรียน ครูคือพอแม ครูคือเทพเจา ฯลฯ ซึ่งแสดงใหเห็นวาคนเขมรเขาใจ
ในธรรมชาติบนโลกน้ี แตก็ยังมีสิ่งที่มองไมเห็นดวยตาที่นามธรรม เชน เทพเจา ภูตผีปศาจ ภพภูมิ สิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิที่สิงสถิตอยูทั่วทุกมุมโลก ดังน้ัน คนเขมรจึงใหความเคารพาตอสิ่งแวดลอม จวมครูตางๆ 
เหลาน้ีโดยเฉพาะการ “โจลมะมวต” มีความสัมพันธกับแบบพิธีกรรมแบบพราหมณซึ่งแสดงถึง
อิทธิพลศาสนาพราหมณที่เผยแผเขามาในดินแดนแถบน้ี แตทุกวันน้ีหาดูไดยาก ชาวสุรินทรจะมีความ
เช่ือในเรื่องการเขาทรงมีทั้งเทวดาและผีบรรพบุรุษโดยแตละปจะมิพิธีกรรมการเขาทรง ซึ่งโดยพิ้นเพ

                                         
 ๑๘ รตพร  ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง, กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง              
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓), หนา ๒๖. 
 

๑๙ สุริยา  สมุทคุปติ์ และคณะ, การทรงเจาเขาผี, วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤตการณของความ
ทันสมัยในสังคมไทย, (นครราชสีมา: สํานักวิชาเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๐ – ๒๔๗. 
 ๒๐ เครือจิต  ศรีบุญนาค, เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุมชาวไทยเขมรสุรินทร, (คณะ
มนุษยศาสตรสถาบันราชภัฏสุรินทร, ๒๕๔๕), หนา ๔๓. 



 
๑๑ 

 

เดิมชาวสุรินทราจะใหความสําคัญกับเรื่องน้ีเปนพิเศษเพราะถาทําไมดีจะมีเหลาบรรพบุรุษหรือกรู 
ลงโทษ ถาอยากรูวาทําผิดอะไรและจะตองแกไขแบบไหนตองมีการจัดพิธีกรรมการเขาทรงเพื่อถาม
ปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนน่ันเอง๒๑  

 นายแพทยสงัน  สุวรรณเลิศ ไดทําการศึกษา เรื่อง ผีปอบ ไดสรุปวา รางทรงและการ
ทรงเจาเปนความด้ังเดิมของมนุษย เปรียบเหมือนกุญแจไขไปสูความลี้ลับใหติดตอกับเจาพอเจาแม ที่
ไมสามารถทราบไดโดยทางวิทยาศาสตร คนทรงทําพิธีกอนเขาทรงโดยอัญเชิญใหเจามาเขาตน  เมื่อ
เจาเขามาแลวรางทรงจะตกอยูในภาวะภวังคหลังจากน้ันก็จะชวยใหบริการผูที่ไปหา เชน การ
พยากรณ รักษาโรค ฯลฯ การทรงเจาเปนเรื่องสมัครใจ และออกไปไดเอง ในประเทศไทยมีคนทรงเจา
อยูกระจัดกระจายตามชนบทตางๆ แมแตในกรุงเทพมหานครไดมีประชาชนไปขอรับการรักษาและ
ปรึกษาอยูมากมาย ทางจิตเวชศาสตรชุมชนไดใหความสนใจในแงสุขภาพจิต (ผูปวยเปนคนทรงมาก) 
การเปนรางทรงเริ่มจากความเจ็บปวย ไปหายกับคนทรงจึงเช่ือและยอมเปนรางทรง ผูปวยโรคจิต
จํานวนไมนอยแสดงตัวใหแพทยเห็นวา เปนเจาพอเจาแม แตเปนโรคจิต คือจิตใจแตกแยกมีประสาท
หลอนและหลงผิด (เรียกวาโรคจิตอุปทาน – โรคจิตผีเขา)๒๒   

 ฉลาดชาย  รมิตานน ไดทําการวิจัย เรื่อง ผีเจานาย ไดสรุปวา ระบบความเช่ือทาง
ศาสนาในสังคมไทยยังมีการผสมผสานกับการนับถือผี พราหมณ พุทธ และวิทยาศาสตร สามารถดํารง
อยูไดในสังคมไทยโดยมาขัดแยงกัน  ตางทําหนาที่ตอบสนองกันอยางแนนอนกับโครงสรางทาง
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การบริหาร ในสังคมไทย โลกทัศนผูคนไดสะทอนการจัดระบบ
เหลาน้ีและมีสวนกําหนด พฤติกรรมและความสัมพันธของคนในสังคมอีกทอดหน่ึง การจัดองคกรผี/
รางทรงมีอยูจริง ความสําเร็จของรางทรงมีไมเทากันข้ึนเหตุปจจัยหลายอยาง และภูมิหลังลูกคา (ผูมา
รับบริการ) มีทุกระดับการศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง รางทรงชาวบานมีชาวบานไปหามาก สวนราง
ทรงการศึกษา คนมีการศึกษาไปหามาก๒๓   

 พระเฑียร  อตุตฺสนฺโน (โอชาวัฒน) กลาวถึง “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของรางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, สาเหตุที่ทําใหรางทรงและการ
เขาทรง ดํารงอยูในสังคมสมัยใหมได ทั้งที่วิทยาศาสตรเทคโนโลยี  วิทยาการสมัยใหมเกิดข้ึนมากมาย 
เพราะสังคมและประชาชนยอมรับยังหวังที่พึ่งอยู พิธีกรรมนาเช่ือถือเปนระบบ และแกปญหาทางใจได 
แมวาโดยทั่วไปรางทรงจะยังคงยอมรับความสําคัญของหลักพุทธธรรมพระรัตนตรัย  แตบางที
พิธีกรรมกลับกระทําตรงกันขามกับหลักพุทธธรรมของเถรวาท และน่ีคือปญหาที่ประชาชนในสังคมให

                                         
 ๒๑ อัจฉรา  ภานุรัตน, พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณของชาวไทยเขมร , 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ความเช่ือไทย-เขมร (ปที่ ๒ กันยายน – ธันวาคม, ๒๕๔๕), หนา ๔๕-๔๘. 
 

๒๒ นายแพทยสงัน  สุวรรณเลิศ, ผีบอป-ผีเขา ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: 
บพิธการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๙๔. 
 ๒๓ ฉลาดชาย รมิตตานนท, ผีเจานาย, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท พริ้นท, ๒๕๒๗), หนา 
๑๔๒. 



 
๑๒ 

 

การยอมรับและเช่ือถือพิธีกรรมรางทรงมาก แมวาจะถูกโจมตีและติเตียนจากนักวิชาการทางพุทธ
ศาสนาก็ตามนับวาเปนสัญญาณบอกเหตุถึงสิ่งที่เกิดข้ึนสังคม๒๔   

 จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของพบวา พิธีกรรมการเขาทรงน้ันไดมีปรากฏในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา และความสัมพันธการเขารงกับพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกันในดานพิธีกรรม 
ความเช่ือ จนกระทั่งเกิดอิทธิพลในรูปแบบการเกื้อกูล การทํานุบํารุง และถือวาเปนมิติหน่ึงที่เกิดข้ึน
ข้ึนในปจจุบัน 

๑.๗ วิธีการดําเนินการศึกษา   

 การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research)  โดยมีแบงเปน
การศึกษาเชิงเอกสาร และภาคสนาม โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ๔ ข้ันตอน ดังน้ี     

 ๑.ขั้นรวบรวมขอมูลจากคัมภีร เอกสาร งานวิจัย   

 จากการศึกษาคนควาจากเอกสาร ตํารา  ที่เกี่ยวของ ประกอบไปดวย 
(๑) ขอมูลปฐมภูมิจากคัมภีรในพระไตรปฎก  อรรถกถา ฉบับภาษาไทยจามหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย   
(๒) ขอมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ตํารา เอกสาร และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 

เน้ือหา ตามแนวทางของวิจัยเอกสาร (Documentary  Research)  

  ๒.ขั้นรวบรวมจากขอมูลการสัมภาษณ 
 ในการศึกษาน้ีเปนการศึกษาคุณภาพ โดยใชการศึกษาภาคสนาม ( Field Study)  เพื่อ
ทราบถึงความเช่ือมะมวตดาน คุณธรรม จริยธรรม ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในเขตพื้นที่ตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย โดยมีข้ันตอนการศึกษาคนควา ดังน้ี 
 ทําการศึกษาและคัดเลือกกลุมเปาหมาย คือ  ผูที่เปนรางทรง  และ บริวารของรางทรง  
ผูใชบริการ และผูรวมพิธี  โดยเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Selection ) จํานวน ๒๐   คน  
ประกอบไปดวย 
   อาจารยผูประกอบพิธี        ๔      คน 
   อาจารยผูเปนรางทรง     ๔    คน 
   ลูกศิษยผูเปนรางทรง    ๒         คน 
   กลุมผูใชบริการ    ๑๐   คน 

  

                                         
 ๒๔ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโน (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสาตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓๑. 



 
๑๓ 

 

 ๓. ขั้นสงเคราะหแยกแยะขอมูลมาวิเคราะห 
  (๑) ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากการสังเกต  การสัมภาษณกับตัวแทนผูรวมพิธี ใน
พิธีกรรม 
  (๒) ดําเนินการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหเช่ือมโยงขอมูลรูปแบบ วิธีการของราง
ทรง (มะมวต)ที่มีอิทธิพลตอความเช่ือชาวพุทธเช้ือสายเขมรในชุมชน 
  
 ๔. ขั้นสรุปผลการศึกษา 
  (๑) สรุปและนําเสนอผลการศึกษาที่ไดทั้งจากการศึกษาเชิงเอกสารและภาคสนาม  
โดยนํามาวิเคราะหประเด็นทีสําคัญ คือ ความเช่ือของพิธีกรรมของรางทรง (มะมวต) ดานปจเจก
บุคคล ดานชุมชน ดานการรักษาโรค ดานพิธีกรรมสะเดาะเคราะห 
  (๒) วิเคราะหความสัมพันธดานพระพุทธศาสนากับรางทรง (มะมวต) ในเรื่องของ
การทําบุญ การรักษาศีล การปฏิบัติธรรม  
  (๓) สรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 
  
 เคร่ืองมือทีใชในการศึกษา   
 การดําเนินการศึกษาดังกลาว  เนนการศึกษาในเชิงสํารวจ การสังเกต แบบมีสวนรวม 
การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  งานวิจัย   เครื่องมือที่นํามาใช
ไดแก 
  (๑) แบบบันทึกการสังเกต  เปนการสังเกตที่ทําควบคูกับการสัมภาษณ ตัวแทนตางๆ 
เพื่อใหมองเห็นความสัมพันธในเรื่องของความเช่ือในเรื่อง ของการเขาทรง (มะมวต) 
  (๒) แบบบันทึกการสัมภาษณ  โดยใชการสัมภาษณแบบเชิงลึก ( In-depth 
interviews) รางทรง บริวาร ผูใชบริการ  ผูรวมพิธี ในชุมชน  ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  
จังหวัดบุรีรัมย 
   

๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับ  
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเ ช้ือสายเขมร                             
ในตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย                          
           ๑.๘.๒ ทําใหทราบหลักความเช่ือหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
           ๑.๘.๓ ทําใหทราบคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนาในสังคมไทย                                          
    



 

 

 
บทท่ี ๒ 

 

ความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ในชุมชนตําบลกันทรารมย  
อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย 

 
 ในการศึกษาความเช่ือพิธีธรรมมะม็วต ของประชาชน ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย ผูศึกษา ไดศึกษาประเด็นเกี่ยวกับหลักของความเช่ือ ความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรงการ
เขาทรง ความเปนมาของการเขาทรง และการเขาทรงตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทความ
เช่ือพิธีกรรม มะมวต ของประชาชน ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ดังมีรายละเอียด 
๓  ตอน ตอไปน้ี 

๑.นิยามและความหมายเกี่ยวกับความเช่ือ 
๒.ความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงในสังคมไทย 
๓.ความเช่ือการเขาทรงมะม็วต ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จงัหวัดบรุีรมัย 
 

๒.๑ นิยามและความหมายเกี่ยวกับความเช่ือ 
 ๒.๑.๑ นิยามหรือทัศนะเก่ียวกับความเชื่อ 
 ความเช่ือของมนุษยเกิดจากปญหาที่เกิดข้ึนจากการดํารงชีวิตในประจําวันของมนุษย  
เมื่อปญหาที่เกิดข้ึนยากเยียวยา หรือเกินกําลังแกไข มนุษยจึงพยายามหาวิธีการที่จะกอใหเกิดผลดี
และเกิดความสุขกับตนเอง โดยการวิงวอนขอความชวยเหลือตออํานาจลึกลับหรือสิ่งเรนลับ  โดยมี
ความคิดวาถามีการทําใหสิ่งเรนลับ หรือสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษยพอใจแลว สิ่งที่เปนปญหาก็จะ
คลี่คลายได  และเมื่อมนุษยพนภัยหรือปญหาน้ันแกไขได  มนุษยก็จะมีการแสดงความยินดี หรือตอบ
แทนคุณ มีการบวงสรวงหรือเซนไหว ปฏิบัติกันมาจนเปนพิธีกรรม  ซึ่งไดมีนักวิชาการไดเสนอ
แนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือไวดังตอไปน้ี  
 จรัส  พยัคฆราชศักด์ิ  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือไว พอสรุปไดวา มนุษย
จําเปนตองผูกพันอยูกับความเช่ือโดยมิอาจขาดความเช่ือได  ชีวิตมนุษยมีทั้งสิ่งที่มองเห็นได  เขาใจได 
และพิสูจนได  ความเช่ือทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจทําใหเกิดความสบายใจ  และความเช่ือทําให
มนุษยบรรลุถึงความสําเร็จได๑  

                                         
 

๑จรัส  พยัคฆราชศักดิ์, เอกสารการสอนไทยคติศึกษา ศาสนา และลัทธิในทองถิ่น , (มหาสารคาม: 
ปรีดาการพิมพม, ม.ป.ป.), หนา ๓๔. 



 
๑๕ 

 

 วิทย พิณคันเงิน ไดกลาวถึงความเช่ือไววา  ความเช่ือของมนุษยเปนสวนหน่ึงของ
วัฒนธรรม  มนุษยโดยทั่วไปตองการความปลอดภัยทั้งทางรางกาย และจิตใจ มาต้ังแตดึกดําบรรพ 
ความเช่ือตางๆ น้ันมักไดรับคําบอกเลาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับที่จะชวยดูแล๒ 
 จิราภรณ  ภัทรานุภัทร  ไดกลาวถึงความเช่ือไววา เมื่อคนเรามีความเช่ืออยางหน่ึงอยาง
ใดแลว ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําที่ตอบสนองความเช่ือมั่น  ถาเปลี่ยนความเช่ือพฤติกรรมก็
จะเปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเหลาน้ันจะสะทอนใหเห็นไดในรูปของขอหามขอปฏิบัติในการ
ดําเนินของคนในสังคม๓ 
 สุรพงษ ลือทองจักร ที่ไดแสดงทัศนะไววา “ความเช่ือเปนธรรมชาติที่เกิดข้ึนกับมนุษย 
และถือวาเปนวัฒนธรรมของมนุษยอยางหน่ึง การดํารงชีวิตของมนุษยในสมัยโบราณที่มี ... ความเช่ือ
จึงเกิดจากการเกิดข้ึน จากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มนุษยเช่ือวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจาก
อํานาจของเทวดา พระเจา หรือภูตผีปศาจ...”๔  
 ดังน้ันจึงสรปุความไดวา ความเช่ือน้ัน เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ที่มนุษย
เช่ือวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจากอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ เชน จากเทวดาหรือภูตผีปศาจ ซึง่
เมื่อเกิดมปีรากฏการณตาง ๆ ข้ึน มนุษยจึงพยายามทีจ่ะคิดหาวิธีการที่จะกอใหเกิดผลในทางที่ดี และ
เกิดความสุขใหกับตนเอง เพือ่กระทําตอสิ่งทีม่ีอํานาจเหนือธรรมชาติเหลาน้ัน ทําใหเกิดเปนแนวทาง
ปฏิบัติที่เปนพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน 
 

 ๒.๑.๒ ความหมายของความเช่ือ 
 ความเช่ือเปนพื้นฐานของศาสนา เปนที่มาของพิธีกรรม และเปนนามธรรมที่ไมสามารถ
จับไดอวัยวะอยางใดอยางหน่ึงของรางกาย แตสามารถรับรูและสัมผัสไดจากกิจกรรมที่เกิดข้ึน สําหรับ
ในดานความหมาย มีผูใหความหมายของความเช่ือไวแตกตางกัน ดังตอไปน้ี 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ความเช่ือ หมายถึง เห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจ๕  
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ – ไทย ใหความหมายเกี่ยวกับความเช่ือไว ๒ นัย
ดวยกันคือ ๑) การยอมรับขอเสนอขอใดขอหน่ึงไดวา เปนความจริง การยอมรับเชนน้ี โดยสารัตถะ
สําคัญแลวเปนการรับเชิงพุทธิปญญา  แมวาจะมีอารมณสะเทือนใจเขามาประกอบรวมดวย  ความ
เช่ือจะกอใหเกิดภาวะทางจิตข้ึนในบุคคล ซึ่งอาจจะเปนพื้นฐานสําหรับการกระทําโดยสมัครใจของ
บุคคลน้ันความเช่ือ อาจจะมีพื้นฐานจากหลักฐานขอเท็จจริงที่ เ ช่ือไดหรือมีพื้นฐานจากความ
เดียดฉันทจากการนึกรูเอาเอง  หรือจากลักษณะที่ทําใหเกิดความเขาใจไขวเขวก็ไดเพราะฉะน้ัน ความ

                                         
 

๒วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตว, ๒๕๑๕), หนา 
๓๙๗ - ๔๐๓. 
 ๓จิราภรณ  ภัทรานุภัทร, สถานภาพการศึกษาเร่ืองคติความเช่ือของไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๑๑๗. 
 ๔สุรพงษ  ลือทองจักร, หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา, (อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๗. 
 ๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา 
๒๕๒๕), หนา ๒๗๘. 



 
๑๖ 

 

เช่ือจึงมิไดข้ึนอยูกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเน้ือหาความเช่ือแปลกวิตถารก็ได คนเราอาจจะกระทํา
การอยางแข็งขันจริงจัง หรืออยางบาคลั่งดวยความเช่ือที่ผิดไดเทาๆ กับที่ทําดวยความเช่ือที่ถูกตอง  
อยางไรก็ดีการทําที่ใชสติปญญาใดๆ ก็ตาม ยอมตองอาศัยความเช่ืออยูดวยเสมอ แตสติปญญาเองน้ัน
อาจใชมาทดสอบความเช่ือและตรวจดูความสมบูรณถูกตองพื้นฐานความเช่ือน้ันได ๒) การยอมรับ
ขอเสนอขอใดขอหน่ึงวาเปนจริงโดยที่ยังมิไดพิสูจนไดโดยวิธีการของวิทยาศาสตร๖ 
 ชลอ บุญชวย กลาววา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับที่แสดงถึงความจงรกัภักดี ความ
ศรัทธา และการยอมรบั ในอํานาจเรนลับอื่นๆ๗ 
 ธวัช  ปุณโณทก ใหความหมายไววา ความเช่ือ คือ การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของ
มนุษย ตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษย แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ
เหลาน้ีไมสามารถพสิูจนไดวาเปนความจรงิ แตมนุษยในสงัคมหน่ึงยอมรับ และใหความเคารพยํา
เกรง๘ 
          ทัศนีย  ทานตวณิชกลาววา ความเช่ือ คือการยอมรับน่ับถือวาเปนความจริงหรือมีอยูจริง 
การยอมรับหรือการยึดมั่นน้ีอาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจนได หรืออาจไมมี หลักฐานที่จะพิสูจนสิ่ง
น้ันใหเห็นจริงได๙ 
 นันทนา  ขุนภักดี ไดศึกษาความเช่ือของคนไทยในอดีตและกลาวสรุปไววา ความเช่ือ 
หมายถึงสภาพที่บุคคลใหความมั่นใจ เห็นคลอยตามและพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งหน่ึงสิ่งใดและนําไป
ถายทอดใหบุคคลอื่นไดทราบ เพื่อตองการใหเกิดความมั่นใจเห็นคลอยตามและปฏิบัติตามดวย โดยไม
คํานึงวาความเช่ือน้ันๆ จะมีเหตุผลที่สามารถพิสูจนได หรือไมก็ตามและช้ีใหเห็นวาความเช่ือของคนมี
มูลเหตุมาจากความไมรู เพราะความไมรูทําใหเกิดความกลัว เมื่อมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความเช่ือ
ข้ึนมาเพื่อใหเปนที่พึ่งทางใจ๑๐

 

 บุญลือ วันทายนต  ความเช่ือ คือการยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหน่ึง  เปนความจริงหรือเปนสิ่งที่
เราไวใจ  ความจริงหรือความไววางใจที่ เปนรูปของความเช่ือน้ัน ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงที่ 
ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ  คนที่เช่ือในฤกษยามก็จะถือวาวันเวลาการโคจรของ
ดวงดาวจะกอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนที่เช่ือเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดมั่นวา เครื่องรางของ

                                         
 ๖ พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย (ฉบับราชบัญฑิตยสถาน), (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร 
พริ้นติ้ง กรพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๒. 

 ๗ ชลอ บุญชวย, “ความเช่ือที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยเช้ือสายจีนอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา”, 

วิทยานิพนธปริญญาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, ๒๕๓๐, หนา ๓๕๐. 
      ๘ ธวัช  ปุณโณทก, ความเช่ือพื้นบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิตในสังคมอีสาน ในวัฒนธรรมพื้นบาน : 

คติความเช่ือ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๓๕๐. 
 ๙ ทัศนีย  ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: ภาควิชาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, ๒๕๒๓), หนา ๔. 

 
๑๐ นันทนา  ขุนภักดี , การวิเคราะหความเช่ือของชายไทยในสวัสดิ รักษา , พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐), หนา ๕. 



 
๑๗ 

 

ขลังใหคุณใหโทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเช่ือไดแกไสยศาสตร โหราศาสตรโชคลางของขลัง ผี
สาง นางไม   ความเช่ืออํานาจลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยเหลาน้ีเปนตน๑๑ 
   มานิต  มานิตเจริญ กลาววาความเช่ือหมายถึงเห็นจริงดวย วางใจ ไวใจ มั่นใจ และนับ
ถืออน่ึง๑๒      
   สถาพร  ศรีสจัจงั  ใหความหมายของความเช่ือไววา ความเช่ือ หมายถึงการยอมรับ
ขอเสนออยางใดอยางหน่ึงวาเปนความจริง การยอมรับน้ีอาจเกิดจากสติปญญา เหตุผลหรือศรทัธา 
โดยไมตองมเีหตุผลใดๆ รองรับก็ได๑๓

  
 ดังน้ัน จากคําจํากัดความตาง ๆ ขางตน จึงพอสรุปความหมายของความเช่ือไดวา  
“ความเช่ือ” หมายถึง  การยอมรับตางๆ วาเปนจริง  มีอยูจริง และเปนการเช่ือในสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่อยู
บนพื้นฐานของความคิด โดยมีเหตุผลที่พิสูจนได และมีอํานาจที่จะบันดาลใหเกิดผลดีหรือผลรายตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย ถึงแมวาสิ่งน้ันจะไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริงดวยเหตุผล แตเปนที่
ยอมรับกันในกลุมชนหรือสังคมแนวคิดและความเปนมาของความเช่ือ 

 ๒.๑.๓ ความเปนมาของความเช่ือ 
 ความเช่ือจะเปนนามธรรมที่ไมสามารถจับตองได  แตก็มีการวิวัฒนาการเกิดข้ึนจนเปน
พิธีกรรม และเปนแนวคิดของความเช่ือตามลําดับข้ันตอนดังตอไปน้ี  
 ๑) ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดับตํ่าสุดของมนุษย คือความเช่ือในธรรมชาติ
เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงกับมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาในโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นไดสัมผัส
กอนสิ่งอื่นคือธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ  เหลาน้ัน ไดแกความมืดวามสวางความ
หนาว  ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมนํ้าลําธาร ตนไม ฟารองฟาผา แผนดินไหว  
ภูเขาไฟระเบิด มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ันมีตัวตน  มีอํานาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและ
โทษแกมนุษยได  มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังน้ันการนับถือธรรมชาติจึงนับเปนข้ันแรกแหง
ความเช่ือของมนุษย 
  ๒) ความเช่ือในคติถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอมกับ
ความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด  ความสวาง  ความรอน ความหนาว ดวง
อาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมนํ้า ภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไปได
ตางๆ  ในตัวธรรมชาติเหลาน้ันและมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี
มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชนพระภูมิ เจาที่ แม
ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ  เปนตนเพื่อบูชาธรรมชาติเหลาน้ี คงมีอํานาจอะไรอยางหน่ึงสิงสถิต
อยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไดน้ันเรียกวา   เจตภูตหรือวิญญาณ  เจตภูตที่มีอํานาจทําความ

                                         
 ๑๑บุญลือ วันทายนต, สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๓๙), หนา ๔๗. 
 ๑๒มานิต  มานิตเจริญ, พจนานุกรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รวมสาสน (1977) จํากัด, 
๒๕๓๘), หนา ๓๑๐. 

 ๑๓สถาพร  ศรีสัจจัง, “การประสมประสานทางสังคม-วัฒนธรรมไทยพุทธ และไทยมุสลิมที่ปรากฏใน

การหลอแหงงของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), หนา ๑๖.   



 
๑๘ 

 

ทุกขหายหรือผีสางอยาง ใดอยางหน่ึง  สวนที่นําความสุขมาก็ อาจเปนเทวะประเภทใดประเภทหน่ึง 
และในข้ันน้ี เจตภูตที่ทรงอํานาจสิงอยู ในธรรมชาติน้ันๆ  อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ ลําดับแหง
วิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี        

๒.๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอนแลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก  
โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู     

๒.๒) เช่ือวาวิญญาณเหลาน้ันมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความช่ัว 
ความสุข  และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู วิญญาณ
เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได       

๒.๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง  ภาพที่ตนนับถือเรียกวาพระเจาหรือ 
เทพเจาหรือผีสางเทวดาก็ตามเกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน  ความเช่ือเชนน้ี เปนมูลเหตุอีกประการหน่ึงของ
ศาสนา  นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีถือวาวิญญาณหรือเจตภูต   
 ๓) ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ  ความเช่ือเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ  ไดแกมารดา 
บิดา  ปูยาและตายายที่ ตายไปแลว  วิญญาณของบุคคลเหลาน้ันไมไดไปไหน  ยังคงอยูเพื่อปกปก
รักษาดูแลบุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ  โดยสังเกตตัวอยางไดที่การ
บังสุกุลใหกับผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษของคนจีน  
 ๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจากความคิด
เรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน  โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร  และ
ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร บางพวกเช่ือวาพระอาทิตยเปนเทพเจาสูงสุด บาง
พวกช่ือวา  ฟากฟาเปนเทพเจา ผูย่ิงใหญบางพวกเช่ือวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพเจาองค
ใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน๑๔ 
 ดังน้ันความเปนมาของความเช่ือของมนุษย โดยสรุปแลวมีวิวัฒนาการมาจากความเช่ือใน
ธรรมชาติ  ความเช่ือในคติผีสางเทวดา ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ และความเช่ือในเทพเจาหลาย
องค ซึ่งวิวัฒนาการทั้งหมดเปนจุดกําเนิดความเช่ือของมนุษยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 ๒.๑.๔ ความจําเปนที่มนุษยตองผูกพันอยูกับความเช่ือ 
 จากการวิวัฒนาการของความเช่ือจนเปนพิธีกรรม และเปนความผูกพันที่ เช่ือมโยง
เกี่ยวของกัน จนแยกขาดจากกันไมได  ดังน้ัน ความจําเปนที่มนุษยตองผูกพันกับความเช่ือมีอยู       
๔ ประการคือ๑๕  
 ๑) มนุษยไมอาจขาดความเช่ือหรือความคิดได เพราะหากขาดความเช่ือเสียแลวมนุษยจะ
ไมเขาใจตนเอง  และไมเขาใจโลกหรือสภาพสิ่งแวดลอมได  ถาไมเขาใจสิ่งเหลาน้ันแลว  มนุษยก็ไม
อาจดํารงชีวิตอยู ไดตัวอยาง หากไมรูวาตนเปนใครชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญก็ จะไมอาจติดตอกับ

                                         
 ๑๔ วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๑๕),     
หนา ๓๙. 
 

๑๕ จรัส พยัคฆราชศักดิ์, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖),    
หนา ๓๔. 



 
๑๙ 

 

ผูอื่นได หากไมมี ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมก็ไมอาจใชประโยชนจากสิ่งแวดลอม  หรืออาจถูก
ภยันตรายจากสภาพแวดลอมได การเขาใจหรือมีความเช่ือในสิ่งเหลาน้ี  จึงทําใหมนุษยสามารถ
ดํารงชีวิตอยูได   
 ๒) ชีวิตมนุษย มีทั้งสิ่งที่เห็นได พิสูจนได เขาใจได  หากมนุษยไมมีความคิดหรือความเช่ือ
เกี่ยวกับ  สิ่งเหลาน้ีเปนฐานไวบางแลว มนุษยก็จะไมสามารถประพฤติปฏิบัติ เกี่ยวกับสิ่งเหลาน้ันได 
เชนอนาคตเปนสิ่งที่ยังมองไมถึง ผีหรือเทวดาเปนสิ่งที่ มองไมเห็น ความรักความชัง ความดีความช่ัวก็
วัดไมได  มนุษยจะตองอาศัยความเช่ือหรือสรางความคิดเกี่ยวกับสิ่งเหล าน้ีไวเปนทุน เพื่อจะได
ประพฤติปฏิบัติตอสิ่งเหลาน้ันเพื่อเสริมตอจากสิ่งเหลาน้ันไดถูกตอง  
 ๓) ความเช่ือทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจ  เชน  เมื่อมนุษยเช่ือวาเครื่องบินสามารถบินใน
อากาศได มนุษยสามารถควบคุมเครื่องบินใหถลาข้ึนสู อากาศได  มนุษยเช่ือวาตนมีกําลังกายดีก็ จะมี
ความมั่นใจในการตอสู เพราะเช่ือวา สัมมาอาชีพ   เปนการทําไดแมยากลําบากก็มีกําลังใจฝาฟนทํา 
เปนตน  
 ๔) ความเช่ือทําใหเกิดความสบายใจ เชน   เช่ือในเจตนาของพระเจาที่จะทดลองความ
อดทนทุกขยาก จึงทําใหเจ็บปวดไมหายหรือทําความพยายามแลวไมสําเร็จ คนไขเช่ือความสามารถ
ของหมอ จึงยอมใหผาตัด (ดวยความสบายใจ) เปนตน๑๖ 
 ดังน้ันโดยสรุปแลวมนุษยไมอาจขาดความเช่ือหรือความคิดได ทั้งน้ีเน่ืองจาก ชีวิตมนุษย 
ตองเกี่ยวของและสัมพันธกับสิ่งที่เห็นได พิสูจนไดเขาใจได ดวยประสาทสัมผัสทุกดาน ซึ่งความเช่ือน้ัน
ทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจและทําใหเกิดความสบายใจของการดํารงชีวิตอยูอยางสันติสุข 
  

 ๒.๑.๕ อิทธิพลทางความเช่ือ 
 ความเช่ือของมนุษยในสังคมเกิดข้ึนจนกลายเปนพิธีกรรม และมีการผูกพันธจนแยกแยะ
ไมออก วาอะไรคือความเช่ือ อะไรคือความจริง จนความเช่ือเหลาน้ันมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษย ดังที่ นักสังคมวิทยาชาวอเมริกันคนหน่ึงช่ือ มิทเชล  เมย๑๗ ไดกลาวไววาหากบุคคลกําหนด   
(เช่ือวา)  สถานการณใดเปนความจริงมันก็จะเปนจริงตามน้ัน ใครเช่ือวาสิ่งใดจะเปนอยางไรผลดีจะ 
เปนอยางน้ันเชน เช่ือวาเพื่อนเปนมิตรที่ดี หรือศัตรู  เพื่อนก็จะเปนมิตรหรือศัตรูตามความเช่ือของตน 
ทั้งน้ี เพราะมีความเช่ือข้ึนมาก็จะเกิดความมั่นใจข้ึนมา มีความพยายามที่หาวิถีทางที่จะ เขาถึง
ความสําเร็จน้ันจนได ไมวาความเช่ือจะมีจริงหรือไมจริง ความเช่ือก็มีอิทธิพลตอการกระทําของมนุษย
ตัวอยางดังตอไปน้ี 
 ๑) นักโทษตายเพราะหยดนํ้าไดมีการทดลองอิทธิพลของความเช่ือวาจะมีมากเพียงใดจึง
ไดนํานักโทษประหารเขาหองมืดแลวแจงใหนักโทษทราบวาจะถูกประหารโดยการเชือดคอผูทําการ
ทดลอง ไดมัดมือมัดเทาของนักโทษ แลวนํามีดไปเก็บแลวนําสิ่งที่ คลายๆ มีดโกนแตไมคมเทาปาดคอ
นักโทษแรงพอสมควร ซึ่งมีดหลอกน้ันไมเขา พรอมกันน้ันก็ทําใหนํ้าซึ่งเตรียมไวแลวหยดลงมาถูกเท

                                         
                 

๑๖ จรัส  พยัคราชศักดิ์, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๓๔. 
              ๑๗ อิทธิพลความเช่ือ, [ออนไลน],แหลงที่มา:http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file   
=readknowledge&id=3709 [๒๕ ก.พ. ๒๕๖๐]. 



 
๒๐ 

 

านักโทษ  ปลอยทิ้งไวเชนน้ันตลอดคืนพอรุงเชาปรากฏวานักโทษตาย  ทั้งที่ไมมีบาดแผลแตอยางใด น่ี
แสดงวา   นักโทษเช่ือวาตนถูกเชือดคอเลือดไหลตลอดคืน และเลือดคงจะหมดและตองตาย นักโทษ
จึงตายดวยความเช่ือดังกลาว  
  ๒) การสร างภาพพจนช้ีนํารักษาบาดแผลคนไข ชาวลอสแอนเจลีส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ช่ือมิทเชลเมย  เกิดอุบัติ เหตุรถยนตชนกันจนขาของเขาไดรับบาดเจ็บมากเปนแผล
เหวอะหวะกวา ๒๕  แผล ๘๕% ของกลามเน้ือนองฉีกขาด ๘๐% ของประสาทขาขวาต้ังแตเขาลงไป
หมดความรูสึก หมอลงความเห็นใหตัดเพื่อรักษาชีวิตไว  แตมิทเชลไมยอมและเช่ือวาจะหาย เขาใชวิธี
ภาพพจนนําคือ สรางภาพในความคิดวาเขาสามารถเดินเหินว่ิงเลนไดเปนปกติ และปลงใจเช่ือ เชนน้ัน   
เมื่อเจ็บปวดจากบาดแผลก็กินยาระงับปวด แตไมยอมเปลี่ยนภาพพจนน้ัน นอนรักษาตัวอยู ใน
โรงพยาบาลประมาณ ๑๐ เดือนขาของเขาก็หาย เดินวายนํ้าและว่ิงไดเปนปกติ เรื่องน้ีเปนตัวอยาง 
อีกรายหน่ึง แสดงความสําคัญหรืออิทธิพลของความเช่ือ 
 จากขอความตัวอยางขางตนผูวิจัยสรุปไดวา มุมมองหรือทัศนะคติในการดําเนินชีวิตของ
มนุษยน้ันข้ึนอยูกับความเช่ือเปนฐานความคิดของแตละคน และสงผลตอการดําเนินชีวิตของบุคคลน้ัน 
ไมมากก็นอย 
 ๒.๑.๖ ประเภทของความเช่ือ 
 ในพจนานุกรม ศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ศรัทธา ความ
เช่ือ ความเลื่อมใส โดยทั่ว ๆ ไป แบงประเภทความเช่ือ เปน ๓ ประเภท 

๑. ศรัทธาโดยไมตองใชปญญาแสวงหาความจริง 
๒. ศรัทธาโดยใชปญญาแสวงหาความจริงไปพรอม ๆ กัน 
๓. ศรัทธาตอเมื่อประสบการณดวยตนเองจริง ๆ แลว๑๘ 

 สุรพงษ  ลือทองจักร ไดแสดงทัศนะวา “ความเช่ือของมนุษยมีอยูมากมาย แตละภูมิภาค
อาจจะมีสวนที่ คลายคลึงกันและแตกตางกันไปบางอยางไรก็ตาม และไดแบงความเข่ือออกไดเปน ๒ 
ประเภทใหญ ๆ๑๙  คือ  
 ๑. ความเช่ือทั่วๆ ไป หรือความเช่ือธรรมดา ซึ่งคนสวนใหญจะมีอยู  สามารถแบงยอย
ออกไปไดดังน้ี 
  ๑.๑ ความเช่ือปรากฏการณธรรมชาติ  ไดจากการที่มนุษยในสมัยแรกๆ อาศัย
ธรรมชาติเปนอยู เมื่อฝนตก  ฟารองก็กลัว บางทีเกิดฟาผาลงมาตนไดรับอันตรายก็เขาใจวาธรรมชาติ
ลงโทษเพราะพระเจาทานพิโรธเมื่อนํ้าทวมใหญหรือฝนแลง ก็วาพระเจาลงโทษจึงหาวิธีกราบไหวออน
วอนมิใหทานลงโทษ เปนตน          

                                         
 

๑๘พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๒. 

 
๑๙

สุรพงษ  ลือทองจักร, หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา, (อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี, ๒๕๕๒), หนา ๑๒๑ – ๑๒๓. 



 
๒๑ 

 

  ๑.๒ ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน  ความเช่ือในเรื่องน้ีเกิดข้ึนเมื่อมนุษยเจ็บ ปวย 
ไมสามารถประกอบอาชีพ ก็หาหยูกยาอันเปนสมุนไพรมารักษาหายบางไมหายบางเพราะยาออก
ฤทธ์ิชา เชน คนปากเปนนกกระจอกก็เอาเปลือกแคมาเค้ียว เปนตาแดงใหเค้ียวกระเทียมเปาที่ตา  
เปนตน   
  ๑.๓ ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิต ฝน การประกอบพิธีตางๆ ถือวาเปนสิ่งสําคัญ
เพื่อเปนสิริมงคลแกตัวเองตอไปภายหนา เชนข้ึนบานใหม ก็หาฤกษยาม จะเดินทางไกลไปคาขายก็
หาฤกษยาม ออกเดินทางทิศใดจึงจะดี สวนความฝนหรือนิมิตน้ัน เช่ือกันวามีสวนของความจริง ทําให
บางคนถือเอามาเปนภาระในการกระทําตางๆ  ถาฝนดีก็หวังวาจะโชคดีมีสุข หากฝนรายก็จะหาวิธีป
ดเปาโดยแกฝนตามแมนํ้าบาง ทางสี่แพรงบาง เปนตน      
  ๑.๔ ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว มนุษยไดคลุกคลีอยูดวยกันเปนเวลา
นาน  ยอมจะนําเอาลักษณะที่ดีดวยของกันและกันมาพิจารณาแลว สรุปเอาวานาจะเปนอยางน้ีน
าจะเปนอยางน้ันแลวบอกเลาสืบตอกันมา เชนบอกวาคนที่หนากรอ คอสั้น  หามคบหรือหญิงที่เดิน
กางแขนเหมือนชายเปนสตรีโทษหามแตงงานดวย กรณีเกี่ยวกับสัตว เชนควายที่จะนํามาใชงานตองดู
ขวัญวาที่ตัวมีกี่ขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะที่กําหนดถือวาไมดี เปนตน  
  ๑.๕ ความเช่ืออันเน่ืองมาแตศาสนา แตละศาสนาสอนใหคนเช่ือดวยวิธีตางๆ กัน 
แตจุดหมายปลายทางคือความสุขในชีวิตเชนเดียวกัน เชน ศาสนาพุทธสอนใหเช่ือในการกระทําและ
ผลของการกระทํา เปนตน       
  ๑.๖ ความเช่ือเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ มนุษยตองประกอบอาชีพเพื่อ
ความ  อยูรอด การเพาะปลูกตางๆ จะไดผลดีจึงมีทั้งขอหามและขอปฏิบัติ เชนหามย้ิมเวลาปลูกขาว
โพด จะทําใหฝกขาวโพดมีเมล็ดหางๆ เวลาตนไมมีดอกชอหามช้ี จะทําใหผลเนา เปนตน  
  ๑.๗ ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี แตละภูมิภาคมีประเพณีมากมาย เพราะความเช่ือ
ของแตละทองถ่ินมีอยางน้ันมีการประกอบพิธี ตามความเช่ือในประเพณีอยูดวย เชนประเพณีชิงเปรต
ในภาคใต ประเพณีทําบุญคูณลานในอีสานประเพณีสงกรานต เปนตน    
  ๑.๘ ความเช่ือเรื่องเคล็ดและแกเคล็ด มนุษยมีความเช่ือวาสิ่งที่ไมดีจะกลายเปนดีได
เมื่อไดแกเคล็ดแลว เชน เช่ือวาเกิดมามีอายุเทาน้ันเทาน้ีจะถึงฆาต ก็ทําพิธีสืบชะตาตออายุ หรือตัด
กรรม จะทําใหอายุยืนอยูไปไดนาน หรือผูผลิตแปงเช้ือสุราเมื่อตากแปงเช้ือก็จะนอนคลุมโปงทําเป
นทีวาเมาจะทําใหแปงเช้ือมีคุณภาพดี เปนตน       
  ๑.๙ ความเช่ือเกี่ยวกับนรก สวรรค ชาติภพ เปนความเช่ือของมนุษยที่มีมานานแล
ววาการทําไมดี จะตกนรกถูกยมบาลทรมาน ถาทําดีจะมีสุขข้ึนสวรรค เช่ือวาตายแลวไปเกิดในชาติหน
า  ตอๆ ไป เปนความเช่ือที่ เน่ืองมาจากศาสนาเชนกันเปนความฉลาดของคนโบราณที่ ใชอุบายสอน
คนเพื่อใหเปนคนดี มีความหวังในชีวิต       
  ๑.๑๐  ความเช่ือเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ตัวเลขนับวาเปนสิ่งที่ เช่ือว
าจะใหคุณใหโทษแกมนุษย เชน ชาวตะวันตกเช่ือวาเลข ๑๓ เปน ตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการ
กระทําที่เกี่ยวกับเลขน้ี คนไทยเช่ือวาเลข ๙ ดี ทําอะไรกาวหนาก็จะประกอบพิธี ในวันที่เปนเลขเกา 
นอกจากน้ันยังเช่ือในวันจมวันฟู ตามหลักโหราศาสตรอีกดวย 



 
๒๒ 

 

 ๒. ความเช่ือที่แฝงไวดวยความกลัว หรือความเช่ือทางไสยศาสตร (superstition) ซึ่งไสย
ศาสตร คือ การเช่ือถือโดยรูสึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่ที่เขาใจวาอยูเหนือธรรมชาติหรือในสิ่งลึกลับ  
อันไมสามารถจะทราบดวยเหตุผลหลักวิทยาศาสตร และสิ่งน้ันอาจจะดีหรือรายแกผูที่เช่ือถือได  

สรุป ไดวา ประเภทของความเช่ือของบุคคลน้ัน ประกอบดวย ความเช่ือทั่วๆ ไป เชน  ความ
เช่ือปรากฏการณธรรมชาติ เปนตน และความเช่ือดานไสยศาสตร  ซึ่งมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษยในทุกสังคม 

 
 ๒.๑.๗ ประโยชนที่ไดจากความเช่ือ   
 มณี พยอมยงค๒๐   ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือไวดังน้ี 
  ๑) ความเช่ือทําใหเกิดความมั่นใจ เชนคนไทยเช่ือในเรื่องของดวงสมพงศกันในกรณีที่คูบ
าวสาวรักใครชอบพอกัน มีความประสงคจะแตงงานก็จะพากันไปหาหมอดูทํานายใหวาดวงสมพงศกัน
หรือไม ถาดวงสมพงศกันจะมีผลใหอยูรวมกันเปนสุขตลอดไป เปนการกระชับความแนนแฟนเกี่ยวกับ
ชีวิตการครองเรือนไดมั่นคงทางหน่ึง  
 ๒) ความเช่ือทําใหเกิดพลัง เชนคนไทยเช่ือวาการรดนํ้ามนตจะสามารถปองกันอันตรายต
างๆ  ตลอดจนสามารถปดเปาภัยพิบัติตางๆได เมื่อคนเช่ือเชนน้ียอมจะไปหาพระหมอใหทํานํ้ามนต
รดใหในเวลาที่ จะเดินทางหรือกลับจากเดินทางจะแคลวคลาดศัตรูไดดวยกรณีที่ทหารจะไปราชการ
สงครามมักจะเห็นพระไดรับนิมนตไปประพรมนํ้ามนตอยูเสมอ สิ่งดังกลาวชวยเสริมใหพลังใจฮึกเหิม 
กลาที่จะตอสูกับอริราชศัตรูได  
 ๓) ความเช่ือทําใหเกิดการสรางสรรคงานบางอยางจําเปนอยางย่ิงที่จะตองอาศัยการดล
ใจชวยคิดชวยช้ีทางใหงานสําเร็จไดบางพวกก็เช่ือวาผีตาแฮก(ผีนา) ถาทําการเลี้ยงดี จะชวยใหขาว    
กลาในนาเจริญงอกงามดีใหผลผลิตเปนทวีคูณ ดังน้ันชาวอีสานจึงใหทําการเลี้ยงตาแฮกกันทุกป  
 ๔) ความเช่ือทําใหเกิดความสามัคคี  เชน กรณีผีดํ้าซึ่งนับถือกันอยูในภาคเหนือและภาค
อีสานน้ันถือวาเปนผีบรรพบุรุษ ถาหากคนในบานทะเลาะเบาะแวงกันผีดํ้าจะมาทําใหสมาชิกใน
ครอบครัวน้ันมีอาการปวดหัวตัวรอนเปนไข ตองเซนสรวงจึงจะหายเหตุการณเชนน้ีกลุมที่เช่ือก็จะ
พยายามที่จะไมทะเลาะเบาะแวงกัน  อันเปนสวนที่ทําใหครอบครัวมีสามัคคีกลมเกลียวกัน  
 ๕) ความเช่ือทําใหเกิดรูปธรรม เชนกรณีที่เช่ือวายักษมี จริงโดยอาศัยอยูในปาและจะ
ออกมาจับคนไปกิน พวกที่เช่ือก็จะวาดภาพหรือปนรูปยักษใหนาเกลียดนากลัว  ถือตะบองยืนแยก
เข้ียวเชนที่เห็นตามวัดสําคัญในกรุงเทพมหานคร  
 ๖) ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา เชนกรณีที่เช่ือวาการทําพิธีไหวครูนอกจากจะเป
นการบูชาพระคุณบูรพาจารยแลว ยังเช่ือวาจะทําใหผูเรียนหนังสือมีสติปญญาเฉียบแหลม รูไดไว และ
มีปญญาความรูมาก อุปกรณที่นํามาไหวครูจึงมีดอกเข็มหญาแพรก และดอกมะเขือ เปน    สัญลักษณ
เพื่อบูชาครูในพิธี ไหวครูดวย  

                                         
 ๒๐ มณี พะยอมยงค, ประเพณีสิบสองเดือนลานนาไทย, พิมพครั้งที่ ๕, (เชียงใหม: ส. ทรัพย           
การพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๗๗-๗๘. 



 
๒๓ 

 

 ๗) ความเช่ือทําใหนับถือศาสนาไดอยางมั่น ศาสนาบางศาสนาสอนใหทุกคนมีความเช่ือ
ในศาสนาน้ันๆ ดังน้ัน หลักการของศาสนาจึงตองมีพิธี กรรมไวสําหรับให ศาสนิกไดประกอบ  เชน 
การ กราบไหว การสวดออนวอน เปนตน เพื่อใหเกิดความมั่นใจไมคลอนแคลนในศาสนาที่ตนนับถือ          
 ๘) ความเช่ือทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ เชนกรณีการเจ็บปวยบางคนไมสบายโดยหาสาเหตุไม
ได เพราะจิตใตสํานึกยังอยูกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยู ตลอดเวลาหากไดบนบานศาลกลาวแลว ทําใหกําลังใจ
เขมแข็งหายจากอาการไมสบายตางๆ  ไดโดยไมตองกินยา ก็ปรากฏใหเห็นและปรากฏเปนขาวอยู
เสมอ  หรือกรณีที่คนไขเช่ือวาตัวเองตองหายจากโรคแนๆ ทั้งๆ ที่หมอบอกวาไมมีทางรักษาได อยูมา
ไมนานพลังใจที่เขมแข็งยอมทําใหบุคคลน้ันหายจากโรคไดจริง ความเช่ือจึงมีประโยชนหรือมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิต และมีอิทธิพลตอสังคมเปนตัวกําหนดการแสดงออกทางพฤติกรรมของ
คนในสังคมโดยอาจสังเกตไดวาเมื่อบุคคลมีความเช่ือ อยางใดอยางหน่ึง ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการ
กระทําหรือพฤติกรรมที่ตอบสนองความเช่ือน้ัน ๆ  และถาเปลี่ยนความเช่ือไปจากเดิม พฤติกรรมจะ
เปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเชนน้ี อาจสะทอนใหสังเกตเห็นไดในลักษณะของ ขอหามและ                
ขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคมความเช่ือดังกลาวมาแสดงใหเห็นวา มีฐานการเกิดมากมาย 
แตถาพิจารณาตามกรอบของความเช่ือ  
 จึงสรุปไดวา ความเช่ือมีประโยชนตอมนุษยอยางมาก เพราะความเช่ือทําใหมนุษยมี
ความเช่ือมั่นในการดําเนินชีวิต และเปนสิ่งยึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหเกิดกําลังใจ และมีพลังที่จะตองสูใน
การเอาชนะอุปสรรค  ตลอดถึงมีเปาหมายในการดําเนินชีวิตที่ชัดเจน 

๒.๒ ความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรง ในสังคมไทย  
          ๒.๒.๑ แนวคิดและทัศนะเก่ียวกับพิธีกรรมมะมวต 
 แนวคิดเกี่ยวกับรางทรง หรือคนทรงเจาน้ัน คือ การที่มนุษยธรรมดา ที่มีองคเทพ หรือเจา 
หรือผี ใชรางเปนทางผาน เพื่อจะสื่อสารกับคนที่มีชีวิตอยู โดยอาศัยพิธีกรรม ซึ่งมนุษยธรรมดา ในที่น้ี 
หมายถึง ชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญ ที่ถูกเลือกโดยองคเทพ หรือเจา หรือผี มาประทับทรงเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ โดยผูที่เปนรางทรงน้ันจะยอมเปนรางทรง ดวยความเต็มใจหรือไมก็ตาม ซึ่ง
รางทรง หรือคนทรงจะทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับผี หรือวิญญาณที่ตองการติดตอ และ
จะเปนรางใหวิญญาณมาประทับทรง   
           
          ๒.๒.๒  ความหมายของศัพทท่ีเก่ียวกับพิธีกรรมมะมวต 

ในเรื่องความหมายของรางทรงน้ัน ศัพทที่ใชเรียกกันอยูมีหลายอยาง  ทางผูวิจัยไดคนควา
ศัพทที่เกี่ยวของกับความหมายของรางทรง น้ันมีดังตอไปน้ี  

(๑) เขาทรง (Channeling) หมายถึง การที่สิ่งนอกเหนือธรรมชาติซึ่งไดแกผีสางเทวดาหรือที่
เรียกกันทั่วไปวาเจาหรือเทพ ทั้งที่เปนชายหรือหญิง เด็กและผูใหญมาสิงสูหรือเขารางของผูที่เรียกวา 
รางทรง เพื่อติดตอกับมนุษย รวมตลอดไปถึงการใหความชวยเหลือดวยพิธีกรรมตางๆ เปนตนวา 
รักษาความเจ็บปวย ทํานายทายทักดวงชะตาราศี และแมแตการใหโชคลาภ โดยขณะที่ทําการเขาทรง
จะแสดงอาการใหเห็น เชน การเปลี่ยนแปลงของเสียง และกิริยาอาการซึ่งจะแตกตางไปจากเมื่อยังไม



 
๒๔ 

 

มีการเขาทรง๒๑
  เปนกระบวนการที่มนุษยที่เปนสื่อ หรือ ตัวกลาง ถูกใชเปนเครื่องมือจากสิ่งที่เรียกวา 

วิญญาณตางๆ เพื่อนําเสนอขาวสาร หรือ ทําใหมองเห็นผี หรือ การถายทอดพลัง หรือแสดงตัวเพื่อ
ทดสอบหรือช้ีแจง ดังน้ัน การเขาทรงประกอบดวย การกระทํารวมกันระหวางบุคคลในโลกน้ี (รางทรง 
หมอทรง) กับวิญญาณ (ผูติดตอ) ซึ่งเปนและมีพลังเกิดข้ึนรวมดวย ความแตกตางระหวางการติดตอ
ผานรางทรง กับวิญญาณกระทําเอง อยูที่การพูดที่แตกตางกัน การเขาทรงน้ัน รางทรงทํารางกายให
วางเปลาเปนเวลาสั้นๆ เพื่อใหวิญญาณเขาใชราง ใชกลองเสียง ในการติดตอสื่อสาร ผานทางรางทรงสู
สมาชิกอื่นๆ ในกลุม สารที่สื่อออกมาจะบอกเกี่ยวกับชีวิตเมื่อครั้งยังอยูบนโลกมนุษย และอธิบายถึง
ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับชีวิตทั้งบนโลกน้ีและในโลกแหงวิญญาณ๒๒

  เปนภาวะที่บุคคลหน่ึงมีสภาพ
ทางจิตใจและพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ไมสามารถควบคุมตัวเองได สูญเสียความสามารถในการ
รับรูและความจํา บางครั้งการที่บุคคลหน่ึงถูกวิญญาณเขาสิงเปนรางทรง ทําใหบุคคลน้ันสามารถ
กําหนดหรือสรางเอกลักษณของตนเองข้ึนมาโดยการบอกเลาถึงอาการที่ถูกวิญญาณเขา ที่ไมเปนเพยีง
การเสนอภาพของสิ่งที่เกิดข้ึนกับตัวบุคคลน้ัน แตยังเปนการสรางความเช่ือมโยงระหวาง เหตุการณ
เขากับประสบการณที่ไดรับ ซึ่งจะกลายเปนพื้นฐานของการกระทําตอไป ดังน้ันการเขาทรงจึงเปน
หนทางหน่ึงของการนําเสนอเอกลักษณบางลักษณะของบุคคล๒๓ 

 (๒) ทรงเจา (Mediumship), หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ไดใหความหมายวา ก. ทําพิธีเชิญเจาเขาสิงคนทรง, เรียกคนสําหรับทรงเจาวา คนทรง๒๔ 

การทรงเจา คือวิธีการที่วิญญาณ และโอปปาติกะ ใชในการสื่อสารโดยตรงกับมนุษย เปน
รูปแบบที่มีการปฏิบัติอยางแพรหลายในวัฒนธรรมและอารยธรรมตางๆ ตลอดระยะเวลาใน
ประวัติศาสตรสืบมาจนถึงทุกวันน้ี๒๕

  เปนการติดตอกับบุคคลที่เสียชีวิตไปแลว เพื่อยืนยันการมีอยูของ
ชีวิตหลังความตาย และชวยผูยังอยู การน่ังเขาทรงมิใชการทํานายชะตาชีวิต แตเปนการปฏิบัติเพื่อ
ยืนยันชีวิตหลังความตาย และการพยายามติดตอกับวิญญาณ โดยวิถี ธรรมชาติ มีความบริสุทธ์ิ และ
ไมหวังผล๒๖

  คนทรงทั่วไปสามารถควบคุมตัวเองไดเพียงสวนเดียวในขณะที่กําลังเขาทรง พวกเขาอาจ
มีความสามารถพิเศษในการเปนคนทรงและใหความชวยเหลือผูคนมาแลวมากมาย แตก็ยังคงมี
จิตสํานึกบางสวนที่ถูกลบลางออกไปในขณะที่กําลังประทับทรง ซึ่งทําใหคนทรงอยูในภาวะกึ่งไม
รูสึกตัว 

  

                                         
 ๒๑ วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, หนา ๖.   
 ๒๒ อัลเทีย,โรสแมรี่, The Eagle and the Rose - เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องค
สิงห, หนา ๘๓ – ๒๕๙.   
 ๒๓Capazano V and Vivian Garrison (Eds), Cases Studies in Spirit Possession, p.10.   
 ๒๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
นานมีบุคสพับลิเคชันส, ๒๕๔๖), หนา ๕๐๑.    
 ๒๕Richard Lawrence, Unlock Your Psychic Powers-ศาสตรแหงพลัง, แปลโดย สมชาย 
สัมฤทธ์ิทรัพย, (กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร พรินติ้ง, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๔-๑๑๐.   
 ๒๖[ออนไลน],แหลงที่มา: http://www.psychics.co.uk/mediums.htm#mediums. [๒๖ มี.ค. 
๒๕๖๑].   



 
๒๕ 

 

(๓) รางทรง มีผูใหความหมายตาง ๆ ดังน้ี 

   นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ ใหความหมายรางทรงไววา  ทําหนาที่เปนสื่อกลางที่เจาพอเจา
แมตองอาศัยติดตอกัน๒๗  

ว.จีนประดิษฐ ไดใหความหมายของรางทรง คือมนุษยธรรมดา ที่องคเทพหรือเจาหรือผี 
จับเอารางเปนทางผาน เพื่อจะสื่อสารและสัมผัสกับมนุษยได๒๘ 
 วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ ไดใหความหมายของรางทรงวา มนุษยธรรมดาน้ีหมายถึง
ชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญ ที่ถูกเลือกโดยเจาที่มาประทับทรงเพื่อประกอบพิธีกรรมตางๆ โดยผูที่
เปนรางทรงน้ันจะยอมเปนรางทรง ดวยความเต็มใจหรือจําใจก็ตาม๒๙  
 ศิราพร ฐิตะฐาน ใหความหมายของรางทรงวา มีความสามารถในการติดตอกับผีหรือ
วิญญาณได และจะเปนรางใหวิญญาณมาประทับทรง๓๐ 
 อัลเทีย, โรสแมรี่ ไดใหความหมายของรางทรงวา คนทรงหรือหมอทรง คือใครสักคนที่
สามารถพูดกับคนตายได เพื่อบอกวาชีวิตหลังความตายมีจริง และตายอยางไร๓๑  
 Allan Kardec ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนคนที่มีพลังสื่อกลางที่สามารถแสดง
ปาฏิหาริยใหเห็นได หรือถายทอดความคิดของวิญญาณ (Spirits) ผานการเขียนหรือพูด๓๒ 
 Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds) ใหความหมายของรางทรงวา เปนบุคคลซึ่ง
ถูกควบคุมโดยวิญญาณหรือมีวิญญาณอยูในราง ถูกคนในสังคมใชเปนสื่อกลางในการติดตอสื่อสารกับ
วิญญาณหรืออํานาจเหนือธรรมชาติ๓๓ 
 Ted, Andrews ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนผูที่อวัยวะรับสัมผัสไวตอความถ่ีของ
วิญญาณเทพ ทําใหทูตจากภพอื่นสามารถสงขาวสารและสรางปรากฏการณผานอวัยวะน้ี โดยมักจะ

                                         
 ๒๗ นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเขา ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: บพิธ
การพิมพ, ๒๕๒๙), หนา๙๔.   

 
๒๘

 ว.จีนประดิษฐ, อํานาจลึกลับของรางทรง, ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร: รุงแสง
การพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๑๕.   
 ๒๙ วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง 
เฮาส, ๒๕๓๓), หนา ๗.   
 ๓๐ ศิราพร ฐิตะฐาน ม.ป.ป. :๒๘ , อางอิงใน พระมหาทวีศักดิ์ ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิง
วิเคราะหทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔), หนา๖๓.   
 ๓๑ อัลเทีย, โรสแมรี่, The Eagle and the Rose - เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องค
สิงห, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๔๕), หนา ๑๖๗.   
 ๓๒ Allan Kardec, Spiritist Magazine, February ,1859.   
 ๓๓ Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds), Cases Studies in Spirit Possession, (New 
York: John Willey & Sons. Inc., 1977), p. 10.   



 
๒๖ 

 

เกี่ยวของกับการติดตอผูที่ไมมีรางและการพิสูจนวามีชีวิตหลังความตาย เปนรูปแบบของการติดตอใน
มิติที่แตกตางไปจากปกติ เชนการสงโทรจิต การรับรูทางประสาทสัมผัส การเขาฌาน๓๔  
 Ted, Andrews ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนสื่อ คือผูมีญาณพิเศษที่รับขาวสาร
จากวิญญาณหรือผูที่มีสภาวะเหนือกวา ผูที่คนพบการรักษาแบบใหม ความคิดใหม การรับรูใหมๆ 
ทางออกของปญหา และสื่อเปนไดทั้งการติดตอวิญญาณผูช้ีนําที่แทจริง หรือเปนการที่จิตของคุณเอง
หรือผูที่มีสภาวะเหนือกวานิรมิตการติดตอน้ันข้ึนมา สื่อมากมายเช่ืออยางผิดๆ วาเขาติดตอกับ
อาจารยใหญหรือวิญญาณดวงใดดวงหน่ึงไดจริง ตัวอยางเชน ผูที่เปนสื่อของพระเยซูเจาอาจไมใชพระ
เยซูเจาจริงๆ ก็ได แตอาจเปนเพียงการที่เขารูจักพลังน้ัน ซึ่งจะใกลเคียงกับการที่เขาอธิบายสิ่งน้ันได 
น่ีไมใชความผิดแตเปนการเขาใจผิด และช้ีใหเห็นถึงความจําเปนที่จะตองมีความรูทางวิญญาณและ
ความมีวุฒิภาวะเปนอยางมากกอนที่จะเอาตัวเขาไปเปนสื่อและใหคําแนะนําแกผูอื่น ๓๕ 
 (๔) ประทับทรง (Incarnation) หมายถึง การประทับทรง ก็มีความหมายเชนเดียวกับ
การทรงเจา แตก็มีบางทานใหความหมายที่แตกตางออกไปวา ประทับทรง คือภาวะที่เกิดจากการ
สะกดจิตตนเอง ที่นานไปจะเช่ือและหลงวาตนเองเปนวิญญาณหรือเทพเจาองคน้ัน การใชจิตใตสํานึก
ไมวาลักษณะใด เปนการปดมิติการรับรูของจิตจึงมักเกิดโมหะโดยจะหลงใหลกับอํานาจทางจิต 
บรรดาศาสนาที่เนนการหลุดพนพันธะการผูกพันทางจิตจะตอตานความคิดเรื่องการใชอํานาจจิตใต
สํานึกเน่ืองจากเห็นวาเปนการสรางจิตอวิชชาข้ึน แตจะใชวิธีพัฒนาจิตสํานึก ใหมีอํานาจเหนือจิตใต
สํานึกในระดับเบ็ดเสร็จ๓๖ 

    (๕) ทรงเจาเขาผี (Possession), หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒ ไดใหความหมายวา ก. เขาผี, ลงผี เขาผี ก. คือ ทําพิธีใหผีเขาสิงในตัว๓๗ 

    (๖) สิง หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายวา 
ก. อยู, เขาแทรกอยู เชน ผีสิง, สึง ก็วา๓๘ 

(๗) ผีเขา (Sporot Possessopn) ก. สิ่งที่มนุษยเช่ือวาเปนสภาพลึกลับมองไมเห็นตัว แต
อาจปรากฏเหมือนมีตัวตนได  อาจใหคุณหรือใหโทษได  มีทั้งดีและราย สิ่งที่สําคัญของผีที่เปนจุดที่
เกี่ยวของกับมนุษยไดแก ผีเขา มีทั้งผีและผีราย และผีหลอก ผีเขาพบไดในประเทศตางๆ ทั่วโลก จะมี
มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับวัฒนธรรมของประเทศน้ัน ๆ ...ผีเขาโดยสมัครใจจะใหเขาไดแก ผีบรรพ
บุรุษเขามาเปนครั้งคราว เมื่อมีเหตุการณบางอยางเกิดข้ึน..หรือผีเขาแบบเช้ือเชิญใหเขามา  เพื่อ

                                         
 ๓๔ Ted, Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide- พลังตางมิติ , แปลโดย 
อันเวส, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท จูนพับลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๖๙.   
 ๓๕ Ted, Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide - พลังตางมิติ, แปลโดย 
อันเวส, หนา ๖๙.   
 

๓๖ ปาปรุส,”ศาสตรปาฏิหาริย”, อุณมิลิต, ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑๐ (มีนาคม ๒๕๔๗) : ๖๙   
 ๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐๑.   
 ๓๘ อางแลว.   



 
๒๗ 

 

กอใหเกิดผลบางประการ ผีเขาน้ันจะมีภวังคหรือไมมีภวังค ก็ได ทั้งน้ีข้ึนกับความเช่ือถือเปนหลักใน
การพิจารณา๓๙ 

(๘) มมวต (MAMUAT) หมายถึง  “แมมด” คือ รางทรงเปนบุคคลที่สามารถอัญเชิญผีฟา 
หรือ เทพ เทวดา รวมทั้งครูกําเนิดท ี่เปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคุมครองรักษาตนเอง ใหมาเขาทรง และซักถาม
ความตองการของวิญญาณวาตองการอะไร และตองการที่จะใหประพฤติบัติใหถูกตองตอไป๔๐ 

สรุปไดวา รางทรง คนทรง หมอทรง เขาทรง ประทับทรง มีความหมายเหมือนกัน คือ มนุษย
ทุกเพศวัย ที่เปนสื่อหรือตัวกลางเพื่อใหสิ่งภายนอกที่มีอยูเหนือการรับรูทางประสาทสัมผัสทั่วไปของ
มนุษย และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับนับถือรวมกัน เรียกรวมๆ วา”องค” หรือ “วิญญาณ”ไมวาจะเปนผี/ 
เทพ เขามาสิงสูเพื่อติดตอกับมนุษยในโลกได ไมวาเขาจะเต็มใจหรือไมก็ตาม และการติดตอน้ันเปนไป
เพื่อวัตถุประสงคบางอยางที่จะมีคุณและโทษตอมนุษยได เชน ทํานายโชคชะตา ใหคําแนะนําในทุก
เรื่องทางไสยศาสตร บอกหวย รักษาโรคราย แสดงธรรม สรางกุศลบารมี ขอสวนบุญ เจากรรมนาย
เวร เปนตน 
 
 ๒.๒.๓ ประวัติพิธีกรรมการเขาทรงในสังคมไทย 
 รางทรงมิไดเปนแตเพียงปรากฏการณที่เกิดข้ึนในยุคปจจุบันน้ีเทาน้ัน เรื่องของการติดตอ
กับวิญญาณ เทพยดา หรือแมแตผูที่เสียชีวิตน้ันมีมานานแลวต้ังแตสมัยดึกดําบรรพ  สวนในสังคมไทย 
การทรงเจาเริ่มตนเมื่อใดไมทราบ แตคาดวานาจะมีแลวในชวงที่คนจีนมาสูเมืองไทยสมัยกรุงศรอียุธยา
ตอนกลาง เพราะปรากฏศาลเจาพอเขาตกในสมัยคนพบรอยพระบาทไมนาน การต้ังศาลลวน
เกี่ยวของกับความเช่ือเรื่องรางทรงทั้งสิ้น ในสมัยรัชกาลที่ ๕ (พ.ศ. ๒๔๓๔) ไดมีประกาศหามไมใหคน
ไทยและคนจีนทําการเขาทรงในที่ตางๆ เพราะมาจากการเกิดเพลิงไหม พวกรางทรงไดเที่ยวประกาศ
และทํานายทายทัก เมื่อเหตุการณเกิดข้ึนจริงและบอยๆ จึงไดมีการตรวจสอบและพบวารางทรงที่
ทํานายเปนพวกวางเพลิงเอง เพื่อใหคนเช่ือและศรัทธาอันจะเปนประโยชนตอรางทรง รัชกาลที่ ๕ จึง
ทรงประกาศหามไมใหมีการเขาทรง เพื่อไมใหเกิดความวุนวายข้ึนในบานเมืองจากความเช่ือดังกลาว 
แตอยางไรก็ตาม ความเช่ือเกี่ยวกับการเขาทรงก็ยังคงดํารงอยู และเปนที่นิยมของคนในสังคมไทยมา
จนถึงปจจุบัน  
 แมสังคมไทยจะทันสมัยข้ึน แตความเช่ือทางไสยศาสตรและเรื่องผียังมีอยูในคนไทย มี
การต้ังศาลอยูทั่วไป โดยเฉพาะเรื่องรางทรงซึ่งเปนผูทําหนาที่ติดตอ เปนสื่อกลางระหวางผีกับมนุษย 
ถาผีดีเขาทรงจะมีเมตตา ทําหนาที่รักษาโรค ใหบริการทั้งทางดานกายภาพและทางจิตใจแกลูกคา ราง
ทรงจะมีลักษณะที่หลากหลายทั้งรูปแบบและทาทางในการแสดงออก นอกจากน้ีรางทรงยังมีความ
แตกตางกันในการดําเนินการและมีลักษณะที่แตกตางกันไปตามลักษณะของผีที่เขาทรง รางทรงคน

                                         
 

๓๙ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๐.  
 ๔๐ มมวต เปนภาษาขแมร ชาวสุรินทร แปลวา รางทรง, แมมด, possessed person. 



 
๒๘ 

 

หน่ึงๆในตอนแรกอาจทรงเจาแบบไทย และภายหลังเปลี่ยนมาทรงเจาแบบจีน ทําใหเขาถึงลกูคาทีเ่ปน
คนจีน  
 ในปจจุบันการทรงเจาที่มีลักษณะเปนสากล จะเปนที่นิยมทั่วไป แตเมื่อระดับการ
กลายเปนเมือง สูงข้ึนและความทันสมัย ทําใหผูทําหนาที่เปนไสยศาสตร เ ชนรางทรงในเมืองไทย
กลายเปนบุคคลชายขอบคือผูที่ดอยหรือขาดโอกาสในการพัฒนาไปพรอมกับสังคมสมัยใหม การทรง
เจา คนทรง องคทรงไมไดเกิดข้ึนอยางโดดๆ ในสังคมใดสังคมหน่ึง แตจะตองเกี่ยวของกับปจจัย
แวดลอมทางสังคมดวย และรูปแบบของการทรงเจา คนทรง และองคทรง ก็จะไมตายตัว แตจะ
ปรับเปลี่ยนอยูตลอดไปตามพัฒนาการทางสังคม โดยมีความเช่ือของแตละสังคมเปนพื้นฐาน 
 
 ๒.๒.๔ ประเภทของรางทรง๔๑ 
 การทรงเจา หรือประทับทรง หรือลงทรงขององค และหรือวิญญาณผูช้ีนํา กระทําโดย
ผานทางจิตของรางทรง การเขาทรงจะเปนแบบใดน้ันยอมจะข้ึนกับคุณภาพและความชํานาญทางจิต
ของรางทรงเปนสําคัญ ซึ่งแบงไดเปน ๔ ประเภทคือ 
  ๒.๒.๔.๑ การเขาทรงเต็มตัว ลงเต็ม เปนรางถูกครอบงําอาศัยจากวิญญาณ ซึ่งเปน
อํานาจภายนอก รางทรงถูกประทับเต็มตัว ขณะประทับทรงรางทรงไมรูสึกตัว อยูในภาวะภวังค ถูก
องคควบคุมอยางเต็มที่ ทั้งจากนํ้าเสียงและทาทางที่เปลี่ยนไปจากปกติ เปนเสียงและกิริยาขององค
โดยตรง ซึ่งแตละทานจะมีลักษณะอาการเฉพาะตน เปนการสื่อสารกับสิ่งที่ตองการสื่อสารโดยตรง 
  ๒.๒.๔.๒ การเขาทรงแบบผาน  เปนรางที่เปนสื่อสะพาน ทางผานไมทรงประจํา 
รางทรงที่เขาทรงแบบน้ีจะถูกเรียกวา “รางผาน “ เปนการผานขาวสาร ขอมูลที่ไดยินและเห็นมา
ถายทอดตอผูอื่นที่สนใจอีกตอหน่ึง คือเปนเพียงการรับไดซึ่งสารพิเศษบางอยางในชวงเวลาหน่ึง แลว
นําประสบการณน้ันมาบอกตอ 
  ๒.๒.๔.๓ การเขาทรงแบบแฝง เปนรางแบบถูกแฝงหรือกระซิบบอกความเหมือน
บอกบท ถามตอบหรือ ผิด – ถูก การเขาทรงแบบน้ีจิตของรางทรงจะรูตัวเต็มที่ รางทรงที่เขาทรงแบบ
น้ีเรียกวา “รางแฝง” ในขณะที่ประทับทรง เสียงและกิริยาทาทางของ รางทรงไมเปลี่ยนแปลง 
  ๒.๒.๔.๔ การเขาทรงแบบก่ึงแฝง เปนรางที่สําคัญตนวาตนเปนอวตารของเทพ, 
ผูวิเศษมาเกิด การเขาทรงแบบน้ีจิตของรางทรงจะกึ่งรูตัว รางทรงที่เขาทรงแบบน้ีเรียกวา “รางกึ่ง
แฝง” 
 Marina Michaels แบงการทรงเจาออกเปน ๔ ระดับ คือ๔๒ 
 ๑. รูสึกตัวเต็มที่ รางทรงรูตัวเปนปกติขณะเขาทรงเหมือนคนปกติเปนอยางเบา รางทรง
จะสามารถรับรูถึงทุกสิ่งที่กําลังเกิดข้ึน แมวาไมอาจจะเขาไปยุงเกี่ยวหรือหยุดย้ังไดไมวาดวยทางใดๆ 
สามารถเห็นและไดยินชัดเจนในขณะที่พลังที่มอง ไมเห็นชักเชิดราง  

                                         
 

๔๑ พัฒนา กิติอาษา, “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทย”, ใน X-Cite ไทยโพสต, ( ๒๘ เมษายน ๒๕๔๓ ) : ๑-๒. 
 

๔๒ อัลเทีย, โรสแมรี่, The Eagle and the Rose เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห
,หนา ๘๓ – ๒๕๙. 



 
๒๙ 

 

 ๒. รูสึกตัวครึ่งๆ กลางๆ ตอนแรกรูตัวปกติ หลังจากน้ันอยูในภาวะต่ืนตัวแบบ เปนอยาง
กลาง รางทรงยังคงสามารถรับรูถึงเรื่องราวที่ดําเนินไป แตไมใชทั้งหมด 
 ๓. อยูในภวังคออนๆ  
 ๔. อยูในภวังคเต็มที่ ทั้งระดับ ๓ และ ๔ เปนการเขาทรงแบบเต็มตัว เปนอยางหนัก
ข้ันตอนที่ลึกที่สุด รางทรงจะไมรับรูถึงสิ่งใดๆ ที่กําลังเกิดข้ึนเลย จึงตองมีการอัดเทปเสียงไว
ตลอดเวลา จึงจะรูเรื่องราวที่เกิดข้ึน 
 Steven Upton แยกประเภทของการทรงเจา ออกเปน ๓ ชนิด คือการเขาทรง ทางจิต 
การเขาทรงทางกายภาพ และการ เขาทรงเพื่อบําบัด 
 การเขาทรงทางจิต เปนปรากฏการณทางจิตของรางทรง ขณะอยูในภวังค รางทรงถูกสิง
ดวยวิญญาณและพูดออกมาโดยตรง แบงเปน ๓ ประเภท คือพวกตาทิพย เห็นภาพนิมิตและ
สัญลักษณ พวกหูทิพย ไดยินเสียงวิญญาณ และพวกสัมผัสทิพย รูวาวิญญาณที่สัมผัสน้ันคิดอะไร เปน
การใชความรูสึกทางจิตติดตอระหวางสองโลก 
 การเขาทรงทางกายภาพ แสดงผานปรากฏการณที่มองเห็นไดในเฉพาะคนที่น่ัง ลอมวง
รวมกับรางทรง สามารถไดยินเสียงหรือรูปวัตถุที่วิญญาณทําข้ึน หรือบอกเลาชีวิตหลังความตาย เชน 
ไอควัน เสียงทรัมเปต ผีปรากฏตัว  และ เคลื่อนยายวัตถุ  
 การเขาทรงเพื่อบําบัด…เปนการเขาทรงเพื่อรักษาโรคทั้งโดยการสัมผัสบุคคลดวยการ
วางมือ หรือบําบัดทางไกลโดยใชพลังจากการสวดขอพร 
  
 ๒.๒.๕ กระบวนการเขาทรง, การกลายเปนรางทรง 

การจะเปนรางทรง หรือเขาทรงไดน้ัน ยอมมสีาเหตุและที่มา ซึ่งสาเหตุและที่มาน้ัน  
บุคคลตองกลายมาเปนรางทรงหรือเขาทรงน้ัน๔๓ มี ดังน้ี 

๑. เกิดจากความเจบ็ปวย  
๒. เกิดจากความฝนวาเทพ/ ผี ตองการใหเปนรางทรง  
๓. เกิดจากการสืบทอดจากตระกลู ซึ่งเปนรางทรงอยูกอนแลว  
๔. เกิดจากการทีบุ่คคลตองการจะเปนรางทรงจึงทําการฝกฝน  

เมื่อบุคคลมีอาการเจ็บปวยแลวไปทําการรกัษา ญาติๆ ก็จะพาผูปวยไปหารางทรง ถา
ยอมรบัเปนรางทรงอาการปวยกจ็ะหาย เมื่อบุคคลยอมรับเปนรางทรง ก็จะเริม่มีการเรียนรูการเปน
รางทรงจนกลายเปนรางทรงสมบรูณไปในที่สุด การกลายเปนรางทรงสามารถทําใหเขามีสถานภาพที่
สูงข้ึน ไดรับการยอมรับจากคนในสงัคมและมีฐานะความเปนอยูที่ดีข้ึน๔๔

  

 ผูหญิงที่กลายเปนรางทรงสวนใหญจะมีอาการทางจิต คลุมคลั่งในตอนเริ่มแรก 
นอกจากน้ันจะมีอาการเจ็บปวยทางกาย สวนผูชายที่กลายเปนรางทรงสวนใหญจะเริ่มดวยอาการ

                                         
 ๔๓ รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง         
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๒๑ – ๓๐. 

 
๔๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 



 
๓๐ 

 

เจ็บปวยทางกาย การกลายเปนรางทรงและมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนผิดแปลกเชนน้ี มักจะเกิดข้ึนมา
พรอมกับความขัดแยงทางจิตใจ มีการแสดงออกของพฤติกรรมที่ผิดแปลกไปจากปกติ เพื่อตอบสนอง
ตอสถานการณทางสังคมที่เปนปญหาและสับสนทางจิตใจ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเปนราง
ทรง คือการสนับสนุนของคนรอบขาง และความตองการที่จะรักษาอาการเจ็บปวยของบุคคลน้ัน
ดวย๔๕ 
 การเปนรางทรงยังแบงออกเปน  ๓ ระยะ๔๖

  คือ 
 ๑. ระยะเริ่มจับทรง มีอาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทางวิทยาศาสตร และ/ 
หรือไสยศาสตร “เปนระยะที่แสดงใหเห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห ของคนที่จะตัดสินใจเปนรางทรง“๔๗

 

“ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไมยอมเปนรางทรง ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยในลักษณะตางๆ ทั้งทาง
กายและทางใจ แตเมื่อสามารถปรับตัวและยอมรับการเปนรางทรง อาการเจ็บปวยก็จะหายไป”๔๘ 
 ๒. ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ มีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการกระทําที่ผิดปกติ 
เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่ ถายอุจจาระปสสาวะรดเสื้อผา หรือพยายามฆาตัวตาย หนีออกจากบาน และ
ในบางครั้งจะมีการพูดจาดวยนํ้าเสียงที่แปลกไปจากเดิม เชนพูดเปนเสียงเด็ก เสียงคนแก หรือมี
อาการสั่น/อาการหลับตาเวลาพูด เมื่อยอมรับเปนรางทรงแลว อาการเจ็บปวยหรืออาการผิดปกติ
ตางๆ ก็จะเริ่มดีข้ึน “เปนระยะที่บุคคลไดตัดสินใจเปนรางทรง โดยผานการประกอบพิธีกรรมเพื่อ
เปลี่ยนแปลงตนเองจากคนธรรมดามาเปนรางทรง”๔๙  
 ๓. ระยะเปนรางทรงที่สมบูรณ ผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจาที่มาเขาทรงจะ
บอกความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กําหนดสีสันและแบบของชุดที่
รางทรงจะตองใชในเวลาเขาทรง กําหนดวันสําคัญ เชนวันไหวครูประจําป มีการนําเสนอตัวตนรางทรง
ของตนเองตอผูอื่นดวย เพื่อโนมนาวใหผูอื่นยอมรับและเช่ือวาเขาเปนรางทรงของเจาหรือเทพองคน้ัน
จริงๆ “ซึ่งจะทําใหการปฏิสัมพันธระหวางรางทรงและผูอื่นดําเนินไปไดอยางราบรื่น และการดํารงตน
เปนรางทรงของบุคคลมีความมั่นคงมากย่ิงข้ึน”๕๐ 

กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึง่เปนไดจากคนทกุประเภท และประมาณครึง่หน่ึงเปน
ผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจากความหลากหลายทางสงัคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทาง
จิตก็ม ีในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมทีจ่ะเปนกลุมคนทีจ่ดัไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับ

                                         
 

๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖-๗.   
 

๔๖วิรัช-นิภาวรรณ, “รางทรงบทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๓๒), หนา ๓๔-๓๖.   

 
๔๗

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๕. 
 

๔๘ Capazano ,1977 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖.   

 
๔๙

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.
นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๖. 

 
๕๐

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖.   



 
๓๑ 

 

ในชุมชน ผูทีเ่ปนรางทรงจะมสีถานภาพที่สงูข้ึนได จําเปนตองมีความชํานาญและมีความ
ทะเยอทะยานในพื้นที่ทีม่ีการแขงขันสูงระหวางรางทรงทัง้หลาย๕๑๘๒ 
 การสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง แตผูเปนราง
ทรงก็ยังคงมีความผูกพันที่จะตองบูชาสักการะและเซนไหวหิ้งบูชาตอไป รวมทั้งยังคงรวมงานใน
พิธีกรรมเกี่ยวกับการเขาทรงตอไป 
 
 ๒.๒.๖ ขั้นตอนการเขาทรงเจา 
 การจะเขาสูเปนรางทรงที่สมบูรณไดน้ัน จะมีระยะเวลาการเปนรางทรงที่สมบูรณได 
แบงเปน  ๓ ระยะ๕๒

  คือ 
  ๒.๒.๖.๑ ระยะเร่ิมจับทรง มีอาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทาง
วิทยาศาสตร และ/ หรือไสยศาสตร “เปนระยะที่แสดงใหเห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห ของคนที่จะ
ตัดสินใจเปนรางทรง“๕๓

 “ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไมยอมเปนรางทรง ทําใหเกิดอาการ
เจ็บปวยในลักษณะตางๆ ทั้งทางกายและทางใจ แตเมื่อสามารถปรับตัวและยอมรับการเปนรางทรง 
อาการเจ็บปวยก็จะหายไป”๕๔ 
  ๒.๒.๖.๒. ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ มีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการ
กระทําที่ผิดปกติ เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่ ถายอุจจาระปสสาวะรดเสื้อผา หรือพยายามฆาตัวตาย หนี
ออกจากบาน และในบางครั้งจะมีการพูดจาดวยนํ้าเสียงที่แปลกไปจากเดิม เชนพูดเปนเสียงเด็ก เสียง
คนแก หรือมีอาการสั่น/อาการหลับตาเวลาพูด เมื่อยอมรับเปนรางทรงแลว อาการเจ็บปวยหรือ
อาการผิดปกติตางๆ ก็จะเริ่มดีข้ึน “เปนระยะที่บุคคลไดตัดสินใจเปนรางทรง โดยผานการประกอบ
พิธีกรรมเพื่อเปลี่ยนแปลงตนเองจากคนธรรมดามาเปนรางทรง”๕๕  
  ๒.๒.๖.๓ ระยะเปนรางทรงท่ีสมบูรณ ผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจา
ที่มาเขาทรงจะบอกความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กําหนดสีสันและ
แบบของชุดที่รางทรงจะตองใชในเวลาเขาทรง กําหนดวันสําคัญ เชนวันไหวครูประจําป มีการนําเสนอ
ตัวตนรางทรงของตนเองตอผูอื่นดวย เพื่อโนมนาวใหผูอื่นยอมรับและเช่ือวาเขาเปนรางทรงของเจา
หรือเทพองคน้ันจริงๆ “ซึ่งจะทําใหการปฏิสัมพันธระหวางรางทรงและผูอื่นดําเนินไปไดอยางราบรื่น 
และการดํารงตนเปนรางทรงของบุคคลมีความมั่นคงมากย่ิงข้ึน”๕๖ 

                                         
 

๕๑ Fry, 1976  อางใน  เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.   
 

๕๒วิรัช-นิภาวรรณ,“รางทรงบทบาท, ที่มีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๓๒), หนา ๓๔-๓๖.   

 
๕๓

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม” วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๕. 
 

๕๔ Capazano ,1977 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖.   

 
๕๕

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.
นครปฐม” วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๖. 

 
๕๖

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖.   



 
๓๒ 

 

กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึง่เปนไดจากคนทกุประเภท และประมาณครึง่หน่ึงเปน
ผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจากความหลากหลายทางสงัคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทาง
จิตก็ม ีในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมทีจ่ะเปนกลุมคนทีจ่ดัไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับ
ในชุมชน ผูทีเ่ปนรางทรงจะมสีถานภาพที่สงูข้ึนได จําเปนตองมีความชํานาญและมีความ
ทะเยอทะยานในพื้นที่ทีม่ีการแขงขันสูงระหวางรางทรงทัง้หลาย๕๗ 
 การสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง แตผูเปนราง
ทรงก็ยังคงมีความผูกพันที่จะตองบูชาสักการะและเซนไหวหิ้งบูชาตอไป รวมทั้งยังคงรวมงานใน
พิธีกรรมเกี่ยวกับการเขาทรงตอไป 
 สรุปไดวาข้ันตอนการเขาทรงเจาที่สมบูรณ จะมีสามระยะ คือ ๑.ระยะเริ่มจับทรง มี
อาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทางวิทยาศาสตร หรือไสยศาสตร ๒.ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ ราง
ทรงจะมีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการกระทําที่ผิดปกติ เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่          
๓.ระยะเปนรางทรงที่สมบูรณ จะมีการผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจาที่มาเขาทรงจะบอก
ความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึ่ง
เปนไดจากคนทุกประเภท และประมาณครึ่งหน่ึงเปนผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจาก
ความหลากหลายทางสังคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทางจิตก็มี ในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมที่จะ
เปนกลุมคนที่จัดไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับในชุมชน และการสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ 
กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง 
  
 ๒.๒.๗ เคร่ืองมือท่ีใชประกอบพิธีกรรมการทรงเจา 
 เมื่อมีการกหนดตกลง วัน เวลา สถานที่ ข้ันตอนตอไปสิ่งสําคัญที่ขาดไมได คือ เครื่องมือ
ที่ใชในการประกอบพิธีกรรม ประกอบไปดวย 
  ๒.๒.๗.๑ เคร่ืองมือท่ีใชในการบวงสรวงเซนไหว  ไดแก บายศรี ๙ ช้ัน ๕ ช้ัน 
ดอกไมจัดใสแจกัน เครื่องไหว มี หัวหมู กุง ปลา ไกตม เปดน่ึง ผลไม ๙ อยาง ขาวสวยใสจาน นํ้าชา 
กาแฟ นํ้าแดง นํ้าเปลา ขนม ขาวตม ขนมนางเล็ด กลวยนํ้าวา ออย ซึ่งเครื่องบวงสรวงสังเวย เซนไหว
น้ีจะจัดใสโรงพิธี โตะที่วางเครื่องไหวน้ันจะปูดวยผาขาว ภาชนะที่ใสสิ่งไหวน้ัน จะเปนพาน หรือ จาน
ก็ไดตามความเหมาะสม เชน ผลไมใสพาน ปลาน่ึงใสจาน เปนตน๕๘  
  ๒.๒.๗.๒ เคร่ืองมือท่ีใชประกอบพิธีการเขาทรง เครื่องมือที่ใชในพิธีน้ัน จะเรียกวา 
เปนการแตงครู (ข้ึนครู)  จะประกอบไปดวย 
  (๑) ขันหมากเบ็ง ใสในขัน มีดอกไม (ปกรอบๆ ๔ ดาน) ขาวตอกแตกติดกับ
กานมะพราวปกในขัน มีหมาก ๔ ลูก จักใหเปนกลับ ๔ กลีบ ใบตองกรวยเย็บเปนกรวยแบนๆ ๔ อัน 
  (๒) กรวยเย็บดวยใบตอง (ขัน ๕ ขัน ๘) 
  (๓) ผลไม เชน กลวย สม มะพราวจัดใสพานพิธี ๑ คู 

                                         
 

๕๗ Fry, 1976 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗.   
 ๕๘ ว . จีนประดิษฐ ,  พิธี การตั้ งศาลพระภู มิ  และศาลทุกชนิด  ฉบับมาตรฐานสมบูรณ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหอสมุดกลาง ๐๙, ๒๕๓๗), หนา ๘๐ – ๘๑. 



 
๓๓ 

 

  (๔) ดอกไม (ดอกบัว เย็บกรวบใสดอกบัว ๑๐ ดอก) ธูปเทียนใสในกรวย ธูป ๑๐ 
เทียน ๑๐ 
  (๕) ขมิ้น แปง นํ้าอบ นํ้าหอม กระจก หวี ที่ใสในขัน 
  (๖) ขันที่ใวใสในขาวสาร เทียน ๑ คู กรวย ๑ คู ไวสําหรับเชิญเทวดาเขาทรง 
  (๗) ขันนํ้ามนต  เทียน ๒ เลม 
  (๘) มีอุปกรณตางๆ ที่สําคัญในการประกอบพิธี ไดแก ชางมาจําลอง อาวุธ ปนไม 
เสนประกํา และมีขวดนํ้าใสนํ้าไว ๑ ขวด ปดจุกหรือฝา๕๙ 
  ๒.๒.๗.๓ อุปกรณเคร่ืองใชประกอบพิธี (ดนตรี)  
  (๑) เครื่องดนตรี, ปพทาย, แคน กลอง ฉ่ิง ฉาบ  
  (๒) ขันธครู ๑ ชุด โดยในขันธครูจะประกอบดวย บายศรีปากชามยอดไข หมาก พลู 
บุหรี่ กรวยเย็บขันธ ๕ กรวย ๕ ใสยอดไมกรวบละ ๒ คู ธูป ๕ เทียนขาว ๑ คู สิ่งบูชาครูบาอาจารย
ของวงดนตรี 
   (๓) เครื่องเซนไหว มี ไก ๑ ตัวเหลา ๑ ขวด บุหรี่ ๒ มวน หมากพลู ๒ คํา จะใชใน
การเซนไหวกอนบรรเลง ไมวาจะประกอบพิธีกรรมอะไรที่ตองใชเครื่องดนตรีจะตองมีการเซนไหวบวง
สรงเชนกัน๖๐ 
 สรุป ไดวา เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการทรงเจาเกิดข้ึน ก็จะมีเครื่องมือ เครื่องใชตาง
ในพิธี เชน เครื่องมือที่ใชในการบวงสรวงเซนไหว ไดแก บายศรี ๙ ช้ัน ๕ ช้ัน ดอกไม เครื่องไหว ฯลฯ,  
เครื่องมือที่ใชประกอบพิธีการเขาทรง จะเรียกวา เปนการแตงครู (ข้ึนครู) เชน  ขันหมากเบ็ง ใสในขัน 
มีดอกไม (ปกรอบๆ ๔ ดาน) ขาวตอกแตกติดกับกานมะพราวปกในขัน, อุปกรณเครื่องใชประกอบพิธี 
(ดนตรี) เชน, ปพทาย, แคน กลอง ฉ่ิง ฉาบ  
  

๒.๓ ความเช่ือการเขาทรงมะมวต ตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย 
 พิธีกรรมมะมวตเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับความเช่ือสวนบุคคลของคนไทยสวนหน่ึงคือ
ชาวไทยเขมร  ซึ่งอาศัยอยูแถบอีสานใต พิธีกรรมน้ีอยูคูกับสังคมดังกลาวมาชานาน ไมสามารถระบุได
วาเกิดข้ึนเมื่อใด กลาวไดแตเพียงวาสืบทอดกันมาแตสมัยโบราณโดยถือกันวาเปนพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิ 
ถึงปจจุบันน้ีสภาพแวดลอมทางสังคมดานตางๆ จะเปลี่ยนแปลงไปอยางมากแลวก็ตาม แตวิถีชีวิตของ
ประชาชนในชนบทก็ยังคงมีความเช่ือในเรื่องไสยศาสตรกันอยูเปนจํานวนมาก การประกอบพิธีกรรม
มะมวตน้ันจะตองจัดทําตามรูปแบบและข้ันตอนที่ไดสืบทอดกันมา โดยรูปแบบและข้ันตอนของ
พิธีกรรมน้ันในแตละทองถ่ินอาจแตกตางกันไดทั้งในสาระสําคัญและขอปลีกยอยบางประการ ใน
การศึกษาครั้งน้ีผูศึกษาเลือกทําศึกษาที่ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสั ง จังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมี
รายละเอียดพื้นที่ในการศึกษาดังน้ี 
  
 

                                         
 

๕๙ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.   
 

๖๐ สัมภาษณ นายเกริกธนินต แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๓๔ 

 

๒.๓.๑ เขตพ้ืนท่ีในการศึกษา 
 พื้นที่ในการศึกษาครั้งน้ีคือ ประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
และเพื่อใหการศึกษามีความชัดเจนในดานเน้ือหาและพื้นที่ในการศึกษาย่ิงข้ึน ผู ศึกษาจะไดนํา
รายละเอียดความเปนมาของอําเภอกระสัง และตําบลกันทรารมยมานําเสนอในเบื้องตนดังน้ี 
 ๑) ความเปนมาของอําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 อําเภอกระสังเดิมเปนหมูบานเล็ก๖๑ ๆ ช่ือน้ีมาจากคําวา กะซอต แปลวา ยากจน บานน้ี
ข้ึนตรงกับตําบลสองช้ัน อําเภอเมืองบุรีรัมย ตอมาในป พ.ศ. ๒๔๘๐ ไดยกฐานะเปนตําบลกระสังและ
โดยที่มีทางรถไฟผาน จึงเปนยานการคามีความเจริญข้ึนตามลําดับ จึงไดรับการจัดต้ังเปนกิ่งอําเภอ 
เมื่อป พ.ศ. ๒๔๙๕ ครั้งแรกมี ๓ ตําบล คือกระสัง สองช้ัน และลําดวน ป พ.ศ. ๒๕๐๑ ไดยกฐานะ
เปนอําเภอกระสัง 
       สภาพท่ัวไป        
อําเภอกระสังมีพื้นที่ ๖๕๒.๗ ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ ๖.๓๙ ของพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย 
        ท่ีต้ัง       
อําเภอกระสังต้ังอยูทางทิศตะวันออกของจังหวัดบุรีรัมย หางจากจังหวัดบุรีรัมย ๓๕ กิโลเมตร 
 อาณาเขต 
 ทิศเหนือ  จรดอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย 
 ทิศใต  จรดอําเภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย 
 ทิศตะวันออก จรดอําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร 
 ทิศตะวันตก  จรดอําเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 
 ลักษณะภูมิประเทศ         
 เปนที่ราบสูง สภาพดินเปนดินปนทราย มีปาไมเล็กนอย สวนมากเปนปาเบญจพรรณ ซึ่ง
ยังเหลืออยูในเขตปาสงวนแหงชาติตามแนวฝงลําชี ซึ่งเปนเสนแบงเขตแดนระหวางจังหวัดบุรีรัมยกับ
จังหวัดสุรินทร 
 การปกครอง  
 อําเภอกระสัง แบงการปกครองออกเปน ๑๑ ตําบล ๑๖๘ หมูบาน มีเทศบาลตําบล ๑ 
แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๑๑ แหง 
(๑) กระสัง (Krasang)  ๒๑ หมูบาน (๒) ลําดวน  (Lamduan)  ๑๘ หมูบาน 
(๓) สองช้ัน (Song Chan) ๑๗ หมูบาน (๔) สูงเนิน  (Sung Noen) ๑๙ หมูบาน 
(๕) หนองเต็ง (Nong Teng) ๑๘ หมูบาน (๖) เมืองไผ  (Mueang Phai)      ๑๓ หมูบาน 
(๗) ชุมแสง (Chum Saeng) ๑๒ หมูบาน (๘) บานปรือ (Ban Prue)  ๑๕ หมูบาน 
(๙) หวยสําราญ (Huai Samran) ๑๔ หมูบาน (๑๐) กันทรารมย (Kanthararom) ๑๒ หมูบาน 
(๑๑) ศรีภูมิ (Si Phum)  ๙ หมูบาน    
  

                                         
 

๖๑ ประวัติอําเภอกระสัง, [ออนไลน], แหลงที่มา: https://adisakmaisook.wordpress.com, [๒๕ 
ธันวาคม ๒๕๖๐] 



 
๓๕ 

 

 เหตุทีมี่ช่ือวา กระสัง ก็เพราะวามีตนกระสังเกิดมาก ตนกระสังเปนตนไมมีหนาม ใบเล็กๆ
คลายใบมะขาม แตยาวกวา และใบหนากวา ใบของตนกระสังใชปรุงอาหารแทนสมไดและมีรสอรอย
กวา แตกอนเกิดมากเปนตนไมที่ทนตอความแหงแลงเปนอยางดี นอกจากน้ีใบของตนกระสังเอามาตม
เอานํ้ากินแกโรคชํ้าในได และตนกระสังมีลูกกลมๆคลายผลมะนาวเอามาตําใหละเอียด เสกคาถา     
นะโมพุทธายะ เอาผาขาวที่สะอาดกรองละลายกับนํ้าปลอยนํ้าใหใสเอามาหยอดตาแกโรคตาแดงใน
ตอนตนสมัยกรุงศรีอยุธยา บานกระสังเคยมีคนอพยพมาอยู โดยอพยพจากเมืองนครธม เมืองหลวง
ของเขมรมาอยูในราวพ.ศ. ๑๘๙๖ ในสมัยพระเจาอูทอง โดยขุนหลวงพะงั่ว ยกกองทัพมาตีเขมร คน
หนีทัพไทยมาต้ังอยูที่บานกระสังประมาณ ๑๗ ครัวเรือน เพราะเห็นวาบานกระสังมีทําเลดี เคยเปน
เมืองเกา เคยเปนเมืองรางมานานมีตนไมข้ึนปกคลุมกลายเปนดง สัตวปามีมากมาย และมีดงอยูทาง
ทิศตะวันออกบานเรียกวาดงขะเวียง อาหารการกินหางาย มีนํ้าบริบูรณเพราะอยูใกลคลองหรือหวย
เรียกวา หวยจะเมือง ซึ่งอยูทางทิศตะวันตกและทางเหนือวัดทาสวาง  คนมาอยูบานกระสังรอยกวาป
ก็เกิดโรคระบาดอีก คนก็อพยพไปอยูที่บานเมืองไผหมด เหลืออยูไมกี่คน ตายหมูเกือบหมด คนที่เหลือ
พากันอพยพไปอยูที่บานเมืองไผ บานกระสังก็กลายเปนเมืองรางรางต้ังแต พ.ศ. ๒๐๐๐ จนถึง ๒๓๔๕ 
เปนเวลาสามรอยกวาป บานกลายเปนดง มีตนไมเกิดข้ึนหนาแนน ถึงขนาดมีชางมาอยูมากมาย ตนไม
ที่มีมากที่สุดคือไมไผปา พวกสวยจังหวัดสุรินทรกลับมาจากคลองชางไดมาเห็นบานกระสังมีทําเลดี พา
กันมาจับจองอยูตอมาภายหลังคนจากจังหวัดสุรินทร และคนอยูเขตพิมายก็อพยพมาอยูเพิ่มข้ึนอีก 
คอยมากข้ึนเรื่อย ๆในราว พ.ศ.๒๓๒๐ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก เมื่อครั้งดํารงพระยศ
เปนเจาพระยามหากษัตริยศึก ไดเคยเสด็จมาเขตอําเภอกระสัง ไดนําทหารมาซุมนอนพัก ที่ดงขะเวียง
ทางตะวันออกบานกระสังแลวยกทัพไปตีเมืองขุขันธจังหวัดศรีสะเกษ จนถึง พ.ศ. ๒๓๕๑ กระสังอด
อยากเน่ืองจากฝนแลง พากันอพยพไปอยูที่อื่นที่อุดมสมบูรณกวา บานกระสังก็กลายเปนบานราง อีก
ครั้งในสมัยรัชกาลที่ ๖ พ.ศ. ๒๔๕๓ คนจากจังหวัดสุรินทร บานสองช้ัน บานเมืองไผและบานหวยราช 
ไดอพยพมาอยูที่บานกระสังเปนจํานวนมากข้ึน เพราะพื้นที่ของบานกระสังเหมาะในการเกษตรคือ
การทํานา พ.ศ. ๒๔๖๔ ไดมีการสรางทางรถไฟมาถึงกระสังพอต้ังสถานีกระสังมีรถไฟว่ิง คนก็อพยพ
มาอยูมากเกือบทุกสารทิศ  มีทั้งชาวอินเดียและชาวจีนที่อพยพมาจากผืนดินใหญ มาอยูที่บานกระสัง
แหงน้ีสมัยน้ันเขตอําเภอกระสัง ทั้งหมดเปนหมูบานข้ึนตรงตอตําบลหวยราชแตกอนเมืองแปะยังไมมี 
ยังคงข้ึนตรงตอนครราชสีมา ตอมาทางราชการไดต้ังจังหวัดบุรีรัมย คือเมืองแปะข้ึน พ .ศ. ๒๔๖๘ 
บานสองช้ันไดยกฐานะข้ึนเปนตําบล บานกระสังก็ไปข้ึนตําบลสองช้ัน ยังข้ึนตออําเภอเมืองจังหวัด
บุรีรัมยอยู 
 ตอมาทางราชการไดยกฐานะบานกระสังข้ึนเปนตําบลโดยข้ึนกับอําเภอเมืองบุรีรัมย
กํานันที่ไดรับเลือกคือกํานันไกร สุขอนันต และยกฐานะบานลําดวนข้ึนเปนตําบลเหมือนกัน กระสังมี
ความเจริญกาวหนาข้ึนโดยลําดับ มีประชากรเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆผูวาราชการจังหวัดบุรีรัมยในสมัยน้ันคือ 
ขุนอารียราชการันต ไดเห็นวาอําเภอกระสังเจริญ มีคนต้ังรานคาอยูมากมายสิ้นคาที่ข้ึนช่ือของอําเภอ
กระสังใสมัยน้ันคือขาวเปลือก พอคาคนกลางซื้อขาวเปลือกไดสงขาย ที่กรุงเทพฯทางตูรถไฟผูวา
ราชการจังหวัดไดเสนอตอกระทรวงมหาดไทยใหต้ังตําบลกระสังเปนกิ่งอําเภอผูวาราชการจงัหวัดไดสัง่
ใหกํานันไกร สุขอนันต จัดหาทีดินเพื่อจะปลูกสรางที่วาการกิ่งอําเภอ กํานันก็ไดจัดเอาทําเลที่ปลูก
สรางอยูในปจจุบันน้ี โดยเกณฑราษฎรมาชวยถางปาไมที่จะยกเปนกิ่งอําเภอและในป พ.ศ. ๒๔๙๒ น้ี



 
๓๖ 

 

เอง ทางราชการมีนายอําเภอเมืองบุรีรัมย ไดสงปลัดผล (นามสกุลจําไมได) มาอยูทํางานช่ัวคราวที่
กระสังจนกวาจะสรางที่ทํางานเสร็จโดยมีนายไกรสุขอนันตกํานันตําบลกระสังเปนผูประมูลสรางสราง
เสร็จแลว ก็มีปลัดวิโรจน กาญจนธวัช เปนปลัดอําเภอประจํากิ่งอําเภอกระสังคนตอมาก็มีนายอํานาจ 
สุภจัมปยาภ นายสมบูรณ ไทยวัชรามาศ ตอๆ มาเรื่อยๆ จนถึงนายอําเภอคนปจจุบัน น้ี      บาน
กระสังเจริญข้ึนเปนลําดับ ถนนหนาตลาดกระสังสมัยกอนปลูกตนจามจุรีหนาบานกันทุกคนเพื่อเปน
รมไมใหรอนรูสึกวาการคาขายดีทํามาคาขายคลองเพียงเวลาไมกี่ปคนจีนที่อพยพมาก็สามารถต้ังตัวได
รวยไปตามๆกัน .ประชาชนสวนใหญของอําเภอกระสัง จะพูดภาษาทองถ่ิน คือภาษาเขมร 
 เสนทางการคมนาคม  
 การเดินทางเขาสูอําเภอกระสังจากจังหวัดบุรีรัมย เดินทางดวยรถยนตตามทางหลวง
แผนดินหมายเลข ๒๒๖ ระหวางอําเภอกระสัง-อําเภอเมืองบุรีรัมย ระยะทาง ๓๕ กิโลเมตร 
 ระบบสาธารณูปโภค  
 มีระบบสาธารณูปโภค คือ การไฟฟาสวนภูมิภาค ๑ แหง และที่ทําการไปรษณียโทรเลข
ของทางราชการ ๑ แหง 
 ๒) สภาพท่ัวไป องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 
  (๑) ขอมูลสภาพท่ัวไป 
  องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย ไดยกฐานะข้ึนจากสภาตําบลที่ที่มี รายไดไม
รวมเงินอุดหนุนปงบประมาณ ๒๕๓๖ ถึงปงบประมาณ ๒๕๓๘ เฉลี่ยไมตํ่ากวาปละ ๑๕๐,๐๐๐ บาท 
เปนองคการบริหาสวนตําบลตามประกาศกระทรวงมหาดไทยในราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทัว่ไป
ต้ังอยู เลขที่ ๒๔ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ต้ังอยูทางทิศเหนือ ของ
อําเภอกระสัง  หางจากตัวอําเภอกระสัง เปนระยะทางประมาณ ๗  กิโลเมตร มีเน้ือที่ทั้งหมด
ประมาณ ๓๙.๘๑๓ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๒๔,๘๘๒ ไร 

(๒) อาณาเขตติดตอกับตําบลตางๆ ดังน้ี 
  ทิศเหนือ              ติดตอกับ        ตําบลชุมแสง ตําบลศรีภูมิ อําเภอกระสัง 
  ทิศใต                 ติดตอกับ        ตําบลกระสัง 
   ทิศตะวันออก     ติดตอกับ        ตําบลชุมแสง , ตําบลหนองเต็ง 
  ทิศตะวันตก         ติดตอกับ        ตําบลเมืองไผ 

(๓)องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสังประกอบดวย ๑๒  
หมูบาน  ดังน้ี 
  หมูที่ ๑ บานกันทรารมย  หมูที่ ๒ บานกะนอบ  หมูที่ ๓ บานดอนยาว   

หมูที่ ๔ บานปลาย   หมูที่ ๕ บานโคกยาง  หมูที่ ๖ บานระกาเสม็ด    
  หมูที่ ๗ บานหนองขอน หมูที่ ๘  บานกะโลง หมูที่ ๙ บานสระสี่เหลี่ยม 

หมูที่ ๑๐ บานปรีเวง  หมูที่ ๑๑ บานเสม็ด   หมูที่ ๑๒  บานโคกใหญ 
(๓) จํานวนประชากร 

  ตําบลกันทรารมย  มีประชากร ชาย   ๔.๒๒๙ คน  ประชากรหญิง  ๔,๒๙๘ คน 
รวม  ๘,๕๒๗ คน  มีจํานวนประชากรเฉลี่ย ๒๑๒.๗๙ คน/ตารางกิโลเมตร 



 
๓๗ 

 

  เน้ือที่ขององคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ ๓๙.๘๑๓ 
ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๒๔,๘๘๒ ไร 
  ตําบลกันทรารมยมีภูมิประเทศสวนใหญเปนพื้นที่ราบลุมและมีควมชันเล็กนอยใน
บางพื้นที่มีพื้นที่ปาไมที่สําคัญไดแก พื้นที่สาธารณะประโยชนบานกันทรารมยซึ่งมีพื้นที่ประมาณ ๗๕๐ 
ไรและที่สาธารณะประโยชนบานโคกยาง แตปจจุบันไดบุกรุกและทําลายลงไปมากแหลงนํ้าธรรมชาติ 
ในตําบลกันทรารมย มีแหลงนํ้าธรรมชาติที่สําคัญ คือ ลําหวยเจมิง  ไหลผานทางทิศตะวันออก โดย
ไหลผานหมูบานหมูที่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑๐   ลําหวยกานเหลือง 

(๔) สภาพทางสังคม ของคนในตําบลกันทรารมย 
  ๑ ทางดานการศึกษา 
   โรงเรียนประถมศึกษาจํานวน   ๓    แหง ดังน้ี 
     ๑.โรงเรียนบานดอนยาว 
    ๒.โรงเรียนบานโคกยาง 
    ๓. โรงเรียนบานระกาเสม็ด 
   โรงเรียนขยายโอกาส      ๒   แหง  ดังน้ี 
     ๑.โรงเรียนวัดบานกันทรารมย 
     ๒. โรงเรียนบานหนองขอน 
   ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑ ๒ แหง 
    ๑.    ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑวัดบานดอนยาว 
    ๒.    ศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนวัดบานกันทรารมย 
   ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  ๑๒  แหง 
  ๒ ทางดานศาสนา  ประชาชนในตําบลสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีจํานวนวัดวน
ตําบล ๖ แหง ดังน้ี 
   ๑.    วัดคันธารมย               ต้ังอยูหมูที่  ๑ 
   ๒.    วัดดอนยาว                ต้ังอยูหมูที่   ๓ 
   ๓.    วัดบานปลาย              ต้ังอยูหมูที่    ๔ 
    ๔.    วัดทาประชุมวารี         ต้ังอยูหมูที่   ๕ 
   ๕.    วัดระกาเสม็ด              ต้ังอยูหมูที่   ๖ 
    ๖.     วัดหนองขอน             ต้ังอยูหมูที่   ๗ 
   มีสํานักสงฆ  ๑  แหง คือ สํานักสงฆโคกทม ต้ังอยูหมูที่  ๑๒ 
  ๓. ดานสาธาณสุข 
   -  สถานทีอนามัยประจําตําบล/หมูบาน   ๑   แหง 
    -  สถานพยายามเอกชน                    ๓   แหง 
    -  อัตราการมีและใชสวมราดนํ้า         รอยละ ๑๐๐ 
  ๔ การบริการขั้นพ้ืนฐาน 
  การคมนาคม ๑. ถนนสัญจรระหวางตัวอําเภอถึงตําบลและระหวางตําบลมี ๓ สาย 
  - ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๒๐๑๘  สายกระสัง - โนนจําปา 



 
๓๘ 

 

  -  ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๔๐๖๘ สายกระสังข - เมืองโพธ์ิ 
  - ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๒๐๖๕ สายกันทรารมย – ชุมแสง 
  - ถนนสัญจรภายในตําบล 
  - ถนนดินยกระดับ 
  -  ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก 
  - ถนนดิน  ถนนหินคลุก 
  -  ถนนลาดยางแอสฟลต 
  ๕ การโทรคมนาคม 
  ในแตละหมูบานมีโทรศัพทสาธารณะไวใหบริการ สภาพปจจุบันประชาชนมี
โทรศัพทเคลื่อนที่ไวใชบริการเพิ่มมากข้ึน 

๖ การไฟฟา 
  ตําบลกันทรารมยมีไฟฟาใชทุกหมูบานแตมีบางครัวเรือนที่ ยังไมไดใชบริการ
เน่ืองจากเปนครัวเรือนที่ต้ังข้ึนใหม ในเขตที่ยังไมมีการขยายไฟฟา คิดเปนรอยละของการใชไฟฟารอย
ละ ๙๕ 
  ๗ การประปา 
  ตํ า บ ล กั นท ร า ร มย มี นํ้ า ป ร ะ ป า ใ ห บ ริ ก า ร ป ร ะ ช า ชน ใ น เ ขต พื้ น ที่ ห มู
ที่  ๑,๒,๔,๕,๗,๘,๙,๑๑,๑๒ 
  ๘. ลักษณะการใชท่ีดิน 
  ลักษณะการใชที่ดินของราษฎรในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบล
กันทรารมย แบงเปน พื้นที่พักอาศัย   พื้นที่ทําการเกษตร  และพื้นที่  สาธารณะ 
  ๙ ขอมูลอ่ืนๆ 

มวลชนจัดต้ัง 
-  ลูกเสือชาวบาน 
- อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน 
-ตํารวจชุมชน 

 
๓) สภาพท่ัวไปและขอมูลพ้ืนฐานท่ีสําคัญของหมูบานบริเวณวัดปาบานปลาย              

       ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย 
๑) สภาพทางประวัติศาสตร 

(๑)  ประวัติความเปนมาของบานกะนอบ  หมูท่ี  ๒๖๒ 
  ที่มาของคําวา  กะน็อบ   แปลวา  กลบ  มาจากภาษาเขมร  ในที่น้ีหมายถึง  กลบ
ขุมทรัพย  เหตุเพราะวา  บริเวณแหงน้ีมีปราสาทเกาแกสรางดวยหินแกรนิตต้ังอยูทางดานทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของหมูบาน  ซึ่งสันนิษฐานวาปราสาทแหงน้ีเปนที่กลบขุมทรัพยอยูใตฐานของ
ปราสาท  ดังน้ันกะน็อบภาษาเขมร  แปลวา  กลบขุมทรัพย     

                                         
 ๖๒ สัมภาษณ  นายชัยฤกษ  ยั่งยืน,  กํานันตําบลกันทรารมย, ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 



 
๓๙ 

 

  ผูบุกเบิกคนแรก  และไดมาพบสถานที่แหงน้ี  ก็คือ  ทานนายพรานเมือง  ซึ่งทาน
เปนนายพรานชอบลาสัตว  เปนอาชีพ  ไดมาพบปราสาทเกาแกแหงน้ี  ประกอบกับสถานที่แหงน้ีเปน
ทําเลเหมาะเปนที่ต้ังเปนของหมูบาน  จึงไดพาเพื่อนบานยายบานมาจากบานแกใหญ  อ.เมือง  จ.
สุรินทร  และมีบานนาบัวเปนบางสวน  ครั้งแรกมีจํานวน  ๗-๘  หลังคาเรือน  ต้ังบานอยูหางกันมีการ
บุกเบิกเปนที่สรางที่อยูอาศัย  และที่ทํากิน  และประชากรก็เพิ่มมากข้ึนตามลําดับ   

(๒) ประวัติความเปนมาของบานปลาย  หมูท่ี  ๔ ๖๓    
ผูกอต้ังบุกเบิก  มีตามงึ  ยายเภา  อพยพมาจากบานกันทรารมย     เหตุที่อพยพมา 

จัดที่ทํากิน  และไดต้ังช่ือชุมชนวาบานปลาย ความหมายทีต้ั่งช่ือวาบานปลายน้ัน  เพราะในเขตพื้นที่
ตรงน้ันมปีลายนํ้า  หรือลําเหมืองสายหน่ึงมาจากทางทิศตะวันออก    ผานเขตพื้นที่ตรงน้ันไปจดหวย
เจมงิ  จึงไดต้ังช่ือชุมชนบานปลาย   

(๓ ) ประวัติความเปนมาของบานสระสี่เหลี่ยม  หมูท่ี  ๙    
บานสระสีเ่หลี่ยมแยกมาจาก  บานกะนอบ  คนที่กอต้ังหมูบานสมัยน้ัน  ประมาณ   

๕  คน  มีช่ือ  นายเมือง,นายคง,นายเคิล  เปนตน  พวกน้ีอพยพมาจากบานเมือง  จ.สรุินทร  ช่ือเดิม
วา  “บานกะนอบ”เปนภาษาเขมร  แปลวา  กลบขุมทรพัย  มีขุมทรัพยอยูใตปราสาท  สรางดวย
หินแกรนิต  เลากันวา  มีพวกนายควาญชางมาขุดเอาทรัพยจากฐานปราสาทไปแตนํ้าเต็มไปหมด  
สุดทายตองเอาของกลบัมาไวที่เดิม  แตกอนมีหลักบานขนาดใหญมากอยูทางทิศตะวันตกของปราสาท  
มีสระนํ้าเรียกวา  “สระแกว” ตอมาเปลี่ยนช่ือเปน  “บานสระสีเ่หลี่ยม”   

(๔)  ประวัติความเปนมาของบานโคกใหญ  หมูท่ี  ๑๒         
การเกิดของชุมชนเกิดมาจากการขยายมาจากหมูบานใกลเคียง  คือ  บานปลายหมู   

๔  ประมาณ  ๔๐  ป  เหตุผลทีอ่พยพมาเน่ืองจากพื้นที่ของบานปลายเปนที่ลุม  เหตุที่ต้ังช่ือบานโคก
ใหญ  เน่ืองจากพื้นทีเ่ปนที่สงู  หรือเรียกวาโคกมีพื้นทีก่วางใหญ  จึงใชช่ือบานโคกใหญ  ตามสภาพ
ภูมิประเทศสายพันธมาจากหมูบานใกลเคียงคือบานปลาย 

  สภาพท่ัวไป 
  (๑)  ที่ต้ัง  ทั้งสีห่มูบาน ต้ังอยูทางทิศเหนือของอําเภอกระสงั  หางจากอําเภอกระสงั 
เปนระยะทาง  ๗  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอตําบลตางๆ  ดังน้ี   
   ทิศเหนือติดตอกับตําบลชุมแสง  ตําบลศรีภูม ิ         อําเภอกระสัง 

ทิศใต                 ติดตอกับตําบลกระสัง                     อําเภอกระสงั 
ทิศตะวันออก     ติดตอกับตําบลชุมแสง  ตําบลหนองเต็ง   อําเภอกระสงั 
ทิศตะวันตก       ติดตอกับตําบลเมืองไผ                       อําเภอกระสัง 

  (๒)  ลักษณะภูมิประเทศ  เปนพื้นทีร่าบลุม  มีความชันบางพื้นที่  มีปาเปนพื้นที่
สาธารณะประมาณ  ๗๕๐  ไร   
                      (๓)   แหลงนํ้าธรรมชาติ มี  ดังน้ี 
                        ลําหวยเจเมิง  ไหลผานทิศตะวันตก เขาหมูบานทั้ง สีห่มูบาน 

                                         
 ๖๓ สัมภาษณ  นายชาลี  เจริญรัมย,  ผูใหญบานปลาย, ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 



 
๔๐ 

 

หมู่บา้น 

กิจการ 

  (๔)  จํานวนประชากร   
ตาราง  ๒.๑  ตารางขอมูลจํานวนประชากร พ.ศ. ๒๕๕๗ 

หมูท่ี ชื่อหมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนครัวเรือน หมายเหตุ 
ชาย หญิง รวม ที่มา: โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพ
ชุมชนตําบล
กันทรารมย(ณ 
เดือน มกราคม 
๒๕๕๗) 

๒ บานกะนอบ ๓๘๓ ๓๔๔ ๗๒๗ ๑๓๓ 
๔ บานปลาย ๑๔๖ ๑๕๐ ๒๙๖ ๕๔ 
๙ บานสระสีเ่หลี่ยม ๓๘๑ ๓๘๑ ๗๖๒ ๑๔๗ 

๑๐ บานโคกใหญ ๑๗๕ ๑๙๖ ๓๗๑ ๑๗๒๕ 

สภาพทางเศรษฐกิจ        
 (๑) อาชีพประชากรใน สีห่มูบาน รอยละ  ๙๐  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  รอยละ  ๑๐  
ประกอบอาชีพตาง  เชน  คาขาย  รับจาง  รับราชการ  ฯลฯ 

ตาราง  ๒.๒ ตารางขอมูลอาชีพของประชากรใน  ๔  หมูบาน 
 กะนอบ ปลาย สระส่ีเหล่ียม โคกใหญ รวม 

๑ รานคาเบ็ดเตล็ด ๔ ๓ ๖ ๓ ๑๖ 
๒ รานอาหาร  ๑ ๒ ๒ ๕ 
๓ รานตัดผมชาย ๑    ๑ 
๔ ผลิตเสนขนมจีน   ๑  ๑ 
๕ ฟารมเปด   ๑  ๑ 
๖ ฟารมสุกร    ๑ ๑ 
๗ รานทําเหล็กดัด    ๑ ๑ 
๘ รานซอมรถ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ 
๙ กิจการบานเชา  ๑ ๑  ๒ 
๑๐ คลินิก   ๑ ๑ ๒ 
๑๑ ชําแหละสุกร ๑    ๑ 
๑๒ รานซักรีด   ๑  ๑ 

รวมทั้งส้ิน ๗ ๖ ๑๔ ๙ ๓๖ 
ขอมูลเดือน  มีนาคม  พ.ศ.๒๕๕๗ จากการจัดเก็บรายได สวนการคลัง อบต. กันทรารมย 

 
สภาพสังคม 

๑) การศึกษา  มีโรงเรียนวัดบานคันทรารมย มทีี่อานหนังสอืพมิพประจําหมูบานทั้ง  ๔  
หมูบาน 

 ๒)  ศาสนา   ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
๓)   สาธารณสุข  มีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลกันทรารมย มกีองทุนหลักประกัน 

สุขภาพ 



 
๔๑ 

 

๓) จุดเดนของหมูบาน  ๔  หมูบาน  ในดานประเพณี   วัฒนธรรม  คานิยมของคนใน
หมูบาน 
  ดานประเพณี วัฒนธรรมทั้ง  ๔  หมูบาน เน่ืองจากทั้ง ๔ หมูบาน เปนหมูบานที่แยก
ออกมาจากกันเอง  ความเปนอยูในเรื่องวัฒนธรรม  ประเพณี  คานิยม  จึงคลายกันหรือเหมือนกัน 
เชน  แตละหมูบาน จะมีการอนุรักษจัดทํากฎระเบียบพันธปลาในลําหวยเจเมิง  มีการทําบุญหมูบาน  
มีฟุตบอลประเพณีของหมูบาน  มีประเพณีแซนโดนตา  ประเพณีแหเทียนเขาพรรษา  ประเพณีลอย
กระทง  ประเพณีสงกรานต  ประเพณีทําบุญออกพรรษา  การรําตรด รําสากกระทบ 

ดานศิลปหัตถกรรมในทองถ่ิน  มีเครื่องจักรสาน มีการทอผาไหม มีการตัดเย็บ  มีงานชาง       
อาหารประจําทองถ่ิน  อาหารทั่วไปตามทองถ่ิน  กุง หอย  ปู  ปลา  หนูนา  ผักกระถินริมรั้ว 

  
 ๒.๓.๒ ความเช่ือเกี่ยวกับมะมวต ของประชาชนตําบลกันทรารมย 
 พิธีกรรมเขาทรงมะม็วด เปนวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาแตบรรพบุรุษของชาวเขมรแถบ
อีสานตอนลาง ตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก โดยมีความเช่ือวา วิญญาณของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ภูตผีปศาจ 
และดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมีอยูจริงในอดีตทุกชุมชนหมูบานชาวเขมรสุรินทร ตางรวมกันจัดงาน 
“พิธีกรรมปญโจลมะม็วต” ระหวางหลังฤดูการเก็บเกี่ยว ไปถึงกอนฤดูการผลิตใหญ “ทํานา” เพื่อ
เปนศิริมงคล กระทั่งเปนประเพณีประจําปของชุมชนสืบตอๆ กันมาถึงปจจุบัน 
 พิธีกรรมเขาทรงมะม็วต โดยหลักๆ แลวประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย 
มักจะนําพิธีกรรมดังกลาวมาใช เพื่อการรักษา การเจ็บไขไดปวย และเน่ืองจากในพิธีกรรมน้ี มีการใช
ศาสตรดนตรี กันตรึม วงปพาทยบรรเลงเพลงประกอบ เพื่ออัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหมา
ประทับที่รางทรงของแมมด ปจจุบันจึงนิยมเรียกความหมายพิธีการปญโจลมะม็วดน้ีวา “การรักษา
ดวยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบําบัด ความเช่ือในพิธีกรรมปญโจลมะม็วด แมจะมีการสืบทอดมาถึง
ปจจุบัน หากแตความนิยมและศรัทธาเริ่มเสื่อมคลายลงไปอยางรวดเร็วในระยะเวลายอนหลังราว ๓๐ 
ปที่ผานไป โดยกระแสความเช่ือดานวิทยาศาสตร เขามาแทนความเช่ือเรื่อง “ปญโจลมะม็วด” 
พิธีกรรมปญโจลมะม็วด จึงกลายเปนสิ่งที่ลาสมัยโบราณ ไสยศาสตร ฯ ไมเปนที่นิยมเลื่อมใสศรัทธาใน
หมูคนรุนใหม หากแตความเช่ือศรัทธาในหมูประชาชนเช้ือสายเขมร ที่มีอายุต้ังแต ๔๐ ปข้ึนไป ยังคง
เช่ือศรัทธา จากผลการรักษาอันปรากฏที่หายจากการเจ็บปวย ดวยวิธีการปญโจลมะม็วด แมจะไม
แมนยํา ๑๐๐ % แตก็สามารถแกปญหาอาการเจ็บไขบางชนิดที่การแพทยสมัยใหมไมสามารถเยียวยา
รักษาไดเชนกัน พิธีกรรมปญโจลมะม็วต (ปญโจล แปลวา การเขาทรง) (มะม็วต แปลวา แมมด) เปน
การเลนเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเชน บางครั้งชาวบานไปโรงพยาบาลดวยอาการเจ็บปวด แขน ขา 
รางกายฯลฯ แพทยหาสาเหตุไมเจอ แตเมื่อมารักษาโดย พิธีกรรมปญโจลมะม็วต ก็จะหายจากการ
เจ็บปวย ซึ่งการรักษาดวยวิธีการน้ีไดมีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ  

  
 ๒.๓.๓ รูปแบบและพิธีกรรมมะมวตในตําบลในกันทรารมย 
 จากการศึกษาพบวาในตําบลในกันทรารมยมีการเขาทรงมะมวต เพื่อเปนการรักษา
อาการเจ็บปวยและเพื่อสืบทอดความเช่ือประเพณีวัฒนธรรมอยูตามหมูบานบานตางๆ ซึ่งการ



 
๔๒ 

 

ประกอบพิธีกรรมน้ันก็มีรูปแบบแตกตางกันไปบาง ซึ่งสามารถจําแนกรูปแบบการเขาทรงมะมวตได ๒ 
ประเภทคือ๖๔ 
 ๑) มะมวตหรือมะมวตแขมร มะมวตประเภทน้ีเรียกสั้นๆ วา มะมวต สวนคําวา มะมวต
แขมรน้ันจะเรียกก็ตอเมื่อมีการกลาวถึงมะมวตโพง เพื่อเปนการระบุประเภทของมะมวตใหชัดเจน 
มะมวตประเภทน้ีจะประกอบพิธีกรรมข้ึนเมื่อมีคนเจ็บปวย โดยมีจุดประสงคเพื่อชวยรักษาผูปวยตาม
รูปแบบของพิธีกรรมมะมวต ครูมะมวตประเภทน้ีมีทั้งชาวไทยเช้ือสายเขมรและชาวไทยเช้ือสายกูย  
 ๒) มะมวตโพง/มะมวตกูยหรือมะมวตเดือนสาม มะมวตประเภทน้ีจะประกอบพิธีข้ึนใน
ลักษณะเขาทรงพรอมๆ กันเปนกลุมหรือเปนหมูคณะ คําวาโพงในภาษาเขมรและภาษากูย มี
ความหมายวา พวก กลุม หรือหมูคณะ มะมวตประเภทน้ีจะจัดใหมีข้ึนเพื่อรักษาความเจ็บปวยของตัว
ครูมะมวตเอง หรือตัวผูเขาทรงเองเทาน้ัน ไมไดประกอบพิธีเพื่อชวยรักษาคนปวนคนอื่นๆ หรือแม
ไมไดปวยก็สามารถประกอบพิธีไดเพื่อความสบายกายและสบายใจของตัวครูมะมวตเอง และครู
มะมวตประเภทน้ีจะเปนชาวไทยกูยเทาน้ัน  
 ชาวไทยเขมรมักจะเรียกมะมวตโพงวามะมวตกูย แตชาวไทยกูยเองจะเรียกมะมวตโพงวา 
มะมวตโพง ไมนิยมเรียกวามะมวตกูย แตทั้งชาวไทยเขมรและชาวไทยกูยจะเรียกมะมวตแขมรวา 
มะมวตเทาน้ัน เมื่อไดทราบขาววาบานหลังไหนมีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึน ก็เปนอันเขาใจกัน
วา น่ันเปนการประกอบพิธีกรรมมะมวตแขมร และบานหลังน้ันมีคนเจ็บปวยไมสบาย มีความทุกข
เดือนรอน จึงไดประกอบพิธีข้ึนเพื่อรักษาคนปวยเพื่อขจัดปดเปาความทุกขรอนออกไป 
 มะมวตโพงน้ันไมไดประกอบพิธีกรรมข้ึนในขณะที่มีคนเจ็บปวย แตจะประกอบพิธีข้ึน
ตามวัน เวลา ที่เปนขอกําหนดของประเพณีปฏิบัติที่สืบทอดกันมาเทาน้ัน โดยคนปวยตองเขาทรงดวย
ตนเอง เพื่อเปนการรักษาตนเองเทาน้ัน ไมสามารถใหคนอื่นเขาทรงแทนตนได การรักษาความ
เจ็บปวยตามแบบมะมวตโพง จึงเปนการรักษาความเจ็บปวยทางรางกายที่อาการไมหนักมาก ยัง
สามารถเขาทรงไดดวยตนเอง และสาเหตุของการเจ็บปวยน้ันมักจะสันนิษฐานเอาวาเกิดจากการที่
ตนเองไดทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงลงไปเปนการผิดตอครูกําเนิดของตน ทําใหครูกําเนิดของตนไมพอใจ จึงทําให
เจ็บปวย ไมใชเขาทรงเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยที่เกิดจากการกระทําของภูตผี วิญญาณตางๆ และ
โดยมากแลวคนที่รวมเขาทรงมะมวตโพงน้ีก็ทําเพื่อความสบายกายสบายใจของตนเองเทาน้ัน 

 
 ๒.๓.๔ สาเหตุที่ตองประกอบพิธีกรรมมะมวต  
 มะมวตไมวาจะเปนมะมวตแขมรหรือมะมวตโพงน้ันจะประกอบพิธีก็ตอเมื่อมีเหตุจําเปน
เทาน้ัน โดยเฉพาะมะมวตแขมร จะทําพิธีไดก็ตอเมื่อไดผานพิธีเสี่ยงทายแลวเทาน้ัน กลาวคือเมื่อมี
สมาชิกในครอบครัวลมปวยอยางหนัก แมไดพยายามรักษาคนปวยทุกวิธีทางทั้งแพทยแผนโบราณเชน
รักษาดวยยาสมุนไพรพื้นบาน หรือแพทยแผนปจจุบันแลว แตการรักษาดวยวิธีการเหลาน้ันก็ไมเปน
ผล อาการของคนไขไมดีข้ึน มีแตทรงกับทรุด มีอาการหนักย่ิงข้ึน เมื่อญาติเห็นวาการรักษาดวยวิธีการ
ดังกลาวไมไดผล ไมสามารถหาสาเหตุของการเจ็บปวยได ที่พึงสุดทายของญาติก็คือการหันไปพึ่งหมอ

                                         
 

๖๔ พระมหาวีระ สุขแสวง, “มะมวด : พิธีกรรมและความเช่ือของกลุมคนพูดภาษาเขมรถิ่นอําเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย”, การคนควาอิสระ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากรณ, ๒๕๕๐). 



 
๔๓ 

 

ไสยศาสตร ใหชวยทําพิธีเสี่ยงทายทํานายถึงสาเหตุของการเจ็บปวยและวิธีการรักษาเพื่อรักษาคนปวย
ใหหายเปนปกติ พิธีเสี่ยงทายน้ีเปนพิธีกรรมเบื้องตนที่จะนําไปสูการที่จะทําใหทราบไดวาจะตอง
ประกอบพิธีกรรมมะมวตหรือไม ซึ่งการเสี่ยงทายน้ีเปนข้ันตอนที่ทําข้ึนเพื่อเปนการทํานาย พยากรณ
สิ่งตางๆ ที่เกิดข้ึน เชนทํานายเพื่อสืบหาสิ่งของที่หายไป หรือสาเหตุของการเจ็บปวยเปนตน ฉะน้ัน
เมื่อผูปวยหรือญาติพี่นองตกลงใจที่จะใชวิธีเสี่ยงทายแลว ก็จะตองจัดเตรียมเครื่องบูชา เพื่อใชในพิธี
เสี่ยงทาย นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ ครูมะมวตไดกลาววา๖๕ “ในการใหครูมะมวตเสี่ยงทายญาติพี่นอง
ตองจัดเตรียมเครื่องบูชาครูใหครบถวนเพื่อใชในการเสี่ยงทาย เมื่อเตรียมเครื่องบูชาแลว ถาสะดวกก็
ใหพาคนปวยไปหาครูดวย เพราะเมื่อครูทําพิธีเสี่ยงทายและทํานายสาเหตุของการเจ็บปวนน้ัน ถา
สาเหตุของการเจ็บปวยเกิดจากการกระทําของภูตผีวิญญาณ หรือคุณไสยที่ตัวครูพอจะขจัดปดเปาได 
ก็จะชวยรักษาขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บของคนปวย ดวยวิธีทางไสยศาสตรไดทันที เชนการเสกเปา
กระหมอมดวยนํ้าหมาก รดนํ้ามนตเปนตน แตถาสาเหตุของการเจ็บปวยน้ันเปนการกระทําของภูตผี 
วิญญาณ เทวดาหรือคุณไสย ที่เกินกวาไสยเวทยของครูที่จะทําการขจัดปดเปาได และถาวิญญาณหรือ
เทวดาน้ันๆ ตองการจะไดเครื่องเซนสังเวยชนิดตางๆ ใหญาติพี่นองไปจัดทําเครื่องเซนสังเวยให
ครบถวนตามน้ัน แตถาการทําพิธีเสี่ยงทายน้ัน ครูโบลทราบแตเพียงวามีภูตผีวิญญาณ หรืเทวดามา
เบียดเบียนแลวบันดาลใหเจ็บไขไดปวย แตก็ไมรูวาภูตผี วิญญาณหรือเทวดาน้ันๆ มีความประสงค
อะไร หรือตองการเครื่องเซนสังเวยชนิดใด เชนน้ีครูโบลก็จะแนะนําใหญาติพี่นองคนปวยประกอบ
พิธีกรรมมะมวตข้ึน เพื่อที่ภูตผี วิญญาณหรือเทวดาดังกลาวจะไดสื่อสารกับคนปวยหรือญาติพี่นอง
ของคนปวย ผานรางทรงตามพิธีกรรมมะมวตเพื่อรักษาคนปวยใหหายเปนปกติตอไป สําหรับมะมวต
โพง ไมมีพิธีการเสี่ยงทาย (โบล) ที่จะนําไปสูการจัดพิธีกรรมมะมวตเพราะการประกอบพิธีกรรมจะจัด
ข้ึนตามวันที่ถือเปนประเพณีปฏิบัติกันสืบมา โดยทุกคนสามารถเขาทรงได กลาวคือคนปวยจะเขาทรง
เพื่อรักษาตนเอง สวนคนที่ไมไดเจ็บปวยก็จะเขาทรงเพื่อเชิญครูกําเนิดของตนเอง มารับเครื่องเซน
สังเวยและรายรําสนุกสนานในพิธีกรรมน้ี 

 
 ๒.๓.๕ การเชิญครูมะมวตเพื่อประกอบพิธี 
 หลังจากที่ญาติพี่นองของคนปวยไดรับคําแนะนําจากครูโบลวาใหประกอบพิธีกรรมมมีวต 
จึงจะสามารถรักษาคนปวยใหหายเปนปกติได ถาครูโบลทาน้ันเปนครูมะมวตดวย ญาติพี่นองคนปวย
อาจจะเชิญใหทานเปนผูประกอบพิธีกรรมมะมวต หรือจะไปเชิญครูมะมวตทานอื่นที่ตนเช่ือถือมา
ประกอบพิธีกรรมมะมวตก็ไดเชนเดียวกัน นายเกริกธนินต  แกวสุข๖๖ ครูมะมวตไดกลาววา “เมื่อญาติ
คนปวยไดมาเชิญใหไปทําพิธีมะมวต จะไมตอบรับคําเชิญน้ันทันที แตจะเขาทรงกอนเพื่อใหเทพเจา
และครูมะมวตของตนตรวจดูกอนวา พิธีมะมวตที่จะจัดข้ึนน้ัน จะเปนไปดวยความเรียบรอย ไมมี
อันตรายทั้งแกตัวครูมะมวต เจาภาพ และผูรวมพิธีกรรมอื่ นๆ เมื่อทราบวาพิธีกรรมต้ังแตเริ่มตน
จนกระทั่งจบพิธี จะเปนไปดวยความเรียบรอยทุกประการ ครูมะมวตก็จะรับคําเชิญเพื่อไปประกอบ
พิธีกรรมมะมวต แตถาครูมะมวตเห็นวาพิธีกรรมที่จะจัดข้ึนน้ัน จะเกิดอันตรายเพราะเกิน

                                         
 

๖๕
 สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

 
๖๖ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



 
๔๔ 

 

ความสามารถของตนที่จะประกอบพิธีกรรมใหเปนไปดวยความเรียบรอยได ครูมะมวตทานน้ันก็จะไม
รับเชิญ ญาติคนปวยก็จะไปเชิญครูมะมวตทานอื่นๆ ที่มีความสามารถในการประกอบพิธีกรรมให
เปนไปดวยความเรียบรอยได”  
 ถาไมสามารถเชิญครูมะมวตมาประกอบพิธีกรรมไดเลย ญาติก็จําเปตองดูแลรักษาคน
ปวยไปตามมีตามเกิด แตเทาที่ผูศึกษาไดสอบถามและเห็นมา ไมเคยมีกรณีที่ไมมีครูมะมวตรับเชิญมา
ประกอบพิธีกรรมมะมวต เมื่อครูมะมวตทานรับเชิญแลว ทานก็จะกําหนดวันและเวลาเพื่อประกอบ
พิธีกรรมตอไป ซึ่งในเบื้องตนครูมะมวตจะบอกรายละเอียดคราวๆ ในการตระเตรียมสิ่งของตางๆ ที่
จะตองใชในพิธีกรรม ในการตระเตรียมน้ีจะตองอาศัยผูที่รูเรื่องพิธีกรรมหรือมีประสบการณในการ
จัดเตรียมพิธีกรรมมาชวยกันจัดเตรียม ทั้งน้ีจะมีผูติดตามหรือผูชวยครูมะมวตเปนผูใหคําแนะนําในทกุ
ข้ันตอน และเมื่อถึงเวลาจะทําพิธีครูมะมวตจะเปนผูตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง ถาพบวามีสิ่งใดไม
ถูกตองหรือขาดตกบกพรองไป เจาภาพจะตองจัดทําใหถูกตองครบถวนตามที่ครูมะมวตใหคําแนะนํา
จึงจะสามารถเริ่มพิธีกรรมได ฉะน้ันเจาภาพจะตองใสใจและระมัดระวังในการจัดเตรียมทุกอยางที่จะ
ใชในพิธีกรรมใหถูกตองตามรูปแบบ องคประกอบและข้ันตอนอยางครบถวน 
  

 ๒.๓.๖ องคประกอบของพิธีกรรมมะมวต 
  องคประกอบของพิธีกรรมมะมวตน้ันมีอยูหลายประเภทดวยกัน ซึ่งผู ศึกษาไดนําเสนอ
ดังตอไปน้ี 
 ๑.ผูเขารวมพิธีกรรม ในการประกอบพิธีกรรมะมวตมีบุคคลที่เกี่ยวของกับพิธีกรรม
มะมวตทั้งโดยตรงและรวมถึงผูที่เขารวมพิธีกรรมซึ่งประกอบดวยบุคคลดังตอไปน้ี 
  ๑)ครูมะมวต ถือเปนบุคคลที่สําคัญที่สุดในพิธีกรรมน้ี เพราะเปนทั้งผูประกอบ
พิธีกรรมและควบคุมดูแลพิธีกรรมทุกข้ึนตอนต้ังแตตนจนจบใหดําเนินไปอยางตอเน่ืองและเรียบรอย 
ครูมะมวตน้ันโดยปกติแลวก็มีวิถีชีวิตความเปนอยูเชนเดียวกับคนทั่วไป ไมไดมีความแตกตางกันเลย 
แตเทาที่ผูวิจัยไดสังเกตและสัมภาษณครูมะมวตพบวาครูมะมวตโดยทั่วๆ ไป มีคุณสมบัติและอุปนิสัย
สวนตัวที่นาสนใจหลายๆ อยางคือ 
  (๑) เปนคนจิตใจออนโดยเยือกเย็นและควบคุมอารมณไดดี 
  (๒) มีปฏิภาณไหวพริบและจิตวิทยาในการพูดที่ดี 
  (๓) มีลักษณะของความเปนผูนําและมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง 
 ผูศึกษาไดสัมภาษณครูมะมวตถึงการที่จะไดช่ือวาเปนครูมะมวตอยางถูกตองน้ันใน
ประเด็นน้ี นายเกริกธนินต  แกวสุข๖๗ ครูมะมวตกลาววา “การเปนครูมะมวตน้ันไมไดเกิดจาก
การศึกษาเลาเรียนจากครูมะมวต และไมไดสืบทอดกันทางกรรมพันธุที่จะสามารถสงผานการเปนครู
มะมวตไปยังลูกหลานของตนได โดยทั่วไปแลวการเปนครูมะมวตน้ันจะเกิดจากการที่มีเทพหรือครู
มะมวตทานอื่น มีความประสงคที่จะมาอาศัยสิงสถิตอยูดวย คือถาตองการจะมาสิงสถิตอยูกับคนใดก็
จะบันดาลใหคนน้ันเกิดการเจ็บปวย และแมจะรักษาอาการเจ็บปวยน้ันดวยวิธีการใดๆ ก็ไมหาย
สุดทายก็ตองไปโบลกับครูโบลเพื่อทํานายสาเหตุของการเจ็บปวย ในกรณีน้ีผลของการโบลมักจะบอก

                                         
 

๖๗
 สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๕ 

 

ใหทราบวามีเทพหรือครูมะมวตตองการที่จะมาสิงสถิตอยูดวย ใหเชิญครูมะมวตน้ันๆ มาประกอบ
พิธีกรรมมะมวตใหเพื่อเปนการตอนรับและยอมรับใหครูมะมวตมาอาศัยอยูดวย กลาวคือเปนการเขา
พิธีเพื่อมอบตัวเปนศิษยเมื่อผานพิธีน้ีแลวบุคคลผูน้ันก็สามารถเปนครูมะมวตประกอบพิธีกรรมมะมวต
เองได” สวนมะมวตอีกประเภทหน่ึงคือมะมวตโพงน้ัน นายบุญสง   โกยรัมย๖๘ ไดกลาวถึงประเด็นน้ี
ไววา “คนที่จะเปนครูมะมวตน้ันไมตองศึกษาเลาเรียนจากครูมะมวต และไมไดสืบทอดกันทาง
กรรมพันธุ ที่จะสามารถสงผานการเปนครูมะมวตไปยังลูกหลานของตนไดเชนเดียวกับมะมวตแขมร 
แตที่แตกตางจากมะมวตแขมรก็คือการเปนครูมะมวตโพงไมไดเกิดจากเจ็บปวยและการโบลแตอยาง
ใด เพียงแคผูประสงคจะเปนครูมะมวต ไปเขาพิธีไหวครูกับครูมะมวตที่ตนนับถือและยอมรับใหครู
มะมวตมาอยูดวย จากน้ันก็เรียนรูข้ันตอนพิธีกรรมตางๆ จากครูมะมวตของตนจนสามารถที่จะ
ประกอบพิธีกรรมตนเองได เทาน้ีก็ถือวาเปนครูมะมวตโพงแลว” การรับเชิญไปประกอบพิธีมะมวต 
ครูมะมวตใหมน้ีจะยังไมสามารถรับเชิญเพื่อไปประกอบพิธีกรรมมะมวตดวยตนเองไดในทันที โดยมาก
แลว เมื่อครูมะมวตของตนไดรับเชิญไปประกอบพิธีที่ไหน ครูมะมวตใหมก็จะติดตามไปรวมพิธีเสมอ 
เพื่อรับการถายทอดข้ันตอนและพิธีกรรมของมะมวตใหถูกตอง และรับการประสิทธ์ิประสาทวิชา
อาคมตางๆ จากครูมะมวตของตน จนกระทั่งสามารถรับเชิญไปประกอบพิธีกรรมะมวตไดดวยตนเอง
ตามลําพัง โดยไมจําเปนตองมีครูมะมวตคอยดูแลเปนพี่เลี้ยงตอไป การเริ่มเปนครูมะมวตไมมี
ขอกําหนดเกี่ยวกับอายุของผูที่จะเปนครูมะมวตวาอายุกี่ป จึงสามารถเปนครูมะมวตได และเมื่อเปน
แลวจะตองรับเชิญประกอบพิธีกรรมหรือไม นายประเสริฐ  ใจปน๖๙ ครูมะมวตกลาววา “ตนเองได
ประกอบพิธีกรรมมะมวตเพื่อรับรองเทพ วิญญาณบรรพบุรุษที่มาอาศัอยูดวยต้ังแตตอนเปนหนุมและ
ไดรับประกอบพิธีเสี่ยงทาย (โบล) และรับเชิญไปประกกอบพิธีกรรมมวตในที่ตางๆ ตลอดมาจนถึงถึง
ปจจุบัน”  
 ๒) ผูชวยครูมะมวต เปนบุคคลที่ครูมะมวตพามาเอง ถือวาเปนบุคคลที่มีความรูความ
เขาใจในพิธีกรรมะมวต มีหนาที่คอยใหคําแนะนําแกเจาภาพในดานการจัดเตรียมพิธีกรรมทุกอยาง 
รวมถึงในขณะที่มีการประกอบพิธีกรรมจะคอยใหคําแนะนํากับเจาภาพและผูเขาทรงในข้ันตอนตางๆ 
เปนผูชวยเหลือครูมะมวตในการชวยหยิบสงเครื่องประกอบพิธีตางๆ ใหกับครูมะมวตในขณะทํา
พิธีกรรม ผูชวยครูมะมวตน้ีจะมีหรือไมก็ไดซึ่งข้ึนอยูกับครูมะมวต 
 ๓) ผูเขาทรงในพิธีกรรมมะมวต ไดแกคนปวย ญาติคนปวยและบุคคลทั่วไปที่มาเขารวม
พิธีที่สมัครใจเพื่อเขาทรง ซึ่งการเขาทรงของแตละคนน้ันมีขอสังเกตดังน้ี 
  (๑) คนปวยถือเปนเจาภาพของพิธีกรรมมะมวตแขมร เพราะวามะมวตแขมรจะ
ประกอบพิธีข้ึนไดก็ตอเมื่อมีคนเจ็บไขเทาน้ัน โดยปกติแลว ถาคนปวยอาการไมหนักมากเกินไป ยัง
สามารถเขาทรงได ผูปวยก็จะเขาทรงดวยตนเอง แตถาผูปวยไมสามารถเขาทรงได ญาติพี่นองที่
ใกลชิดของคนปวยคนใดคนหน่ึงหรือหลายคนก็ไดก็สามารถเขาทรงแทนคนปวยได 

                                         

 
๖๘

 สัมภาษณ นายบุญสง   โกยรัมย, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 

๖๙ สัมภาษณ นายประเสริฐ ใจปน, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๖ 

 

  (๒) ญาติคนปวย ตองเปนญาติพี่นองใกลชิดทางเช้ือสาย ไมใชญาติเกี่ยวดองกัน และ
ญาติพี่นองที่จะเขาทรงน้ันสวนมากแลวจะเปนผูหญิง สวนผูชายน้ันมีอยูบางเหมือนกัน แตนอยมาก 
นานๆ จะมีสักครั้ง จึงพบวามีหลายคนเขาใจวามะมวตน้ันมีเฉพาะผูหญิงเทาน้ันที่เขาทรงได 
  (๓) บุคคลทั่วไป การเขาทรงของบุคคลที่ไมไดเปนญาติพี่นองของคนปวยซึ่งเปน
เพียงผูมารวมพิธีกรรม จะเขาทรงไดก็ตอเมื่อไดรับอนุญาตจากครูมะมวตเทาน้ัน และการเขาทรงของ
คนเหลาน้ี จะเขาทรงไดเฉพาะครูกําเนิดของตนเองเทาน้ัน วิญญาณอื่นจะไมมาสิงสถิตยและการ
เขาทรงน้ีมีจุดประสงคเพียงเพื่อรายรําสนุกสนานกับครูกําเนิดของตนเองเทาน้ันไมมีสวนเกี่ยวของกับ
การรักษาคนปวยแตประการใด 
  สําหรับผูเขาทรงมะมวตโพงน้ัน นอกจากครูมะมวตแลว คนอื่นๆ ก็สามารถมารวม
พิธีเขาทรงไดโดยไมมีขอจํากัด ฉะน้ัน ผูที่สามารถเขาทรงมะมวตโพงไดประกอบดวย 
  (๑) ครูมะมวตโพง 
  (๒) คนปวยเขาทรงเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยของตนเอง ซึ่งเปนอาการเจ็บปวยเล็กๆ 
นอยๆ ไมใชอาการปวยที่หนักมากเหมือนมะมวตแขมร 
  (๓) บุคคลทั่วไป ที่ประสงคจะเขาทรงเพื่อเปนการไหวครูกําเนิดของตน เชิญครู
กําเนิดของตนใหมารับเครื่องเซนสังเวย และใหครูกําเนิดไดแตงกายรายรําสนุกสนาน ซึ่งมีลักษณะ
เดียวกันกับมะมวตแขมรในสวนของการเขาทรงของบุคคลทั่วไปที่เขารวมพิธีกรรม 
 ในการเขาทรงมะมวตแขมรน้ัน ภูตผี วิญญาณและเทวดาสามารถเขามาสิงผูที่เขาทรง
มะมวตแขมรได รวมถึงการเขาทรงครูกําเนิดของตนเอง และครูกําเนิดของญาติ สวนมะมวตโพงเปน
เพียงการเขาทรงครูกําเนิดของตนเองเทาน้ัน เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ และเพื่อรวมราย
รําสนุกสนานกับครูกําเนิดของตนเอง จากการสัมภาษณนางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ๗๐ ซึ่งเปนครูมะมวตได
ความวา การเขาทรงมะมวตน้ันวิญญาณอื่นๆ ก็สามารถเขาสิงรางทรงมะมวตไดเชนเดียวกับมะมวต
แขมร เพียงแตวิญญาณที่มาเขาสิงรางทรงจะเปนวิญญาณบรรพบุรุษญาติพี่นองที่ตายไปแลวของคน
เขาทรงเทาน้ัน และมาเขาสิงรางทรงเพื่อมาพบปะพูดคุยกับญาติพี่นองของตนที่ยังมีชีวิตอยูเทาน้ัน 
ไมไดเกี่ยวของกับการรักษาคนปวยแตอยางใด  
 จากที่ไดศึกษามาเห็นไดวาการเขาทรงของแตละบุคคลตามพิธีกรรมมะมวตทั้งสอง
ประเภทน้ันพบวา บางคนน้ันเขาทรงเพียงครูเดียว ก็เขาทรงสําเร็จ คือมีวิญญาณเขามาสิงสถิตบุคคล
น้ัน แตบางคนแมจะพยายามเขาทรงเปนเวลานาน บางครั้งใชเวลา ๑ ช่ัวโมง ๒ ช่ัวโมง หรือนานกวา
น้ันก็ยังเขาทรงไมสําเร็จ แมจะไดรับการชวยเหลือแนะนําจากครูมะมวต๗๑ จากการสอบถามครู
มะมวต ไดความวาการที่บางคนแมพยายามเขาทรงอยางไร ก็เขาทรงไมสําเร็จน้ันมีความเปนไปได
หลายอยางที่สงผลใหเปนเชนน้ันเชน 
 (๑) ปญหาดานสุขภาพรางกาย คือผูเขาทรงมีสุขภาพรางกายไมแข็งแรง เจ็บปวยอยู หรือ
มีอายุมากเกินไป จนไมสามารถน่ังสํารวมจิตเพื่อเขาทรงได 

                                         
 

๗๐ สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ,  ครูมะมวต ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 

๗๑ สัมภาษณ นายบุญสง   โกยรัมย, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



 
๔๗ 

 

 (๒) ปญหาดานสุขภาพจิต คือผูเขาทรงเปนคนที่มีขวัญ หรือพลังจิตที่กลาแข็งมาก จน
วิญญาณไมสามารถเขาสิงสถิตได 
 (๓) ปญหาดานดนตรี คือนักดนตรีบรรเลงเพลงยังไมเปนที่ถูกใจวิญญาณที่จะเขาสิงสถิต
รางผูเขาทรง เพราะฉะน้ันขณะที่เขาทรงนักดนตรีจะบรรเลงดนตรีเปลี่ยนเพลงหรือเปลี่ยนจังหวะ
เพลงเร็ว ชา ไปเรื่อยๆ จนกวาวิญญาณจะพึงพอใจแลวเขาสิงสถิตรางของผูเขาทรงหากวิญญาณยังไม
พอใจ ก็จะไมยอมเขาสิงรางทรง ซึ่งวีการบรรเลงดนตรีเปลี่ยนเพลงและจังหวะเพลงไปเรื่อยๆ บางทีก็
เขาทรงสําเร็จ บางทีก็ไมสําเร็จ 
 ๔) นักดนตรี ถือวาเปนสวนสําคัญซึ่งจะขาดเสียไมไดสําหรับการประกอบพิธีกรรมมะมวต
เพราะวาจะตองมีการบรรเลงเพลงเพื่อประกอบในการเขาทรง ถาหากไมมีการบรรเลงดนตรหีรอืมกีาร
บรรเลงดนตรี แตไมใชเพลงหรือจังหวะที่วิญญาณพึงพอใจ วิญญาณก็จะไมยอมเขาทรง อีกประการ
หน่ึงหากวามีเครื่องดนตรีพรอม แตไมมีนักดนตรีที่จะบรรเลงเพลงเชนน้ีก็ไมสําเร็จประโยชนแตอยาง
ใด พิธีกรรมมะมวตยอมไมอาจประกอบข้ึนได ในทางกลับกันถาไมนักดนตรีแตไมมีเครื่องดนตรี ผูรวม
พิธีกรรมยังสามารถชวยกันปรบมือใหจังหวะและนักดนตรีก็ยังสามารถที่จะหยิบเอาสิ่งของใกลตัว ที่
ยังพอหาไดมาเคาะประกอบจังหวะได การเคาะไม หรือการเคาะจอบเสียมเปนตน ดวยการเคาะสวน
ที่เปนโลหะใหเปนจังหวะเพลงกได ซึ่งเปนสิ่งที่ทําไดและทํากันมาแตโบราณ นักดนตรีประกอบดวย 
 (๑) ครูดนตรี ถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญ ทําหนาที่ในการนําคณะนักดนตรีทั้งหมดทํา
พิธีบูชาครูดนตรี เปนผูควบคุมการบรรเลงเพลง การเปลี่ยนเพลงบรรเลง ผูวิจัยไดสัมภาษณครูมะมวต
ไดกลาววา “การเปลี่ยนเพลงในขณะที่เขาทรงน้ัน จะอยูในดุลยพินิจของครูดนตรี และบางครั้งครู
มะมวตก็จะใหสัญญาณบอกใหครูดนตรีเปลี่ยนเพลง ซึ่งเปนเรื่องที่เขาใจกันเองระหวางครูดนตรี ครู
มะมวตและนักดนตรี 
 (๒) นักดนตรีและลูกวง สวนมากมักจะเปนคนที่เคยรวมซอมดนตรีดวยกันมา แตก็มีบาง
เหมือนกันที่นักดนตรีบางคนไดรับเชิญมาเปนการเฉพาะเพราะขาดนักดนตรี ถึงอยางน้ันก็ยังเลน
ดนตรีดวยกันไดอยางเรียบรอย เพราะเพลงที่ใชบรรเลงในพิธีมะมวตเปนเพลงที่นักดนตรีทุกคนตอง
ผานการฝกหัดมาแลวทั้งน้ัน  
 ๒.วันเวลาในการประกอบพิธีกรรม การประกอบพิธีกรรมมะมวตแขมร จัดจัดข้ึนในวัน
เวลาที่ใดน้ัน ข้ึนอยูกับครูมะมวตที่เจาภาพไดไปเชิญมาประกอบพิธีกรรม ซึ่งในเรื่องน้ีมีความเช่ือทั้งที่
ตรงกันและแตกตางกันไป กลาวคือเรื่องเวลา เห็นตรงกันวาจะประกอบพิธีกรรมชวงเวลาใดของวันก็
ได จะเปนเวลากลางวันหรือกลางคืนก็ทําไดทั้งน้ัน ไมมีขอหามแตประการใด แตในเรื่องของวันที่จะ
ประกอบพิธีน้ันกลับมีความเห็นที่แตกตางกันออกไป นายประเสริฐ ใจปน๗๒ ครูมะมวต กลาววา การ
ประกอบพิธีกรรมมะมวต หามจัดในวันที่ตรงกับวันพระ โดยใหเหตุผลวา วันพระถือเปนวันมงคลและ
เปนวันที่ชาวพุทธตองไปวัดทําบุญ สมาทานรักษาศีล ถามีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึนในวันพระ 
จะไมเหมาะสม เพราะเมื่อจัดพิธีข้ึนก็จะตองมีการฆาสัตวตัดชีวิตเพื่อทําอาหารเลี้ยงดูผูที่มารวมงาน 
รวมถึงการเลี้ยงเหลาที่ทางเจาภาพจะตองจัดหามาเลี้ยงตอนรับแขกดวย อีกทั้งเครื่องเซนสังเวยที่จะ
ใชในพิธีกรรมมักจะประกอบดวยเหลา ไก และหัวหมู  และอีกประการหน่ึงคือในวันพระ ภูตผี 

                                         
 

๗๒ สัมภาษณ นายประเสริฐ ใจปน ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๘ 

 

วิญญาณทั้งหลายจะไมแสดงอํานาจอิทธิฤทธ์ิ และจะไมเขามาสิงสถิตรางทรง ฉะน้ัน ในวันที่เปนมงคล
เชนน้ีจึงหามประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับภูตผี วิญญาณซึ่งเกี่ยวของกับความตาย อันอาจจะสงผล
ที่ไมดีตอผูปวยได 
 ๓. สถานที่ประกอบพิธีกรรม สถานที่ประกอบพิธีกรรมมะมวตน้ัน มีรูปแบบและ
ขอกําหนดที่เปนการเฉพาะ ฉะน้ันเจาภาพจะตองปฏิบัติตามอยางระมัดระวัง ซึ่งอาจแบงสถานที่
สําหรับประกอบพิธีกรรมมะมวตออกเปน ๒ กรณีคือ 
 ๑) มะมวตแขมร แบงสถานที่สําหรับประกอบพิธีออกเปน ๒ กรณีคือ 
  (๑) มะมวตแขมรโรง คือการประกอบพิธีกรรมจะทําในโรงพิธี เจาภาพจะตองสราง
โรงมะมวต เพื่อใชประกอบพิธีกรรมมะมวต โดยใหปฏิบัติดังน้ี 
  ๑) โรงมะมวต ที่จะใชในการประกอบพิธีกรรมมะมวต จะตองปลูกสรางข้ึใหมและมี
วัตถุประสงคเพื่อใชในการประกอบพิธีกรรมมะมวตอยางเดียวเทาน้ัน เพราะวาการสรางโรงมะมวตน้ี 
เปนการสรางข้ึนเพื่อใชเปนสถานที่ตอนรับเหลาเทวดา และภูตผีวิญญาณทั้งหลาย จึงตองสรางเปน
ของใหมเพื่อแสดงถึงความเคารพ และใหความสําคัญตอทานเหลาน้ันเพื่อหวังวาทานเหลาน้ันจะเกิด
ความปติปราโมทย ปลาบปลื้มใจในการตอนรับของเจาภาพ และทายที่สุดทานเหลาน้ันจะเกิดเมตตา
จิต อํานวยพรใหคนปวยและเจาภาพปราศจากทุกขโศกโรคภัยประสบแตความสุขความเจริญตลอดไป 
  ๒) โรงมะมวต จะตองเปนสิ่งปลูกสรางที่สรางแยกหางออกไปจากตัวบาน หามไมให
มีสวในสวนหน่ึงของโรงพิธีและตัวบานติดกัน พาดผาน หรือทาบเกี่ยวกัน ที่ตองสรางโรงมะมวตให
แยกหางออกจากตัวบานน้ัน ก็เพื่อใหเห็นเดนชัดวา โรงมะมวตที่สรางข้ึนน้ัน สรางข้ึนดวยความต้ังใจ
จริงของเจาภาพ ไมใชสิ่งปลูกสรางที่ตอเติมทําข้ึนมาอยางเสียมิได 
  ๓) โรงมะมวต จะตองปลูกสรางข้ึนในวันที่จะประกอบพิธีกรรมมะมวตเทาน้ัน หาม
ปลูกสรางไวกอนลวงหนา สวนวัสดุอุปกรณที่ใชในการปลูกสรางจะตระเตรียมไวลวงหนาก็ไดไมมีขอ
หาม ที่ตองสรางโรงมะมวตในวันที่จะประกอบพิธีกรรมน้ันมีความเช่ือวา ถาสรางไวลวงหนา อาจจะมี
ภูตผี วิญญาณเขามาสิงสถิตหรือยึดครองโรงน้ันเสียกอน หรืออาจมีบุคคลที่มีไสยเวทย ตองการลอง
วิชากับครูมะมวต หรือไมหวังดีกับคนปวยหรือเจาภาพ แอบทําคุณไสยใหเขามาครอบครองโรงมะมวต
น้ันไว หรืออาจจะมีสัตวรายเชนงูพิษมาหลบซอนอาศัยอยูในโรงเปนตน เมื่อเปนเชนน้ีสิ่งเหลาน้ีอาจจะ
ทําใหเกิดอันตรายกับผูเขารวมพิธีได 
  ๔) โรงมะมวตจะตองปลูกสรางบนที่ดินผืนเดียวกันกับบานของเจาภาพ หามไมให
สรางโรงมะมวตล้ําหรือย่ืนออกไปนอกแนวเขตที่ดินของเจาภาพ ทั้งน้ีเพื่อปองกันเหตุการณที่ไมพึง
ประสงคที่อาจจะเกิดข้ึนได คืออาจจะเกิดกรณีที่เจาของที่ดินขางเคียงไมประสงคใหใชที่ดินของตน 
อาจจะเกิดขอขัดแยงกัน สงผลใหการประกอบพิธีกรรมมะมวตมีอันตองยกเลิกได 
  ๕) หามปลูกสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก โดยปกติจะสรางโรงมะมวต
หันหนาไปทางทิศตะวันออก เหตุที่หามสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก ถือเปนความเช่ือที่
สืบทอดกันมายาวนาน โดยเช่ือวาทิศตะวนตก จะทําใหชีวิตกตํ่า มืดมนเปนทิศแหงความตาย ฉะน้ัน
จึงหามสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก 



 
๔๙ 

 

  ๖) พื้นที่รอบๆ โรงมะมวตตองมีความกวางเพียงพอใหครูมะมวตสามารถรายรําดาบ
เดินไปรอบๆ โรงมะมวตไดอยางสะดวกไมติดขัด เพราะการประกอบพิธีกรรมมะมวตในชวงสุดทาย 
ครูมะมวตจะตองรายรํากวัดแกวงดาบเดินไปรอบๆ โรงมะมวตเพื่อทําพิธีเก็บผาเพดาน 
  ๗) โรงมะมวตจะตองถูกรื้อทันทีหลังจากประกอบพิธีกรรมมะมวตเสร็จ หามทิ้งไว
คางคืน เหตุที่ตองใหรื้อใหเสร็จภายในวันน้ันเพราะมีความเช่ือวาสิ่งปลูกสรางที่สรางข้ึนเพื่อใชสําหรับ
ตอนรับเหลาเทวดา หรือภูตผี วิญญาณ ไมสมควรที่เจาภาพจะเก็บวาเพื่อประโยชนหรือกิจกรรมอยาง
อื่นอีก เพราะถือวาเปนการตีเสมอทานเหลาน้ัน  
 (๒) มะมวตแขมรบาน เจาภาพไมตองสรางโรงมะมวต แตจะตองจัดสถานที่ภายในบาน
ใหมีลักษณะคลายกับการปลูกสรางโรง อาจกลาวไดวาเปนการจําลองโรงมะมวตไปไวในบาน เพียงแต
ไมตองมุงหลังคา จะทําอยางน้ีไดก็ตอเมื่อเจาภาพไมมีบริเวณที่ดินกวางเพียงพอที่จะปลูกสรางโรง
มะมวตได  
 ๒) มะมวตโพง สถานที่ประกอบพิธีกรรมจะตองประกอบในโรงเทาน้ัน ไมมีการประกอบ
พิธีกรรมภายในบาน เพราะมะมวตโพงเปนพิธีกรรมที่ตองการพื้นที่มาก เพราะจะมีการเขาทรงพรอม
กันเปนจํานวนมาก และการจัดพิธีกรรมมะมวตโพงน้ันจะตองจัดที่บานของครูมะมวต หมุนเวียนกันไป
แตละป ครูมะมวตคนไหนจัดพิธีกรรมข้ึน ก็ถือวาครูมะมวตคนน้ันเปนเจาภาพ ซึ่งตางจากมะมวต
แขมรที่เจาภาพก็คือคนปวยและตองประกอบพิธีกรรมที่บานของคนปวยเทาน้ัน 
 ๔. เพลงที่ใชบรรเลงในพิธีกรรมมะมวต 
 องคประกอบที่สําคัญอีกสิ่งหน่ึงสําหรับพิธีกรรมมะมวตก็คือเพลงหรือบทเพลง สําหรับ
เพลงที่ใชในการบรรเลงน้ัน จะข้ึนอยูกับครูดนตรีเปนสําคัญวาจะบรรเลงเพลงอะไรบาง ตามความ
เหมาะสมกับข้ันตอนของพิธีกรรมในแตละชวง หรือเลนเพลงตามประเพณีนิยมที่ไดปฏิบัติสืบกันมา 
แตโดยสวนมากเพลงที่ใชบรรเลงในพิธีกรรมมะมวตจะประกอบดวยเพลงเหลาน้ีคือ๗๓ 
 ๑) เพลงสาธุการโหมโรง จะบรรเลงเปนเพลงแรก กอนที่ครูมะมวตจะเริ่มเขาทรงเปนคน
แรกในพิธีกรรมมะมวตเพื่อเปนการบูชาครูดนตรี และเพื่อการเอาฤกษเอาชัยเปนสิริมงคลทั้งแกตัวนัก
ดนตรี ครูมะมวต เจาภาพ ผูรวมพิธีและสถานที่ในการประกอบพิธี 
 ๒) เพลงกันตรึม จะใชบรรเลงในขณะที่มีการเขาทรง โดยข้ึนอยูกับครูดนตรีจะเลนเพลง
อะไรก็ได เพื่อใหวิญญาณพึงพอใจแลวเขาสิงรางทรง เชนถาวิญญาณผีบรรพบุรุษเขาสิง ก็จะบรรเลง
เพลงกันตรึมโบรารณเชนเพลงกรัก เพลงกุมาร เพลงรัว เพลงมลุบโดง เพลงอายัย เพลงกันตึงโจะพรึม 
ถาวิญญาณที่เขาสิงรางเปนวิญญาณที่ตายไมนานก็อาจจะบรรเลงเพลงกันตรึมรวมสมัย เชนอายัยโดน
ตา เพลงสมสรา เปนตน 
 ๓) เพลงบายศรี สูขวัญ จะใชบรรเลงในชวงครูมะมวตทําพิธีบายศรีสูขวัญเพื่อเรียกขวัญ
และผูกขอมือใหกับคนปวยเชนเพลงอมตูก 
 ๔) เพลงแห จะใชบรรเลงในเวลาที่มีการแหคือ ชวงที่เก็บผาเพดาน จะมีการแหเครื่อง
บายศรีรอบๆ โรงประกอบพิธี เพลงที่ใชเชน เพลงแหมา แหชางเปนตน 

                                         
 

๗๓ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๕๐ 

 

 ๕) เพลงลา ใชบรรเลงเมื่อสิ้นสุดการประกอบพิธี เพื่อใหครูมะมวตอําลาโรง ลาเจาภาพ 
ลาครูดนตรีและลาเทวดา 
 ๕.เครื่องดนตรีที่ใชในพิธีกรรม เครื่องดนตรีและเสียงดนตรีเปนองคประกอบที่สําคัญใน
การจัดพิธีกรรมมะมวต ประโยชนของดนตรีในพิธีกรรมคือชวยสรางบรรยากาศที่สนุกสนานครื้นเครง
ใหกับงานและบางทีเสียงดนตรีก็ชวยบําบัดหรือชวยใหคนปวนผอนคลายได มีจิตใจราเริงแจมใสข้ึน 
อาจสงผลใหอาการเจ็บปวยทุเลาบรรเทาลงได นอกจากน้ีตามความเช่ือที่มีมาแตโบราณเช่ือวาการใช
ดนตรีบรรเลงประกอบในพิธีกรรมมะมวตน้ันทําเพื่อใหภูตผีวิญญาณและเทวดาที่จะมาเขาสิงรางเกิด
ความพึงพอใจ เครื่องดนตรีที่นํามาบรรเลงน้ันประกอบดวย 
  ๑) กลองทัด ๑ คู  ๒) แคน ๑ เตา ๓) ฆองวงใหญ ๑ ราง 
  ๔) ฉ่ิง ๑ คู  ๕) ซออู ๑ คัน ๖) ตะโพน ๑ ลูก 
  ๗) ปใน ๑ เลา  ๘ ระนาดเอก ๑ ราง 
 บรรดาเครื่องดนตรีทั้ง ๘ ชนิดน้ี ตะโพนถือเปนบรมครูดุริยางคศิลป เมื่อจะเริ่มการ
บรรเลงจะตองนําดอกไม ธูปเทียน บูชาตะโพนกอนทุกครั้ง และถือเปนประเพณีสืบตอกันมา ตะโพน
เมื่อนํามารวมบรรเลงในวงปพาทย จึงถือเปนบรมครูและทําหนาที่กํากับหนาทับตางๆ ทั้งหมด สาํหรบั
เครื่องดนตรีที่ใชในพิธีกรรมมะมวตแขมรน้ัน สามารถจัดหาเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ เพิ่มเติมไดอีก
นอกเหนือจากเครื่องดนตรี ๘ ชนิดดังกลาวน้ี 
 ๖. วัสดุอุปกรณในการประกอบพิธีกรรมมะมวต เครื่องประกอบพิธีกรรมมะมวตน้ันมีอยู
เปนจํานวนมากและแตละอยางมีรายละเอียดปลีกยอยที่นาสนใจดังน้ี  
 ๑) กระเชอขาวพันธุ  ๒) ขันเขาทรงมะมวต ๓) ขันบายศรีสูขวัญ 
 ๔) เครื่องเซนสังเวย  ๕) เครื่องนุงหม  ๖) เครื่องบูชาครูดนตรี 
 ๗) เครื่องบูชาครูโบล  ๘) เครื่องบูชาครูมะมวต ๙) จวมครู 
 ๑๐) ดาบ   ๑๑) นํ้ามนต  ๑๒) บัตรพลี 
 ๑๓) บายศรีตน  ๑๔) บายศรีถาด  ๑๕) บายศรีปากชาม 
 ๑๖) พระภูมิ   ๑๗) เพดาน  ๑๘) รานเทวดา 
 ๑๙) เล็บนาง 
 วัสดุอุปกรณหรือเครื่องประกอบพิธีเหลาน้ี ตองจัดเตรียมใหพรอมกอนวันงานเพื่อใหพธีิมี
ความขลังและศักด์ิสิทธ์ิ 
 สรุป ชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย  โดยภาพรวมเปน
ชุมชนมาจาก ชาวเขมรแถบอีสานตอนลาง ตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก และไมวาชาว เขมร จะยาย
ถ่ินฐานไปอยูที่ใดก็ตาม ชาวเขมร เอาระบบความเช่ือ  พิธีกรรม  และประเพณีวัฒนธรรมบางอยางเขา
มาดวย จนกลายเปนจารีตถือปฏิบัติของกลุมคนสืบตอกันมา  
 ถึงแมวาปจจุบันการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีตาง ๆ จะทันสมัย ชุมชนชาวพุทธเช้ือสาย
เขมร ในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย บางสวนก็ยังยึดถือความเช่ือ พิธีกรม ประเพณีวัฒนธรรม
แบบเดิม ๆ อยู เชน ความเช่ือเกี่ยวกับการเขาทรงเพื่อสื่อกับวิญญาณของบรรพบุรุษ,วิญญาณตาง ๆที่
เราขอความชวยเหลือ , หรือเพื่อการรักษา เพื่อการเสี่ยงทาย เพื่อการทํานายทายทัก เพื่อขอความ
คุมครองใหอยูเย็นเปนสุข ในน้ีจะกลาวเนนถึงความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกับพิธีกรรมอันเกี่ยวของกับ “พิธี



 
๕๑ 

 

กรรมการเขาทรงหรือที่เรียกเปนภาษาของชุมชนวา “มะมวต” พิธีกรรมเขาทรงมะม็วต โดยหลักๆ 
แลวประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย มักจะนําพิธีกรรมดังกลาวมาใช เพื่อการรักษา การ
เจ็บไขไดปวย 
 และเน่ืองจากในพิธีกรรมน้ี มีการใชศาสตรดนตรี กันตรึม วงปพาทยบรรเลงเพลง
ประกอบ เพื่ออัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหมาประทับที่รางทรงของแมมด ปจจุบันจึงนิยม
เรียกความหมายพิธีการปญโจลมะม็วดน้ีวา “การรักษาดวยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบําบัด ความเช่ือ
ในพิธีกรรมปญโจลมะม็วด แมจะมีการสืบทอดมาถึงปจจุบัน หากแตความนิยมและศรัทธาเริ่มเสื่อม
คลายลงไปอยางรวดเร็ว โดยกระแสความเช่ือดานวิทยาศาสตร เขามาแทนความเช่ือเรื่อง “ปญโจล
มะม็วด” พิธีกรรมปญโจลมะม็วด จึงกลายเปนสิ่งที่ลาสมัยโบราณ ไสยศาสตร ฯ ไมเปนที่นิยมเลื่อมใส
ศรัทธาในหมูคนรุนใหม หากแตความเช่ือศรัทธาในหมูประชาชนเช้ือสายเขมร ที่มีอายุต้ังแต ๔๐ ปข้ึน
ไป ยังคงเช่ือศรัทธา จากผลการรักษาอันปรากฏที่หายจากการเจ็บปวย ดวยวิธีการปญโจลมะม็วด แม
จะไมแมนยํา  แตก็สามารถแกปญหาอาการเจ็บไขบางชนิดที่การแพทยสมัยใหมไมสามารถเยียวยา
รักษาไดเชนกัน พิธีกรรมปญโจลมะม็วต (ปญโจล แปลวา การเขาทรง) (มะม็วต แปลวา แมมด) เปน
การเลนเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเชน บางครั้งชาวบานไปโรงพยาบาลดวยอาการเจ็บปวด แขน ขา 
รางกายฯลฯ แพทยหาสาเหตุไมเจอ แตเมื่อมารักษาโดย พิธีกรรมปญโจลมะม็วต ก็จะหายจากการ
เจ็บปวย ซึ่งการรักษาดวยวิธีการน้ีไดมีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ  
 เพราะฉะน้ัน ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวต ของประชาชน ชาวตําบลกันทรารมย อําเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมยน้ัน โดยสรุปแลว ผลการศึกษาพบวาพิธีกรรมมะมวตของคนในตําบลกันทรารมย 
อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย มะมวตน้ันมีอยู ๒ ประเภทดวยกันคือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรง
เพื่อรักษาคนปวยหนัก ตามความเช่ือของชาวไทยเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคน
ปวยและบูชาครูกําเนิดของตนเองตามความเช่ือของชาวไทยกูย ปจจุบันประชาชนในตําบลกันทรา
รมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ยังมีความเช่ือและยังมีการเขาทรงมะมวตอยู เมื่อมีคนเจ็บป วย
เรื้อรังรักษาไมหายหรือเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ ก็จะมีการทําพิธีเขาทรงมะมวตเพื่อรักษาอาการ
เจ็บปวยน้ัน องคประกอบของพิธีกรรมะมวตประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรม ๒) วันเวลาในการ
ประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม ๕) เครื่อง
ประกอบที่ใชในพิธีกรรม 
  
 



 

บทท่ี ๓ 
 

แนวความคิดและความเช่ือในพระพุทธศาสนา 
 

ในการศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมมะม็วตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผูวิจัยได
ศึกษาประเด็น ตาง ๆ แบงเปน   ๓  ตอน ตอไปน้ี 

๑.แนวคิดและหลกัความเช่ือในทางพระพทุธศาสนา 
๒.ทรรศนะของพระพทุธศาสนาเกี่ยวกบัเทวดา ผีอมนุษย 
๓.ทรรศนะของพระพทุธศาสนาเกี่ยวกบัการทรงเจา 

๓.๑ แนวคิดและหลักความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา 
๓.๑.๑ แนวคิดและหลักความเชื่อ 
ความเช่ือในพระพุทธศาสนาจัดวาเปนความเช่ือที่ไดรับการยอมรับวามีเหตุและผล เพราะวา

มีหลักธรรมที่เนนความจริงอันประเสริฐพิสูจนได สัทธา แปลวา ความเช่ือ, ความเช่ือถือ ในทางธรรม 
หมายถึง เช่ือสิ่งที่ควรเช่ือ, ความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล, ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม, ความเลื่อมใส
ซาบซึ้งช่ืนใจสนิทใจเช่ือมั่นมีใจโนมนอม มุงแลนไปตามไปรับคุณความดีในบุคคล หรือ สิ่งน้ันๆ, ความ
มั่นใจในความจริง ความดี สิ่งดีงาม และ ในการทําความดี ไมลูไหลต่ืนตูมไปตามลักษณะอาการ
ภายนอก  เขียนอยางสันสกฤตเปน ศรัทธา ซึ่งหลักความเช่ือหรือหลักศรัทธาน้ันพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ปยุตโต)๑ ไดกลาว  โดยสรุปในหนังสือพุทธธรรม  ไว ๑๕ ประการดัง ตอไปน้ี  

  ๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตน
ที่สุด 

  ๒. ศรัทธาที่ประสงค  ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เน่ืองดวยเหตุผล คือมีปญญา
รองรับและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหสิ้นเชิง โดยไม
ตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (emotion) ดานเดียว 

  ๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว  ถือวาเปนความเช่ือที่งมงาย  เปนสิ่ง
ที่จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง   สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เน่ืองอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง  เปน
สิ่งที่นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูก
ปญญาเขาแทนที่โดยสิ้นเชิงในที่สุด 

  ๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสั้นๆ วา
เปนความซาบซึ้งดวยมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็น คือมั่นใจตนเอง โดยเหตุผลวา  จุดหมายที่อยู
เบื้องหนาน้ันเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่จะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจใหอยาก

                                         
                 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๔๙. 



 
๕๓ 

 

พิสูจนความจริงของเหตุผลที่มองเห็นอยูเบื้องหนาน้ันตอๆ ไป ย่ิงๆ ข้ึนไป  เปนบันไดข้ันตนสูความรู  
ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค  ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

  ๕. เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง  ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธ
ธรรม ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป ๒ และ
ตามปกติศรัทธายอมมาเปนขอที่หน่ึง  พรอมกับปญญาเปนขอสุดทาย  แตในกรณีที่กลาวถึงปญญา  
ไมจําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย๓  ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา  ทั้งในฐานพเปนตัวคุมและในฐาน
เปนองคประกอบที่ จําเปน  แมในแง คุณสมบัติของบุคคล  ผูที่ ได รับการยกยองสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา ก็คือผูที่มีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมไดถือเอาศรัทธาใน
ศาสนาเปนเกณฑ 
  ๖. คุณประโยชนของศรัทธา เปนไปใน ๒ ลักษณะ  คือ  ในแนวหน่ึง ศรัทธาเปน
ปจจัยใหเกิดปติซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและปญญาในที่สุด  อีกแนว
หน่ึงศรัทธาทําใหเกิดวิริยะ  คือความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติ  ทดลองสิ่งที่ เช่ือดวยศรัทธาน้ัน  ให
เห็นผลประจักษจริงจังแกตน ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด๔ คุณประโยชนทั้งสองน้ี จะเห็นวาเปนผลจาก
ความรูสึกในฝายอาเวคแตตองมีความใฝประสงคปญญาแอบแฝงอยูดวยตลอดเวลา 

  ๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังน้ัน  ศรัทธาจึงตองสงเสริมความคิดวิจัยวิจารณ  จึง
จะเกิดความกาวหนแกปญญาตามจุดหมาย  นอกจากน้ี  แมตัวศรัทธาน่ันเอง จะมั่นคงแนนแฟนได  ก็
เพราะไดคิดดวยเหตุผลจนมั่นใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ  โดยนัยน้ี  ศรัทธาในพุทธธรรมจึง
สงเสริมการคนคิดหาเหตุผล  การขอรองใหเช่ือก็ดี  การบังคับใหยอมรับความจริงตามที่กําหนดก็ดี  
การขูดวยอภัยแกผูไมเช่ือก็ดี  เปนวิธีการที่เขากันไมไดเลยกับหลักศรัทธาน้ี 

  ๘. ความเลื่อมในศรัทธาในตัวบุคคล ถูกถือวามีขอเสียขอบกพรองแมความเลื่อมใน
ติดในองคพระศาสดาเอง พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหละเสีย  เพราะเปนศรัทธาที่แรงดวยความรูสึกทาง
อาเวค กลับกลายเปนอุปสรรคตอความหลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณในข้ันสุดทาย 

  ๙. ศรัทธาไมถูกจัดเปนองคมรรค เพราะตัวการที่จําเปนสําหรับการดําเนินกาวหนา
ตอไปในมรรคน้ี  คือปญญาที่พวงอยูกับศรัทธาน้ันตางหาก  และศรัทธาที่จะถือวาใชไดก็ตองมีปญญา
รองรับอยูดวยนอกจากน้ี  ทานที่มีปญญาสูง  เชน องคพระพุทธเจาเอง  และพระปจเจกพุทธเจา  
ทรงเริ่มมรรคาที่ตัวปญญาทีเดียว  ไมผานศรัทธา เพราะการสรางปญญาไมจําตองเริ่มที่ศรัทธาเสมอ
ไป (คือเริ่มที่โยนิโสมนิการ ดังไดกลาวไวแลวขางตน) ดวยเหตุน้ี  เรื่องศรัทธา  ทานจึงกลาวซอนแฝง
ไวในตอนวาดวยการสรางสัมมาทิฏฐิ  ไมจัดแยกไวเปนเรื่องตางหาก 

  ๑๐. แมแตศรัทธาที่พนจากภาวะเปนความเช่ืองมงายน่ันเอง  ถาไมดําเนินตอไปถึง
ข้ันทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงประจักษแกตน  ก็ไมนับวาเปนศรัทธาที่ถูกตองตาม
ความหมายแทจริง  เพราะเปนศรัทธาที่มิไดปฏิบัติหนาที่ตามความหมายของมัน จัดเปนการปฏิบัติ
ธรรมผิดพลาด  เพราะปฏิบัติอยางขาดวัตถุประสงค 
                                         
             ๒  ตัวอยางมีมากมาย เชน สัมปรายิกัตถะ  : สัทธาสัมปทา  สีลสัมปทา  จาคสัมปทา  ปญญาสัมปทา, วุฒิ
ธรรม : สัทธา ศีล สุตะ จาค ปญญา, พละ อินทรีย : สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา 

๓ อธิษฐานธรรม โพชฌงค และนาถกรณธรรม  
๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๖๙/๓๗, สํ.ม.(ไทย)๑๙/๑๐๑๑/๒๙๗, สํ.ส.(ไทย)๑๕/๘๖๓-๖/๓๒๐-๓.  



 
๕๔ 

 

  ๑๑. แมศรัทธาจะมีคุณประโยชนสําคัญ แตในข้ันสูงสุด  ศรัทธาจะตองหมดไป  ถา
ยังมีศรัทธาอยูก็แสดงวายังไมบรรลุจุดหมาย  เพราะตราบใดที่ยังเช่ือตอจุดหมายน้ัน ก็ยอมแสดงวายัง
ไมไดเขาถึงจุดหมายน้ันรูเห็นจริงดวยตนเอง   และตราบใดที่ยังมีศรัทธา ก็แสดงวายังตองอิงอาศัยสิ่ง
อื่น  ยังตองฝากปญญาไวกับสิ่งอื่น  ยังไมหลุดพนอิสระโดยสมบูรณ  โดยเหตุน้ีศรัทธาจึงไมเป น
คุณสมบัติของพระอรหันต ตรงขามพระอรหันตกลับมีคุณลักษณะวา ผูไมมีศรัทธา (อัสสัทธะ) ซึ่ง
หมายความวา ไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเช่ือตอใครๆ หรือตอเหตุผลใดๆ อีก 

  ๑๒. โดยสรุป ความกาวหนาในมรรคน้ี  ดําเนินมาโดยลําดับ จากความเช่ือ (ศรัทธา) 
มาเปนความเห็นหรือเขาใจโดยเหตุผล (ทิฐิ) จนเปนการรูการเห็น (ญาณทัสสนะ) ในที่สุด ซึ่งในข้ัน
สุดทายเปนอันหมดภาราจองศรัทธาโดยสิ้นเชิง 

  ๑๓. ศรัทธามีขอบเขตความสําคัญและประโยชนแคไหนเพียงใด  เปนสิ่งที่จะตองรู
เขาใจตามเปนจริง  ไมควรตีคาสูงเกินไป  แตก็ไมควรดูแคลนโดยเด็ดขาด  เพราะในกรณีที่ดูแคลน
ศรัทธา อาจกาลายเปนการเขาใจความหมายของศรัทธาผิด เชน ผูที่คิดวาตนเช่ือมั่นในตนเอง  แต
กลายเปนเช่ือมั่นตอกิเลสของตน ในรูปอหังการมมังการไป  ซึ่งกลับเปนผลรายไปอีกดานหน่ึง 

  ๑๔. ในระดับศีล หรือที่เรียกวาศีลธรรม ศรัทธาเปนองคธรรมสําคัญซึ่งเกื้อกูลมาก 
ทําใหคนมีหลักต้ังตัวเปนกําลังเหน่ียวรั้งและตานปะทะไมใหยอมตามสิ่งชักจูงลอเราเยายวนใหทํา
ความช่ัว อีกประการหน่ึง  การมีศรัทธาเปนเหมือนมีรองไหลประจําของกระแสความคิด  เมื่อไดรับรู
อารมณอยางใดอยางหน่ึง  ซี่งไมเกิดกําลังของศรัทธาที่มี่อยู  กระแสความคิดก็จะแลนไปตามรองหรือ
แนวทางที่ศรัทธาเตรียมไวทําใหไมคิดไปในทางอื่นหรือทางที่ผิดศีลธรรม ดังน้ัน  สําหรับผูยังไมหมด
กิเลสศีลจึงดํารงอยูไดดีดวยศรัทธา๕ ศรัทธาแบบน้ีมีคุณมากในระดับหน่ึง  แตพรอมกันน้ันถาเปน
ศรัทธาที่ไมประกบดวยปญญาก็อาจมีโทษมาก โดยกลายเปนตัวการขัดขวางการสรางปญญาเสียเอง 

  ๑๕. ในกระบวนการแหงความเจริญปญญา (หรือการพัฒนาปญญา) อาจกําหนด
ข้ันตอนที่จัดวาเปนระยะของศรัทธาไดคราวๆ คือ 

   ๑) สรางทัศนคติที่มีเหตุผล ไมเช่ือหรือยึดถือสิ่งใดสิ่งหน่ึง เพียงเพราะฟง
ตามๆ กันมาเปนตน (ตามแนวกาลามาสูตร) 
   ๒) เปนผูคุมครองสัจจะ(สัจจานุรักษ) คือยินดีรับฟงหลักการทฤษฏี คําสอน 
ความเห็นตางๆ ของทุกฝายทุกดาน ดวยใจเปนกลาง ไมดวนตัดสินสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่ยังไมรูไมเห็นวาเปน
เท็จ ไมยืนกรานยึดติดแตสิ่งที่ตนรูหรือคิดเห็นเทาน้ันวาถูกตองเปนจริง 

   ๓) เมื่อรับฟงทฤษฏี คําสอน ความเห็นตางๆ ของผูอื่นแลว พิจารณาเทาที่
เห็นดวยปญญาตนวาเปนสิ่งที่มีเหตุผล และเห็นวาผูแสดงทฤษฏี คําสอนหรือความเห็นน้ันๆเปนผูมี
ความจริงใจ ไมลําเอียง มีปญญา จึงเลื่อมใสรับเอามาเพื่อคิดหาเหตุผลทดสอบความจริงตอไป 

   ๔) นําสิ่งที่ใจรับมาน้ัน  มาขบคิดทดสอบดวยเหตุผล จนแนแกใจตนวา เปน
สิ่งที่ถูกตองแทจริงอยางแนนอน จนซาบซึ้งดวยความมั่นใจในเหตุเทาที่ตนมองเห็นแลว พรอมที่จะลง
มือปฏิบัติพิสูจนทดลองใหรูเห็นความจริงประจักษตอไป 

                                         
๕ ดูรายละเอียดใน วิสุทธิ.๓/๑๐๐: วิสุทธิ.ฏีกา ๓/๒๐๙. 



 
๕๕ 

 

   ๕) ถามีความเคลือบแคลงสงสัย รีบสอบถามดวยใจบริสุทธ์ิ มุงปญญา มิใช
ดวยอหังการมมังการ พิสูจนเหตุผลใหชัดเจนเพื่อใหศรัทธาน้ันมั่นคงแนนแฟน เกิดประโยชนสมบรูณ
ตามความหมายของมัน 
 ดังน้ันกลาวโดยสรุปแลวหลักความเช่ือหรือหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาน้ัน เปนความ
เช่ือที่ประกอบไปดวยเหตุและผล สามารถพิสูจนได  เมื่อศรัทธาที่เกิดข้ึนแลวจะมีปญญาเกิดข้ึนพรอม
กัน พรอมกับเปนการพัฒนาปญญาไปดวย  

 
๓.๒.๒ ความหมายความเชื่อและแนวคิดเก่ียวกับความเชื่อในพระพุทธศาสนา 
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาจัดวาเปนความเช่ือที่ไดรับการยอมรับวามีเหตุผลเพราะหลกั

คําสอนในพุทธศาสนาเนนเรื่องความจริงอันประเสริฐและสามารถพิสูจนได  ซึ่งนักวิชาการทางศาสนา
หลายทานไดใหความหมายของความศรัทธาหรือความเช่ือ ไวดังน้ี 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส จากหนังสือนวโกวาท ทรงให
ความหมายของสัทธาวา “ความเช่ือ” และทรงใหความหมายของคําวา “สัทธาสัมปทา” หมายถึง ถึง
พรอมดวยศรัทธา คือ เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เชน เช่ือวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เปนตน๖ 

พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงความเช่ือไวในหนังสือ ชุมนุมขอคิดอิสระวา ความเช่ือของพุทธมาม
กะ น่ันคือ เช่ือโดยตรงตอเหตุผล  เช่ือวาพระพุทธเจาเปนผูที่ไดบมพระองคเองมาเปนเวลาเพียงพอ 
จนสามารถลุถึงดวยพระองคเอง และทรงช้ีทางใหมนุษยมีความสะอาดความสวางและความสงบเย็น
ไดจริง  เช่ือวาพระธรรมที่พระพุทธเจาไดทรงบรรลุและนํามาสอนน้ัน คือความจริงอันตายตัวของสิ่ง
ทั้งปวง เช่ือวาพระสงฆ คือบรรดามนุษยที่มีโชคดี มีโอกาสกอนใครในการไดรู ไดปฏิบัติ และไดรับผล
ของการปฏิบัติในพระธรรม เช่ือวาโลกน้ีไมมีบุคคลใดสรางหรือคอยบังคับใหเปนไป เช่ือวามนุษยแต
ละคนลวนมีกรรม  หรือการกระทําของตนเอง เช่ือตัวแทของศาสนาน้ัน คือ ตัวการกระทําที่ถูกตอง
ทั้งหมดน้ี คือ ความเช่ือ ๗ ประการของพุทธมามะกะ๗ 

พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท (พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตโต) ไดให
ความหมายของคําวา  “ความเช่ือ” ในพุทธศาสนาที่ตรงกบัภาษาบาลีวา “สัทธา” และตรงกับภาษา
สันสกฤตวา “ศรัทธา” ไววา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ ความเช่ือทีป่ระกอบดวยเหตุผล ความมั่นใจ ในความ
จริงความดีสิ่งดีงามและในการทําความดี ๘ 

พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ  ทตฺตชีโว) ไดใหความหมายของคําวา ศรัทธา หมายถึง  ความเช่ือ
ปกใจ เพราะหมดความสงสัยโดยช้ินเชิง เน่ืองจากไดใชปญญาพจิารณาไตรตรองตามหลักเหตุผล
กลับไปกลบัมา ซ้ําแลวซ้ําเลาอีกอยางรอบครอบ โดยปราศจาการใชอารมณ จนเกิดเปนมลูฐาน (ทสฺ

                                         
 ๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๔๕. 
 ๗ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกขุ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
สุขภาพใจ, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๒.  
 ๘ พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒๓. 



 
๕๖ 

 

สนมลูกา) มันคงและเกิดความเขาใจ อยางลึกซึง้ถึงข้ันไมมใีครๆ  ในโลกมาเปลี่ยนแปลงความเช่ือน้ี
ได๙ 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต) ไดใหความหมายวา ศรัทธา ความเช่ือ 
หมายถึงเฉพาะทีเ่ช่ือดวยปญญา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เช่ือดวยเหตุและผล ถาเช่ือโดยปราศจากปญญา 
เรียกวา อธิโมกข (ความนอมใจเช่ือ หรือเช่ือตามเขา)๑๐ 

ดลมนรรจ บากา ไดใหทรรศนะเกี่ยวกบัความเช่ือทางศาสนาชาวพุทธวา ความเช่ือทาง
ศาสนาเปนฐานเบื้องแรกของการปฏิบัติธรรม พุทธศาสนาไมตองการความเช่ือประเภทงมงาย เพราะ 

ความเช่ือที่งมงายทําใหคนหลงผิดและเดินทางผิด ความเช่ือที่ถูกตองควรต้ังอยูบนพื้นฐาน
ของปญญา ผูเช่ือตองมีเหตุผลที่เปนแนวคิดของตนเอง ใหนึกคิดใหเห็นชัดแลวจึงเช่ือ๑๑ 

จากนานาทัศนะของนักปราชญและนักคิดทางพระพุทธศาสนาหลายทาน จึงไดสรุปวา คําวา 
ความเช่ือหรือ ศรัทธา ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเช่ือที่มีเหตุมีผล ไมหลงงมงาย เชน 
สอนในเรื่องของกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เปนตน 
 

๓.๒.๓  ลักษณะของความเชื่อหรือศรัทธา  
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อกลาวถึงลักษณะของความเช่ือหรือศรัทธา สามารถแบง

ตามลักษณะไดเปน ๒ ลักษณะ คือ มีลักษณะทําใจใหผองใส มีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี ซึ่งมี 
รายละเอียดดังน้ี 

 ๓.๒.๓.๑ ศรัทธามีลักษณะทําใจใหผองใส หมายถึง ศรัทธาเมื่อเกิดข้ึนยอมขมนิวรณไว
ได จิตก็ปราศจากนิวรณ ผองใสไมขุนมัว เปรียบไดกับ พระเจาจักรพรรดิที่เดินทางไกลไปพรอมกับ
เหลาทหาร มีความจําเปนที่จะตองขามแองนํ้า  เมื่อขามไปแลวทําใหนํ้าน้ันขุนเพราะเหลาชาง มา รถ 
และพลเดินเทาทั้งหลาย เมื่อจักรพรรดิมีความตองการที่จะด่ืมนํ้า  และพระราชาทรงมีแกวมณีที่
สามารถทํานํ้าใหใสได สั่งใหคนไปตักนํ้าใสภาชนะมาใหเมื่อใสแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใสลงไปนํ้า เพียง
เทาน้ันบรรดาสาหราย จอก แหน ก็เปนอันหายไป และเกิดตกตะกอน กลายเปนนํ้าใสไมขุนมัว 
สามารถนํามาด่ืมกินได จึงไดนําไปนอมถวายแกพระเจาจักพรรดิ 

เปรียบไดวาจิตเหมือนนํ้า พระโยคาจรเหมือนคนที่ไปนํานํ้ามา กิเลสทั้งหลายวาเปนเหมือน
สาหราย จอก แหน และตะกอน ศรัทธา วาเปนเหมือนแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใส เมื่อเพียงแตใสลงไปใน
นํ้าเทาน้ัน สาหราย จอก แหน ก็เปนอันหายไป และตกตะกอน ทําใหนํ้ากลายเปนนํ้าที่ใสสะอาด ผอง

                                         
 ๙พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ  ทตฺตชีโว), ศรัทธา รุงอรุณแหงสันติภาพโลก, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๑) , หนา ๘๒. 
 ๑๐พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต), พจานานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน 
ชุดคําวัด, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๙๕๐. 
                 ๑๑ดลมนรรจ บากา, “การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบความเช่ือทางศาสนาและผลกระทบที่มีตอระบบ 
สังคม เศรษฐกิจ และแนวทางการดําเนินชีวิตของชาพุทธและชาวมุสลิมในชนบท : ศึกษาเฉพาะกรณี อําเภอสุไหงปา
ดี จังหวัดนราธิวาส”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓), หนา ๗. 



 
๕๗ 

 

ใส ไมขุนมัว ปราศจากสิ่งเจือปน อยางไร ศรัทธาเมื่อศรัทธาเกิดยอมขมนิวรณทั้งหลายได จิตก็
ปราศจากนิวรณผองใส ไมขุนมัว อยางน้ันเหมือนกัน๑๒ 
 ๓.๒.๓.๒ ศรัทธามีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี  หมายถึง เหมือนกับวาพระโยคาวจรพอ
เห็นจิตของผูอื่นพนพิเศษจากกิเลศอาสวะแลว ยอมแลนไปดวยดีในพระโสดาปตติผลบาง ในพระสก
ทามิผลบาง ในพระอนาคามิผลบาง  ในพระอรหันตผลบาง ยอมทําความเพียร เพื่อบรรลุธรรมที่ตนไม
บรรลุแลว เพื่อไดบรรลุธรรมที่ตนยังไมไดบรรลุแลว เพื่อทําใหแจงธรรมที่ตนยังไมทําใหแจงแลว๑๓ 
  พระอภิธรรมกลาวถึงลักษณะของศรัทธา เปนตน คือ 

๑. สทฺทหนลกฺขณา  สัทธามีความเช่ือใฝในฝายดีเปนลักษณะ 
โอกปปฺนลกฺขณา  อีกอยางหน่ึง สทัธาน้ัน มีความปลงใจเช่ือดวยปญญาเปน 

ลักษณะ 
๒. ปสาทนรสา มีความเลื่อมในเปนกิจ  อุปมาเหมือนกันกับแกวมณีที่ทําใหนํ้าใส 

ฉะน้ัน 
ปกฺขนฺทนรสา อีกอยางหน่ึง สัทธาน้ัน มีความแลนไปเปนกิจ อุปมาเหมือนเวลา 

ขามหวงนํ้า ฉะน้ัน 
๓. อกาลุสฺสิยปจฺจุปฐานา มีความไมขุนมัวเปนผลปรากฏ 

อธิมุตฺติปจฺจุปฐานา อีกอยางหน่ึงสัทธาน้ัน มีความนอมใจเช่ือ เปนอาการ 
ปรากฏ 

๔. สทฺเธยฺยวตถุปทฏฐานา มีวัตถุเปนที่ต้ังแหงความเช่ือเปนเหตุใกลชิด 
สทฺธมฺมสฺสวนาทิโสตปตฺติยงฺคปทฏฐานา มีองคแหงโสดาปตติมรรค มีการฟง  

พระสัทธรรม  เปนตนเปนเหตุใกลชิด๑๔ 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงลักษณะของศรัทธาไวในหนังสือ 

พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาตรไววา “ศรัทธาที่ถูกตองมีลักษณะของศรัทธาดูไดจาก
จุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ วิมุตติ ความหลุดพน หรืออยางที่เรียกปจจุบันวาอิสรภาพ และไม
ตองข้ึนตอองคพระศาสดา ปจจัยทีสงทอดไปจนถึง วิมุตติ เปนจุดหมายก็ดวยอาศัยศรัทธา เปนจุดเริ่ม
หรือเปนสื่อนําใหเปน ๓ ข้ันตอน คือ 

 
 

 
 ในกระบวนการของการเขาถึงความจริง ศรัทธาเปนตัวเราตนนําเขาสูปญญาแลว ปญญา

ก็เปนตัวนําไปสูวิมุตติ ปจจัยสัมพันธอันน้ีเปนตัวกําหนดลักษณะของศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 
เพราะทั้งสามอยางน้ีตองมีความสัมพันธกันไมสามารถขาดอยางหน่ึงอยางใดได ในแงของบุคคลทั่วไป

                                         
 ๑๒มหามงกุฎราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๓๘. 
 ๑๓มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑๑/๓๙. 
 ๑๔พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตติวุฑฺโฒ ภิกขุ), ปรมัตถธรรม ๔ (จิต เจตสิก รูป นิพพาน ) , พิมพ
ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ สหธรรมมิกา จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๖. 

ศรัทธา ปญญา วิมุตติ 



 
๕๘ 

 

ที่ตองอาศัยศรัทธาเปนตัวเริ่มตน เพื่อใหถึง เปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา ก็ดวยอาศัย
ความสัมพันธของศรัทธากับปญญาจึงจะมุงสูเปาหมายความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย ในทางพระพุทธศาสนา ศรัทธา จึงมีลักษณะเปนสื่อนําสูปญญาและ
พวงมากับความอิสระ๑๕ 

สรุปไดวา ลักษณะของความเช่ือหรือศรัทธา คือ เช่ือถือเช่ือมั่นในสิ่งที่ถูกตองโดยอาศัย
ปญญาควบคูกันไป 
 

๓.๒.๔  มูลเหตุใหเกิดความเชื่อหรือศรัทธา 
บุคคลในโลกเปนผูมีศรัทธา จะมเีหตุใหเกิดศรทัธาที่ตางกัน มีการถือเอาคุณสมบัติของศรทัธา

ที่ตางๆ มาเปนหลักเกณฑที่ทําใหเกิดศรัทธาของแตละบุคคลไมเหมือนกัน ในคัมภีรพระพุทธศาสนาได
แบงมลูเหตุใหเกิดศรัทธาออกเปน ๔ จําพวก คือ 

 ๓.๒.๔.๑  รปูปปมาณิกา (รูปประมาณ) บุคคลผูถือรูปเปนประมาณเลือ่มใสในรูป๑๖ ผู
ถือเอารปูราง เปนประมาณ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นรูปทีสู่ง รูปทีผ่อม รปูที่อวน รูปทีอ่วัยวะสมสวน 
ถือเอาประมาณในรปูน้ันแลวจงึชอบใจนอมใจที่จะเช่ือถือ เกิดความเลื่อมใสศรทัธา บุคคลประเภทน้ี
เรียกวา ผูถือเปนประมาณเลือ่มใสในรูป๑๗ 
 ๓.๒.๔.๒  ลูขัปปมาณิกา (ลูขประมาณ) บุคคลผูถือเอาความเศราหมองเปนประมาณ
เลื่อมใสในความเศราหมอง๑๘ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นจีวรเศราหมอง บาตรเศราหมอง เสนาสนะ
เศราหมอง หรอืเห็นทุกกรกริยาตางๆ ถือเอาประมาณในความเศราหมองน้ันแลวเกิดความเลื่อมใส๑๙ 
จึงชอบใจเลื่อมใสนอยใจที่จะเช่ือถือ 
 ๓.๒.๔.๓  โฆสัปปมาณิกา (โฆษประมาณ) บุคคลผูถือเสียงเปนประมาณ เลื่อมใสใน
เสียง๒๐ บุคคลบางคนในโลกน้ีถือเอาประมาณในเสียงน้ันทีผู่อืน่กลาวสรรเสริญ  ที่ผูอื่นชมเชย ที่ผูอื่น
กลาวยกยองสรรเสริญสืบๆ กันมาแลวเกิดความเลื่อมใส๒๑ บุคคลที่ไดยินไดฟงเสียงพูดที่ไพเราะ จึง
ชอบใจเลื่อมใสนอมใจทีจ่ะเช่ือถือแลวเกิดความเลื่อมใส๒๒ นอมใจไปเพื่อศรทัธา 
 ๓.๒.๔.๔  ธัมมัปปมาณิกา (ธรรมประมาณ) บุคคลผูถือธรรมเปนประมาณ เลือ่มใสใน
ธรรม๒๓ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นศีล สมาธิ ปญญา แลวถือเอาประมาณในศีลเปนตนน้ันแลว เกิด

                                         
                  ๑๕ พระเทพเทวี (ประยุตธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร , 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๓ – ๑๑๕. 
 ๑๖ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๑๗ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑-๑๗๒/๒๐๔. 
 ๑๘ ดูรายละเอียดใน องฺจตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๑๙ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔. 
 ๒๐ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๒๑ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑/๒๐๔. 
 ๒๒ พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๓. 
 ๒๓ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 



 
๕๙ 

 

ความเลื่อมใส บุคคลน้ีเรียกวา ผูถือธรรมเปนประมาณ เลื่อมใสในธรรม๒๔ จึงเกิดความชอบใจเลื่อมใส
นอมใจทีจ่ะนับถือ 
 

สรุปไดวา มูลเหตุที่ทําใหเกิดความเช่ือหรือศรัทธา เกิดจาก เหตุ ๔ ประการ คือ  ๑ รูป
ประมาณ คือ ผูถือประมาณในรูป, บุคคลที่มองเห็นรูปรางสวยงาม ทรวดทรงดี อวัยวะสมสวน ทาทาง
สงา สมบูรณพรอม จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะเช่ือถือ  ๒. โฆษประมาณ คือ ผูถือประมาณในเสียง, 
บุคคลที่ไดยินไดฟงเสียงสรรเสริญ เกียรติคุณหรือเสียงพูดจาที่ไพเราะ จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะ
เช่ือถือ  ๓. ลูขประมาณ คือ ผูถือประมาณในความคร่ํา หรือเศราหมอง, บุคคลที่มองเห็นสิ่งของ 
เครื่องใชความเปนอยูที่เศราหมอง เชน จีวรคร่ําๆ เปนตน หรือมองเห็นการกระทําคร่ําเครียด เปน
ทุกรกิริยา ประพฤติเครงครัดเขมงวด ขูดเกลาตน จึงชอบใจ เลื่อมใสนอมใจที่จะเช่ือถือ  ๔. ธรรม
ประมาณ คือ ผูถือประมาณในธรรม, บุคคลที่พิจารณาดวยปญญา เห็นสารธรรม หรือการปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ คือ ศีล สมาธิ ปญญา จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะเช่ือถือ 

 
 ๓.๒.๕  ความสําคัญของความเชื่อหรือศรัทธา 
 ศรัทธามีความสําคัญแตกตางกันตามความหมายและหนาที ่ ศรัทธาแมจะเปนเพียงปจจัย
ข้ันพื้นฐาน  และเปนสวนหน่ึงในการพฒันาปญญา  แตไมสามารถดูแคลนได  เพราะอาจทําใหเขาใจ 
ความหมายศรัทธาผิดไป๒๕ เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของศรทัธาน้ัน จึงสามารถแบงตามความหมาย
และหนาที่ได ๓ ประการ คือ 
  ๓.๒.๕.๑  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา 
  ปุถุชนที่ ยังไมสามารถเขถึงปญญาได  ศรัทธาในข้ันพื้นฐานมีความสําคัญมาก  
ศรัทธาเปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไปในการพัฒนาเปนปญหา  เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่
ดี   ทําใหการกาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วข้ึน๒๖ เพราะในระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจาก
คนอื่นกอน  จึงจะสามารถพัฒนาใหเปนปญญาและสรางความสัมพันธในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอ
การเขาถึงเปาหมายได 
  ๓.๒.๕.๒  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
  การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  เปนวิธีฝกอบรม  เพื่อการใหเกิดความรูแจงเจริญ
ปญญา๒๗ เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงไปสูการบรรลุธรรมต้ังแตข้ันรูเห็นถูกตองตามความเปนจริง  ไป
จนถึงการหลุดพนจากวัฏฏทุกข คือนิพพาน  ในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  มีหมวดธรรม
ที่สําคัญตอการปฏิบัติ  ไดแก  อินทรีย ๔ กับพละ ๕ องคประกอบของหลักธรรมทั้งสองเหมือนกัน  
คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปญญา  แตมีสวนตางกันคือหนาที่ที่ตองเปนไปตามหลักธรรมน้ัน ๆ 
  ๓.๒.๕.๓  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในหมวดธรรม 

                                         
 ๒๔  ดูรายละเอียดใน อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔-๒๐๕. 
 ๒๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๔๙.  
 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕๖. 
 ๒๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน, ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 



 
๖๐ 

 

  ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม  ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบแลว  จะตองมี
ปญญาเปนอีกขอหน่ึงเสมอ  เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง  ในหมวดธรรมที่มี
ศรัทธาเปนองคประกอบ  

สรุ ป ได ว า  ความสํ า คัญของความ เ ช่ือหรื อศรัทธา  คือ  ศรัท ธา เป นพื้ นฐ านใน
กระบวนการพัฒนาสูปญญาและ เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงไปสูการบรรลุธรรมต้ังแตข้ันรูเห็น
ถูกตองตามความเปนจริง  โดยอาศัยปญญาเปนองคประกอบคูกันไป 

 
๓.๒.๖  ประเภทของความเชื่อหรือศรัทธา 
ศรัทธาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเปนแนวทางการพัฒนาชีวิตอยางถูกตองแลว  ยังถือวา 

เปนหลักการที่ทําใหมนุษยเขาถึงเปาหมายชีวิตที่แทจริง  และในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมายสูงสุด  ที่มุงใหมนุษยหลุดพนจากสังสารวัฏฏ  คือถึงซึ่งนิพพานและมีอิสระ  อันเปน
เปาหมายสูงสุด  ในคัมภีรของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ไดกลาวถึงศรัทธามีอยู ๔ ประการ  คือ 
   ๓.๒.๖.๑ กัมมสัทธา  ความเช่ือเรื่องกรรม, ความเช่ือเรือ่งกฎแหงกรรม, 
ความเช่ือวากรรมมีอยูจริง  คือ  ความเช่ือวาเมื่อทําอะไรโดยเจตนา คือจงใจทําทั้งทีรู่  ยอมเปนกรรม  
คือเปนความดีความช่ัวข้ึนในตน เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสบืเน่ืองตอไป  การกระทําไมวาง
เปลา  และเช่ือวาผลที่ตองการสําเรจ็ไดดวยการกระทํา   มิใชออนวอนหรือนอนรอคอยในโชคชะตา๒๘ 
ดังสุภาษิตวา 
    
    “คนทํากรรมใดไว ยอมเห็นกรรมในตน 
     คนทํากรรมดี ยอมไดรบัผลดี คนทํากรรรมช่ัว ยอมไดรับผลช่ัว 

    คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนน้ัน”๒๙ 
  ๓.๒.๖.๒ วิปากสัทธา เช่ือวิบาก เช่ือผลของกรรม เช่ือวาผลของกรรมมี 

จริง คือ เช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรม
ช่ัว๓๐  ดังที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา 

  “คนทําบาป  ถึงเหาะข้ึนไปในอากาศ ก็ไมพนจากบาปกรรม  ถึงจะดําลง
ไปกลางทะเล ก็ไมพนจากบาปกรมถึงจะเขาไปหลบในซอกเขา  ก็ไมพนจาก
บาปกรรมเพราะไมมีแผนดินสกัสวนหน่ึงที่คนทําบาปยืนอยูแลว จะพนจาก
บาปกรรมได”๓๑ 
๓.๒.๖.๓ กัมมสัสกตาสัทธา ความเช่ือทีส่ัตวมีกรรมเปนของตน  เช่ือวาแต 

ละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน๓๒ ดังที่พระผูมีพระภาคเจาได
ตรัสวา 

                                         
 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๒๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
 ๓๐ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๓๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/๑๒๗/๗๑. 
 ๓๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 



 
๖๑ 

 

    “สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท 
    มีกรรมเปนกําเนิด  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พึง่อาศัย 
    กรรมยอมจําแนกสัตวทัง้หลายใหเลวและดีตางกัน”๓๓ 

๓.๒.๖.๔ ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรูของพระพุทธเจา  มั่นใจในองค 
พระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี 
ทรงเปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรม
สูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง๓๔ ดังที่พระผูมีพระภาคเจาตรัส
วา 

     “บุคคลเหลาใด ในศาสนาของพระโคดมพุทธเจา เปนผูประกอบตนไวดี มีใจ 
         มั่นคงหมดความ หวงใย บุคคลเหลาน้ันช่ือวาบรรลุหันตผล หย่ังถึง 
                            อมตนิพพาน  รับรองความดับสนิทแบบไดเปลา   
                            น้ีเปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆดวยสัจจะน้ี  ขอใหมีความสวัสดี"๓๕  

สรุปประเภทของความเช่ือหรือศรัทธา ไดวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเปนแนว
ทางการพัฒนาชีวิตอยางถูกตองแลว  ยังถือวาเปนหลักการที่ทําใหมนุษยเขาถึงเปาหมายชีวิตที่แทจริง  
และในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายสูงสุด  ที่มุงใหมนุษยหลุดพนจากสังสารวัฏฏ ซึ่ง
จะพูดถึงเรื่องกรรม คือ  ความเช่ือเรื่องกรรม, ความเช่ือเรื่องกฎแหงกรรม, ความเช่ือวากรรมมีอยูจริง 
วิปากสัทธา เช่ือผลของกรรม เช่ือวาผลของกรรมมีจริง  ความเช่ือที่สัตวมีกรรมเปนของตน  เช่ือวาแต 
ละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  เช่ือความตรัสรูของ
พระพุทธเจา  มั่นใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ 
มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได 

 
๓.๒.๗  ความเชื่อตามแนวกาลามสูตร 
ในเรื่องของความเช่ือ พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงตรัสเรื่องของวิธีปฏิบัติ

ในเรื่อง หลักของความเช่ือ ไวในพระสูตรช่ือกาลามสูต หรือ เกสปุตติยสูตร เปนพระสูตรที่
พระพุทธเจาทรงแสดงแกชาวกาลามะ ที่อาศัยอยูในเกสปุตตนิคม แควนโกศล เน่ืองจากใน
สมัยน้ันมีผูอวดอางตนในคุณวิเศษกันมากเชิดชูแตลัทธิของตัว พูดจากระทบกระเทียบดูหมิ่น
ลัทธิอื่น พรอมทั้งชักจูงมิใหเช่ือลัทธิอื่น เมื่อพระพุทธเจาเสด็จถึงเกสปุตตนิคมดินแดนที่เต็ม
ไปดวยผูอวดอาง   ชาวกาลามะไดทูลถามดวยความสงสัยวาใครพูดจริง ใครพูดเท็จ พระองค
จึงทรงแสดงหลักของความ ไวดังน้ี 
         ........... กาลามสูตร หลักความเช่ือและอาการที่ไมควรเช่ือ ๑๐ ประการ  คือ  

  ๑) อยา ปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา      
  ๒) อยาปลงใจเช่ือดวยการถือสืบ ๆ  กันมา      

                                         
 ๓๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐. 
 ๓๔ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๓๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/๗/๑๑. 



 
๖๒ 

 

  ๓)อยาปลงใจเช่ือดวยการเลาลือ         
  ๔)อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตําราหรือคัมภีร    
  ๕) อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ(การคิดเอาเอง)      
  ๖) อยาปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน      
  ๗) อยาปลงใจเช่ือดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล     
  ๘) อยาปลงใจเช่ือเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว    
  ๙) อยาปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได      
  ๑๐) อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา  ทานสมณะน้ีเปนครูของเรา..........๓๖  

แตพระพุทธองคทรงใหเช่ือดวยองคประกอบ ๔ ประการ คือ ๑) เปนกุศล หรืออกุศล ๒) มี
โทษ หรือไมมีโทษ ๓) ผูรูพิจารณาแลว    ติเตียน หรือสรรเสริญ ๔) ถาทําใหสมบูรณแลวนําประโยชน
สุขมาใหอยางไร เมื่อพิจารณาดูแลว จะเห็นวาพระพุทธเจามิไดทรงบังคับใครใหเช่ือพระองคเลย 
หากแตตองการใหผูฟงรูแจงเห็นจริงดวยตนเอง พระพุทธเจาตรัสถึงฐานะของพระองควา “ตถาคต
เปนเพียงผูบอกทางเทาน้ัน สวนการเดินตามทางเปนหนาที่ของเธอเอง” ดังน้ันพระพุทธเจาจึงทรงยํ้า
วาปญญาตองควบคูกับศรัทธาเสมอ ในการ   ที่จะเช่ืออะไรน้ัน ตองมีการรับฟงความคิด ความเห็น
ของผูอื่น(ปรโตโฆสะ) ครั้งหน่ึงทรงแสดงธรรมแกพระสารีบุตร เมื่อแสดงจบแลวจึงตรัสถามวาสารบีตุร
เช่ือตามคําสอนน้ีหรือไม ไดรับคําตอบวายังไมเช่ือกอน พระเจาขา ตรัสชมเชยวา ดีแลว ผูมีปญญา
ยอมไมเช่ืออะไรงายๆ ความรอบรูเหตุผลที่เกิดข้ึนจากการฟงผูอื่นน้ี เปนเพียงช้ันแรก เรียกวาสุตมย
ปญญา เมื่อไดรับฟงแลว ข้ันตอไปก็คือนํามาไตรตรองและพิจารณาหาความจริง ดวยวิธีอันแยบคาย
(โยนิโสมนสิการ) เพื่อใหเกิดปญญาที่เรียกวา จินตามยปญญา อันเปนบันไดกาวไปสูภาวนามยปญญา 
อันเปนข้ันสัมมาทิฏฐิ ตอไป๓๗ หลักกาลามสูตร ที่ยกมาอางน้ี สรุปความไดวา การที่จะเช่ือสิ่งใดน้ันก็
ตองใชปญญาในการไตรตรองตามหลักความเปนจริง เพื่อใหเกิดปญญา และเกิดประโยชนสุขแกชีวิต
ใหมากที่สุด ดังน้ัน การเช่ือเรื่องคาถาอาคมวามีความศักด์ิสิทธ์ิน้ัน ก็ตองใชปญญาไตรตรอง โดยอาง
ตามหลักพระสัทธรรมเปนแกนหลักที่จะเช่ือในสิ่งน้ันๆ หากวาศึกษาหมวดธรรมตางๆ แลวจะพบวาใน
หมวดใดมีศรัทธาหรือความเช่ือ ในหมวดน้ันจะตองมีปญญากํากับอยูดวยเสมอ โดยอธิบายวา ศรัทธา
ที่ขาดปญญาก็เปนศรัทธา  วิปปยุต ทําใหเกิดความงมงาย ทําใหเกิดความฟุงซาน ดังน้ันศรัทธากับป
ญญา จึงตองมาควบคูกันไป ดังมีตัวอยางความเช่ือ ในเรื่องกาลามสูตร ชาวกาลามะไดพบนักสอน
ศาสนาและลัทธิตางๆ เปนอันมาก ทุกทานที่ผานมาที่หมูบานกาลามะก็มักจะสอนวาทานจงปฏิบัติ          
อยางน้ี   ทานจะไดรับความสุข   สมปรารถนาและยืนยันวา คําสอนของตนน้ันถูกตอง ตอมาอาจารย
อื่นๆ ผานมาอีกก็สอนอีกวา  คําสอนเชนน้ันไมถูกตอง คําสอนอยางน้ีจึงถูกตอง แลวแนะนําใหกลับ
ความเห็นเสียใหม อาจารยอื่นๆ มาก็คานกันอีกเปน อยูอยางน้ี ทําใหชาวบานกาลามะลังเลใจ เกิด
ความสงสัย ไมรูวาจะเช่ือของใครดี เพราะตางคนตางก็สอนวาถูกดวยกันทั้งน้ัน ไมเปนที่สบายใจ อยู
ในสภาพรวนเร ครั้งเมื่อพระพุทธเจาเสด็จผานมาที่หมู   บานกาลามะ ชาวบานจึงเขาไปเฝาและกราบ

                                         
 ๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕ - ๒๖๔. 
 ๓๗ เ ดื อน  คํ า ดี , ศ าสน า เบื้ อ งต น ,  ภ าค วิ ช าป รั ชญาและศ าสนา  คณะม นุษยศ าสต ร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๒๐๗-๒๐๘. 



 
๖๓ 

 

ทูลเรื่องเหลาน้ันใหทรงทราบ เมื่อทรงทราบแลว แทนที่พระองคจะทรงตําหนิ แตทรงตรัสวาถูกแล
วที่ทานทั้งหลายจะพึงสงสัยในคําสอนน้ันๆ ความสงสัย เปนความดี ความไมปลงใจเช่ืองายๆ เปน 
ความถูกตองของทานทั้งหลายและ ตรัสแสดงถึงอาการที่ๆไมควรเช่ือ ๑๐ อยาง๓๘ 
 จากเรื่องที่กลาวมาทําใหเห็นวาการที่จะปกใจเช่ือสิ่งใดน้ันตองประกอบดวยเหตุผลโดยใช
ปญญาเปนสิ่งตัดสินในความเช่ือน้ัน ซึ่งหลักธรรมกาลามะสูตรน้ีนํามากลาวอางเพื่อเปนสิ่งเตือนใจ    
ไมใหหลงไปกับความเช่ือที่ไรการไตรตรองโดยปญญา เพื่อไมใหเกิดความหลงผิดในความเช่ือน้ัน 
   สรุปไดวา หลักกาลามสูตรน้ี เปนคําสอนหลักของพระพุทธศาสนา ที่ใชเปนเกณฑ
มาตรฐานดานความเช่ือใหกับชาวพุทธ ที่สอนวา อยาเช่ือใคร แมแตตัวเอง แตใหเช่ือความจริงที่
เกิดข้ึนจากการปฏิบัติจนเห็นผลอยางแนชัด  ซึ่งการไตรตรองยังไมสามารถทําใหเรารูวาคําสอนใดเปน
คําสอนที่ถูกตองได  เพราะยังไมไดมีการลงมือปฏิบัติจริงๆ จะตองมีการปฏิบัติจนเห็นผลจริงกอน เรา
จึงจะรูไดวาคําสอนใดเปนคําสอนที่ถูกตอง (คือดับทุกขได) และคําสอนใดเปนคําสอนที่ไมถูกตอง (คือ
ดับทุกขไมได) ตามหลักกาลามสูตร 
 

๓.๒.๘  คุณคาและประโยชนของความเชื่อหรือศรัทธา 
 ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาน้ันนับวาเปนสิ่งที่มีคุณคาและประโยชนอยางย่ิง 
ในการพัฒนามนุษยใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน จากปุถุชนจนกลายเป นอาริยะชนข้ันสูงสุดได และ
สามารถหลุดพนเปนอิสระจากวัฏฏทุกขไดอยางสิ้นเชิง ในที่น้ีคือนิพพานอันเปนเปาหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการพัฒนามนุษยสามารแบงตามฐานะได 
๔ อยาง คือ 
  ๓.๒.๘.๑  ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย 

อริยทรัพย  หมายถึง  เปนทรัพยอันประเสริฐมีอยู ๗ ประการ คือ  สัทธาธนัง สีล 
ธนัง หิริธนัง โอตตัปปธนัง สุตธนังจาคธนัง ป ญญาธนัง๓๙ มีอยูภายในจิตใจ ดีกวาทรัพยภายนอก 
เพราะไมมีผูใดแยงชิง ไมสูญหายไปดวยภัยอันตรายตาง ๆ ทําใหไมอางวางยากจน และเปนทุนทรัพย
ไดดี๔๐ และทําใหเปนคนประเสริฐอยางแทจริง๔๑ 
  ๓.๒.๘.๒ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะได 
 บุคคลที่เปนปุถุชน เพราะยังมีกิเลสมากมายใหเกิดข้ึนในใจตน สวนมากถูกโอฆะตาง ๆ 
พัดไป ถูกความเดือนรอนทําใหเดือนรอน หันหนาหนีความจริงที่สุด มีแตประพฤติธรรมที่เลวทราม๔๒  
ทําใหตองวนเวียนอยูในวัฏฏสงสาร ของโอฆะอยางไมมีที่สิ้นสุด โอฆะ หมายถึง หวงนํ้า๔๓ หวงนํ้าคือ
การเวียนวายตายเกิด 

                                         
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 
 ๓๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐. 
 ๔๐ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๔. 
 ๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๖. 
 ๔๒ ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๗/๕๘-๕๙/๒๓๐. 
 ๔๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๒. 



 
๖๔ 

 

  ๓.๒.๘.๓ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของ
พระอรหันต 

พุทธบริษัทที่มีศรัทธาตอตถาคต ลวนมีความปรารถนา เชน เดียวกับพระผูมีพระ 
ภาคเจา คือ สําเร็จในอรหันต ที่พระองคทรงเปนตนแบบแหงความสําเร็จดวยตัวเอง ซึ่งเปนเรื่องยากที่
บุคคลอื่นจะสามารถกระทําได อยางงายดาย พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงการบรรลุอรหันตไวใหแกพุทธ
บริษัทที่มีความปรารถนาจะบรรลุธรรมในข้ันสูงน้ี  อรหันต  คือ ผู สําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา, พระอริยบุคคลช้ันสูงสุดผูไดบรรลุอรหัตตผล มี  ๒ ประเภท คือ 

๑.สุกขวิปสสก ผูเห็นแจงอยางแหงแลง คือ ทานผูมิไดฌาน สําเร็จอรหัต 
ดวยเจริญแตวิปสสนาลวนๆ คือทานที่อาศัยเพียงอุปจารสมาธิ เจริญวิปสสนาไปจนถึงที่สุด แตเมื่อจะ
สําเร็จอรหัตน้ันก็เปนผูไดปฐมญาณ ประเภทน้ีเรียกอีกอยางวาวิปสสนายานิก หรือ สุทธวิปสสนายา
นิก (ผูมีวิปสสนาลวนๆเปนยาน)  

๒.สมถยานิกผูมีสมถะเปนยาน คือ ทานผูเจริญสมถะจนไดฌานสมาบัติ 
แลว จึงเจริญวิปสสนาตอจนไดสําเร็จอรหัต บาลีเรียกวา อุภโตภาควิมุต๔๔ 

การบรรลุธรรมในทางพระพุทธศาสนา ของบุคคลต้ังแตปุถุชน ไปจนถึงข้ันพระ 
อริยบุคคล ในข้ันน้ี การบรรลุธรรมของพระอรหันต ถือวาเปนการบรรลุธรรมที่สูงที่สุดและในการ
บรรลุธรรมของพระอรหันตน้ัน พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงการบรรลุธรรมของพระอรหันต 

๓.๒.๘.๔ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือน 
ใหไดรับท้ังประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา 
  บุคคลผูอยูครองเรอืน เปนคฤหัสถที่ยังบริโภคกาม ยังมีความหวังในประโยชนที่ตน
พึงจะไดรับทัง้ในโลกน้ี ทิฏฐธัมมิกัตถะ (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) ประโยชนในปจจุบัน, ประโยชนสุข
สามัญที่มองเห็นกันในชาติน้ีที่คนทั่วไปปรารถนา มีทรัพยยศเกียรติไมตรีเปนตน และสัมปรายิกัตถะ 
(สัมปรายิกัตถประโยชน) ประโยชนภายหนา, ประโยชนข้ันสูงข้ึนไปอันไดแกความมีจิตใจเจริญงอกงา
มดวยคุณธรรมความดีทําใหชีวิตน้ีมีคาและเปนหลักประกันชีวิตในภพหนา๔๕ 
 สรุปไดวา คุณคาและประโยชนของความเช่ือหรือศรัทธาความเช่ือใหประโยชนอยางไร 
ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําสิ่งตางๆ ทั้งดานดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแก
ลูกหลาน เชน ความเช่ือเรื่องภูติผี วามีอิทธิฤทธ์ิที่จะบันดาลความสุข สวัสดีมาให และหากทําใหผี
โกรธ ก็จะนําความทุกขยากลําบากมาใหดวย เมื่อมีการพูดและการนําไหวกราบ เชน สรางสักการะ
บอยๆ เขาก็ปลูกความเช่ือใหลึกลงไปในสํานึกของแตละคนจนไมสามารถถอดถอนได เมื่อความเช่ือมี
เต็มที่แลว จะทําสิ่งที่ตนตองการ มากข้ึนกวาเดิม ความเช่ือนับเปนพื้นฐานแหงการนับถือ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ
ทําใหเกิดประโยชน คือ เกิดความเช่ือหรือศรัทธาทําใหเกิดความมั่นใจ  ทําใหเกิดพลังการสรางสรรค 
ความสามัคคีในรูปธรรมและเปนพื้นฐานใหเกิดปญญาและทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 
  

                                         
 ๔๔  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๘๐. 
 ๔๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐-๓๔๔ และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , หนา ๑๓๐, ๔๓๔, 



 
๖๕ 

 

๓.๒ ความเชื่อพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเทวดา ผีอมนุษย 
ทรรศนะความเช่ือของพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่เกี่ยวกับเทวดา ผีอมนุษย ที่ปรากฏอยูใน

คัมภีรพระไตรปฏก ไดกลาวไว หลายประการ ดังตอไปน้ี  
๓.๒.๑ ผี อมนุษยเขาสิงพระภิกษุท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก 
ในสิกขาบทที่ ๓ ของพระวินัยปฎกมหาวรรค ไดปรากฏหลักฐานวา....สมัยน้ัน ภิกษุรูปหน่ึง

ถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหน่ึงทุบตีทานจนถึงแกมรณภาพ…๔๖ และในอุโบสถขันธนะไดระบุถึงอันตราย ๑๐ 
ประการเกี่ยวกับการสวดพระปาติโมกขของพระภิกษุไวดังน้ี ... สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย ยก
ปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ เมื่อไมมีอันตราย...พระผูมีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อไมมี
อันตราย ไมพึงยกปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ ภิกษุสงฆหมูใดยกข้ึนแสดง ตองอาบัติทุกกฏ ภิกษุ
ทั้งหลายเมื่อมีอันตราย เราอนุญาตใหยกปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ” …อันตรายทั้งหลาย มีดังตอไปน้ี 
๑) พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปลน ๓) ไฟไหม ๔) นํ้าหลากมา ๕) คนมามาก ๖) ผีเขาภิกษุ๔๗... 
อันตราย ๑๐ ประการ ภิกษุทั้งหลาย อน่ึง ในกรณีน้ี ในอาวาสแหงหน่ึงในวันปวารณาน้ัน ๑) 
พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปลน ๓) ไฟไหม ๔) นํ้าหลากมา  ๕) คนมามาก ๖) ผีเขาสิงภิกษุ ๗) สัตว
รายเขามา ๘) งูรายเลื้อยเขามา ๙) ภิกษุจะถึงเสียชีวิต ๑๐) มีอันตรายตอพรหมจรรย...๔๘...สมัยน้ัน 
ภิกษุรูปหน่ึงเปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิง๔๙ อาจารย และอุปชฌาย ชวยกันรักษาภิกษุน้ัน แตไม
สามารถรักษาใหหายได ภิกษุน้ันเดินไปที่รานขายหมูแลวกิน เน้ือดิบ ด่ืมเลือดสดๆ โรคอมนุษยเขาสิง
ของภิกษุน้ันจึงสงบ ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ. พระผูมีพระ
ภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตเน้ือดิบ เลือดสด ในเมื่อมีโรคอมนุษยเขาสิง..๕๐ ...เวทมนตร
ไลผี...๕๑...เวทมนตไลผี...๕๒ 
 ในบริบทที่ไดยกมาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก เรื่องผี จัดวาเปนพลังอํานาจ
ภายนอก และมีอิทธิพลตอมนุษยได และเรื่องหมอทรง ก็เปนหน่ึงในหลายอาชีพที่พระพุทธองคทรง
หามมิใหภิกษุกระทํา ดังน้ันรางทรง และการเขาทรง จึงเปนปรากฏการณที่เกิดข้ึนจริงและเปนไปได
ในทางพระพุทธศาสนา สวนเรื่องผีสางเทวดาที่สามารถติดตอกับมนุษย เชนพระพุทธเจาและพระ
สาวก ก็มีหลักฐานในพระไตรปฎกเชนกัน ดังจะไดกลาวตอไปดังน้ี 
 ๓.๒.๒ พระพุทธเจากับ เทวดา ผี โอปปาติกะ 

 พระพุทธเจาไดสัมผัสพบเห็น พูดคุย ถกปญหาธรรมะ สอนธรรมะ ตอสูกับวิญญาณของ
มารที่มาผจญ บวชใหวิญญาณที่มาฝากตัวเปนสานุศิษย ดังน้ีเปนตน ในโอกาสน้ีจะกลาวถึงเฉพาะที่
ปรากฏในพระไตรปฎก เชน ทาวสหัมบดีพรหมไดกราบทูลพระพุทธเจา เพื่อขอใหพระพุทธเจาแสดง

                                         
 ๔๖ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒.  
 ๔๗ วิ.มหา.(ไทย) ๔/๑๕๐/ ๒๓๐. 
 ๔๘ วิ.มหา.(ไทย) ๔/๒๓๔/๓๗๗. 
 ๔๙ อมนุษยเขาสิง ในที่น้ีหมายถึง ผีเขา.  
 ๕๐ วิ.มหา.(ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
 ๕๑ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑, ๘, ๙/๒๐๕/๗๐.  
 ๕๒ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑๑/๗๒.  



 
๖๖ 

 

ธรรมอนุเคราะหแกหมูสัตวโลกทั้งหลาย คํากราบทูลก็ไดถูกดัดแปลงมาเปนคําอาราธนาธรรมวา 
พรหมา จะ โลกาธิปตี สหัมปะติกัตอัญชะลี ฯลฯ๕๓ 
 เทวดา เทพ พรหม เขาเฝาพระพุทธเจากอนปรินิพพาน ในระหวางน้ันมีพระเถรเจาช่ือ 
อุปวาณะ อยูถวายงานพัดเฉพาะพระพักตรของพระพุทธเจา พระพุทธเจาไดสั่งใหพระอุปวาณะหลีก
ออกไปอยายืนขวางทาง เพราะเทวดา เทพ พรหมขอรองจะเขามาเฝากับพระพุทธเจาบาง พระ
อานนทเถรเจาอยูดวย ณ ที่น้ัน เมื่อไดยินพระพุทธเจาตรัสเชนน้ัน จึงสงสัยและทูลถามพระพุทธเจาวา 
เทพยดามีจิตเปนอยางไร มีสภาวะเปนอยางไร พระพุทธเจาตอบวา เทพยดาจากหมื่นจักรวาล (๑๐ 
โลกธาตุ) มาขอเขาเฝา ตางก็กลาววาพระพุทธเจาจะปรินิพพานเร็วนักนา เสียดาย สําหรับเทพยดาที่
ปราศจากกิเลสตัณหาแลว ผูบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน สกทาคามี หรือ พระอนาคามี ยอมมี
สติสัมปชัญญะอดกลั้น และกลาววาสังขารธรรมทั้งหลายไมเที่ยงหนอ พระพุทธเจาทรงแสดงประวัติ
แหงเทพยดาที่มาประชุมในครั้งน้ันแกพระอานนท๕๔ 
 จากเหตุการณดังกลาวขางตน เปนการยกตัวอยาง เรื่องวิญญาณที่มีความสัมพันธกับ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งมีเทพ พรหม เทวดา และมาร และยังมีปรากฏในอีกหลายเลม
ดังตอไปน้ี 
 ๓.๒.๒.๑ ในสังยุตตนิกาย  สคาถวรรค มีหลายตอนไดระบุ ถึง วิญญาณที่สัมผัส 
พระพุทธเจาโดยการพูดคุย โดยการใหเห็นดวยตาเน้ือ หูเน้ือและญาณ เปนตน ดังน้ี 
  ๑. เทวตาสังยุตต ประมวลเรื่องเทวดา (วิญญาณ) ที่ไปเฝาทูลถามปญหาตอพระ 
พุทธเจา มีทั้งหมด ๘๑ สูตร หรือ ๘๑ ครั้ง และไดแสดงคําถามคําตอบไวดวย 
  ๒. เทวปุตตสังยุตต ประมวลเรื่องเทพบุตร (วิญญาณ) ที่ไปเฝาทูลถามปญหาตอ
พระพุทธเจา มีทั้งหมด ๓๐ สูตร หรือ ๓๐ ครั้ง และไดแสดงคําถามคําตอบไวดวย 
  ๓. มารสังยุตต ประมวลเรื่องมาร (วิญญาณ) ซึ่งไปปรากฏกายในลักษณะตางๆ กัน 
บางครั้งไดมีการโตตอบกับพระพุทธเจา บางครั้งมิไดพูดจากัน บางครั้งไดกลาวภาษิต มีทั้งหมด ๒๕ 
สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง 
  ๔. พรหมสังยุตต ประมวลเรื่องพรหม (วิญญาณ) แสดงการที่พระพรหมมาเฝา
พระพุทธเจา พระองคตรัสภาษิตโตตอบกัน มี ๑๕ สูตร หรือ ๑๕ ครั้ง 
  ๕. ยักขสังยุตต ประมวลเรื่องยักษ (วิญญาณ) ที่มาเฝาพระพุทธเจา พระองคไดตรัส
โตตอบ มีทั้งสิ้น ๑๒ สูตร หรือ ๑๒ ครั้ง 
  ๖. สักกสังยุตต ประมวลเรื่องทาวสักกะ (พระอินทร) จอมเทพช้ันดาวดึงสที่มาเฝา
พระพุทธเจา ๒๕ สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง 
 ๓.๒.๒.๒ ในทีฆนิกาย มหาวรรค กลาวถึงการสื่อสารกันระหวาง เทวดา ยักษ มาร 
พรหม กับพระพุทธเจามี ๖ สูตร คือ มหาปทานสูตร๕๕ มหาปรินิพพานสูตร๕๖ ชนวสภสูตร๕๗ มหาโควิ
นทสูตร๕๘ มหาสมยสูตร๕๙ และสักกปญหสูตร๖๐ 
                                         
 ๕๓ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๗๒/๒๒๙-๒๓๒. 
 ๕๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๐๐/๑๔๙. 
 ๕๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๕๖. 
 ๕๖ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๓๑-๒๔๐/๗๗-๑๘๐. 



 
๖๗ 

 

  ๓.๒.๒.๓ ในอาฏานาฏิยสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค๖๑ กลาวถึงทาวมหาราชทั้ง ๔ 
พรอมบริวารยกทัพเขาเฝาพระพุทธเจาขณะประทับ ณ เขาคิชฌกูฏ ถวายมนตช่ืออาฏานาฏิยปริตร
เพื่อใหพุทธบริษัทสวดปองกันตัวจากเหลายักษพาล 
  ๓.๒.๒.๔ ในขุททกนิกาย วิมานวัตถุ และเปตวัตถุ รวมเรื่องเทวดาและเปรต ใน
วิมานวัตถุรวมเรื่องเทวดาไว ๘๕ เรื่อง ในเปตวัตถุรวมเรื่องเปรตไว ๕๑ เรื่อง๖๒ 
  ๓.๒.๒.๕ ในมัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก มารเขาสิงพรหมช้ันปาริสัชชา ใหขัดขวาง
การแสดงธรรมของพระพุทธเจา๖๓ และการคุกคามของมาร ที่ไปเขาทองพระโมคคัลลานะ เพื่อทําลาย
ทานแตไมเปนผล 
 ตามที่พระพุทธเจาและพระอริยสาวกไดนําเรื่องน้ีมาแสดงแกพุทธบริษัท ประสงคที่จะให
ทราบถึงความเปนธรรมดา ธรรมชาติ ของวิญญาณที่มีอยูจริง ยอมมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน สัญญา 
เวทนา เชนเดียวกับมนุษย เพื่อใหพุทธบริษัทไดทราบถึงธรรมะที่ไดตรัสสั่งสอนแกวิญญาณระดับตางๆ 
ซึ่งวิญญาณเหลาน้ันไดเขาใจและบรรลุธรรมสูงข้ึนตามลําดับ มิใหพระภิกษุยึดถือเอาวิญญาณเปน
สรณะ หรือเปนครูที่จะนําไปสูมรรคผลนิพพาน ใหนับถือพระพุทธ พระธรรมเปนที่ต้ังแหงสติ พุทธ
บริษัทฝายฆราวาสยังตองยึดถือเคารพ เมตตาตอวิญญาณโดยการทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให โดยการ
กราบไหวเคารพสักการะ โดยการอาศัยซึ่งกันและกันระหวางมนุษยกับวิญญาณ กรรมเปนเหตุปจจัย
ภายในตน การไดรับอนุเคราะหจากเทวดา เทพ พรหม ใหไดรับความเจริญอยูเสมอน้ันเปนเหตุปจจัย
ภายนอก มนุษยยอมมีกรรมเปนสมบัติของตน มาร เทวดา เทพ พรหม คอยชวยเหลือตาม
ความสัมพันธที่มีตอกัน กรรมเปนเหตุปจจัยภายใน วิญญาณเปนเหตุปจจัยภายนอก 

สรุปดังน้ัน ความเช่ือเรื่องเทวดา ผีอนุษย ทาที่ของพระพุทธศาสนา มิไดปฏิเสธเรื่องผีวาไมมี 
แตพระพุทธศาสนาสอนใหเช่ือเรื่องกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เรามีกรรมเปนของตนเปนผูรับผลของ
กรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัยเราทํากรรมใดไวจะเปนกรรมดีหรื
อกรรมช่ัวก็ตาม ยอมเปนผูรับผลของกรรมน้ัน ความเช่ือตามหลักพร ะพุทธศาสนาน้ัน ตอง
ประกอบดวยเหตุผลอันเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติหวังใหเกิดผลไดตามความปรารถนา ตองเปน
ศรัทธาที่มีความถูกตองประกอบดวยปญญาอันมี ศรัทธา ๔ ประการ คือ ๑. กัมมสัทธา เช่ือกรรม, 
เช่ือกฎแหงกรรม, เช่ือวากรรมมีอยูจริง ๒. วิปากสัทธา เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือวาผลของ
กรรมมีจริง คือ เช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจาก
กรรมช่ัว ๓. กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน, เช่ือวาแตละคนเปนเจาของ
จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน ๔. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรูของ

                                                                                                                     
 ๕๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๓-๒๙๒/๒๐๕-๒๒๖. 
 ๕๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๙๓-๓๓๐/๒๒๗-๒๕๘. 
                 ๕๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๓๑-๓๔๓/๒๕๙-๒๗๒. 
                 ๖๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๔๔-๓๗๑/๒๗๓-๓๐๐. 
 ๖๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๗๕-๒๙๕/๒๑๙-๒๓๒.  
 ๖๒ ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๑๖๘-๑๔๑/๑๖๗-๓๐๒. 
 ๖๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๕๐๒/๕๓๘-๕๓๙. 



 
๖๘ 

 

พระพุทธเจา, มั่นใจในองคพระตถาคต วาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ความศรัทธาหรือความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาน้ัน อันเปนทางนําไปสูการปฏิบัติเพื่อออกจากทุกขสามารถพิสูจนไดดวยตนเอง  
 
๓.๓ ทรรศนะของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทรงเจา 

ทุกศาสนาในโลกน้ีลวนแลวแตเกี่ยวของกับความเช่ือของประชาชนในสังคมและความเช่ือน้ัน
มีอยูไมนอยที่เกี่ยวของกับไสยศาสตร ผีสาง เทวดา และการเขาทรงดวย โดยแสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรมตางๆ ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาตนเอง  ตองการความคุมครอง  ตองการปลอบใจ
ตนเอง ตองการปรับตัวเขากับสังคม  และ  ความรูเห็นความเปนจริงของชีวิต๖๔ แตความเช่ือที่เปนไป
ในลักษณะของไสยศาสตรเปนเพียงสวนประกอบสวนหน่ึงที่ถูกนําเขามาเปนสวนรวมในระบบความ
เช่ือแบบพุทธ ทั้งที่โดยแทจริงแลวสิ่งเหลาน้ีไมใชวิธีการแกปญหาชีวิตหรือรูเห็นความเปนจริงของชีวิต 
แตถาถามวา พระพุทธศาสนาปฏิเสธเรื่องเหลาน้ีโดยสิ้นเชิงหรือไม ก็ตอบไดชัดเจนวา พุทธศาสนา
ไมไดปฏิเสธวาเรื่องราวอันเกี่ยวกับอิทธิฤทธ์ิหรือปาฏิหาริยไมมีจริง   เพราะในคัมภีรพระพุทธศาสนา
หลายเลมไดแสดงใหเห็นถึงการแสดงอิทธิปาฏิหาริยทั้งของพระพุทธเจาและสาวกของพระองค แตถึง
กระน้ันพุทธศาสนาก็ไมไดสนับสนุนเรื่องเหลาน้ี และ มีจุดยืนที่ชัดเจนเปนหลักปฏิบัติ 

ในมุมมองของพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนามีเปาหมายในการขจัดความทุกขที่กอตัว ข้ึน
ในทุกๆ ปรากฏการณ มนุษยจึงจําเปนตองฝกตนเองทั้งรางกายและจิตใจใหออนโยนประณีต เพราะ
มนุษยแตละคนมีผลแหงกรรมที่ทําในอดีต และปจจุบันจะกลายเปนเงื่อนไขแหงอนาคตของพวกเขา 
การประจักษแจงทางความคิดที่บริสุทธ์ิและสงบจะไมนํา ไปสูความไมรุนแรงใดๆ เรื่องกรรมจึงเปน
เรื่องนําในทุกๆ เรื่อง และจุดสําคัญอยูที่ความไมประมาทในการดําเนินชีวิต เพราะพระพุทธศาสนา
ไมไดมีจุดหมายเพียงแคใหมนุษยเตรียมตัวตาย แตยังเนนเรื่องการสรางสัมมาทิฏฐิ  และ การพัฒนา
คุณภาพชีวิต พระพุทธเจาไดทําใหชาวโลกประจักษแจงความจริงของชีวิตและความตายที่มนุษยทุก
คนตองประสบ เชนเดียวกับดวงอาทิตยที่อยูเหนือขอบฟาแหงอวิชชาของชีวิต  
 อีกประการหน่ึงพระพุทธศาสนาไมมีความเช่ือเรื่องพระเจาสรางโลก และ ไมไดยืดถือเทพ
เจาในฐานะที่จะเปนแนวทางไปสูความหลุดพน พระพุทธเจาเองก็ไมไดทรงปฏิเสธความมีอยูของเทพ
หรือเทวดา แตพระองคทรงช้ีแนะวา เทพทั้งปวงก็ตกอยูภายใตกฎแหงความเปลี่ยนแปลงและความ
สูญสลายเชนเดียวกับมนุษย การวิงวอนตอเจาหรือของพึ่งพาบารมีเจาจึงเปนเรื่องไรสาระ ถาต้ัง
คําถามวา การรอพึ่งพาอาศัยเทพเจาในประเด็นการทรงเจาเขาผีหรือรอคอยปาฏิหาริย จึงเทากับเปน
การดําเนินชีวิตโดยประมาท 
 ๓.๓.๑ พุทธบัญญัติในการหามเปนรางทรงของพระภิกษุ 

การเปนรางทรง หรือคนทรงเจาเปนหน่ึงในขอหามอันเปนมหาศีลของพระภิกษุ ที่พระพุทธ
องคทรงใหภิกษุเวนขาดมิใหกระทํา เน่ืองจากเปนการเลี้ยงชีพโดยทางผิด เพราะเปนเดรัจฉานวิชา ดัง
ปรากฏในพระไตรปฎก ในเลมที่ ๙...พระสมณโคดมทรง เวนขาดจากการเลี้ยงชีพผิดทางดวย

                                         
 ๖๔ จิราพรรณ แตงกอ, “การศึกษาบทบาทของการเข าทรงที่มีต อการบําบัดรักษาโรค : ศึกษา
เปรียบเทียบกรณีเจาแมกวนอิมและทาวมหาพรหม”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาวิชา
ศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖). 



 
๖๙ 

 

เดรัจฉานวิชา......ใหฤกษอาวาหมงคล ฤกษวิวาหมงคล ฤกษเรียงหมอน ฤกษหยาราง ฤกษรวบรวม
ทรัพย ฤกษใชจายทรัพย ทําใหโชคดี ทําใหเคราะหราย ใหยาผดุงครรภ รายมนตรทําใหลิ้นแข็ง ทําให
คางแข็ง ทําใหมือสั่น ...ใชหญิงสาวเปนคนทรง ใชหญิงประจําเทวาลัยเปนคนทรง บวงสรวงดวง
อาทิตย และทาวมหาพรหม รายมนตรพนไฟ ทําพิธีเรียกขวัญ ...๖๕  
 ...ภิกษุเวนขาดจากการเลี้ยงชีพ ผิดทางดวยเดรัจฉานวิชา....ใชหญิงสาวเปนคนทรง ใช
หญิงประจําเทวาลัยเปนคนทรง บวงสรวงดวงอาทิตย และทาวมหาพรหม รายมนตรพ นไฟ ทําพิธี
เรียกขวัญ ...๖๖ 
 ช้ีใหเห็นวาตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา รางทรง คนทรงเจา จัดเปนเดรัจฉานวิชา ถือ
เปนวิชาชีพอยางหน่ึง และเปนเครื่องแสดงวารางทรงและการเขาทรงมีมาแลวต้ังแตครั้งพุทธกาล ตาม
ความเปนจริงเรื่องของการมีฤทธ์ิหรือการแสดงฤทธ์ิในพุทธศาสนา พระผูปฏิบัติหรือศึกษาทางธรรม
แลวก็เขาใจไดวาการปฏิบัติสมาธิถาทําไดดีเกิดสมาธิระดับตางๆ จนถึงระดับที่เรียกวา อภิญญาซึ่งเปน
โลกียอภิญญา เชน อาจทําใหเกิดหูทิพย (ทิพยโสตญาณ) ตาทิพย (ทิพยจักขุญาณ) หรือ ถอดจิต
ทอง เที่ ย วไปได  (มโนมยิทธิ )  อ านใจคนอื่น ได  ( เ จ โตปริ ยญาณ)  ระลึกชาติที่ ผ านมาได
(บุพเพนิวาสานุสติญาณ) รูเรื่องที่ผานมา (อตีตังสญาณ) และรูเรื่องที่ยังไมเกิด (อนาคตังสญาณ) เปน
ตน ซึ่งคนธรรมดาหรือพระสงฆปฏิบัติจนถึงข้ันก็มีสิทธ์ิถึงจุดน้ีได เพียงแตตางระดับกันและแสดงออก
หรือไมยืดติดหรือไม๖๗ การเขาทรงอาจอนุโลมเขาเขาในโลกียฤทธ์ิ ซึ่งยังมีพระสงฆเปนจํานวนไมนอย
ยึดติดและนําไปใชกับประชาชนในทางที่ผิดดวย ในที่น้ีผูวิจัยขอแบงออกเปน ๒ ประเด็น คือ รางทรง
เปนพระภิกษุ และ ผูเขาประทับทรง(วิญญาณ) เปนพระภิกษุ ดังจะขออธิบายทั้ง ๒ ประเด็นดังน้ี 
 ๑) รางทรงเปนพระภิกษุ การที่พระสงฆในพุทธศาสนาต้ังตนเปนรางทรงและต้ังสํานัก
เขาทรงในวัดถือเปนการผิดตอพระวินัยโดยสิ้นเชิง เพราะตามที่ไดกลาวไวกอนน้ีพระพุทธเจาไมทรง
สนับสนุนอิทธิปาฏิหาริย ถาพระสงฆแสดงอิทธิปาฏิหาริยยอมผิดตามพระวินัยบัญญัติ ดังพุทธพจน  

“...ดูกอน ภิกษุทั้งหลายภิกษุไมพึงแสดง 
อิทธิปาฏิหาริยซึ่งเปนธรรมอันยวดย่ิงแกพวกคฤหัสถ  
รูปใดแสดง ตองอาบัติทุกกฎ”๖๘  

นอกจากน้ีการทรงเจายังถือเปนดิรัจฉานวิชาศาสตรในลักษณะเชนน้ีพระพุทธเจาก็ไมอนุญาต
ใหพระภิกษุทั้งเรียนและสอนเลยทีเดียว ดังพระพุทธพจน  

“...ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงเรียนดิรัจฉานวิชา 
รูปใดเรียน ตองอาบัติทุกกฎ” และ  
           “...ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงสอนดิรัจฉานวิชา  
รูปใดสอน ตองอาบัติทุกกฎ”๖๙  

                                         
 ๖๕ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๖/๑๐. 
 ๖๖ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑๐/๗๑.  
 ๖๗ สมพนธ บุญยคุปต,พุทธศาสนากับปญญาชนยุคปจจุบัน, (พิมพเปนบรรณาการเน่ืองในโอกาสวัน
ขึ้นเทศกาลปใหม, ๒๕๓๗), หนา ๒๘. 
 ๖๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๒/๑๙. 
 ๖๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๘๗/๗๓. 



 
๗๐ 

 

 อน่ึง การที่พระสงฆทําการคบหากับคฤหัสถโดยไมอาศัยดิรัจฉานวิชาตาง ๆ รวมทั้งการ
ทรงเจาเขาผีเปนเครื่องมือในการแสวงหาลาภสักการะพระพุทธเจาก็ทรงสนับสนุนและถือวาเปน
อนุสาสนีปาฏิหาริยอีกดวย ดังพระพุทธพจน  

“ภิกษุเวนขาดจากการเลี้ยงชีพโดยทางผิด 
ดวยดิรัจฉานวิชา เชนอยางที่สมณพราหมณผูเจริญ 
บางพวกฉันโภชนาหารที่เขาใหดวยศรัทธาแลว ยังเลี้ยงชีพ 
โดยทางผิดดวยดิรัจฉานวิชาปานน้ี คือ ใหฤกษอาวาหมงคล ฯลฯ 
เปนหมอทรงหญิงสาว เปนหมอทรงเจา... 
 ทําพิธีเชิญขวัญ แมขอน้ีเรียกวา อนุสาสปาฎิหาริย”๗๐  

ดังน้ัน พระสงฆที่ต้ังตนเปนรางทรงและต้ังสํานักทรงเจาจึงถือวากระทําผิดตอบทบัญญัติทาง
พระวินัยของพุทธศาสนาอยางแทจริง และพระสงฆกลุมน้ียอมต้ังอยูในฐานะ ๓ ประการ  คือ  

๑) มีการชักจูงลอเราใหเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิกันมาก ที่รายที่สุดก็คือก็คือการกระทํา โดย 
หวังลาภสักการะหวังผลประโยชนโดยมอมเมาใหลุมหลงหนักย่ิงข้ึน 

          ๒) ทําแนบนอกศาสนาใหคนยกชะตากรรมใหแกสิ่งศักด์ิสิทธ์ิดลบันดาลหวังผลลอย 
จากการดลบันดาลหรือฤทธ์ิอํานาจนอกตัว  

            ๓) แทนที่จะดึงเขาสูพระศาสนาย่ิงข้ึน กลับดึงใหหลุดออกจากพระรัตนตรัยออกไป
หาพระพรหมเทพเจาและสิ่งลึกลับตาง ๆ 
 ๒) ผูประทับรางทรง(วิญญาณ) เปนพระภิกษุ สํานักทรงจํานวนมากเปนที่ประทับทรง
ของพระเถระหรือพระเกจิช่ือดังหลายทานที่มรณภาพไปแลว ที่โดดเดนและชัดเจนที่สุดก็คือ “สมเด็จ
พระพุฒาจารย (โต พฺรหฺมรํสี)” พระเถระทานน้ีไดรับความศรัทธาและความนับถือจากมหาชนทั้งใน
ดานบารมีธรรมและวัตถุมงคลเครื่องรางของขลังจนถูกกลาวขานกันวาเปนพระโพธ์ิสัตว บุคคลทาน
หน่ึงซึ่งอางวาเปนรางทรงของสมเด็จพระพุฒาจารย ไดรวบรวมถอยคําที่อางวาเปนคําพูดของสมเด็จ
พระพุฒาจารยไวเปนจํานวนมาก ผูเขียนขอยกตัวอยางถอยคําบางตอนมาแสดงเพื่อเปนเครื่อง
ประกอบในการพิจารณาวา ควรจะเช่ือวาเปนคําพูดของสมเด็จพระพุฒาจารยจริงหรือไม เชน         

๑ ชีวิตคนเรา ก็ไดบอกกับทานหลายๆ ครั้งแลว มันตองไมคิดมาก วาสนาเกาทานมี 
ดวงข้ึน จังหวะให มันสําเร็จของมันเอง น่ีคือชีวิตและทุกๆชีวิตเหมือนกัน มันมีทางเดินของมันเองตาม
วิบากกรรมของมันเอง 

 ๒ อาตมามาน้ี หลวงปูมาน้ีมาดวยอาสวักขยญาณการมาดวยอาสวักขยญาณน้ัน คือ 
การไมรับรูในสิ่งใดๆ ของมนุษยนอกจากมนุษยน้ันจะสงกระแสจิตเขามา๗๑  คําพูดในขอ 

(๑) เปนคําพูดที่สนับสนุนใหพุทธศาสนิกชนเอาชีวิตไปฝากไวที่ดวงชะตา 
และการรอคอยโอกาสซึ่งผิดกับหลักพุทธศาสนาที่เนนใหถือในเรื่องการกระทําดวยหลักเหตุผลดวย
ความอุตสาหะวิริยะมีขันติธรรมไมใชรอคอยอํานาจของดวงชะตาและโชคลาภเปนเครื่องกําหนด ตาม

                                         
 ๗๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๖/๑๐. 
 ๗๑ เกหลง พานิช (ผูรวบรวม), โต พรหมรังสี สงสารสัตวโลก, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สามวิจิตร 
เพรสจํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๓๑. 



 
๗๑ 

 

พระพุทธพจนที่วา “ตนน่ันแลเปนที่พึ่งแหงตน”๗๒ และหลักการในพระพุทธศาสนาที่สอนไมใหรอคอย
โชคชะตาและฤกษงามยามดี แตสอนใหกระทํา กิจตางๆ โดยไมผัดวันประกันพรุงดวยความพากเพียร
พยายามของมนุษย ดังพระพุทธพจนที่วา“ประโยชนไดลวงเลยคนโงเขลาที่มัวรอคอยฤกษยามอยู 
ประโยชนน่ันแหละเปนฤกษของประโยชน ดวงดาวทั้งหลายจักทําอะไรได”๗๓  สวนคําพูดในขอ  

(๒) บงช้ีชัดเจนวาผูพูดมีความรูเกี่ยวกับหลักอภิญญา ๖ ไมถูกตอง  
อาสวักขยญาณเปนฟอภิญญาขอสุดทายและเปนขอเดียวที่เปนโลกุตตรอภิญญาเปนสิ่งที่เหนือวิสัย
ของโลกสามัญ ผูสําเร็จอภิญญาข้ันที่ ๖ จึงถือวาเปนพระอรหันต อาสวักขยญาณไมไดหมายความวา 
“การไมรับรูในสิ่งใดๆ ของมนุษย” ซึ่ง ผิดจากความหมายอันลึก ซึ้งตามหลักพระพุทธศาสนา  
 ตัวอยางที่กลาวมาขางตนยอมมีความเปนไปไมไดที่พระเถระผูทรงวิชาความรูดานศาสนา
อยางสมเด็จพระพุฒจารย (โต พฺรหฺมรํสี )  จะกลาวถอยคําที่ผิดเพี้ยนไปจากหลักการของ
พระพุทธศาสนา เปนองคประกอบอยางหน่ึงในการพิจารณาวาการทรงเจาเปนเรื่องจริงหรือหลอก 
เปนสิ่งที่ควรนอมนําเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตของพุทธศาสนิกชนหรือไมตามทัศนะของผูเขียน
เห็นวา พระเถระผูมีช่ือเสียงยอมมีความเมตตากรุณาตอสัตวโลกและมีความหวังดีตอพระศาสนาอยู
แลว ดังน้ัน พระเถระเหลาน้ีคงไมทําการที่จะกอใหเกิดอวิชชาหรือสนับสนุนใหพุทธศาสนิกชน
ประพฤติตนบิดเบียนจากจุดประสงคที่แทจริงของศาสนาได 
 ๓) เขาทรงและรางทรงของเทพ ถาถามวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาอเทวนิยมจริงๆ 
หรือไม ตามประวัติพระพุทธศาสนา เทพเจาในอินเดียถือวามีบทบาทอยางสูง เชน ทาวมหาพรหมได
ทูลเชิญพระพุทธเจาใหแสดงธรรมแกมนุษยโลก ดังน้ันเทพเจาจึงปรากฏอยูในตํานานพระพุทธศาสนา
หลายแหง คําวา เทพ ในที่น้ีผูเขียนหมายรวมเอาทั้งเทพหรือเทวดาตามแนวของพุทธศาสนาเถรวาท 
เชน พระพรหม พระอินทร และพุทธศาสนามหายาน เชน เทพจี้กง เปนตน ตลอดทั้งเทพของศาสนา
พราหมณ เชนพระนารายณ พระวิษณุ พระพิฆเนศวร และเจาแมอุมาเทวี เปนตน โดยพื้นฐานเทวดา
ประเภทตลอดจนพรหมที่สูงที่สุดําลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตายเวียนวายอยูในสังสารวัฏ
เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลายและสวนใหญก็ยังเปนปุถุชนยังมีกิเลสคลายมนุษยแมวาจะมีเทพที่เปน
อริยบุคคลบาง สวนมากก็เปนอริยะต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แตวาเปรียบตามลําดับฐานะเทวดาจะเปน
ผูมีคุณธรรมสูงกวา๗๔ ในพุทธศาสนาไดบอกไวอยางชัดเจนวาการวิงวอนขอความชวยเหลือจากเทวดา
ไมสามารถจะตานทานหรือกีดกันความเพียรพยายามของมนุษยไดดังมีพระพุทธพจนปรากฏในจุลกา
สิงคชาดก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตวา  
  “...เทวดาทั้งหลายกีดกันความบากบั่นของคนไวไมได  การฝกตนก็ดี   

ความต้ังใจไวอยางมั่นคงก็ดี  ความมีใจไมแตกแยกก็ดี ความไมทอถอยก็ดี  
การรุกในเวลาที่ควรรุกก็ดี ความเพียรอันมั่นคงก็ดี   ความบากบั่นของคนก็ดี  
ไดมีแกพระเจาอัสสกะ  เพราะเหตุน้ันแหละ ชัยชนะจึงไดมีแกพระเจาอัสสกะ...”๗๕  

                                         
 ๗๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 
 ๗๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๙/๒๐. 
 ๗๔ ธรรมป ฎก,พระ (ประยุทธ   ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ , พิมพ ครั้งที่  ๖, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๔๖๖. 
 ๗๕ ขุ.จตุ.(ไทย) ๒๗/๓๐๑/๑๕๗. 



 
๗๒ 

 

และในขุททกนิกาย ธรรมบท ยังมีพุทธพจนที่แสดงใหเห็นวาเทพหรือพรหมยอมไมสามารถ
กีดกันความสามารถของมนุษยที่รูจักฝกตนและประกอบความดีได ดังน้ี  

“การชนะตนของบุคคลผูฝกตนดีแลว ประพฤติสํารวมเปนนิตยน่ันแล  
ประเสริฐกวาการชนะผูอื่น เทวดา คนธรรพ มาร หรือพรหม  
ไมอาจทําชัยชนะของบุคคลเชนน้ันใหกลับแพไดเลย”๗๖  

ตามพจนดังกลาว พุทธศาสนาไดช้ีใหเห็นวา การพึงพาเทพไมวาจะเปนการวิงวอนตาม
สถานที่ศักด์ิสิทธ์ิหรือออนวอนโดยมีรางทรงเปนตัวการในการติดตอก็ตาม ยอมไมมีอํานาจพอที่จะ
ตานทายความพากเพียรพยายามของมนุษย 
 ดังน้ัน จุดยืนของพุทธศาสนาจึงเนนใหมนุษยพึ่งตนเองเปนหลัก ไมใชหวังการชวยเหลือ
จากเทพหรือเทวดาโดยผานสํานักทรงเจา ความพากเพียรพยายามดวยพลังกายพลังสติปญญาของ
มนุษยเทาน้ันเปนแรงผลักดันที่แทจริงซึ่งแนวคิดน้ีก็สอดคลองกับคําพังเพยแบบไทย ๆ ที่วา “ความ
พยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยูที่น้ัน”  
 ๔) การเขาทรงและรางทรงของวิญญาณทั่วไป พระพุทธศาสนาถือวา “วิญญาณ” เปนหน่ึง
ในขันธ ๕ คือกองหรือหมวด ๕ อยาง (รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ) ที่รวมกันเปนชีวิตหรือ
มนุษยหรือสัตวที่ยังเปนๆ อยูวิญญาณไมเปนสังขารที่สามารถมองเห็นไดดวยตาและจับตองไดดวยกาย 
แตวิญญาณเปนอิสระจากสังขารคนทุกคนและสัตวทุกตัวที่มีชีวิตอยูตางมีวิญญาณควบคุมการทํางาน
ของรางกาย เรียกวิญญาณอีกอยางหน่ึงวา “จิต”๗๗ เมื่อมนุษยสิ้นชีวิตเทากับวิญญาณและสังขารออกไป 
การเขาทรงและรางทรงในกลุมน้ันจึงหมายถึงการเปนตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับวิญญาณ
ธรรมดาไมวาจะเปนบุคคลที่สําคัญทางประวัติศาสตรในอดีตเชน พระนเรศวรมหาราช พระเจาตากสิน 
หรือแมแตพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ตลอดจนถึงวิญญาณของบุคคลที่เปนญาติพี่นอง
หรือคนที่รูจักของผูมารับบริการสํานักทรงเจา 

 
       ๓.๓.๒ หลักความเชื่อเรื่องกรรมในพุทธศาสนา 

 พุทธศาสนาเนนเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาคือความจงใจ คนมี
อํานาจเหนือกรรม อาจควบคุมกรรมของตนได แตทั้งน้ีตองไมลืมวาตองควบคุมจิตเจตนาของตนดวยโดย
ต้ังมั่นแนวแนอยูในกรรม๗๘ ซึ่งเมื่อวาตามศัพท กรรม หมายถึง การงาน หรือการกระทํา แตในธรรม
หมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือการทําที่เปนไปดวยความจงใจ ถาเปนการกระทํา ที่ไมมี
เจตนาก็ไมเรียกวาเปนกรรมในความหมายธรรม ความเช่ือกรรม หมายถึงเช่ือความมีอยูของการกระทําที่
เกิดข้ึนโดยเจตนา คือเช่ือวาบุญบาปมีจริงทําใหไมสงสัยลังเลใจในเรื่องบุญบาป หรือกรรมดีกรรมช่ัว สิ่งที่
พระพุทธเจาทรงสั่งสอนวาเปนบุญกรรมดีก็เช่ือวาเปนบุญเปนกรรมดีจริง เชน ความมีเมตตา
เอื้อเฟอเผื่อแผ สงเคราะหชวยเหลือเปนตน สิ่งที่พระพุทธเจาตรัสสั่งสอนวาเปนบาป เปนกรรมช่ัว ก็เช่ือ

                                         
 ๗๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔-๑๐๕/๖๒. 
 ๗๗ ฉลอง เจตยาคม,สาระ ความรู ประสบการณ สารคดีเกี่ยวกับความหัศจรรยแหงวิญญาณ ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหรรณพ, ๒๕๔๐), หนา ๑๐. 
 ๗๘ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, พระพุทธศาสนาและการนับ
ถือพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหากุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๑๕.  



 
๗๓ 

 

วาเปนบาปเปนกรรมช่ัวจริง เชน ความมีใจละโมบโหดรายหลงใหล ประพฤติช่ัวรายตาง ๆ มีฆาสัตว ลัก
ทรัพยเปนตน ความเช่ือกรรมน้ัน นอกจากเช่ือความมีอยูของกรรมแลว ยังเช่ือวาผลที่ตองการจะสําเร็จ
ดวยการทํา มิใชออนวอนหรือนอนคอยโชค พระพุทธเจาเนนเรื่องกรรม และความสําคัญของกรรมเปน
อยางมาก เพาระเปนเรื่องของเหตุผลและเปนเรื่องของมนุษยโดยตรง มนุษยเปนผูกระทํากรรมและกรรม
เปนเครื่องกําหนดชีวิตของมนุษย คือกรรมยอมจําแนกมนุษยเลวหรือดีตามกรรมที่ตนกระทําที่เรียกวา 
กรรมลิขิต๗๙  
 ในจูฬกัมมวิภังคสูตรมีพระพุทธพจนรับรองวา“ดูกอนมาณพ สัตวทั้งหลายมีการเปนของตน
เปนทายาทของกรรม มีกรรมเปนที่กําเนิดมีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนก
สัตวทั้งหลายใหทรามและประณีต”๘๐ ในประเด็นดังกลาว พระธรรมปฎก๘๑ ไดใหทัศนะไววา ตามปกติ
ความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยมีลักษณะทั่วไปคือการหวังผลจากการดลบันดาลสิ่งศักด์ิหรือ
เทพเจา จุดน้ีสําคัญที่สุด ตนไมตองทําความเพียรไดแตรอคอยผลสําเร็จที่เทพหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิดลบันดาล
ให น่ังนอนรอคอยโชคหวังลาภเลื่อนลอยแลวไมลงมือทํา จุดน้ีคือจุดตัดสิน จุดตัดสินคือ หลักกรรม 
หลักธรรมข้ันตนเปนหลักความเช่ือในกรรมคือเช่ือในการกระทําตามหลักเหตุผลอันไดแกความเปนไป
ตามเหตุปจจัยกรรมก็คือหลักเหตุผลในแงการกระทําของมนุษยวา ผลที่ตองการจะตองสําเร็จดวยการ
กระทํา ความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิเดชปาฏิหาริยเทพเจาตลอดจนไสยศาสตรทั้งหลายเปนเรื่องบํารุง
ขวัญ เมื่อคนยังมีพลังปญญาไมเขมแข็งพอก็มักจะเรียกรองใฝหาสิ่งน้ัน ทําใหเกิดความอุนใจมั่นใจข้ึนมา
อยางนอยก็ทําใหมีที่เกาะเกี่ยวยึดเหน่ียวเปนเครื่องปอบชโลมใจ และฤทธ์ิจําพวกน้ีเปนฤทธ์ิที่เปน
ประเภท สาสวาอุปธิกา หมายถึงฤทธ์ิที่เปนไปดวยความยึดมั่นถือมั่น๘๒ นอกจากน้ี พุทธศาสนายังสอนให
บําเพ็ญหลักสิกขาอันหมายถึงการฝกฝนพัฒนาตนเอง ใชศักยภาพอันเกิดจากการฝกตนอยางสม่ําเสมอ
ในการสรางสรรคชีวิต อันไดแกสิกขา ๓ หรือไตรสิกขาซึ่งเปนระบบของการอบรม การศึกษาดังที่พระ
ธรรมปฎก ไดอธิบายไว ดังน้ี  
 อธิสีลสิกขา คือ การฝกความประพฤติสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ ไดแกรวมองคมรรค
ขอสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะดวย วาโดยสาระก็คือ การดํารงตนดวยดวยดีในสังคม รักษาระเบียบ
วินัยปฏิบัติหนาที่และความรับผิดชอบทางสังคมใหถูกตอง มีความสัมพันธทางสังคมที่ดีงามเกื้อกูลเปน 
ประโยชนชวยรักษาและสงเส ริมสภาพแวดลอมโดยเฉพาะในทางสังคมใหอยูในภาวะเอื้ออํานวยแกการที่
ทุก ๆ คนจะสามารถดําเนินชีวิตที่ดีงามหรือปฏิบัติตามมรรคน้ันไดดีดวย 
 อธิจิตตสิกขา คือการฝกปรือในดานคุณธรรมและสมรรถภาพทางจิต ไดแกรวมองคมรรคคือ
สัมมายามะสัมมาสติและสัมมาสมาธิเขามา วาโดยสาระก็คือ การฝกใหมีจิตใจเขมแข็งมั่นคงแนวแน
ควบคุมตนเองใหดี มีสมาธิ มีกําลังใจสูง ใหเปนจิตที่สงบผองใสและเปนสุขบริสุทธ์ิปราศจากสิ่งรบกวน

                                         
 ๗๙ นันทา รัตนกรี, “การศึกษาความเช่ือไสยศาสตรของชาวพุทธ : ศึกษาเฉพาระกรณีชาวไทยพุทธ    
ตําบลบางทราย อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนา
เปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๓๘). 
 ๘๐ ม.อุ (ไทย) ๑๔/๒๘๙-๓๐๔/-๓๔๙- ๓๖๘.   
 ๘๑ ธรรมปฎก, (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖.  
 ๘๒ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมสําหรับนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๑๐๕. 



 
๗๔ 

 

หรือทําใหเศราหมองอยูในสภาพเหมาะแกการใชงานมากสุดโดยเฉพาะปญญาอยางลึกซึ้งและตรงตาม
ความเปนจริง 
 อธิปญญาสิกขา คือการฝกปรือปญญาใหเกิดความรูความเขาใจทั้งหลายตามความเปนจริง
จนถึงความหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระผองใส เบิกบานโดยสมบูรณ ไดแกรวมเอาองคมรรคขอสัมมาทิฏฐิ
และสัมมาสังกัปปะสองอยางแรกเขามา วาโดยสาระ คือการฝกอบรมใหเกิดปญญาบริสุทธ์ิที่ชัดแจงตรง
ตามสภาพความเปนจริง ไมเปนความรูคิดความเขาใจที่ถูกบิดเบียนเคลือบคลุมยอมสีอําพรางหรือพรามัว
เปนตนเพราะอิทธิพลของกิเลสมีอวิชชาและตัณหาเปนผูนําที่ครอบงําจิตอยูตามหลักแงกรรมและหลัก
ไตรสิกขาดังกลาวน้ี  
 จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงสั่งสอนใหมนุษยรูจักแกไขปญญาชีวิตดวยตัวมนุษยเอง ไมใช
มองหาเหตุหรือทางแกไขไปที่บนฟาหรือซัดทอดโชคชะตา แกไขดวยการลงมือทําดวยความเพียรตาม
เหตุผล ไมใชหวังพึ่งโชคชะตาหรือวิงวอนขอความชวยเหลือจากเทพจากเจาตาง ๆ โดยผานรางทรง    
ตามหลักน้ีคนในสังคมจึงควรยึดมั่นในหลักกรรมคือการกระทําของตนเองผลดีผลรายจะบังเกิดข้ึนก็ดวย
อํานาจแหงการกระทําของตนเอง และเพียรพยายามฝกตนตามหลักสิกขาการประพฤติตนเชนน้ียอมเปน
การถูกตองตามจุดมุงหมายของพุทธศาสนาอยางแทจริง 

ทุกศาสนาในโลกน้ีลวนแลวแตเกี่ยวของกับความเช่ือของประชาชนในสังคมและความเช่ือน้ัน
มีอยูไมนอยที่เกี่ยวของกับไสยศาสตร ผีสาง เทวดา และการเขาทรงดวย โดยแสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรมตางๆ ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาตนเอง  ตองการความคุมครอง  ตองการปลอบใจ
ตนเอง ตองการปรับตัวเขากับสังคม  และ  ความรูเห็นความเปนจริงของชีวิต  ในทรรศนะของ
พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการทรงเจาน้ัน  

พระพุทธศาสนาถือวา “วิญญาณ” เปนหน่ึงในขันธ ๕ คือ กองหรือหมวด ๕ อยาง (รูป เวทนา 
สัญญา สังขารและวิญญาณ) ที่รวมกันเปนชีวิตหรือมนุษยหรือสัตวที่ยังเปนๆ อยูวิญญาณไมเปนสังขารที่
สามารถมองเห็นไดดวยตาและจับตองไดดวยกาย แตวิญญาณเปนอิสระจากสังขารคนทุกคนและสัตวทุก
ตัวที่มีชีวิตอยูตางมีวิญญาณควบคุมการทํางานของรางกาย เรียกวิญญาณอีกอยางหน่ึงวา “จิต” เมื่อ
มนุษยสิ้นชีวิตเทากับวิญญาณและสังขารออกไป การเขาทรงและรางทรงในกลุมน้ันจึงหมายถึงการเปน
ตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับวิญญาณธรรมดาไมวาจะเปนบุคคลที่สําคัญทางประวัติศาสตรใน
อดีตเชน พระนเรศวรมหาราช พระเจาตากสิน หรือแมแตพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
ตลอดจนถึงวิญญาณของบุคคลที่เปนญาติพี่นองหรือคนที่รูจักของผูมารับบริการสํานักทรงเจา 

พุทธศาสนาเนนเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาคือความจงใจ คนมี
อํานาจเหนือกรรม อาจควบคุมกรรมของตนได แตทั้งน้ีตองไมลืมวาตองควบคุมจิตเจตนาของตนดวยโดย
ต้ังมั่นแนวแนอยูในกรรม 

และพระพุทธเจาเองก็ไมไดทรงปฏิเสธความมีอยูของเทพหรือเทวดา แตพระองคทรงช้ีแนะวา 
เทพทั้งปวงก็ตกอยูภายใตกฎแหงความเปลี่ยนแปลงและความสูญสลายเชนเดียวกับมนุษย การวิงวอน
ตอเจาหรือของพึ่งพาบารมีเจาจึงเปนเรื่องไรสาระ ถาต้ังคําถามวา การรอพึ่งพาอาศัยเทพเจาใน
ประเด็นการทรงเจาเขาผีหรือรอคอยปาฏิหาริย จึงเทากับเปนการดําเนินชีวิตโดยประมาท จุดยืนของ
พุทธศาสนาจึงเนนใหมนุษยพึ่งตนเองเปนหลัก ไมใชหวังการชวยเหลือจากเทพหรือเทวดาโดยผาน
สํานักทรงเจา ความพากเพียรพยายามดวยพลังกายพลังสติปญญาของมนุษยเทาน้ันเปนแรงผลักดันที่



 
๗๕ 

 

แทจริงซึ่งแนวคิดน้ีก็สอดคลองกับคําพังเพยแบบไทย ๆ ที่วา “ความพยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยู
ที่น้ัน” 
 สรุป การหวังพึ่งพาการทรงเจาโดยผานรางทรงเปนตัวกลางในการสื่อสารกับเทพเจา  หรือ
วิญญาณอื่นๆ เพื่อวิงวอนขอความชวยเหลือใหพนทุกขภัย เปนสิ่งที่ปรากฏอยูในสังคมไทยมาชานาน 
ปจจุบันมักเกิดสํานักทรงเจาที่มีบทบาทและประกาศตัววาเปนรางทรงของบุคคลตาง ๆ แมกระทั่ง
พระพุทธเจา มีประชาชนปจจุบันเปนจํานวนมากยังอาศัยสิ่งเหลาน้ีเปนที่พึ่งประเด็นน้ีแสดงใหเห็น
ชัดเจนวาประชาชนสวนมากยังไมเขาใจศาสนาที่แทจริง บทบาทของพระสงฆจึงจําเปนตองมีสวนอยาง
เกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมไดเพื่อแนะนําทางที่ถูกตองใหแกประชาชน เพราะแมพุทธศาสนาจะไมได
ปฏิเสธเรื่องราวอันเปนอิทธิปาฏิหาริย แตพุทธศาสนาก็มีบทบาทที่ชัดเจนในประเด็นน้ี กลาวคือไม
สนับสนุนใหมนุษยยึดติดและยึดถือสิ่งเหลาน้ีเปนที่พึ่ง เพราะเปนการหวังพึ่งสิ่งนอกตัวสิ่งที่มองไมเห็น 
เปนความหวังเลื่อนลอย ประเด็นน้ีสามารถพิสูจนไดวา ถาการวิงวอนขอความเช่ือเหลือจากเทพ พรหม
หรือเจาตางๆ สามารถสัมฤทธ์ิไดอยางแทจริง เพราะเหตุไร คนในสังคมจึงตองประกอบสัมมาชีพ ทําไมไม
วิงวอนขอความชวยเหลือจากเทพหรือเจาน้ัน ๆ ใหไดสิ่งที่ตนปรารถนากันหมด ซึ่งก็สามารถตอบไดวา 
ถามนุษยไมลงมือกระทําดวยตัวมนุษยเอง สิ่งที่ออนวอนก็ยอมจะไมสําเร็จผลอยางแนนอน ซึ่งสอดคลอง
ตามหลักพุทธศาสนาที่เนนใหมนุษยรูจักแกปญหาชีวิตหรือสรางสรรคชีวิตดวยมนุษยเองตามหลักกรรม
และหลักสิกขาอันเปนแนวทางดําเนินชีวิตที่ถูกตองตามความประสงคของพระพุทธศาสนา 

                         

 

 
 



 

 

บทท่ี ๔ 
 

 วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมการเขาทรงมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอ 
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

  
 การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมของพิธีกรรมมะม็วตของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผูวิจัย
ไดศึกษาประเด็น ตาง ๆ ที่ไดเปน  ๓  ตอน ตอไปน้ี 
๑. วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตที่มีตอประชาชน 
๒. วิเคราะหคุณคาคุณคาพิธีกรรมมะมวตในดานความเช่ือ 
๓. วิเคราะหคุณคาดานพระพุทธศาสนาในสังคมชุมชกันทรารมย 

 
๔.๑  วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตที่มีตอประชาชน 
 จากการที่มนุษยเปนผูสรางระบบความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวต เพื่อประ
โยชนตน และเพื่อพนจากความทุกขเชน โรคภัยไขเจ็บ เปนตน ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตไดมีการสืบ
ทอดตอกันเรื่อยมา และมีการเปลี่ยนแปลงไปตามข้ันตอนและสภาพเศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี 
องคประกอบที่เกี่ยวกับความเช่ือน้ันประกอบดวย แนวคิด พิธีกรรม และผูประกอบพิธีกรรม เชนความ
เช่ือที่เกี่ยวกับผี วิญญาณ ความเช่ือที่เกี่ยวกับของรักษาโรค ความเช่ือที่เกี่ยวกับการเขาทรงมะมวต จะมี
การจัดพิธีกรรมและการติดตอกับวิญญาณโดยผานรางทรง หรือผูประกอบพิธีกรรม คือ ครูมะมวต ชาว
ชุมชนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย นับวาเปนกลุมชาติพันธไทยเขมร กลุมหน่ึงที่ยังมี 
ความเช่ือเรื่อภูตผีวิญญาณคอนขางสูงดังเชนความเช่ือเรื่องมะมวต อันเปนผีที่มีอิทธิพลตอการดําเนิน 
ชีวิตของชาวไทยเขมรเปนอยางมาก มะมวตมีอํานาจควบคุมชีวิตของคนทุกคนที่มีองค หรือวิญญาณ
บรรพบุรุษที่ตองการจะอยูดวยหรือตองการใหกระทําพิธีเซนสรวงสังเวย  
 พฤติกรรมที่แสดงออกตอความเช่ือในพิธีเขาทรงมะมวตเทาที่พบในการดําเนินชีวิตของชาว
เขมร โดยเฉพาะผูที่ประสบปญหาเกี่ยวกับการเจ็บปวย โดยไมสามารถที่จะรักษาดวยวิทยาการทางการ
แพทยแผนปจจุบัน และแพทยแผนโบราณ ( สมุนไพร ) ได อันเปนเหตุใหเกิดความกังวลตอการดํารงชีวิต 
จึงไดมีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึน ก็เพื่อตองการความมั่นคงทางจิตใจแกบุคคล ทําใหมีกําลังใจใน
การที่จะตอสูกับโรครายได หรือบางครั้งเมื่อประกอบพิธีแลว ก็อาจจะหายจากโรคภัยไขเจ็บไดในระดับ
หน่ึง  ทางผูวิจัยไดวิเคราะหถึงคุณคาทางจริยธรรมในพิธีกรรมมะมวต ดังน้ี 
  
 ๔.๑.๑  ดานวัฒนธรรม 
 การประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวตมีจุดมุ งหมายเพื่อความอยูรอดและรักษาโรคภัย
ตลอดจนความสงบสุขในสังคม ชุมชน ครอบครัว ดังน้ันในการประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวตจึงมี
บทบาทหนาที่ตอสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทยเช้ือสายเขมรในดานทางวัฒนธรรม ที่เคยปฏิบัติกันมา
ในอดีตจนถึงคนรุนหลังโดยบันทึกไวในพิธีกรรมมะมวต เชน การประกอบพิธีกรรมเซนไหว การประกอบ



 
๗๗ 

 

อาชีพ ภาษา การรายรําในทาตาง ๆ ความเช่ือ ความศรัทธา การกิน และการแตงกาย สวนบทบาทใน     
ดานที่เห็นไดเดนชัดที่สุดคือ การรวมกลุ มชนในสังคม ชุมชน ของกลุมเครือญาติและเพื่อบานทั้งน้ีเพื่อ    
รวมกันประกอบพิธีกรรมในการรวมกลุมจะมีการปรึกษาหารือพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันในเรื่องราวตาง ๆ ทั้ง การประกอบอาชีพ การทํามาหากิน การงาน ความเปนอยู ตลอดการมีปญหา
การขัดแยงในครอบครัว ก็จะบอกใหญาติพี่นองทราบ และจะไดหาวิธีการที่จะแกไข หากสุดวิสัยที่จะแก
ไขได ก็จะใหผีบรรพบุรุษ เปนผูชวยตัดสินและเปนผูใหคําปรึกษาช้ีขาดเมื่อไดจัดมีพิธีกรรมแก็ลมอ หาก
ตกลงกันได ก็จะมีขอกําหนดในการประพฤติปฏิบัติ และทําตามกฎในสังคม เสมือนเกณฑที่สรางข้ึนรวม
กันตอที่ประชุมของเครือญาติและเพื่อนบาน ผูใดละเมิดมิได ถือวาขัดขอตกลงและจะถูกสังคมลงโทษ 
และเช่ือวาผีบรรพบุรุษจะลงโทษดวยเชนกัน จึงมีการขอขมาตอกัน โดยมีผีและญาติพี่นองเปนสักขีพยาน 
               
  ๔.๑.๒  ดานเศรษฐกิจ 
 จากผลการวิเคราะห พบวา การประกอบพิธีกรรมจะตองจัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ อยางครบ
ครันที่ไดสืบทอดกันมาแตอดีต ซึ่งในอดีตสิ่งของและอุปกรณตาง ๆ ไดมีการผลิตเองและเกิดจากการได           
ชวยกันของเครือญาติและเพื่อนบาน แตในปจจุบันที่ทํามาหากินนอยลงความอุดมสมบูรณลดลงผลิตผลที่
ไดไมพอตอความตองการของประชากรที่อุปโภคบริโภค การประกอบพิธีกรรมและการรวมกันประกอบ
พิธีกรรมมะมวตบางสิ่งบาง อยางจึงตองมีการซื้อหา และมีคาใชจายตาง ๆ เจาภาพตองจายเงินในการ
ประกอบพิธีกรรมแตละครั้ง   อยางนอยประมาณ ๘,๐๐๐ – ๑๐,๐๐๐ พันบาท ทั้งการซื้อหาตองมากข้ึน 
ถาไมมีเครือญาติ หรือ พี่นอง    รวมกันชวยในการประกอบพิธีกรรมมะมวตแตละครั้งจะผอนรายจายลง
ไดบางในสภาพเศรษฐกิจเชนทุกวันน้ี ทั้งน้ีอาจกลาวไดวาเปนระบบเศรษฐกิจดานเครือญาติพี่นองเปน   
สวนใหญ รองลงมาสิ่งใดที่ตองหาซื้อเพิ่มจึงเปนหนาที่ของเจาภาพ เปนตน และสอดคลองกับงานวิจัยของ
ประทีป แซรัมย วา  

     “ คุณคาของพิธีกรรมมะมวตที่มีตอชุมชน สังคม ในดานเศรษฐกิจโดยการใชจายน้ัน
ก็ไมมากเกินไป เมื่อเทียบกับการที่ตองรักษาคาพยาบาล เขาโรงพยาบาล เปนตน ทั้งน้ี
เพราะกลุมชุมชน สังคมไดใหความชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไดชวยกันสงขาว ปลา อาหาร      
ขาวของเครื่องใช อันเปนการเกื้อกูลกันในทางดานเศรษฐกิจเปนตนหรือสิ่งที่เจาภาพ
จะตองซื้อหาน้ัน ก็อาจเปนเพียงบาง  สวน เชน ดอกไม ธูปเทียน ผาขาว ผลไมในการ
ประกอบพิธี เครื่องเซนบวงสรวงตาง ๆ ขนมขาวตม บาง อยางที่ตองซื้อเพื่อความ
สะดวก และคาใชจายในเรื่อง คายกครู ครูมะมวต อาจารยใหญ ) คายกครูนักดนตรี           
( คาจาง ) และเสื้อผาใหม ในบางตัวที่ต องซื้อ เชน ผาไหมใหม ผาสะใบไหม                    
ผานุง ผืนใหม เสื้อใหม และนํ้าอบนํ้าหอม เปนตน” ๑ 

 ดังน้ันคุณคาของพิธีกรรมมะมวตทางจริยธรรมในดานสังคม ทําใหคนในสังคมเช้ือสายเขมร 
มีความสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมีคนเจ็บไขไมสบาย และเมื่อตองทําพิธีก็มาใหความชวยเหลือ

                                         
 

๑ นายประทีป แชรัมย , “พิธีกรรมมม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโกราย
ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย ”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕ ), หนา ๑๐๓. 



 
๗๘ 

 

ดานตางๆ เชน  ในการจัดเตรียมสถานที่ เตรียมความพรอมในดานอาหาร สิ่งตางๆ เหลาน้ีจะทําใหเกิด
ความเขาใจซึ่งกันและกัน และเกิดความรักใครกันในครอบครัว ในชุมชม  
  

๔.๒  วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมมะมวตที่มีอิทธิพลตอความเช่ือ 
  ๔.๒.๑  การรักษาโรค 
 การประกอบพิธีกรรมมะมวต เพื่อการรักษาผูปวยของชาวตําบลกันทรารมย มี ๒ กรณี คือ 
เกิดจากการบนบานไวเมื่อครั้งเจ็บปวย และเกิดจาการประกอบพิธีกรรมข้ึนเพื่อรักษาผูที่เจ็บปวยในขณะ
น้ัน  “แตทั้งน้ีผูที่รักษาดวยพิธีกรรมมะมวต ทุกคนก็ไดผานการรักษาอาการ หรือ รับประทานยาโดย
วิธีการจากแพทยแผนปจจุบันแลว แตที่ยังตองรับการรักษาโดยการประกอบพิธีกรรมรวมกลุมเครือญาติ
และบุคคลในชุมชน...วิธีการรักษาเนนดานสุขภาพจิต....๒ ในชวงพิธีกรรมของมะมวตที่มีข้ึนจะมีการเรียก
ขวัญใหกลับสูตัวตน   เมื่อมีการไดฟงการบรรเลงเพลง ดนตรี ทําใหเกิดความอิ่มเอิบใจ หายเจ็บปวยเร็ว
ข้ึน เพราะผูปวยจะคลายความเครียดเมื่อไดฟงเพลงที่ไพเราะถูกใจ คนไทยไดใชดนตรีบําบัดรักษาโรคกัน
มานานแลว ซึ่งจะแฝงอยูในลักษณะอื่น ๆ เชน การรักษาโรคแบบโบราณของพวกหมอผี ซึ่งไมใชเพียง
การรักษาโรคเพียงอยางเดียวเทาน้ันแตอาจใชเสียงดนตรีชวยบรรเทาความเจ็บไขของผูปวยโดยตรงก็ได 
ดนตรีจึงมีประโยชนมากและสามารถรักษาคนไขได จากบทบาทของดนตรีดังกลาวจะเห็นวา ดนตรีที่จะ
ประกอบในพิธีเขาทรงหรือ มะมวต น้ันก็ชวยรักษาโรคทางดานจิตใจของคนไขไดอยางมากเชนเดียวกัน 
ทั้งน้ีดนตรีก็ยังชวยในการบรรเลงเพื่อใหผูเขาทรงมะมวต ( เขาทรง ) ไดรายรําประกอบกับเปนจังหวะซึ่ง
เปนการ ออกกําลังกาย มีการบีบนวดในตําแหนงตาง ๆ ของรางกายผูปวยมีลักษณะคลายกับการกระทํา
กายบําบัดไดดีอีกทางหน่ึงดวย๓ การประกอบพิธีกรรมรักษาในพิธีกรรมโดยมีผีบรรพบุรุษที่   เขาทรงใน
ตัวผูเขาทรงมะมวต เปนผูรับรูถึงพลังอํานาจและเปนสื่อกลางบนพื้นฐานความเช่ือ ในอํานาจสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ การรักษาดวยการประกอบพิธีกรรมยังเกิดจากการรักษาทางแพทยแผนปจจุบันไมสามารถ
สนองความตองการบางประการของผูปวยไดเพราะมุงรักษาเฉพาะโรคอาจจะไมไดใหความสําคัญทางดาน
จิตใจ หรือความเช่ือไดและยังสิ้นเปลืองคาใชจายมากกวาอีก ทั้งยังตองเสียเวลารอคอยเปนเวลานาน กับ
การกินยาและการรักษาตัวแลวอาการไมดีข้ึนตองกลับไปหาครั้งแลวครั้งเลา 
 ดังน้ัน บทบาทการรักษาโรคหรือความเจ็บปวยในดานพิธีกรรมเขาทรงมะมวต จึงเปนการ
รักษาคนเจ็บปวยไดอีกวิธีหน่ึงที่ไมใชการรักษาใหหายเพียงประการเดียว แตสิ่งที่สําคัญมากคือ สายใย 
หรือความสําคัญระหวางคนในหมูบาน ชุมชน ซึ่งเช่ือมประสานถึงสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ตลอดไปจนถึง เครือญาติ 
และเพื่อนบานเดียวกัน การรักษาโรค หรือความเจ็บปวยน้ัน จึงเปนสายใยหน่ึงที่ในการสรางความสําคัญ
ระหวางคน  ทั้งน้ีจะสอดคลองกับการปฏิบัติสืบตอทางวัฒนธรรมดานน้ี จนมีคํากลาววา “ยาขอหมอ
หวาน” หากแพทยแผนปจจุบันน้ีนํามาปรับใชและผสมผสานการใชรักษาโรคของคนเจ็บปวย ตาม
สถานพยาบาล ผลการรักษาอาจชวยใหผูปวยหายเปนปกติไดดีย่ิงข้ึน การเลือกรักษา ไมไดมุงเนนใน
                                         
 

๒ นายประทีป แขรัมย, “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโก 
ราย ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย 
ศาสตร ,(บัรฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕), หนา ๙๙. 
 

๓ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี, “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,” (ในถนน 
ดนตรี พฤศจิกายน , ๒๕๓๐), หนา ๕ – ๘. 



 
๗๙ 

 

ความเช่ือวา ผีมีจริงหรือไม แตที่รู คือผีบรรพบุรุษหรือ วิญญาณไดใหความหมายแกชีวิต ใหกฎเกณฑ
ในทางปฏิบัติทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขและไดใหคําตอบในการแกไขกับปญหาอันเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันได จึงสามารถคงอยูและไดมีการสืบทอดจากรุนสูรุ นกระทั่งถึงปจจุบันน้ี โดยที่ชาวบาน 
ชุมชน สังคม ไมไดปฏิเสธโรงพยาบาลเลย 

 
๔.๓  วิเคราะหพิธีกรรมมะมวตที่มีอิทธิพลตอสังคมไทยชาวกันทรารมย 
 ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาในพิธีกรรมมะมวต จะมีความเช่ือในหลักการทางพุทธธรรมที่
นํามาประยุกตใชในการประกอบพิธีกรรม และการนํามาดําเนินชีวิตของการเปนรางทรงมะมวตซึ่งจะมี
ความสัมพันธทางพระพุทธศาสนา จากความศรัทธาในคําสอนทางศาสนา และหลักการที่ตองปฏิบัติตาม 
เพื่อสิ่งที่รางทรงไดใหความเช่ือ วาสิ่งที่ทําน้ันเปนผลของความดี สิ่งที่ดียอมเกิดข้ึน มีข้ึนไดในการกระทํา
ของตน ที่มีความเช่ือโดยผานพิธีกรรม เชน งานไหวครู บวงสรวง บูชา สังเวย สวดมนต ปฏิบัติธรรม กิน
เจ ถือมังสวิรัติ หรือการถือศีล บวชเนกขัมมะบารมี อันเปนการเช่ือวาเปนการเสริมบารมีใหแกตนเอง ซึ่ง
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาเหลาน้ี ไดนํามาเปนหลักการ คําสอน คําแนะนํา ใหกับผู ที่มาขอ
คําแนะนํา หรือมาขอรับการบริการ การแนะนําทางศาสนาน้ันแบงได ๓ ขอใหญไดดังน้ี คือ 
  
 ๔.๓.๑  การทําบุญหรือการใหทาน 
 จากการวิเคราะห พบวาอาจารยมะมวตหรือรางทรงจะมีอิทธิพลที่มีต อสังคมชุมชน                   
ชาวบานในดานการทําบุญ จะคอยใหคําแนะนําตอผูมารับบริการใหหมั่นทําบุญ ทําความดี จะให 
คําแนะนําในกรณีตางๆ เกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู และการดําเนินชีวิตตอไป ทําอยางไรจึงจะดี                 
มีประโยชนและความเจริญรุ งเรือง รางทรงน้ันจะใหคําแนะนําอันเปนกิจวัตรของตนที่ตองบอกสอน 
แนะนําในเรื่องการทําบุญ โดยรางทรงจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อ             
เปนการเติมพลังชีวิตใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณ
ย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงจึงมีการ
รวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ             
หรือรวมสรางสาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนํ้า หองสวม สรางพระพุทธรูป หรือการถวาย
สังฆทานในวันไหวครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมีความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึน
ได 
 สิ่งที่อาจารยมะมวตหรือรางทรงใหคําแนะนําตอผูมารับบริหารหรือใหคําแนะนําแกคน
สังคม ชุมชน ถือเปนสิ่งที่มีคุณคาทําใหคนในสังคมอยูกันอยางมีความสุข มีความรัก ความสามัคคีตอกัน 
ทําใหสิ่งที่ทําน้ีกลายเปนจริยธรรมอันดีงามที่สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติได 
  
 ๔.๓.๒  การรักษาศีล 
 จาการวิเคราะหผูวิจัยพบวาบรรดาอาจารยมะมวตหรือรางทรง หรือผูเขารวมพิธีกรรมที่เป
นลูกศิษยลูกหาใกลชิดที่มีองค หรือมีเทวดา หรือเปนรางทรงดวย การรักษาศีลเปนสวนสําคัญที่รางทรงต
องปฏิบัติในป หน่ึง ๆ รางทรงเองก็ตองมีการปฏิบัติ รักษา โดยจะไปเก็บตัวที่วัด เปนเวลา ๗ - ๙ - ๑๐ 
หรือ ๑ เดือน แลวแตความสะดวกเหมาะสมที่ว าผู ใดจะถือปฏิบัติตาม แตโดยมากรางทรงจะให



 
๘๐ 

 

ความสําคัญในการรักษา ..ควบคูกับการ ทานเจ หรือมังสวิรัติ นุงขาวหมขาว รางทรงมีความเช่ือวา การ
บําเพ็ญทางเนกขัมมะบารมีน้ันเปนการปฏิบัติตามพระพุทธเจา และเปนการเสริมพลังใหกับตนเอง และ
เทพที่มาเขาทรงดวยโดยในปหน่ึง ๆ รางทรงจะมีการรักษาศีล หรือ เขาจําศีลเปนการปฏิบัติที่รางทรง
จะใหความสําคัญเฉพาะตนเปนพิเศษ ย่ิงถือปฏิบัติมากเทาใดจะเปนการดีเทาน้ัน...เมื่ออาจารยมะมวต   
หรือรางทรงเปนตัวอยางในการถือศีล หรือ มีความเช่ือในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เปนสิ่งที่
บรรดาลูกศิษยประสงคจะปฏิบัติตาม แตโดยสวนมากในการเขาใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดารางทรง
น้ันยังมีความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกันกับ ความศักด์ิสิทธ์ิ องคเทพ เทวดา อันเปนความเช่ือที่ใหความเกี่ยว
เน่ืองกันจึงตองปฏิบัติตามรักษาตามเทาน้ันในความเช่ือรางทรงมีความเช่ือวาการรักษาศีลเปนการ เพิ่ม
บารมีเสริมบุญ ตอดวงชะตาราสีใหกับตนเอง และองค ที่ประจําตนอยูน้ันจะไดรับผลบุญดวย ย่ิงรักษา
มากเทาใด บุญบารมีก็มากข้ึนเทาน้ัน 
  
 ๔.๓.๓  การบําเพ็ญความดีหรือการปฏิบัติธรรมหรือการภาวนา 
 ครูมะมวตหรือรางทรงมีการแนะนําแกบรรดาลูกศิษยลูกหา หรือผูที่มาขอรับบริการ   วาผู
ใดดวงตก ทําแทง หรือทําบาปอะไรที่รายแรง หรือหมิ่นประมาทพอแมองตน อันเปนกรรมเวร รางทรงจะ
แนะนําใหผูมารับบริการน้ัน ..ไปปฏิบัติธรรมตาม วัด หรือสถานธรรมตาง ๆ ตามจํานวนที่กําหนด แลวสิ่ง
ที่ทําน้ันจะเบาบางลงได ดวยการปฏิบัติของตนเองฉะน้ันการปฏิบัติธรรมน้ัน รางทรงจะมีความเช่ือวา 
การปฏิบัติธรรมเปนการลางบาปกรรมที่ตนเองกอ ตองปฏิบัติธรรมจึงจะดี ชีวิตจะดีข้ึนตามลําดับได  
  
 สรุป คุณคาทางจริยธรรมของพิธีกรรมเขาทรงมะมวตของพระพุทธศาสนาเถรวาท นับวา
เปนศูนยรวมทางดานจิตใจของคนในชุมชนเพราะสามารถสรางความอบอุนและปลอดภัยแกคนใน
หมูบานได ในยามที่คนเราตองการหลีกเลี่ยงความเจ็บปวดดานรางกาย ทางใจและความตาย อาจกลาว
ไดวาพิธีกรรมการเขาทรงมะม็วต สามารถชวยใหชาวบานไดหนีจากความเจ็บปวดทางใจไดทางหน่ึง 
กลาวคือเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางใจในยามที่มีปญหาและไมสามารถหาทางออกได  
 จากการสัมภาษณคนในชุมชนไดทราบวา คนในชุมชนมีความแตกตางหลายดานทั้งในแง
ความคิด ความเช่ือและสิ่งของที่บูชา แตคนสวนใหญในหมูบานตางมีเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจอยางเดียวกัน
คือ การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่คอยดูแลรักษาตนเองและหมูบาน ดังปรากฏวามีการบูชาศาลปูตาประจํา
หมูบานรวมกัน ในชวงเดือนเมษายนของทุกป การเคารพตนไมศักด์ิสิทธ์ิประจําหมูบาน หรือการรวมกัน
มาใหกําลังใจผูปวยเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วตในครอบครัวใดครอบครัวหน่ึง การกระทํา
เชนน้ีสามารถสะทอนใหเห็นวา ชาวบานในชุมชนมีเครื่องยึดเหน่ียวทางจิตใจรวมกัน ทั้งการยอมรับนับ
ถือในสิ่งที่มีตัวตน เชน พระสงฆ และในสิ่งที่ไมตัวตน เชน ผี เทวดา ศาลปูตา (ตาจะเสราะ) ประจํา
หมูบาน เปนตน  
 ไมวาจะมีเหตุผลหรือไมก็ตาม แตถือไดวาพิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถเปนเครื่องยึด
เหน่ียวทางจิตใจ เปนที่ยอมรับกันในชุมชนเขมรหมูบานปรือเกียนไดเปนอยางดีและจากความเช่ือความ
ศรัทธาตอสิ่งตางๆ เหลาน้ัน ชาวบานก็จะหาทางแสดงออกมาจนเกิดเปนพิธีกรรมที่สอดคลองกับความ
เช่ือของตน เชน ประกอบพิธีกรรมเซนไหวประจําป หรือประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วตในกอนถึงฤดู
การดํานา หรือในยามที่เจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ เปนตน ซึ่งการปฏิบัติเชนน้ีสามารถเปนเครื่องช้ีบอก



 
๘๑ 

 

ถึงความเช่ือของชาวบานได โดยการสงผานมาสูพิธีกรรมการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายที่ตนอาจจะทํา
การลบหลูดูหมิ่นจะโดยต้ังใจหรือไมก็ตาม รวมไปถึงการไดมีโอกาสตอบแทนโดยการเซนไหว รวมทั้งการ
ขอพรใหสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ันชวยประทานพรใหตนเองและชาวบานอยู เย็นเปนสุข พิธีกรรมการโจล
มะม็วตจึงเปนหน่ึงในสิ่งที่ชวยยึดเหน่ียวจิตใจของชาวบาน อยางนอยการที่แมครูมะม็วต (เจาพิธี) และ
แมมะม็วตคนอื่นๆ รับองคมาประทับในราง ชาวบานก็รูสึกอุนใจวามีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิมาคอยปกปองคุมครอง 
สวนผูปวยที่ปวยโดยไมทราบสาเหตุรวมไปถึงญาติก็รูสึกอุนใจที่พิธีกรรมดังกลาว สามารถชวยไขขอของ
ใจในอาการเจ็บปวยได ทําใหญาติและผูปวยมีกําลังใจวาอาการเจ็บปวยจะดีข้ึน จึงนับวาพิธีกรรมการ
โจลมะม็วดไดแสดงบทบาทหนาที่ในฐานะที่เปนเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจของคนในชุมชนไดเปนอยางดี 
 



 

 

 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

 วิทยานิพนธในครั้งน้ีผูศึกษาไดกําหนดวัตถุประสงคในการวิจัยไว ๓ ประเด็นคือ ๑) เพื่อ
ศึกษาพิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ๒) เพื่อศึกษา
ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓) เพื่อวิเคราะหคุณคาของ
พิธีกรรมของมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งจากการดําเนินการวิจัยมาทั้งหมด
สามารถสรุปผลการศึกษาไดดัง ตอไปน้ี  

 
๕.๑ สรุปผลการศึกษา 

 ๕.๑.๑ พิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย  ผล
การศึกษาพบวา พิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
มะมวตน้ัน มีอยู ๒ ประเภท คือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยหนัก ตามความ
เช่ือของชาวไทยเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยและบูชาครูกําเนิดของตนเอง
ตามความเช่ือของชาวไทยกูเขมร  ในปจจุบันประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย ยังมีความเช่ือและยังมีการเขาทรงมะมวตอยู ซึ่งเมื่อมีคนเจ็บปวย อยูในภาวะอาการเรื้อรัง 
รักษาไมหาย หรือเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ ก็จะมีการทําพิธีเขาทรงมะมวต เพื่อรักษาอาการ
เจ็บปวยน้ัน องคประกอบที่สําคัญของพิธีกรรมะมวต ประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรม ๒) วันเวลาใน
การประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม ๕) 
เครื่องประกอบที่ใชในพิธีกรรม 

 ๕.๑.๒ ความเชื่อในพิธีกรรมในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษา
พบวา ความเช่ือตรงกับคําวา “สัทธา” ในพระพุทธศาสนาซึ่งหมายถึง เช่ือสิ่งที่ควรเช่ือ ความเช่ือที่
ประกอบดวยเหตุผล ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม, ความเลื่อมใสซาบซึ้ง สนิทใจ เช่ือมั่น มีใจโนมนอมมุง
แลนไปตามไปรับคุณความดีในบุคคลหรือสิ่งน้ัน ๆ ความมั่นใจในความจริง ความดี สิ่งดีงามและใน
การทําความดี ประเทศไทยนอกจากจะมีพื้นฐานทางวัฒนธรรมมาจากพระพุทธศาสนาทั้งแบบ
มหายานและเถรวาทแลว ยังมีพิธีกรรมแบบพราหมณเขามาเกี่ยวของดวยเปนจํานวนมาก เชน ใน
พระพุทธศาสนามหายานมักจะมีเรื่องราวของปาฎิหาริยเกี่ยวกับเทพเจาองคพรหม องคเจา และเทวะ 
ตางๆ ซึ่งเกี่ยวของกับและเช่ือมโยงกับลัทธิพราหมณอยางไมรู ตัว การเผยแพรพระพุทธศาสนาได
กระจายออกไปสูสวนตางๆ ของประเทศ ทําใหลัทธิวิญญาณนิยมและลัทธิกราบไหวบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  
คอยๆ เสื่อมสลายไป แตกระน้ัน ก็ยังไมหมดไปจากจิตใจของชาวไทยและอนุชนรุนหลัง  ประชาชนที่
เปนพุทธศาสนิกชนจึงสามารถแบงตามแนวความเช่ือได ๒ ระดับดวยกัน  คือ ระดับแรก เปนความ
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เช่ือพุทธศาสนาตามหลักคัมภีร และระดับสอง เปนความเช่ือระดับชาวบาน หมายถึงความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณและความเช่ือเรื่องไสยศาสตรซึ่งรวมทั้งการทรงเจาดวย 

 พิธีกรรมมะมวตไมไดเปนพิธีกรรมที่เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตเปนความ
เช่ือด้ังเดิมของประชาชนที่นับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ  เมื่อพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามาใน
ประเทศไทย และคนไทยมีศรัทธาเลื่อมใสในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา และไดรับเอา
พระพุทธศาสนามาเปนศาสนาประจําชาติ กระทั่งถึงปจจุบัน แตความเช่ือในลัทธิวิญญาณนิยมและ
ไสยศาสตร ก็ยังคงอยูกับคนไทยโดยทั่วไปมิไดเสื่อมสลายไปไหน แตก็ยังคงมีการผสมปนเปกับ
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาอีกดวย ดังน้ัน พฤติกรรมทางศาสนาของคนไทยจึงมิไดเปนไปตาม
แนวปรัชญาหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแตอย างเดียว หากแตดําเนินไปตามความเช่ือและวิธี
ปฏิบัติด้ังเดิมที่มีอยูกอนน้ันดวย ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตในปจจุบัน จึงเปนพิธีกรรมความเช่ือแบบ
ผีหรือไสยศาสตรคือการทรง และเปนพิธีกรรมแบบพุทธคือการเขาวัดทําบุญ 

 ๕.๑.๓ วิเคราะหคุณคาของพิธีกรรมของมะมวตในสังคมไทยชุมชนชาวตําบลกันทรา
รมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ผลการวิเคราะหพบวา คุณคาของพิธีกรรมมะมวตประกอบดวย ๑) 
คุณคาดานปจเจกบุคคล ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตเปนความเช่ือของคนในชุมชนเขมรที่สืบทอดกันมา
เปนระยะเวลานาน เปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคลที่มีประสบการณเกี่ยวกับพิธีน้ี ซึ่งบุคคลที่ไมเคยมี
ประสบการณในพิธีน้ีอาจจะไมเช่ือเชนเรื่องของการรักษาโรค การทําใหคนเจ็บไขหายได ๒) คุณคาใน
ดานสังคม ความเช่ือเรื่องมะมวต ทําใหคนในสังคมเช้ือสายเขมรมีความสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมี
คนเจ็บไขไมสบาย และเมื่อตองทําพิธีก็มาชวยกันในการจัดเตรียมสถานที่ เตรียมความพรอมในดานตางๆ 
ทําใหเกิดความเขาใจกันและรักใครกันในชุมชม ๓) คุณคาดานวัฒนธรรม พิธีกรรมมะมวตเปนพิธีกรรมที่
ไดรับการสืบทอดมาจากรุนสูรุนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทําใหเกิดประเพณีอันดีงามแกชุมชน แสดงให
เห็นถึงความมีวัฒนธรรมมีความเจริญในดานสติปญญาเปนมรดกตกทอดที่ควรคาแกการสืบทอดและ
อนุรักษแกชนรุนหลังสืบไป 

๕.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 

 จากผลการศึกษาเรื่อง “ศึกษาความเช่ือมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมรในตําบล
กันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย” มาทั้งหมด ผูวิจัยเห็นวายังมีบางประเด็นที่ผูวิจัยเห็นสมควร
วาจะตองมีการศึกษากันตอไปมีดังตอไปน้ี 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 คณะสงฆและหนวยงานราชการที่เกี่ยวของควรมีนโยบายที่ชัดเจนในการอนุรักษและ
สงเสริมประเพณีการเขาทรงมะมวตและทําความเขาใจกับประชาชนวาความเช่ือดังกลาวเปนความเช่ือที่
สืบทอดกันมาต้ังแตสมัยโบราณเปนความเช่ือที่เกิดข้ึนในยุคสมัยที่วิทยาการยังไมเจริญ การรักษาคนปวย
ก็ดี การเขาทรงก็ดี เปนการทําตามความเช่ือของแตละกลุมชน ไมใชความเช่ือที่เกิดมาจากหลักคําสอน



 
๘๔ 

 

ของพระพุทธเจา ควรมีการแยกแยะและทําความเขาใจอยางชัดเจนวาอันไหนเปนคําสอนของ
พระพุทธเจาอันไหนเปนความเช่ือเฉพาะกลุมชน 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิทยานิพนธครั้งตอไป 

 สําหรับผูสนใจทําวิจัยครั้งตอไปน้ัน ผูศึกษาเห็นวามีบางประเด็นที่สามารถนํามาศึกษาตอไป
ไดดังน้ี 

 ๑. ศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องมะมวตของคนเช้ือสายเขมรกับความเช่ือเรื่องแกลมอ
ของคนเช้ือสายสวยในจังหวัดสุรินทร บุรีรัมย ศรีสะเกษ วามีฐานความเช่ือมาจากแหลงเดียวกัน
หรือไม มีพัฒนาการมาอยางไร 
 ๒. ศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องมะมวตของเช้ือสายเขมรในจังหวัดสุรินทร และใน
ประเทศกัมพูชา 
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มณี พะยอมยงค. ประเพณีสิบสองเดือนลานนาไทย. พิมพครั้งที่ ๕. เชียงใหม: ส. ทรัพยการพิมพ, 
 ๒๕๔๘. 
มหามงกุฎราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย . พิมพครั้งที่ ๔. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
มานิต  มานิตเจริญ. พจนานุกรมไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท รวมสาสน ๑๙๙๗ จํากัด,  ๒๕๓๘. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, 
 ๒๕๒๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
 นานมีบุคสพับลิเคชันส, ๒๕๔๖.    
ว. จีนประดิษฐ. อํานาจลึกลับของรางทรง ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร: พิมพที่รุง
 การพิมพ, ๒๕๓๕. 
วิชาภรณ  แสงมณี. ผีในวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖. 
วิทย พิณคันเงิน. ความเปนมาของมนุษยชาติ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตว, ๒๕๑๕. 
วิรัช-นิภาวรรณ. การเขาทรงและรางทรง. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส, ๒๕๓๓. 
สนิท  สมัครการ. ความเชื่อและศาสนาของสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ โอเดียน สโตร,  
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 ๒๕๓๙. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. นวโกวาท. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช 
 วิทยาลัย, ๒๕๑๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. พระพุทธศาสนาและการนับถือ
 พระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหากุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒.  
สมบูรณ  สุขสําราญ. การพัฒนาตามแนวพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆนักพัฒนา .
 กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ม.ป.ป.. 
สุริยา  สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ. การทรงเจาเขาผี. วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤตการณของ
 ความทันสมัยในสังคมไทย. นครราชสีมา: สํานักวิชาเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙. 
สุรพงษ  ลือทองจักร. หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา . อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
 อุดรธานี, ๒๕๕๒. 
  
(๒) วิทยานิพนธ 
จิราพรรณ แตงกอ. “การศึกษาบทบาทของการเขาทรงที่มีต อการบําบัดรักษาโรค : ศึกษา
 เปรียบเทียบกรณีเจาแมกวนอิมและทาวมหาพรหม”. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสต 
 รมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, 
 ๒๕๓๖. 
ชลอ บุญชวย, “ความเช่ือที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยเช้ือสายจีนอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา”, 
 วิทยานิพนธปริญญาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา
 ,๒๕๓๐. 
ดลมนรรจ บากา. “การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบความเช่ือทางศาสนาและผลกระทบที่มีตอระบบ 
 สังคม เศรษฐกิจ และแนวทางการดําเนินชีวิตของชาพุทธและชาวมุสลิมในชนบท : ศึกษา 
 เฉพาะกรณี อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓. 
นันทา รัตนกรี. “การศึกษาความเช่ือไสยศาสตรของชาวพุทธ : ศึกษาเฉพาระกรณีชาวไทยพุทธ    
 ตําบลบางทราย อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหา
 บัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๓๘. 
นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ. “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
 ฉะเชิงเทรา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
 ศิลปากร, ๒๕๓๒. 
ประทีป แชรัมย . “พิธีกรรมมม็วต ของกลุ มชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโกราย  
 ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .วิชาเอก
 ไทยคดีศึกษามนุษยศาสต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม 
 ,๒๕๓๕. 
พระมหาทวีศักด์ิ  ใครบุตร. ดิรัจฉานวิชา. “ศึกษาวิเคราะหเชิงทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”, 
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 วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า ศิ ล ป ศ า ส ต ร ม ห า บั ณ ฑิ ต ,บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 
พระมหาวีระ สุขแสวง.  “มะมวต : พิธีกรรมและความเช่ือของกลุมคนพูดภาษาเขมรถ่ินอําเภอกระสัง  
 จังหวัดบุรีรัมย”. การคนควาอิสระ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากรณ, ๒๕๕๐. 
พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโน (โอชาวัฒน). “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
 รางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”. ปริญญาพุทธศาสาตรมหาบัณฑิต .
 สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
 ๒๕๔๘. 
พัฒนา กิติอาษา. “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
 สังคมไทย,” อางใน พระมหาทวีศักด์ิ  ใครบุตร. “ดิรัจฉานวิชา : ศึกษาเชิงวิเคราะห
 ทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
 คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 
รตพร  ปทมเจริญ. “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง. กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง              
 จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓. 
ศิราพร ฐิตะฐาน อางอิงใน พระมหาทวีศักด์ิ ใครบุตร. “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ
 และแนวปฏิบัติในสังคมไทย”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔.   
สถาพร  ศรีสัจจัง.  “การประสมประสานทางสังคม-วัฒนธรรมไทยพุทธ และไทยมุสลิมที่ปรากฏใน
 การหลอแหงงของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง”. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.บัณฑิต 
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓.    

(๓) บทความ: 
ปาปรุส, “ศาสตรปาฏิหาริย”, อุณมิลิต, ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑๐ (มีนาคม ๒๕๔๗). 
อัจฉรา  ภานุรัตน.  พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณของชาวไทยเขมร, มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม ความเช่ือไทย-เขมร (ปที่ ๒ กันยายน – ธันวาคม, ๒๕๔๕).  

(๔) เอกสารท่ีไมไดตีพิมพเผยแพรและเอกสารอ่ืนๆ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี, “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,” (ในถนนดนตรี 
 พฤศจิกายน, ๒๕๓๐). (อัดสําเนา) 
สมพนธ บุญยคุปต. พุทธศาสนากับปญญาชนยุคปจจุบัน. (พิมพเปนบรรณาการเน่ืองในโอกาสวันข้ึน 
 เทศกาลปใหม, ๒๕๓๗).(อัดสําเนา) 

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิกส: 
อิทธิพลความเช่ือ [ออนไลน]: แหลงที่มาhttp://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file    
 =readknowledge&id=3709 [๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๐]. 
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(๖) หนังสือพิมพ: 
อัลเทีย โรสแมรี่. The Eagle and the Rose – เรื่องจริงของรางทรง. แปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห
 ,กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๕.   
Allan Karde., Spiritist Magazine, February ,1859.   
 
(๗) สัมภาษณ:  
สัมภาษณ นายชัยฤกษ  ย่ัง ยืน , กํ านันตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังห วัดบุรีรัมย ,                 
 ๕ กันยายน  ๒๕๕๗. 
สัมภาษณ นายชาลี  เจริญรัมย, ผูใหญบาน หมูที่ ๔  ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย, 
 ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 
สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายบุญสง  โกยรัมย, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายประเสริฐ  ใจปน, ลูกศิษยรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 
๒. ภาษาอังกฤษ  
Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds). Cases Studies in Spirit Possession. New York  
 : John Willey & Sons. Inc., 1977.   
Richard Lawrence. Unlock Your Psychic Powers-ศาสตรแหงพลัง. แปลโดย สมชาย สัมฤทธ์ิ 
 ทรัพย. กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร พรินต้ิง, ๒๕๔๒.   
Ted, Andrews. How To Meet and Work with Spirit Guide- พลังตางมิติ . แปลโดย อันเวส.  
 กรุงเทพมหานคร: บริษัท จูนพับลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๔๑.   
 



 
๑๑๐ 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
 

แบบสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสัมภาษณเชิงลึก  
ประกอบการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 
เรื่อง  ศึกษาความเชื่อมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเชื้อสายเขมรในตําบลกันทรารมย อํา เภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 
แบบสัมภาษณน้ี มีจุดมุงหมายที่จะศึกษาขอมูลเกี่ยวกับความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรงมะมวต

ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมรในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ขอมูลที่ไดจากการ
ตอบแบบสัมภาษณน้ี จะนําไปวิเคราะหและนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม ซึ่งจะไมมีผลเสียตอผูตอบ
แบบสัมภาษณ ทั้งในหนาที่และการปฏิบัติงานแตอยางใด  
 
ช่ือผูถูกสัมภาษณ .....................................................................  
ผูสัมภาษณ/ผูวิจัย  พระอธิการศิริชัย ปภสฺสโร (นฤนาท) 
บันทึกขอมูล จดบันทึก,บันทึกเสียง  
วันสัมภาษณ ......................................................................................................................................... 
สถานที่ .................................................................. ................................................................................ 
 
ขอ ๑ ประวัติความเปนมาของพิธีกรรมมะมวตเปนอยางไร/การสืบทอดมะมวต ? 
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................... ......................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................... ………………………………………………… 
 
ขอ ๒ ขั้นตอนพิธีกรรมมะมวตเปนอยางไร/อุปกรณในการใชประกอบพิธี 
.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................. ..................................................................
...................................................................................................... ………………………………………………… 
ขอ ๓ สาเหตุท่ีตองทําพิธีมะมวตเกิดจากสาเหตุอะไร/ความเชื่อในพิธีมะมวต ? 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................... .....................................................................
............................................................................................................................. ...................................
. 



 

 
ขอ ๔ ในตําบลกันทรารมยมีการทําพิธีมะมวตมากหรือไมเพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................... .....................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................... ...........…………………………………………………  
ขอ ๕  พิธีมะมวตมีคุณคาทางจริยธรรมท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาหรือไม อยางไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................………………………………………………… 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
 

ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๑๔ 

 

ภาพการสัมภาษณผูใหขอมูลตาง ๆ  
 

 
ภาพเจาหนาที่ องคการบรหิารสวนตําบลกันทรารมย กําลังใหขอมูลดานเอกสาร 

(วันที่ ๒๖ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๑) 

 

 

ภาพสัมภาษณนายชาลี  เจริญรัมย ผูใหญบานหมูที่ ๔ (วันที่ ๗/๒/๖๑) 
(วันที่ ๗ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๑) 



 
๑๑๕ 

 

 ภาพเครื่องเซนดนตร ี
 

 

 

 
 

  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพการเซนเครื่องดนตร ี

ภาพอปุกรณใชในการประกอบพิธีมะมวต 



 
๑๑๖ 

 

 

 
                 ภาพชาวบานชวยกันหอขาวตมมัด ขาวตมกรวย เพื่อในพิธีกรรมมะมวต 

 

 

 

ภาพขันขาวสาร (ปเต็ล-งกอ) ขาวสาร  

 



 
๑๑๗ 

 

 
การเขาทรงของครูมม็วต 

 

 

 
ภาพการจัดเตรียมบายศรีตน / บายศรีถาด 

 



 
๑๑๘ 

 

 
ภาพการจัดเตรียมบายศรีปากชาม 

 
 
 

 
ภาพการจัดเตรียมสถานท่ีพิธีในโรง 

 



 
๑๑๙ 

 

 
ภาพอาจารยในพิธีกําลังจัดเตรียมบายศรี 

 
 
 

 
ภาพอาจารยในพิธีกําลังจัดเตรียมความพรอมพิธี 

 
 



 
๑๒๐ 

 

ภาพการทําพธิีกรรมของรางทรงมะมวต 
 

 
ภาพการเขาทรงมะมวต 

 
 

 
ภาพรางทรงมะมวตกําลังทําพิธีกรร 



 
๑๒๑ 

 

 
รวมภาพเคร่ืองใชอุปกรณประกอบพิธีกรรม 

 
ภาพผลไมตาง ๆ ท่ีใชในการเซนไหว 

 
 
 

 
ภาพอุปกรณ (ลูกมะพราว) ใชสําหรับปกไมไผ 



 
๑๒๒ 

 

 
ภาพอุปกรณ (ผาส)ี ใชในพิธี 

 
 
 
 

 
ภาพการตระเตรียมเครื่องเซนไหวในพิธกีรรม 

 



 
๑๒๓ 

 

 
ภาพบายศรีชาม 

 
 

 

 
 

ภาพกรวยแกว  กรวยขาวตม 



 
๑๒๔ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพบายศรีเสา 

 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
 

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 ๑๒๕

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
 

๑. ผูนําชุมชน จํานวน ๒ คน 
 ๑. นายชัยฤกษ  ย่ังยืน  
    กํานันตําบลกันทรารมย อ.กระสัง จ.บุรีรัมย หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเ ภอกระสัง  
    จังหวัดบุรีรัมย 
        ๒. นายชาลี  เจริญรัมย ผูใหญบาน หมูที่ ๔  
           ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  
  

๒. อาจารยผูประกอบพิธี  ๔ คน 
๑. นายเทิดศักด  ทองกลาง 

 บานเลขที่ ๓๐  หมู ๒  ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๒. นายไสว  นิสัยรัมย 

 บานเลขที่ ๑๒๗/๓ หมูที่ ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๓. นายสมุน  ศัตรูพินาศ 

บานเลขที่ ๑๒๙/๑ หมูที่ ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
          ๔. นายอนุลักษณ  แชมครบุรี 

บานเลขที่ ๓๑ หมู ๙  ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 

๓. อาจารยผูเปนรางทรง   ๔ คน  
๑. นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ  
  บานเลขที่ ๓๕/๑ หมู ๑ ตําบลกันทรารมย อ.กระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๒. นายเนติธร  จิมแสง 

             บานเลขที่ ๘๗/๑ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๓. นายเกริกธนินต  แกวสุข  

             บานเลขที่ ๒๓๘ หมู ที่ ๘ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๔. นายบุญสง  โกยรัมย  

             บานเลขที่ ๔๙ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
๔. ลูกศิษยจํานวน ๔ คน 

๑ นางวาสนา  นะเรศรัมย 
บานเลขที่ ๒๙ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๒. นางจําลอง  บุญสุด 
บานเลขที่ ๑๗ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

           ๓. นางเชือน  สามพิมพ   



 ๑๒๖

บานเลขที่ ๒ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
          ๔ นายประเสริฐ  ใจปน  
       บานเลขที่ ๑๔ หมูที่ ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
๕ กลุมผูใชบริการ จํานวน ๑๐ คน 

๑. นางสวาง  นิพลรัมย 
บานเลขที่ ๔๑ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๒ นางสวรรณ  ไชพูน 
บานเลขที่ ๑๑๐ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

           ๓  นายอุทิตย  เกิดบุตร 
บานเลขที่ ๓๙ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

          ๔ นางรพีพร  นิพลรัมย 
บานเลขที่ ๒๐ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

         ๕ นางอนงค  นุสิทธ์ิรัมย 
บานเลขที่ ๓๐ หมู ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๖ นางขวัญใจ  นุสิทธ์ิรัมย 
บานเลขที่ ๒๔ หมู ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๗ นายเปลง แกมรัมย 
บานเลขที่ ๑๖๖ หมู ๘ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๘ นางพลอย  พาผิวดี 
บานเลขที่ ๕๓ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๙. นายนัธวัฒน  วงษสวัสด์ิ 
บานเลขที่ ๙๐ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  

๑๐ นายเทือน  คงราศี 
บานเลขที่ ๕๘ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
 



 
๑๒๗ 

 

     ประวัตผิูวิจัย 
 
ชื่อ     : พระศิริชัย  ปภสฺสโร / นฤนาท                                                       
ว/ด/ป เกิด   : ๒๘ ตุลาคม ๒๕๑๔ 
สถานท่ีเกิด  : ๖๓ / ๒๒ หมูที่  ๑  ถนนเจาฟา  ตําบลวิชิต  อําเภอเมือง  จังหวัดภูเก็ต 
              ๘๓๐๐๐ 
การศึกษา  : ปริญาตรีคณะพุทธศาสตร สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
ประสบการณการทํางาน : รับราชการทหารเรือ 
ผลงานทางวิชาการ :  
อุปสมบท  : ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๒ 
สังกัด   : วัดบานปลาย  ต.กันทรารมย  อ.กระสงั จ.บุรรีัมย 
หนาท่ี   : เจาอาวาส,  เลขานุการเจาคณะอําเภอกระสัง – พลับพลาชัย 
ปท่ีเขาศึกษา  : ๒๕๕๘ 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ๒๕๖๑  
ท่ีอยูปจจุบัน  : วัดบานปลาย  ต.กันทรารมย  อ.กระสงั จ.บุรรีัมย 
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