
 
 
 
 

 

ศึกษาความเช่ือเร่ืองมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร 

 ในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

A STUDY OF THE  MAMUD BELIEFS  IN BUDDHIST ETHNIC  

KHMER’S COMMUNITY IN KUNTRAROM SUB-DISTRICTS,  

KRASUNG DISRTRICT, BURIRAM PROVINCE 

 
 

 
 

 
พระศริิชัย  ปภสฺสโร (นฤนาท) 

 
 
 

 
 
 

 
วิทยานิพนธน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
พุทธศักราช ๒๕๖๑ 



 
 

 
 

 

ศึกษาความเช่ือเร่ืองมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร 
 ในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
 
 
 
 
 

 
พระศริิชัย  ปภสฺสโร (นฤนาท) 

 
 
 

 
 
 
 
 

วิทยานิพนธน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

พุทธศักราช ๒๕๖๑ 
 

(ลิขสิทธ์ิเปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 
 
 

 
 

A Study of The Mamuad Beliefs in Buddhist Ethnic  
Khmer’s Community in Kuntrarom Sub-Districts,  

Krasung Disrtrict, Buriram Province 
 

 
 
 

 
 

PhraSirichai  Papassaro (Naruenat) 
 
 
 
 
 
 

 
A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of 

the Requirements for the Degree of  
Master of Arts 

(Buddhist Studies) 
 

Graduate School 
Mahachulalongkornrajavidyalaya  University 

C.E. 2018 
 

(Copyright by Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 





 
ก 

 

ชื่อวิทยานิพนธ : ศึกษาความเช่ือมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมรในตําบล      
  กันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  

ผูวิจัย                : พระศิริชัย ปภสฺสโร (นฤนาท) 
ปริญญา                : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาพระพทุธศาสนา) 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
   : ดร.ธนรัฐ สะอาดเอี่ยม, ป.ธ.๔., พธ.บ. (สงัคมศึกษา), M.A (Buddhist 
      Studies), M.Phil.(Buddhist Studies), Ph.D.(Buddhist Studies) 
   : พระอธิการเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร., พธ.บ.(การสอนสังคมศึกษา), M.A.(Pali 
     Literature), Ph.D.(Pali & Buddies Studies) 
วันสําเร็จการศึกษา : ๑๔  กันยายน  ๒๕๖๑ 

 

บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธน้ีมีวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อศึกษาพิธีกรรมมะมวต ของคนในตําบล
กันทรารมยอําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย และความเช่ือพิธีกรรมในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถร
วาทพรอมวิเคราะหคุณคาของพิธีกรรมของมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทผูศึกษาใช
การศึกษาเอกสาร ตํารา รายงานวิจัยที่เกี่ยวของมาวิเคราะหใชวิทยานิพนธน้ี 
 ผลการศึกษาพบวาพิธีกรรมมะมวตของคนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย มะมวตน้ันมีอยู ๒ ประเภทดวยกันคือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวย
หนัก ตามความเช่ือของชาวไทยเช้ือสายเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยและ
บูชาครูการประกอบพิธีเขาทรงมะมวตเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยน้ัน องคประกอบสําคัญของพิธีกรรม
มะมวตน้ัน ประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรมอาจารยผูประกอบพิธี (อาจารยผูเปนรางทรง  ลูกศิษย
ของอาจารยผูเปนรางทรง กลุมผูใชบริการ ผูรวมพิธี) ๒) วันเวลาในการประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่
ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม และ ๕) เครื่องประกอบที่ใชในพิธีกรรม 

 ความเช่ือพิธีกรรมมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน พบวา พิธีกรรม
มะมวตไมไดเปนพิธีกรรมที่เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตเปนความเช่ือด้ังเดิมของ
ประชาชนที่นับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ 

 คุณคาของพิธีกรรมมะมวตน้ัน พบวาพิธีกรรมดังกลาวมีคุณคาตอระบบการดําเนินชีวิต
อยูรวมกันของคนในสังคม การชวยเหลือคนที่สิ้นหวังจากการเจ็บปวยและคุณคาดานวัฒนธรรม
ประเพณีทําใหมีวัฒนธรรมในการรายรํา การรองเพลง และการชวยเหลือกันในยามเจ็บไขไมสบาย 
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Abstract 

 The purposes of the study aimed to 1) study Ma-muad rituals of Buddhists in 
Kantrarom sub-district, Krasang district, Buriram province, 2) study beliefs towards 
Ma-muad rituals of Buddhists in Kantrarom sub-district, Krasang district, Buriram 
province, 3) analyze valuable Ma-muad rituals in views of Theravada Buddhism. 
 
 The results of the studies were revealed as follows: 

 Ma-muad rituals of Buddhists in Kantrarom sub-district, Krasang district, 
Buriram province are found that there are two kinds of Ma-muad; 1) Pong Ma-muad 
is a ritual for curing a sickness person and to pay respect own spirit that was born 
belong to her or him. It is believed of Kui ethnic group who are living in Kantrarom 
sub-district, Krasang district, Buriram province. Spiritualism or communicating with 
spirit has been continuing from generation to generation whenever a member of the 
family got chronic illness without any reasons as treatment. Ritual elements consist of 
1) participants, 2) proper date and time, 3) the suitable place, 4) special ritual music, 
and 5) ritual accessories. 

 Beliefs towards Ma-muad rituals through views of Theravada Buddhism: it is 
found that Ma-muad ritual is not a part of Buddhist taught.It is the traditional belief of 
people who worship the spirit or ancestral spirit. When Buddhist missionaries came to 
Thailand, they were adopted as the national religion until the present. But the belief in 
spiritualism and the occult is still with the Thai people are not lost everywhere. It is 
mixed with Buddhism. Therefore, the religious behavior of the Thai people does not 
follow all the philosophy of Buddhism but they also follow the original beliefs and 
practices that existed before then. The belief in the Ma-muadritual of modern then is 
mixed up betweencommunicating with the spirit in their housesas curing and a 
Buddhist ritual in the temple as doing merit. 

 Analysis of the value of the Ma-muad ritual: it is found that the Ma-muad 
ritualis valuable to the cohabitation of the society, resulting in the desperate person 
suffering from indecent illness, having hoped, and moral support. In the valuable 
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culture and tradition of aspects, it is found that to keep the tradition of singing, 
dancing and helping each other in the societyduring sickness are existed. 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ เรื่อง “ศึกษาความเช่ือเรื่องมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบล
กันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมยสําเร็จลงไดดวยดี เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะหจาก
ดร.ธนรัฐ สะอาดเอี่ยม, ประธานกรรมการที่ปรึกษา พระอธิการเวียง  กิตติวณฺโณ, ดร.กรรมการ ที่ได
กรุณาใหคําปรึกษาแนะนําเปนอยางดี ทั้งใหความเอาใจใสในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
ตลอดถึงคณาจารยบัณฑิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย เขตสุรินทรทุกทานที่ได
ถายทอดความรูไดดวยดีตลอดมา  ผูวิจัยขอขอบพระคุณและอนุโมทนาบุญเปนอยางย่ิงขออนุโมทนา
บุญและขอบคุณเจาหนาที่ของศูนยบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตสุรินทรทุกทานที่ไดกรุณาในการตรวจ
รูปแบบวิทยานิพนธ และแนะนําเพิ่มเติมในงานวิทยานิพนธ 

ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณเจาหนาที่และบุคลากรหองสมุดวิทยาเขตสุรินทร ที่ไดเอื้อเฟอ 
ตํารา  วิทยานิพนธ  หนังสือ  และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของในการคนควาขอมูลตาง ๆ ซึ่งได
อนุเคราะหดวยดี 

ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณ ผูใหสัมภาษณ ที่ใหขอมูล เจาหนาที่ องคการบริหารสวน
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย ที่ชวยจัดหาขอมูลในชุมชน รวมทั้งผูนําชุมชนบาน
สระสี่เหลี่ยม,บานกะนอบ,บานปลาย,บานโคกใหญ,ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 
ทุกทานที่ใหรายละเอียดและตอบแบบสัมภาษณ จนงานน้ีเสร็จสมบูรณ 

ประการสุดทาย ขอมอบงานวิทยานิพนธเลมน้ี   เพื่อเปนวิทยาทานและเปนอนุสรณแก
บุพการี คือ บิดา และมารดา ผูที่ใหกําเนิด และ ขอนอมจิตอุทิศผลงานวิทยานิพนธ เลม น้ี              
แดคุณนงลักษณ  นฤนาทที่เปนผูอุปการะสงเสียใหผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนในระดับพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร 
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   ๓.๒.๒.๒ ในทีฆนิกาย        ๖๖ 
   ๓.๒.๒.๓ ในอาฏานาฏิยสูตร       ๖๗ 
   ๒.๒.๒.๔ ในขุททกนิกาย       ๖๗ 
   ๓.๒.๒.๕ ในมัชฌิมนิกาย       ๖๗ 
 ๓.๓ ทัศนะของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทรงเจา      ๖๘ 
  ๓.๓.๑ พุทธบัญญัติในการหามเปนรางทรงของพระภิกษุ     ๖๘ 
  ๓.๓.๒ หลักความเช่ือเรื่องกรรมในพุทธศาสนา      ๗๒ 

บทท่ี ๔ วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
  ในสังคมไทย                                             ๗๖

 ๔.๑ วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตท่ีมีตอประชาชน   ๗๖ 
  ๔.๑.๑ ดานวัฒนธรรม   ๗๖ 
  ๔.๑.๒ ดานเศรษฐกิจ                                                                          ๗๖ 
 ๔.๒ วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมมะมวตท่ีมีอ ิทธิพลตอความเช่ือ              ๗๗ 
  ๔.๒.๑  การรักษาโรค    ๗๘ 
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 ๔.๓ วิเคราะหพิธีกรรมมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอไทยสังคมไทยชาวกันทรารมย    ๗๙ 
  ๔.๔.๑ การทําบุญหรือใหทาน    ๗๙ 
  ๔.๔.๒ การรักษาศีล                                                                          ๗๙ 
  ๔.๔.๓ การบําเพ็ญความดีหรือการปฏิบัติ    ๘๐ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ                                                         ๘๒   
 ๕.๑ สรุปผลการศึกษา    ๘๒ 
 ๕.๒ ขอเสนอแนะ สําหรับการนําไปใช                ๘๓  

บรรณานุกรม                   ๘๕ 
ภาคผนวก                    
 ภาคผนวก ก หนังสือนํา                          ๙๐ 
 ภาคผนวก ข แบบสอบถาม               ๑๑๐ 
 ภาคผนวก ค ภาพประกอบ                                                    ๑๑๓ 
         ภาคผนวก ง รายช่ือผูใหสัมภาษณ               ๑๒๔ 

ประวัติผูวิจัย                  ๑๒๗ 
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คําอธบิายสัญญลกัษณและคํายอ 
 

 อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฏกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  พ.ศ.๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงที่มา/เลม/ขอและหนา  ตามลําดับ เชน  เชน    ขุ.ธ.
(ไทย) ๒๕/๓๒๑ – ๓๒๒/๑๓๓  หมายความวา  ระบุถึง  สุตฺตนฺปฏกขุทฺทกนิกาย  ธรรมบท  ฉบับ
ภาษาไทย  พระไตรปฏก   เลมที่ ๒๕ ขอที่ ๓๒๑ – ๓๒๒ หนา ๑๓๓  เปนตน 

 สวนคัมภีรอรรถกาใชอรรถกา  จะแจงที่มา เลม หนา เชน  ที .ม.อ.(บาลี) ๒/๘๕/๔๐๓. 
หมายถึง  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิสสาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา เลม ๒ ขอที่ ๘๕ หนา ๔๐๒ ฉบับอฏฐกถาม
หาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๓๒.  

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา. (ไทย)  วินยปฎก ภิกขุวิภังค               (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย)   วินยปฎก มหาวรรค                (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย)   วินยปฎก จูฬวรรค                (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฏกทีฆนิกาย สลีกฺขนฺธวคฺคปาล ิ            (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค            (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย)   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค              (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค                       (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มลูปณณาสก             (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อปุรปิณณาสก             (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)   สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค            (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต             (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต            (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี)   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ             (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี)   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธัมมบท             (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย อทุานปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.อุ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อุทาน              (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาล)ี   สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ             (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตฺตกะ             (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เปตวัตถุ             (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย)   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ชาดก     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. จตุกฺก.(ไทย)  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
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พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.ปุ. (บาลี)   อภิธมฺมปฏกปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ             (ภาษาบาลี) 
มิลินฺท (ไทย)   มิลินทปญหปกรณ    (ภาษาไทย) 

 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงของมนุษยที่มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต  ทั้งในอดีตและใน
ปจจุบัน  มนุษยทุกคนไมวาชาติใดหรือเผาพันธุใด ยอมมีความเช่ือในเรื่องที่ตางๆกัน  เพียงแตความ
เช่ือเหลาน้ันอาจเหมือนหรือแตกตางกันไปบาง  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับสภาพของบุคคล หรือสภาพแวดลอม
ทั้งทางธรรมชาติและทางสังคม มนุษยในสังคมเดียวกันมักจะมีความเช่ือหลายอยางในแนวเดียวกัน
หรือคลายคลึงกัน และจะมีการสะสมความเช่ือแลวสืบทอดความเช่ือตอๆ กันมา  ความเช่ือมี
อิทธิพลตอคนเรามาต้ังแตโบราณ  ในสภาพของสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป  ไดทําใหผูคน
จํานวนมากหาทางออกดวยการพึ่งพาความเช่ือในรูปแบบตางๆ  เชน การทรงเจาเขาผี และไสย
ศาสตร  โดยเฉพาะการเขาทรงเปนที่นิยมของคนในสังคมไทยและนับวันจะเพิ่มมากข้ึนไมเวนแตใน
สังคมชุมชนช้ันกลางที่มีการศึกษา จนมีคําพูดเกิดข้ึนวา “ไมเช่ืออยาลบหลู”  ผูคนที่เขาหารางทรง 
สวนใหญจะเปนผูมีปญหาในชีวิตไมทางใดก็ทางหน่ึง และพยายามหาวิธีในการแกไขปญหาของชีวิต 

 ในทางพระพุทธศาสนา ถือวาการทรงเจาเขาผี เปนไสยศาสตรแขนงหน่ึง และเปน
เดรัจฉานวิชา๑ ซึ่งพระพุทธองคทรงหามมิใหภิกษุกระทํา  แตประเด็นสําคัญคือ ทําไมพิธีกรรมเหลาน้ี
ยังคงเปนที่นิยมในสังคมไทยเปนอยางมากทั้งๆ ที่ประเทศไทยเปนเมืองพระพุทธศาสนา ดังทัศนะของ 
ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน๒ ที่กลาวไววา           

ไสยศาสตรกลายเปนปรากฏการณทางสังคม  ที่สะทอนใหเห็นเรื่องของชนช้ัน  
และสถานะทางเศรษฐกิจของผูคนเปนอยางดี  โดยเฉพาะอยางย่ิงในยามที่เกิด
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ ไสยศาสตรกลายเปนที่พึ่งของผูคน และจะเฟองฟูเปน
พิเศษในยามที่ประชาชนหาทางออกอยางอื่นไมได และไดจัดแบงไสยศาสตร
ออกเปน ๓ ระดับ คือ ไสยศาสตรระดับสูง ไดแกไสยศาสตรแหงอภิปรัชญา (ลัทธิ
กรรมเกา)  ระดับกลาง ไดแก ความศักด์ิสิทธ์ิ เชน เกจิอาจารย รูปเคารพ (ใช
อํานาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอื่นโดยตรง  เชน เสกหนังตะปูเขาทอง      
เสนหยาแฝด นะหนาทอง นํ้ามันพราย) ลัทธิทรงเจาเขาผี เชน เขาทรงเทพ, ผี
ถวยแกว ผีตะกรา แสดงฤทธ์ิโดยแทงลิ้น แทงแกม ลุยไฟ สวนลัทธิฑูตสวรรค 

                                         
 

๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๙/๒๐๕-๒๑๒/๖๙-๗๒. 
 

๒ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, ไสยศาสตร : ปรากฏการณแหงสังคมไทย,ในไสยศาสตรครองเมือง
,พิทยา ว่ิงกุล  บรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิซซ่ิง จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๕ – 
๑๑๕. 
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(ลัทธิศรีอาริย) เปนไสยศาสตรแหงการเขาทรงเจาที่อันตรายอยางย่ิง  เพราะ
นอกจากงมงายแลว ยังขัดตอความสงบสุข และศีลธรรมของประชาชน  

 ซึ่ง“ระบบความเช่ือของสังคมไทยพุทธมีรากฐานมาจากความเช่ือเรื่องผีที่สืบตอกันมา
และมีผลตอวิถีชีวิตของคนไทย ทําใหเกิดวัฒนธรรมนับถือผีหรือวิญญาณ”๓ และ “เกิดการผสมผสาน
กันจนเปนแบบหน่ึงของวัฒนธรรมไทย ..พระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับความเช่ือของคนในสังคม 
และความเช่ือน้ันมีอยูไมนอยที่เกี่ยวกับไสยศาสตร ผีสาง  เทวดา และการเขาทรงดวย”๔ ดังน้ัน “การ
ทรงเจาเขาผี จึงเปนการเช่ือมตอระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาแบบด้ังเดิมกับสมัยใหม แต
กอนเรื่องทรงเจาเขาผีเปนช่ือเฉพาะทองถ่ิน แตในชวง ๑๐ – ๒๐ ป ที่ผานมา มีความเช่ือหลากหลาย
ข้ึน มีการพัฒนาข้ึน ลัทธิทรงเจาเขาผีจึงเปนสวนหน่ึงของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา”๕ 

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุและผล สอนมิใหพุทธศาสนิกชนเช่ืออะไรงายๆ โดย
ที่พระพุทธเจาทรงสอนใหชาวพุทธมีศรัทธา หรือความเช่ือ และปสาทะ ความเลื่อมใสในสิ่งที่ควรเช่ือ 
สิ่งควรเลื่อมใส เพราะความเช่ือเปนคุณธรรมเบื้องตนในการนําไปสูจุดหมายปลายทาง  คนเราจึงจะ
ทําอะไรตาง ๆ ตามความเช่ือ เชน ชาวพุทธปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ  ปญญา เพื่อบรรลุถึงมรรค ผล 
นิพพาน ก็เพราะเช่ือนิพพานมีจริง ชาวคริสตเช่ือวาสวรรคมีจริง  จึงเคารพรักพระเจาเพื่อจะไดไป
สวรรค  ถาไมมีความเช่ือ คนก็ไมทําอยางที่เขาทํา  ถึงทําก็เพราะถูกบังคับ ก็ทําอยางเสียไมได  ความ
เช่ือจึงเปนคุณสมบัติอันจําเปนมาก 

ดังน้ัน  พระพุทธองคทรงสอนใหใชศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องกํากับในความ
เช่ือ  โดยยึดหลัก กาลามสูตร ทรงใชเหตุผลพิจารณาในสิ่งตางๆ วาสมควรจะเช่ือเพียงใด ใหเช่ือเรื่อง
กรรมเปนสําคัญ และพระรัตนตรัย ในขณะที่  สมบูรณ  สุขสําราญ ไดกลาวถึงการพัฒนาของความ
เช่ือในพิธีกรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา ไววา 

ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของคนในสังคมแบบชาวบานเปนความเช่ือในหลกั
คําสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ...... และคนในสังคมไม
สามารถแยกไดวา สวนใดเปนคําสอนของพระพุทธศาสนา และสวนใดที่เปน
ความเช่ือในเรื่องผีสางเทวดา รวมถึงการเขาทรงความเช่ือของมะมวตของคนใน
สังคม จึงนําไปสูความเช่ือทางพิธีกรรมและบทบาทของตนเองตอสังคมของราง
ทรงดวย จึงเปนสาเหตุที่ทําใหคนในสังคมมีความเช่ือเรื่องการเขาทรง มี ๙ 
ประการ คือ ๑) ความกลัวทางกายและใจ ๒) ความตองการทางกายและใจ ๓) 

                                         
 

๓ วิชาภรณ  แสงมณี, ผีในวรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖), หนา ๓๒. 
 

๔ วิรัช-นิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮาส ๒๕๓๓), หนา 
๓๑ – ๓๒. 
 

๕ พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชา: ศึกษาวิเคราะหเชิงทรรศนะและแนวปฏิบัติใน
สังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔), 
หนา ๓๔. 



 
๓ 

 

ความเช่ือทางไสยศาสตร ๔) ปญหาทางสังคมและเศรษฐกิจ ๕) ความลมเหลว
ทางการศึกษา ๖) ความลมเหลวทางการเผยแผพุทธธรรมที่ ถูกตองกับคนใน
สังคม ๗) ศาสนาไมอาจเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจของคนในสังคมได ๘) ชวย
แกปญหาของคนในสังคมไดบางสวน ๙) พระภิกษุสงฆและนักจิตวิทยามีจํานวน
ไมเพียงพอกับความตองการของคนในสังคม๖ 

            จากปรากฏกการณทางสังคมตาง ๆ ผนวกกับความเช่ือด้ังเดิมของผูคน ความเช่ือเหลาน้ี ทํา
ใหเกิดรางทรงมากมาย และมีแนวโนมวาจะเกิดมากข้ึนตามลําดับ จากขอมูลการวิจัยของ พัฒนา  กิติ
อาษา ซึ่งไดกลาวไวในทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทยวา       

จากการวิจัยของศูนยวิชาการธนาคารกสิกรไทยป ๒๕๓๗ – ๒๕๓๘ พบวา คนไทย
ใชเงินในการใชจายเพื่อการทรงเจาเขาผี และการเดินทางไปตามตําหนักทรงตางๆ 
เปนเงินจํานวนถึงสองหมื่นลานบาท ทั้งน้ีคนไทยเองยังมีความเช่ือเรื่องผีอยางไม
เสื่อมคลาย โดยเฉพาะสังคมชนบท และสิ่งที่มาพรอมกับความเช่ือ ก็คือ การ
ประกอบพิธีกรรมตางๆ การบนบาน การแกบน การทรงเจา การเช่ือเรื่องผี จึงเปน
สื่อที่เช่ือมความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยเขาดวยกัน มนุษยกับสิ่งที่มองไม
เห็น มนุษยกับธรรมชาติ ทําใหมนุษยเช่ือในเรื่องการเวียนวายตายเกิดตามหลักของ
พระพุทธศาสนา สาเหตุน้ีเองที่ทําใหการเขาทรง ดํารงอยูในสังคมได ทั้งที่
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีวิทยาการสมัยใหมเกิดข้ึนมากมาย  เพราะสังคมและ
ประชาชนยังยอมรับ เพราะวาพิธีกรรมที่เกิดข้ึนเปนพิธีกรรมที่เปนระบบ นาเช่ือถือ
สามารถแกไขปญหาทางใจได๗ 

 ความเช่ือในการรักษาโดยการนําเอาดนตรีกับความเช่ือมาผนวกเขาดวยกันถือเปนกุสโล
บายวิถีแหงวิธีการที่สอดแทรกและหาหนทางการนําเนิดสูการวินิจฉัยสิ่งที่เหลือเช่ือหรือเกินความ
คาดหมาย ที่อาจจะไมลวงรูมากอนในการรักษาโรคหรือพยาการณ การใชศาสตรทางดนตรีมาผนวก
เขากับความเช่ือ นอกจากการรักษาทางยาที่มีมาแลว สิ่งน้ีถือเปนปจจัยสําคัญในสังคมยุคสมัยโบราณ
ที่หางไกลความเจริญความกาวยังเขามาไมถึง   ถือเปนสิ่งที่ขาดมิไดเปนอยางย่ิง  

 ในวัฒนธรรมของประชาชนในพื้นที่ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  มี
ความเช่ือเรื่องมะมวต คําวา ปญโจล แปลวา การเขาทรง คําวา มม็วต  แปลวา แมมด ดังน้ัน คําวา            

                                         
 ๖สมบูรณ  สุขสําราญ, การพัฒนาตามแนวพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆนักพัฒนา, 
(กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ม.ป.ป.), หนา ๒๑. 
 

๗พัฒนา กิติอาษา, “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทย,” อางใน พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชา : ศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะและแนวปฏิบัติใน
สังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๖๔. 



 
๔ 

 

ปญโจลมม็วต (ปน - โจล - มะ - ม็วด) หมายถึงการเขาทรงแมมด อันมีวัตถุประสงคเพื่อทําการรักษา
โรค  หรือการแสดงการขอบคุณ บนบานสานกลาวจากการกระทําอันใด ลวงเกินโดยเจตนาหรือไมก็
ตาม ในสังคมชาวเขมรอีสานใต    

           ความเช่ือเรื่องมะมวต พบอยูทั่วไปในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร ซึ่งมีมาต้ังแตสมัยใดไม
ปรากฏหลักฐานขอมูลที่แนชัดเจน เขาใจแตเพียงวา นาจะเริ่มมาจากความเช่ือต้ังแตในยุคสมัย
อาณาจักรเขมรรุงเรือง ซึ่งการปญโจลมม็วตน้ี แมกาลเวลาจะผานลวงเลยมาเปนหลายรอยพันป แต
การพิธีกรรมดังกลาวน้ีในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร ก็มิไดเลือนหายไปจากวิถีชีวิตและความเช่ือของ
คนในสังคมแตอยางใด ถึงแมวาเทคโนโลยีทางการแพทยกาวหนามากเพียงใด ความเช่ือซึ่งเปนภูมิ
ปญญาทองถ่ิน (Local Wisdom) ของชาวไทยเช่ือสายเขมร ก็ยังมีปรากฏอยูในรูปแบบของการรักษา
โรค ซึ่งรูปแบบน้ี ก็มิไดถูกลบลางออกไปจากบทบาทของวิทยาการทางการแพทยในยุคปจจุบัน แต
ยังคงประพฤติและปฏิบัติควบคูกับการรักษาในรูปแบบการแพทยสมัยปจจุบัน หรือการแพทยแผน
โบราณ ซึ่งสุดทายความเช่ือดังกลาวน้ี อาจเรียกไดวา เปนการรักษาในรูปแบบแพทยทางเลือก ที่เกิด
จากความเช่ือ ที่ไมสามารถจะอธิบายถึงความลึกซึ้ง ความเขาใจถองแท ในคติความเช่ือในเรื่อง
ดังกลาวได 

 เรื่องเลาเกี่ยวกับการรักษาโรคดวยความเช่ือ และดนตรีบําบัดน้ัน เปนสิ่งที่เหลือเช่ือ ที่คน
ตางถ่ิน นอกเหนือจากคนในสังคมชาวไทยเช้ือสายเขมร เห็นวาเปนเรื่องที่เกินที่จะเปนไปได และเปน
เรื่องที่งมงาย ซึ่งเปนสิ่งที่อธิบายไดอยากมาก ๆ เพราะเปนในเรื่องสิ่งที่เหนือจากกฎธรรมชาติ  

        พิธีกรรมมะม็วต นิยมเลนหลังจากฤดูกาลเก็บเกี่ยวแลวเสร็จ อยูในชวงเดือน กุมภาพันธ  
-  กลางเดือนเมษายน การเลนนอกเหนือจากฤดูกาล ดังที่กลาว อาจเปนเพราะความฉุกลหุกเรงดวน 
จากการบนบานสานกลาว หรือความตองการในการคาดการณหรือพยากรณจากแมครูหรือผูพยากรณ
อาวุโสในชุมชนน้ัน จากความเช่ือในเรื่องของการเขาทรง รางทรงและมะมวต ทําใหผู ศึกษามีความ
สนใจที่จะศึกษาถึงรายละเอียดแนวคิดเกี่ยวกับการเขาทรงในพระพุทธศาสนาเถรวาทและความเช่ือใน
พิธีกรรมการเขาทรงแมมด คุณคาและจริยธรรมที่ปรากฏในเรื่องดังกลาววามีความเปนมาอยางไร 
และมีรายละเอียดอยางไร 

 แมวา การทรงเจาเขาผีจะบทบาทอยางไรตอมนุษยก็ตาม  แตปญหาที่ตามก็คือวา การ
ทรงเจาเขาผี สามารถเปนที่พึ่งพาของมนุษยไดจริงหรือไม  หรือเปนเพียงการหลอกลวงรูปแบบหน่ึงที่
เกิดข้ึนมากมายในสังคมไทย ที่สําคัญมากไปกวาน้ัน มีการโยงพระพุทธศาสนาเขาไปเกี่ยวของดวย 
เชน การปฏิบัติเปนรางทรงของพระพุทธเจา รางรางทรงพระศรีอริยเมตไตรย รางทรงพระโพธิสัตว
กวนอิม รางทรงสมเด็จโต รางทรงหลวงปูทวด รางทรงหลวงพอเงิน ฯลฯ สมเด็จพระพุฒจารย (โต 
พรหมฺรังสี) จึงเกิดคําถามข้ึนวาพระพุทธศาสนามองเรื่องน้ีอยางไร และพระสงฆในฐานะตัวเทนพระ
พุทธศาสนาควรจะจัดการหรือวางตัวปฏิบัติโดยมีทาที่ตอเรื่องน้ีอยางไร 

  



 
๕ 

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการศึกษา 
          ๑.๒ .๑  เพื่ อ ศึกษาความเ ช่ือพิ ธีกรรมมะมวต  ของ ชุมชนชาวพุทธ เ ช้ือสายเขมร                             
ในตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย              
          ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักความเช่ือหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
          ๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะหคุณคาวิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
ในสังคมไทย                                           

๑.๓  ขอบเขตการศึกษา 

 เพื่อศึกษาความเช่ือมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร  ในตําบลกันทรารมย  
อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต การวิจัย ไวดังน้ี 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี        

 ผูวิจัยกําหนดพื้นที่การศึกษาวิจัย โดยเลือกกลุมรางทรง หมูที่ ๔, ๕, ๗, ๙  ในตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย เปนชุมชนกลุมชาติพันธเขมร ที่ยังมีการสืบทอดวัฒนธรรม
เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมการเขาทรง ทียังยึดปฏิบัติเปนพื้นที่ผูประกอบ พิธีกรรมและมีผูมารวม
การประกอบพิธีการเขาทรง 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตดานผูใหขอมูลหลัก 

 ผูใหขอมูลหลัก ในการวิจัยครั้งน้ี ไดมาโดยแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) ผูวิจัยได
เจาะจงกลุมตัวอยาง ทั้งหมด ๒๐ ราย มีดังน้ี 

   อาจารยผูประกอบพิธี        ๔       คน 
   อาจารยผูเปนรางทรง     ๔    คน 
   ลูกศิษยของอาจารยผูเปนรางทรง   ๒        คน 
   กลุมผูใชบริการ     ๑๐   คน 
 ๑.๓.๓ ขอบเขตดานเอกสาร  (Documentary) โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากตําราเชิง
วิชาการ บทความตลอดจนแหลงขอมูลเอกสารที่นํามาศึกษา แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

  ๑.๓.๓.๑ เอกสารข้ันปฐมภูมิ คือ คัมภีรพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และพระไตรปฎกพรอมอรรถกถา  
  ๑.๓.๓.๒ เอกสารข้ันทุติยภูมิ คือ เอกสารทางวิชาการ วารสาร วิทยานิพนธตลอด
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๑.๓.๔  ขอบเขตดานระยะเวลา งานวิจัยครั้งน้ี จะเริ่มต้ังแตวันที่ ๑๘  ตุลาคม ๒๕๕๙    
เปนตนมา 
 
 
 



 
๖ 

 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 

          ๑.๔.๑  ตองการทราบความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร คนใน
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย เปนอยางไร 
          ๑.๔.๒ ตองการทราบหลักความเช่ือหรอืศรัทธาในพระพุทธศาสนาเปนอยางไร 
          ๑.๔.๓ ตองการทราบคุณคาวิเคราะหคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนา   
ในสังคมไทยเปนอยางไร 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในงานวิจัย 

 ความเชื่อ (Beliefs)  หมายถึง การยอมรบันับถือในหลักการอยางใด หรอืคําสอนหรือ
ในบุคคล หรือการยึดถือในสิ่งทีเ่ช่ือวามีอํานาจเหนือมนุษย หรือเหนือธรรมชาติของบุคคล กลุมชน 
หรือสังคม เชน คนไทยพุทธมีความเช่ือในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ   

 พิธีกรรม (Ritual) หมายถึง การกระทําที่เปนข้ันตอน มรีะเบียบวิธี เพือ่เปนสื่อหนทางที่
นํามาซึ่งผลสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว  

 ความเชื่อในพิธีกรรม (Belief in ritual) หมายถึง ความศรัทธาเลือ่มใสของประชาชน
ชุมชน ที่มีตอพิธีกรรมการเขาทรง จนมีการสบืตอจากบรรพบรุุษและเปนการสื่อสารจากบรรพบุรุษ
ของตนหรอืเหลาวิญญาณตางๆ ซึง่มีการสบืทอดกันมาจนถึงปจจุบัน 

 รางทรง ( Spirit  Medlumship / Meduum / Channel) หมายถึง คนที่เปนสื่อ
หรือตัวกลางเพื่อใหวิญญาณ เขาสิงเพื่อติดตอกบัผูมาขอรบับริการ โดยมีวัตถุประสงค เชน การรักษา
โรค การทํานายชะตาชีวิต สงขาวถึงญาติพี่นอง 

 การเขาทรง ( Spirit Possession / Channeling) หมายถึง ผูที่สามารถติดตอกับดวง
วิญญาณในขณะประกอบพิธีกรรมทําใหบุคลิกของรางทรงเปลี่ยนไปจากเดิม เชน เสียง อากปักิริยา 
ในการชวยเหลือชุมชน ในการรกัษาโรค ทํานายดวงชะตา เปนตน 

 มะมวต (Mamuat) หมายถึง หมายถึงราง ทรงที่เปนบุคคลที่สามารถอัญเชิญผีหรือ
เทวดามาเขารางเพื่อรักษาผูปวยใหหายจากการเจ็บปวย ในที่น้ีจะหมายถึง มะมวตที่อยูในตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 

 ชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร  หมายถึง คนไทยชาวพุทธที่มีเช้ือสายเขมรซึ่งอยูในเขต 
ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสงั จังหวัดบุรรีัมย 

 

 



 
๗ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การศึกษาความเช่ือเรื่องมะมวตของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบลกันทรารมย
อําเภอกระสงั จังหวัดบุรรีัมย ผูวิจัยไดทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี  
 ๑.๖..๑ คัมภีรพระไตรปฎก        
 ดวยคติความเ ช่ือในเรื่ อง  ผี  วิญญาณ จัดว าเปนความเ ช่ือระดับห น่ึง แต เมื่ อ
พระพุทธศาสนาไดกําเนิดข้ึน และมีพระธรรมคําสอน มีหลักธรรมและวินัยที่ตายตัว เพื่อใหพระสาวก
ไดประพฤติปฏิบัติดําเนินรอยตาม  เพื่อความผาสุกของพุทธบริษัท แตก็ยังปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ
เรื่องผี วิญญาณ ที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาอยูไมนอย เชน ในเรื่องภูติ ผี ปศาจ ที่มีพลัง
อํานาจ จนสามารถเขาสิงมนุษยได (ผีเขา) หรือสามารถติดตอกับมนุษยได ก็มีกลาวไวใน วินัยปฎก จุล
วรรค วา  

เมื่องดปาติโมกขแกภิกษุแลว  บริษัทเลิกประชุมเพราะอันตรายอยางใดอยางหน่ึง 
ในอันตราย ๑๐ อยาง คือ ๑)พระราชาเสด็จมา ๒)โจรมาปลน ๓)ไฟไหม ๔)นํ้า
หลากมา ๕)คนมามาก ๖) ผีเขาสิงภิกษุ ๗)สัตวรายเขามา ๘) งูรายเลื้อยเขามา 
๙)ภิกษุจะถึงแกชีวิต ๑๐) มีอันตรายแกพรหมจรรย๘ 

  และพระพุทธเจาไดตรัสถึงกรณีของพระภิกษุถูกผีเขาไวในวา “ในสมัยน้ันภิกษุรูปหน่ึง
เปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิง”๙ อาจารยและอุปชฌายชวยกันรักษาภิกษุน้ัน แตก็ไมสามารถรักษาให
หายได ภิกษุน้ันเดินไปที่รานขายหมูแลวกินเน้ือดิบๆ ด่ืมเลือดสดๆ โรคอมนุษยเขาสิงภิกษุน้ันจึงสงบ  
ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรงทราบ พระผูมีพระภาคเจาทรงรับสั่ง
วา “ภิกษุทั้งหลายเรา อนุญาตเน้ือดิบ เลือดดิบในเมื่อมีโรค อมนุษยเขาสิง...๑๐   
 ในบริบทที่ไดยกมาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก เรื่อง ผี วิญญาณ จัดเปนพลัง
อํานาจภายนอก และมีอิทธิพลตอมนุษย และเรื่องรางทรง หมอทรง ก็เปนหน่ึงในปรากฏการณทาง
สังคม ซึ่งทั้งสองสวนน่ีจะมีการเกี่ยวของกัน โดยอาศัยการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเขา
มาชวย 

 ๑.๖.๒ เอกสารท่ีเก่ียวของ       

 ว. จีนประดิษฐ ไดเขียนหนังสือ เรื่อง อํานาจลึกลับของรางทรง สรุปไดวา การเปนราง
ทรงมิใชสิ่งที่เรียกวา งมงายหรือลาสมัยอยางที่ใครเขาใจกัน กลับเปนสิ่งที่เรียกวา เปนสิ่งแปลกใหม
สําหรับยุคน้ี ที่เรียกกันอยางเต็มปากเต็มคําวาเปนยุคขององคเทพ หรือยุคเทพระบาด ตาม
หมายกําหนดการที่ไดใหคํามั่นสัญญากันเอาไวกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วาจะขอบํารุง
พระพุทธศาสนาต้ังแตพุทธศักราช ๒๕๐๑ จนกระทั่งพุทธศักราช เปนตนไป จนกระทั่งถึงพระ
พุทธศักราช ๒๕๕๐ ป จึงหมดหนาที่ขององคเทพทั้งหลาย อันคําวารางทรง ก็คือมนุษยเราธรรมดา

                                         
 

๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๘/๒๙๔ – ๒๙๕. 
 ๙ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
 ๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 



 
๘ 

 

น่ีเอง ที่องคเทพหรือองคเจาหรือแมแตองคผี มีความตองการจะเอารางสังขารมนุษยเปนทางผาน เพื่อ
จะสื่อสารและสัมผัสกับมนุษยได ก็เน่ืองวาสิ่งทั้งหลายเหลาน้ีเปนอากาศ ไมมีตัวตน มีแตจิตวิญญาณ
เทาน้ัน จึงมีความสามารถที่จะติดตอกับมนุษยโดยทั่วไปได จําเปนที่จะตองจับหารางเขามาอาศัยใน
การดําเนินงาน ช่ัวมื้อช่ัวคราว มิใชวาจะจับอยูทั้งวันทั้งคืน เพราะรางมนุษยจะรับไมไหว๑๑ 

 อี.บี.ไลเลอร (Edward  Burmett Tytor) อางในจํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ จากหนังสือ 
สังคมวิทยา สรุปไดวา รางทรงและการทรงเจาจัดเปนความเช่ือทางศาสนาอยางหน่ึง (วิญญาณนิยม) 
ดังน้ัน จึงมีบทบาทและอิทธิพลตอสังคมเชนเดียวกับสถาบันทางศาสนาอื่นๆ  ความเช่ือและพิธีกรรม
ของรางทรงจึงเปนปรากฏการณทางศาสนาดวย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงสนองความตองการทาง
อารมณและจิตใจ  ของมนุษยในขณะที่ตกอยูใตภาวะแหงความเครียดและวิกฤตการณทั้งหลาย  
หนาที่ทางสังคมของศาสนา คือ ชวยตรึงรัดสังคมใหเปนปกแผนชวยกําหนดสถานภาพของสมาชิก  
ชวยในการอบรมใหมีการเรียนรูทางสังคม  เปนสื่อในการควบคุมสังคมและเปนสถาบันสวัสดิการ
สังคม และหนาที่ทางลบ (Negative) ของศาสนา คือ ขอบเขตความสาสมารถของบุคคล ใหคนเกลียด
ชังผูทําลายกันและกันได๑๒    

 ทฤษฏีหนาท่ี เสปนเซอร  อางในจํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ จากหนังสือ สังคมวิทยา สรุปได
วา  สังคมมีลักษณะเหมือนอินทรียซึ่งประกอบดวยสวนตางๆ ที่ทําหนาเพื่อใหอินทรียน้ันดํารงชีวิตอยู
ได แตละสวนแยกกันได และมีหนาที่เฉพาะของมัน  การดํารงอยูของสังคมจึงข้ึนอยูกับการทําหนา
ของสวนตางๆ ที่จะตองประสานสอดคลองกัน แนวทางการศึกษาทฤษฏีน้ี คือ พิจารณาสวนตางๆ 
ของสังคมแตละสวน เชน ศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ แลวศึกษาถึงหนาตางๆ พิจารณาวาสวน
ตางๆมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน เปนสังคมทั้งหมดอยางไร กลาวโดยสรุป สังคมเปนระบบที่
ประกอบดวยสวนตางๆ ประสานสอดคลองกันมีกลไกลควบคุมเพื่อใหระบบตางๆ ที่อาจมีหนาที่ทาง
ลบใหสังคมดํารงอยูได การเปลี่ยนแปลงของสังคมจะเปนไปทีละเล็กละนอย  และความเปนเอกภาพ
จะเกิดจากสมาชิกในสังคมมีคานิยมรวมกันจะทําใหสังคมดํารงอยูอยางมั่นคง๑๓    

 นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, ไดทําการวิจัย เรื่อง “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน 
กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, สรุปไดวา  การเขาทรงและรางทรง  ซึ่งเปนระบบหน่ึง
ในสังคม ยอมมีบทบาทและหนาที่ตอสังคม และบทบาทน้ันจะตองสัมพันธกับระบบอื่นๆ ในสังคมดวย 
เพราะสังคมทั่วไปประกอบดวยระบบตางๆ มากมาย เชน ระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคม ระบบ

                                         
 

๑๑ ว. จีนประดิษฐ, อํานาจลึกลับของรางทรง ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ. (กรุงเทพมหานคร: พิมพ
ที่รุงการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๓๗๒ – ๓๗๔. 
 

๑๒จํ าน งค  อดิ วัฒน สิท ธ์ิ  แ ละคณะ ,  สั งค มวิท ยา ,  พิ มพค รั้ ง ที่  ๘ ,  ( กรุ ง เทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๐๘. 
 ๑๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๘. 



 
๙ 

 

การเมือง ซึ่งแตละระบบจะมีบทบาทหนาที่ของสังคม รวมทั้งบทบาทและโครงสรางที่สัมพันธกัน
ดวย๑๔ 

 ๑.๖.๓  รายงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 สนิท  สมัครการ ไดเขียนหนังสือเรื่อง ความเช่ือและศสนาของสังคมไทยวา รางทรงและ
การเขาทรงเจาจัดเปนความเช่ือทางศาสนาอยางหน่ึง (วิญญาณ) ดังน้ัน จึงมีบทบาท และอิทธิพลตอ
สังคมเชนเดียวกันกับสถาบันทางศาสนาอื่นๆ ความเช่ือและพิธีกรรมของรางทรงจึงเปนปรากฏการณ
ทางศาสนาดวย๑๕  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงสนองความตองการทางอารมณและจิตใจของมนุษยใน
ขณะที่ตกอยูภายใตภาวะแหงความเครียดและวิกฤตการณทั้งหลาย หนาที่ทางสังคมของศาสนา คือ
ชวยรึงรัดสังคมใหเปนปกแผน ชวยกําหนดสถานภาพของสมาชิก ชวยในการอบรมใหมีการเรียนรูทาง
สังคม เปนสื่อในการควบคุมทางสังคมและความสามารถของบุคล ทําใหคนเกลียดชังกันและตอสูกัน
ทําลายซึ่งกันและกัน๑๖   

 วิรัช  นิภาวรรณ  ไดทําการวิจัยเรื่องการเขาทรงและรางทรง สรุปไดวา ยังตองอาศัยราง
และการเขาทรงเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางใจ สวนสังคมที่มีการศึกษาสูง เลือกหาทางสงบทางใจทดแทน
ได เชน น่ังสมาธิ พิธีกรรมเขาทรงไดมีรูปแบบการให บริการที่สนองความตองการของประชาชนเสมอ 
บทบาทของรางทรงทั้งตอปจเจกและตอสังคม มีผลตอเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เขาไดกับระบบ
ศาสนา๑๗   

 รตพร  ปทมเจริญ ไดศึกษา ไดศึกษาแบบแผนที่บุคคลไดกาวเขาสูการเปนรางทรงที่
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จํานวน ๕ สํานัก / ๓๘ ราย การศึกษาตามวัตถุประสงค นําเสนอผาน
กรอบแนวคิดสังคมวิทยา (ทฤษฏีอัตตา วิเคราะหตามแนว Goffman) ที่ใชอธิบายปรากฏการณ ผล
การศึกษากระบวนการเขาสูการเปนรางทรงแบงเปน ๓ ระยะ คือ ๑)เงื่อนไขนําไปสูการเปนรางทรงมา
จากจุดหักเหในชีวิต เชน ปวย ๒) การเขาเปนรางทรง ตองผานพิธีกรรมเพื่อเฟนความเปนรางทรง 

                                         
 ๑๔ นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา”, “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๒), 
หนา ๒. 
 

๑๕ สนิท  สมัครการ, ความเช่ือและศาสนาของสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ โอเดียน 
สโตร, ๒๕๓๙), หนา ๔. 
 ๑๖ จํานงค  อติวัฒนสิทธ์ิ และคณะ, สังคมวิทยา, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท 
พรินท, ๒๕๒๗), หนา ๒๐๔. 
 ๑๗ วิรัช – นิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท พริ้นท, 
๒๕๑๗), หนา ๑๑๑ – ๑๓๑. 



 
๑๐ 

 

เรียนรูการปฏิบัติตน ๓)การดํารงความเปนรางทรง ใหบริการ ปรับตัว ทําบุญ บริจาค เปลี่ยนบุคลิกให
นาดู เลื่อมใส๑๘  

 สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ  เขียนบทความศึกษารางทรง ๗  ทาน ในเขตเมอง
นครราชสีมา ป พ.ศ.๒๕๓๘ – ๒๕๓๙ พบวา ลัทธิทรงเจาเขาผีในสังคมเมืองไมมีสถานภาพที่ถูกตอง
ตามกฎหมาย ไมใชศาสนาและใชไสยศาสตร มีผูหญิงเปนผูนําพิธี ไมมีการมีจัดต้ังองคกรศูนยกลาง
อยางเปนระบบพระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจาจะยืนอยูในข้ัวตรงขาม เนนผีวิญญาณ การสวด
ออนวอนและเซนสรวง ใชไสยศาสตรเขาชวยเหลือมนุษย รวมกับกระแสพุทธพาณิชย รางทรงสวน
ใหญเปนเพศหญิง ความรูนอย และบูรณาการเขากับพระพุทธศาสนา รางทรงเขาทรงเพื่อชวยเหลือ
มนุษยจริงๆ ลัทธิน้ีเขากับไดลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๑๙   

 เครือจิต  ศรีบุญนาค ไดทําการวิจัย เรื่อง เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุม
ชาวไทยเขมรสุรินทร สรุปวา พิธีกรรมเรือมมวต เปนพิธีทรงเจาของกลุมผีของชาวไทยเขมร ในเขต
สุรินทร บุรีรัมย และบางสวนในจังหวัดศรีสะเกษ เปนพิธีกรรมที่จัดต้ังข้ึนเพื่อเปนการบําบัดรักษาและ
เสี่ยงทายหาสมมติฐานหรือสาเหตุของการเจ็บไขไดปวยของบุคคลที่ปวยไข ซึ่งการแพทยสมัยใหมไม
สามารถรักษาได เรือมม็วตหรือเรียกอีกอยางวา โจลมม็วต คําวา เรือม แปลวา รํา มม็วต คือ จิต
วิญญาณ อยางหน่ึงถือวาศักด์ิสิทธ์ิ โจล แปลวา เขา เรือมมม็วต หรือโจลม็วตจึงหมายถึงพิธีทรงเจา
เขาผีของชาวไทยเขมร๒๐   

 อัจฉรา  ภานุรัตน ไดทําการวิจัย เรื่อง พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณ
ของชาวไทยเขมร สรุปไดวา จวมกรูมะมวต หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา “จวมโบล” ที่เปน “จวมกรู” 
กําเนิดของคนเขมรที่บูชาไวบนหัวนอน หรือหิ้งบูชาในสวนของการนับถือครูมีบทบาทในชุมชนเขมร 
ซึ่งสามารถควบคุมพฤติการณของคนไขสูง เชน บุคคลใดเรียนวิชาสมุนไพร จะมีคาถากํากับเวทมนต  
เรียกวาครูกํากับ  ครูที่คนเขมรนับถือน้ันมีหลายครู  เชน ครูกําเนิด ครูวิทยาการ ทางไสยศาสตรเวทย
มนต  ครูสอนหนังสือตามโรงเรียน ครูคือพอแม ครูคือเทพเจา ฯลฯ ซึ่งแสดงใหเห็นวาคนเขมรเขาใจ
ในธรรมชาติบนโลกน้ี แตก็ยังมีสิ่งที่มองไมเห็นดวยตาที่นามธรรม เชน เทพเจา ภูตผีปศาจ ภพภูมิ สิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิที่สิงสถิตอยูทั่วทุกมุมโลก ดังน้ัน คนเขมรจึงใหความเคารพาตอสิ่งแวดลอม จวมครูตางๆ 
เหลาน้ีโดยเฉพาะการ “โจลมะมวต” มีความสัมพันธกับแบบพิธีกรรมแบบพราหมณซึ่งแสดงถึง
อิทธิพลศาสนาพราหมณที่เผยแผเขามาในดินแดนแถบน้ี แตทุกวันน้ีหาดูไดยาก ชาวสุรินทรจะมีความ
เช่ือในเรื่องการเขาทรงมีทั้งเทวดาและผีบรรพบุรุษโดยแตละปจะมิพิธีกรรมการเขาทรง ซึ่งโดยพิ้นเพ

                                         
 ๑๘ รตพร  ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง, กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง              
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓), หนา ๒๖. 
 

๑๙ สุริยา  สมุทคุปติ์ และคณะ, การทรงเจาเขาผี, วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤตการณของความ
ทันสมัยในสังคมไทย, (นครราชสีมา: สํานักวิชาเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๐ – ๒๔๗. 
 ๒๐ เครือจิต  ศรีบุญนาค, เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุมชาวไทยเขมรสุรินทร, (คณะ
มนุษยศาสตรสถาบันราชภัฏสุรินทร, ๒๕๔๕), หนา ๔๓. 



 
๑๑ 

 

เดิมชาวสุรินทราจะใหความสําคัญกับเรื่องน้ีเปนพิเศษเพราะถาทําไมดีจะมีเหลาบรรพบุรุษหรือกรู 
ลงโทษ ถาอยากรูวาทําผิดอะไรและจะตองแกไขแบบไหนตองมีการจัดพิธีกรรมการเขาทรงเพื่อถาม
ปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนน่ันเอง๒๑  

 นายแพทยสงัน  สุวรรณเลิศ ไดทําการศึกษา เรื่อง ผีปอบ ไดสรุปวา รางทรงและการ
ทรงเจาเปนความด้ังเดิมของมนุษย เปรียบเหมือนกุญแจไขไปสูความลี้ลับใหติดตอกับเจาพอเจาแม ที่
ไมสามารถทราบไดโดยทางวิทยาศาสตร คนทรงทําพิธีกอนเขาทรงโดยอัญเชิญใหเจามาเขาตน  เมื่อ
เจาเขามาแลวรางทรงจะตกอยูในภาวะภวังคหลังจากน้ันก็จะชวยใหบริการผูที่ไปหา เชน การ
พยากรณ รักษาโรค ฯลฯ การทรงเจาเปนเรื่องสมัครใจ และออกไปไดเอง ในประเทศไทยมีคนทรงเจา
อยูกระจัดกระจายตามชนบทตางๆ แมแตในกรุงเทพมหานครไดมีประชาชนไปขอรับการรักษาและ
ปรึกษาอยูมากมาย ทางจิตเวชศาสตรชุมชนไดใหความสนใจในแงสุขภาพจิต (ผูปวยเปนคนทรงมาก) 
การเปนรางทรงเริ่มจากความเจ็บปวย ไปหายกับคนทรงจึงเช่ือและยอมเปนรางทรง ผูปวยโรคจิต
จํานวนไมนอยแสดงตัวใหแพทยเห็นวา เปนเจาพอเจาแม แตเปนโรคจิต คือจิตใจแตกแยกมีประสาท
หลอนและหลงผิด (เรียกวาโรคจิตอุปทาน – โรคจิตผีเขา)๒๒   

 ฉลาดชาย  รมิตานน ไดทําการวิจัย เรื่อง ผีเจานาย ไดสรุปวา ระบบความเช่ือทาง
ศาสนาในสังคมไทยยังมีการผสมผสานกับการนับถือผี พราหมณ พุทธ และวิทยาศาสตร สามารถดํารง
อยูไดในสังคมไทยโดยมาขัดแยงกัน  ตางทําหนาที่ตอบสนองกันอยางแนนอนกับโครงสรางทาง
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การบริหาร ในสังคมไทย โลกทัศนผูคนไดสะทอนการจัดระบบ
เหลาน้ีและมีสวนกําหนด พฤติกรรมและความสัมพันธของคนในสังคมอีกทอดหน่ึง การจัดองคกรผี/
รางทรงมีอยูจริง ความสําเร็จของรางทรงมีไมเทากันข้ึนเหตุปจจัยหลายอยาง และภูมิหลังลูกคา (ผูมา
รับบริการ) มีทุกระดับการศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง รางทรงชาวบานมีชาวบานไปหามาก สวนราง
ทรงการศึกษา คนมีการศึกษาไปหามาก๒๓   

 พระเฑียร  อตุตฺสนฺโน (โอชาวัฒน) กลาวถึง “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของรางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, สาเหตุที่ทําใหรางทรงและการ
เขาทรง ดํารงอยูในสังคมสมัยใหมได ทั้งที่วิทยาศาสตรเทคโนโลยี  วิทยาการสมัยใหมเกิดข้ึนมากมาย 
เพราะสังคมและประชาชนยอมรับยังหวังที่พึ่งอยู พิธีกรรมนาเช่ือถือเปนระบบ และแกปญหาทางใจได 
แมวาโดยทั่วไปรางทรงจะยังคงยอมรับความสําคัญของหลักพุทธธรรมพระรัตนตรัย  แตบางที
พิธีกรรมกลับกระทําตรงกันขามกับหลักพุทธธรรมของเถรวาท และน่ีคือปญหาที่ประชาชนในสังคมให

                                         
 ๒๑ อัจฉรา  ภานุรัตน, พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณของชาวไทยเขมร , 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ความเช่ือไทย-เขมร (ปที่ ๒ กันยายน – ธันวาคม, ๒๕๔๕), หนา ๔๕-๔๘. 
 

๒๒ นายแพทยสงัน  สุวรรณเลิศ, ผีบอป-ผีเขา ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: 
บพิธการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๙๔. 
 ๒๓ ฉลาดชาย รมิตตานนท, ผีเจานาย, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ  ออฟเซท พริ้นท, ๒๕๒๗), หนา 
๑๔๒. 



 
๑๒ 

 

การยอมรับและเช่ือถือพิธีกรรมรางทรงมาก แมวาจะถูกโจมตีและติเตียนจากนักวิชาการทางพุทธ
ศาสนาก็ตามนับวาเปนสัญญาณบอกเหตุถึงสิ่งที่เกิดข้ึนสังคม๒๔   

 จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของพบวา พิธีกรรมการเขาทรงน้ันไดมีปรากฏในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา และความสัมพันธการเขารงกับพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกันในดานพิธีกรรม 
ความเช่ือ จนกระทั่งเกิดอิทธิพลในรูปแบบการเกื้อกูล การทํานุบํารุง และถือวาเปนมิติหน่ึงที่เกิดข้ึน
ข้ึนในปจจุบัน 

๑.๗ วิธีการดําเนินการศึกษา   

 การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research)  โดยมีแบงเปน
การศึกษาเชิงเอกสาร และภาคสนาม โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ๔ ข้ันตอน ดังน้ี     

 ๑.ขั้นรวบรวมขอมูลจากคัมภีร เอกสาร งานวิจัย   

 จากการศึกษาคนควาจากเอกสาร ตํารา  ที่เกี่ยวของ ประกอบไปดวย 
(๑) ขอมูลปฐมภูมิจากคัมภีรในพระไตรปฎก  อรรถกถา ฉบับภาษาไทยจามหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย   
(๒) ขอมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ตํารา เอกสาร และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 

เน้ือหา ตามแนวทางของวิจัยเอกสาร (Documentary  Research)  

  ๒.ขั้นรวบรวมจากขอมูลการสัมภาษณ 
 ในการศึกษาน้ีเปนการศึกษาคุณภาพ โดยใชการศึกษาภาคสนาม ( Field Study)  เพื่อ
ทราบถึงความเช่ือมะมวตดาน คุณธรรม จริยธรรม ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในเขตพื้นที่ตําบล
กันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย โดยมีข้ันตอนการศึกษาคนควา ดังน้ี 
 ทําการศึกษาและคัดเลือกกลุมเปาหมาย คือ  ผูที่เปนรางทรง  และ บริวารของรางทรง  
ผูใชบริการ และผูรวมพิธี  โดยเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Selection ) จํานวน ๒๐   คน  
ประกอบไปดวย 
   อาจารยผูประกอบพิธี        ๔      คน 
   อาจารยผูเปนรางทรง     ๔    คน 
   ลูกศิษยผูเปนรางทรง    ๒         คน 
   กลุมผูใชบริการ    ๑๐   คน 

  

                                         
 ๒๔ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโน (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสาตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓๑. 



 
๑๓ 

 

 ๓. ขั้นสงเคราะหแยกแยะขอมูลมาวิเคราะห 
  (๑) ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากการสังเกต  การสัมภาษณกับตัวแทนผูรวมพิธี ใน
พิธีกรรม 
  (๒) ดําเนินการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหเช่ือมโยงขอมูลรูปแบบ วิธีการของราง
ทรง (มะมวต)ที่มีอิทธิพลตอความเช่ือชาวพุทธเช้ือสายเขมรในชุมชน 
  
 ๔. ขั้นสรุปผลการศึกษา 
  (๑) สรุปและนําเสนอผลการศึกษาที่ไดทั้งจากการศึกษาเชิงเอกสารและภาคสนาม  
โดยนํามาวิเคราะหประเด็นทีสําคัญ คือ ความเช่ือของพิธีกรรมของรางทรง (มะมวต) ดานปจเจก
บุคคล ดานชุมชน ดานการรักษาโรค ดานพิธีกรรมสะเดาะเคราะห 
  (๒) วิเคราะหความสัมพันธดานพระพุทธศาสนากับรางทรง (มะมวต) ในเรื่องของ
การทําบุญ การรักษาศีล การปฏิบัติธรรม  
  (๓) สรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 
  
 เคร่ืองมือทีใชในการศึกษา   
 การดําเนินการศึกษาดังกลาว  เนนการศึกษาในเชิงสํารวจ การสังเกต แบบมีสวนรวม 
การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  งานวิจัย   เครื่องมือที่นํามาใช
ไดแก 
  (๑) แบบบันทึกการสังเกต  เปนการสังเกตที่ทําควบคูกับการสัมภาษณ ตัวแทนตางๆ 
เพื่อใหมองเห็นความสัมพันธในเรื่องของความเช่ือในเรื่อง ของการเขาทรง (มะมวต) 
  (๒) แบบบันทึกการสัมภาษณ  โดยใชการสัมภาษณแบบเชิงลึก ( In-depth 
interviews) รางทรง บริวาร ผูใชบริการ  ผูรวมพิธี ในชุมชน  ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  
จังหวัดบุรีรัมย 
   

๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับ  
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเ ช้ือสายเขมร                             
ในตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย                          
           ๑.๘.๒ ทําใหทราบหลักความเช่ือหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
           ๑.๘.๓ ทําใหทราบคุณคาพิธีกรรมเขาทรงมะมวตที่มีอิทธิพลตอพุทธศาสนาในสังคมไทย                                          
    



 

 

 
บทท่ี ๒ 

 

ความเช่ือพิธีกรรมมะมวต ในชุมชนตําบลกันทรารมย  
อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย 

 
 ในการศึกษาความเช่ือพิธีธรรมมะม็วต ของประชาชน ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย ผูศึกษา ไดศึกษาประเด็นเกี่ยวกับหลักของความเช่ือ ความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรงการ
เขาทรง ความเปนมาของการเขาทรง และการเขาทรงตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทความ
เช่ือพิธีกรรม มะมวต ของประชาชน ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ดังมีรายละเอียด 
๓  ตอน ตอไปน้ี 

๑.นิยามและความหมายเกี่ยวกับความเช่ือ 
๒.ความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงในสังคมไทย 
๓.ความเช่ือการเขาทรงมะม็วต ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จงัหวัดบรุีรมัย 
 

๒.๑ นิยามและความหมายเกี่ยวกับความเช่ือ 
 ๒.๑.๑ นิยามหรือทัศนะเก่ียวกับความเชื่อ 
 ความเช่ือของมนุษยเกิดจากปญหาที่เกิดข้ึนจากการดํารงชีวิตในประจําวันของมนุษย  
เมื่อปญหาที่เกิดข้ึนยากเยียวยา หรือเกินกําลังแกไข มนุษยจึงพยายามหาวิธีการที่จะกอใหเกิดผลดี
และเกิดความสุขกับตนเอง โดยการวิงวอนขอความชวยเหลือตออํานาจลึกลับหรือสิ่งเรนลับ  โดยมี
ความคิดวาถามีการทําใหสิ่งเรนลับ หรือสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษยพอใจแลว สิ่งที่เปนปญหาก็จะ
คลี่คลายได  และเมื่อมนุษยพนภัยหรือปญหาน้ันแกไขได  มนุษยก็จะมีการแสดงความยินดี หรือตอบ
แทนคุณ มีการบวงสรวงหรือเซนไหว ปฏิบัติกันมาจนเปนพิธีกรรม  ซึ่งไดมีนักวิชาการไดเสนอ
แนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือไวดังตอไปน้ี  
 จรัส  พยัคฆราชศักด์ิ  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือไว พอสรุปไดวา มนุษย
จําเปนตองผูกพันอยูกับความเช่ือโดยมิอาจขาดความเช่ือได  ชีวิตมนุษยมีทั้งสิ่งที่มองเห็นได  เขาใจได 
และพิสูจนได  ความเช่ือทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจทําใหเกิดความสบายใจ  และความเช่ือทําให
มนุษยบรรลุถึงความสําเร็จได๑  

                                         
 

๑จรัส  พยัคฆราชศักดิ์, เอกสารการสอนไทยคติศึกษา ศาสนา และลัทธิในทองถิ่น , (มหาสารคาม: 
ปรีดาการพิมพม, ม.ป.ป.), หนา ๓๔. 



 
๑๕ 

 

 วิทย พิณคันเงิน ไดกลาวถึงความเช่ือไววา  ความเช่ือของมนุษยเปนสวนหน่ึงของ
วัฒนธรรม  มนุษยโดยทั่วไปตองการความปลอดภัยทั้งทางรางกาย และจิตใจ มาต้ังแตดึกดําบรรพ 
ความเช่ือตางๆ น้ันมักไดรับคําบอกเลาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับที่จะชวยดูแล๒ 
 จิราภรณ  ภัทรานุภัทร  ไดกลาวถึงความเช่ือไววา เมื่อคนเรามีความเช่ืออยางหน่ึงอยาง
ใดแลว ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําที่ตอบสนองความเช่ือมั่น  ถาเปลี่ยนความเช่ือพฤติกรรมก็
จะเปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเหลาน้ันจะสะทอนใหเห็นไดในรูปของขอหามขอปฏิบัติในการ
ดําเนินของคนในสังคม๓ 
 สุรพงษ ลือทองจักร ที่ไดแสดงทัศนะไววา “ความเช่ือเปนธรรมชาติที่เกิดข้ึนกับมนุษย 
และถือวาเปนวัฒนธรรมของมนุษยอยางหน่ึง การดํารงชีวิตของมนุษยในสมัยโบราณที่มี ... ความเช่ือ
จึงเกิดจากการเกิดข้ึน จากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มนุษยเช่ือวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจาก
อํานาจของเทวดา พระเจา หรือภูตผีปศาจ...”๔  
 ดังน้ันจึงสรปุความไดวา ความเช่ือน้ัน เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ที่มนุษย
เช่ือวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจากอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ เชน จากเทวดาหรือภูตผีปศาจ ซึง่
เมื่อเกิดมปีรากฏการณตาง ๆ ข้ึน มนุษยจึงพยายามทีจ่ะคิดหาวิธีการที่จะกอใหเกิดผลในทางที่ดี และ
เกิดความสุขใหกับตนเอง เพือ่กระทําตอสิ่งทีม่ีอํานาจเหนือธรรมชาติเหลาน้ัน ทําใหเกิดเปนแนวทาง
ปฏิบัติที่เปนพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน 
 

 ๒.๑.๒ ความหมายของความเช่ือ 
 ความเช่ือเปนพื้นฐานของศาสนา เปนที่มาของพิธีกรรม และเปนนามธรรมที่ไมสามารถ
จับไดอวัยวะอยางใดอยางหน่ึงของรางกาย แตสามารถรับรูและสัมผัสไดจากกิจกรรมที่เกิดข้ึน สําหรับ
ในดานความหมาย มีผูใหความหมายของความเช่ือไวแตกตางกัน ดังตอไปน้ี 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ความเช่ือ หมายถึง เห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจ๕  
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ – ไทย ใหความหมายเกี่ยวกับความเช่ือไว ๒ นัย
ดวยกันคือ ๑) การยอมรับขอเสนอขอใดขอหน่ึงไดวา เปนความจริง การยอมรับเชนน้ี โดยสารัตถะ
สําคัญแลวเปนการรับเชิงพุทธิปญญา  แมวาจะมีอารมณสะเทือนใจเขามาประกอบรวมดวย  ความ
เช่ือจะกอใหเกิดภาวะทางจิตข้ึนในบุคคล ซึ่งอาจจะเปนพื้นฐานสําหรับการกระทําโดยสมัครใจของ
บุคคลน้ันความเช่ือ อาจจะมีพื้นฐานจากหลักฐานขอเท็จจริงที่ เ ช่ือไดหรือมีพื้นฐานจากความ
เดียดฉันทจากการนึกรูเอาเอง  หรือจากลักษณะที่ทําใหเกิดความเขาใจไขวเขวก็ไดเพราะฉะน้ัน ความ

                                         
 

๒วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตว, ๒๕๑๕), หนา 
๓๙๗ - ๔๐๓. 
 ๓จิราภรณ  ภัทรานุภัทร, สถานภาพการศึกษาเร่ืองคติความเช่ือของไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๑๑๗. 
 ๔สุรพงษ  ลือทองจักร, หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา, (อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๗. 
 ๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา 
๒๕๒๕), หนา ๒๗๘. 



 
๑๖ 

 

เช่ือจึงมิไดข้ึนอยูกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเน้ือหาความเช่ือแปลกวิตถารก็ได คนเราอาจจะกระทํา
การอยางแข็งขันจริงจัง หรืออยางบาคลั่งดวยความเช่ือที่ผิดไดเทาๆ กับที่ทําดวยความเช่ือที่ถูกตอง  
อยางไรก็ดีการทําที่ใชสติปญญาใดๆ ก็ตาม ยอมตองอาศัยความเช่ืออยูดวยเสมอ แตสติปญญาเองน้ัน
อาจใชมาทดสอบความเช่ือและตรวจดูความสมบูรณถูกตองพื้นฐานความเช่ือน้ันได ๒) การยอมรับ
ขอเสนอขอใดขอหน่ึงวาเปนจริงโดยที่ยังมิไดพิสูจนไดโดยวิธีการของวิทยาศาสตร๖ 
 ชลอ บุญชวย กลาววา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับที่แสดงถึงความจงรกัภักดี ความ
ศรัทธา และการยอมรบั ในอํานาจเรนลับอื่นๆ๗ 
 ธวัช  ปุณโณทก ใหความหมายไววา ความเช่ือ คือ การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของ
มนุษย ตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษย แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ
เหลาน้ีไมสามารถพสิูจนไดวาเปนความจรงิ แตมนุษยในสงัคมหน่ึงยอมรับ และใหความเคารพยํา
เกรง๘ 
          ทัศนีย  ทานตวณิชกลาววา ความเช่ือ คือการยอมรับน่ับถือวาเปนความจริงหรือมีอยูจริง 
การยอมรับหรือการยึดมั่นน้ีอาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจนได หรืออาจไมมี หลักฐานที่จะพิสูจนสิ่ง
น้ันใหเห็นจริงได๙ 
 นันทนา  ขุนภักดี ไดศึกษาความเช่ือของคนไทยในอดีตและกลาวสรุปไววา ความเช่ือ 
หมายถึงสภาพที่บุคคลใหความมั่นใจ เห็นคลอยตามและพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งหน่ึงสิ่งใดและนําไป
ถายทอดใหบุคคลอื่นไดทราบ เพื่อตองการใหเกิดความมั่นใจเห็นคลอยตามและปฏิบัติตามดวย โดยไม
คํานึงวาความเช่ือน้ันๆ จะมีเหตุผลที่สามารถพิสูจนได หรือไมก็ตามและช้ีใหเห็นวาความเช่ือของคนมี
มูลเหตุมาจากความไมรู เพราะความไมรูทําใหเกิดความกลัว เมื่อมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความเช่ือ
ข้ึนมาเพื่อใหเปนที่พึ่งทางใจ๑๐

 

 บุญลือ วันทายนต  ความเช่ือ คือการยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหน่ึง  เปนความจริงหรือเปนสิ่งที่
เราไวใจ  ความจริงหรือความไววางใจที่ เปนรูปของความเช่ือน้ัน ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงที่ 
ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ  คนที่เช่ือในฤกษยามก็จะถือวาวันเวลาการโคจรของ
ดวงดาวจะกอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนที่เช่ือเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดมั่นวา เครื่องรางของ

                                         
 ๖ พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย (ฉบับราชบัญฑิตยสถาน), (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร 
พริ้นติ้ง กรพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๒. 

 ๗ ชลอ บุญชวย, “ความเช่ือที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยเช้ือสายจีนอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา”, 

วิทยานิพนธปริญญาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, ๒๕๓๐, หนา ๓๕๐. 
      ๘ ธวัช  ปุณโณทก, ความเช่ือพื้นบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิตในสังคมอีสาน ในวัฒนธรรมพื้นบาน : 

คติความเช่ือ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๓๕๐. 
 ๙ ทัศนีย  ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: ภาควิชาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, ๒๕๒๓), หนา ๔. 

 
๑๐ นันทนา  ขุนภักดี , การวิเคราะหความเช่ือของชายไทยในสวัสดิ รักษา , พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐), หนา ๕. 



 
๑๗ 

 

ขลังใหคุณใหโทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเช่ือไดแกไสยศาสตร โหราศาสตรโชคลางของขลัง ผี
สาง นางไม   ความเช่ืออํานาจลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยเหลาน้ีเปนตน๑๑ 
   มานิต  มานิตเจริญ กลาววาความเช่ือหมายถึงเห็นจริงดวย วางใจ ไวใจ มั่นใจ และนับ
ถืออน่ึง๑๒      
   สถาพร  ศรีสจัจงั  ใหความหมายของความเช่ือไววา ความเช่ือ หมายถึงการยอมรับ
ขอเสนออยางใดอยางหน่ึงวาเปนความจริง การยอมรับน้ีอาจเกิดจากสติปญญา เหตุผลหรือศรทัธา 
โดยไมตองมเีหตุผลใดๆ รองรับก็ได๑๓

  
 ดังน้ัน จากคําจํากัดความตาง ๆ ขางตน จึงพอสรุปความหมายของความเช่ือไดวา  
“ความเช่ือ” หมายถึง  การยอมรับตางๆ วาเปนจริง  มีอยูจริง และเปนการเช่ือในสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่อยู
บนพื้นฐานของความคิด โดยมีเหตุผลที่พิสูจนได และมีอํานาจที่จะบันดาลใหเกิดผลดีหรือผลรายตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย ถึงแมวาสิ่งน้ันจะไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริงดวยเหตุผล แตเปนที่
ยอมรับกันในกลุมชนหรือสังคมแนวคิดและความเปนมาของความเช่ือ 

 ๒.๑.๓ ความเปนมาของความเช่ือ 
 ความเช่ือจะเปนนามธรรมที่ไมสามารถจับตองได  แตก็มีการวิวัฒนาการเกิดข้ึนจนเปน
พิธีกรรม และเปนแนวคิดของความเช่ือตามลําดับข้ันตอนดังตอไปน้ี  
 ๑) ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดับตํ่าสุดของมนุษย คือความเช่ือในธรรมชาติ
เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงกับมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาในโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นไดสัมผัส
กอนสิ่งอื่นคือธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ  เหลาน้ัน ไดแกความมืดวามสวางความ
หนาว  ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมนํ้าลําธาร ตนไม ฟารองฟาผา แผนดินไหว  
ภูเขาไฟระเบิด มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ันมีตัวตน  มีอํานาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและ
โทษแกมนุษยได  มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังน้ันการนับถือธรรมชาติจึงนับเปนข้ันแรกแหง
ความเช่ือของมนุษย 
  ๒) ความเช่ือในคติถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอมกับ
ความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด  ความสวาง  ความรอน ความหนาว ดวง
อาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมนํ้า ภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไปได
ตางๆ  ในตัวธรรมชาติเหลาน้ันและมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี
มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชนพระภูมิ เจาที่ แม
ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ  เปนตนเพื่อบูชาธรรมชาติเหลาน้ี คงมีอํานาจอะไรอยางหน่ึงสิงสถิต
อยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไดน้ันเรียกวา   เจตภูตหรือวิญญาณ  เจตภูตที่มีอํานาจทําความ

                                         
 ๑๑บุญลือ วันทายนต, สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๓๙), หนา ๔๗. 
 ๑๒มานิต  มานิตเจริญ, พจนานุกรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รวมสาสน (1977) จํากัด, 
๒๕๓๘), หนา ๓๑๐. 

 ๑๓สถาพร  ศรีสัจจัง, “การประสมประสานทางสังคม-วัฒนธรรมไทยพุทธ และไทยมุสลิมที่ปรากฏใน

การหลอแหงงของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), หนา ๑๖.   



 
๑๘ 

 

ทุกขหายหรือผีสางอยาง ใดอยางหน่ึง  สวนที่นําความสุขมาก็ อาจเปนเทวะประเภทใดประเภทหน่ึง 
และในข้ันน้ี เจตภูตที่ทรงอํานาจสิงอยู ในธรรมชาติน้ันๆ  อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ ลําดับแหง
วิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี        

๒.๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอนแลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก  
โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู     

๒.๒) เช่ือวาวิญญาณเหลาน้ันมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความช่ัว 
ความสุข  และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู วิญญาณ
เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได       

๒.๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง  ภาพที่ตนนับถือเรียกวาพระเจาหรือ 
เทพเจาหรือผีสางเทวดาก็ตามเกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน  ความเช่ือเชนน้ี เปนมูลเหตุอีกประการหน่ึงของ
ศาสนา  นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีถือวาวิญญาณหรือเจตภูต   
 ๓) ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ  ความเช่ือเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ  ไดแกมารดา 
บิดา  ปูยาและตายายที่ ตายไปแลว  วิญญาณของบุคคลเหลาน้ันไมไดไปไหน  ยังคงอยูเพื่อปกปก
รักษาดูแลบุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ  โดยสังเกตตัวอยางไดที่การ
บังสุกุลใหกับผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษของคนจีน  
 ๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจากความคิด
เรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน  โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร  และ
ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร บางพวกเช่ือวาพระอาทิตยเปนเทพเจาสูงสุด บาง
พวกช่ือวา  ฟากฟาเปนเทพเจา ผูย่ิงใหญบางพวกเช่ือวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพเจาองค
ใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน๑๔ 
 ดังน้ันความเปนมาของความเช่ือของมนุษย โดยสรุปแลวมีวิวัฒนาการมาจากความเช่ือใน
ธรรมชาติ  ความเช่ือในคติผีสางเทวดา ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ และความเช่ือในเทพเจาหลาย
องค ซึ่งวิวัฒนาการทั้งหมดเปนจุดกําเนิดความเช่ือของมนุษยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 ๒.๑.๔ ความจําเปนที่มนุษยตองผูกพันอยูกับความเช่ือ 
 จากการวิวัฒนาการของความเช่ือจนเปนพิธีกรรม และเปนความผูกพันที่ เช่ือมโยง
เกี่ยวของกัน จนแยกขาดจากกันไมได  ดังน้ัน ความจําเปนที่มนุษยตองผูกพันกับความเช่ือมีอยู       
๔ ประการคือ๑๕  
 ๑) มนุษยไมอาจขาดความเช่ือหรือความคิดได เพราะหากขาดความเช่ือเสียแลวมนุษยจะ
ไมเขาใจตนเอง  และไมเขาใจโลกหรือสภาพสิ่งแวดลอมได  ถาไมเขาใจสิ่งเหลาน้ันแลว  มนุษยก็ไม
อาจดํารงชีวิตอยู ไดตัวอยาง หากไมรูวาตนเปนใครชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญก็ จะไมอาจติดตอกับ

                                         
 ๑๔ วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๑๕),     
หนา ๓๙. 
 

๑๕ จรัส พยัคฆราชศักดิ์, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖),    
หนา ๓๔. 



 
๑๙ 

 

ผูอื่นได หากไมมี ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมก็ไมอาจใชประโยชนจากสิ่งแวดลอม  หรืออาจถูก
ภยันตรายจากสภาพแวดลอมได การเขาใจหรือมีความเช่ือในสิ่งเหลาน้ี  จึงทําใหมนุษยสามารถ
ดํารงชีวิตอยูได   
 ๒) ชีวิตมนุษย มีทั้งสิ่งที่เห็นได พิสูจนได เขาใจได  หากมนุษยไมมีความคิดหรือความเช่ือ
เกี่ยวกับ  สิ่งเหลาน้ีเปนฐานไวบางแลว มนุษยก็จะไมสามารถประพฤติปฏิบัติ เกี่ยวกับสิ่งเหลาน้ันได 
เชนอนาคตเปนสิ่งที่ยังมองไมถึง ผีหรือเทวดาเปนสิ่งที่ มองไมเห็น ความรักความชัง ความดีความช่ัวก็
วัดไมได  มนุษยจะตองอาศัยความเช่ือหรือสรางความคิดเกี่ยวกับสิ่งเหล าน้ีไวเปนทุน เพื่อจะได
ประพฤติปฏิบัติตอสิ่งเหลาน้ันเพื่อเสริมตอจากสิ่งเหลาน้ันไดถูกตอง  
 ๓) ความเช่ือทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจ  เชน  เมื่อมนุษยเช่ือวาเครื่องบินสามารถบินใน
อากาศได มนุษยสามารถควบคุมเครื่องบินใหถลาข้ึนสู อากาศได  มนุษยเช่ือวาตนมีกําลังกายดีก็ จะมี
ความมั่นใจในการตอสู เพราะเช่ือวา สัมมาอาชีพ   เปนการทําไดแมยากลําบากก็มีกําลังใจฝาฟนทํา 
เปนตน  
 ๔) ความเช่ือทําใหเกิดความสบายใจ เชน   เช่ือในเจตนาของพระเจาที่จะทดลองความ
อดทนทุกขยาก จึงทําใหเจ็บปวดไมหายหรือทําความพยายามแลวไมสําเร็จ คนไขเช่ือความสามารถ
ของหมอ จึงยอมใหผาตัด (ดวยความสบายใจ) เปนตน๑๖ 
 ดังน้ันโดยสรุปแลวมนุษยไมอาจขาดความเช่ือหรือความคิดได ทั้งน้ีเน่ืองจาก ชีวิตมนุษย 
ตองเกี่ยวของและสัมพันธกับสิ่งที่เห็นได พิสูจนไดเขาใจได ดวยประสาทสัมผัสทุกดาน ซึ่งความเช่ือน้ัน
ทําใหมนุษยเกิดความมั่นใจและทําใหเกิดความสบายใจของการดํารงชีวิตอยูอยางสันติสุข 
  

 ๒.๑.๕ อิทธิพลทางความเช่ือ 
 ความเช่ือของมนุษยในสังคมเกิดข้ึนจนกลายเปนพิธีกรรม และมีการผูกพันธจนแยกแยะ
ไมออก วาอะไรคือความเช่ือ อะไรคือความจริง จนความเช่ือเหลาน้ันมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษย ดังที่ นักสังคมวิทยาชาวอเมริกันคนหน่ึงช่ือ มิทเชล  เมย๑๗ ไดกลาวไววาหากบุคคลกําหนด   
(เช่ือวา)  สถานการณใดเปนความจริงมันก็จะเปนจริงตามน้ัน ใครเช่ือวาสิ่งใดจะเปนอยางไรผลดีจะ 
เปนอยางน้ันเชน เช่ือวาเพื่อนเปนมิตรที่ดี หรือศัตรู  เพื่อนก็จะเปนมิตรหรือศัตรูตามความเช่ือของตน 
ทั้งน้ี เพราะมีความเช่ือข้ึนมาก็จะเกิดความมั่นใจข้ึนมา มีความพยายามที่หาวิถีทางที่จะ เขาถึง
ความสําเร็จน้ันจนได ไมวาความเช่ือจะมีจริงหรือไมจริง ความเช่ือก็มีอิทธิพลตอการกระทําของมนุษย
ตัวอยางดังตอไปน้ี 
 ๑) นักโทษตายเพราะหยดนํ้าไดมีการทดลองอิทธิพลของความเช่ือวาจะมีมากเพียงใดจึง
ไดนํานักโทษประหารเขาหองมืดแลวแจงใหนักโทษทราบวาจะถูกประหารโดยการเชือดคอผูทําการ
ทดลอง ไดมัดมือมัดเทาของนักโทษ แลวนํามีดไปเก็บแลวนําสิ่งที่ คลายๆ มีดโกนแตไมคมเทาปาดคอ
นักโทษแรงพอสมควร ซึ่งมีดหลอกน้ันไมเขา พรอมกันน้ันก็ทําใหนํ้าซึ่งเตรียมไวแลวหยดลงมาถูกเท

                                         
                 

๑๖ จรัส  พยัคราชศักดิ์, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๓๔. 
              ๑๗ อิทธิพลความเช่ือ, [ออนไลน],แหลงที่มา:http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file   
=readknowledge&id=3709 [๒๕ ก.พ. ๒๕๖๐]. 



 
๒๐ 

 

านักโทษ  ปลอยทิ้งไวเชนน้ันตลอดคืนพอรุงเชาปรากฏวานักโทษตาย  ทั้งที่ไมมีบาดแผลแตอยางใด น่ี
แสดงวา   นักโทษเช่ือวาตนถูกเชือดคอเลือดไหลตลอดคืน และเลือดคงจะหมดและตองตาย นักโทษ
จึงตายดวยความเช่ือดังกลาว  
  ๒) การสร างภาพพจนช้ีนํารักษาบาดแผลคนไข ชาวลอสแอนเจลีส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ช่ือมิทเชลเมย  เกิดอุบัติ เหตุรถยนตชนกันจนขาของเขาไดรับบาดเจ็บมากเปนแผล
เหวอะหวะกวา ๒๕  แผล ๘๕% ของกลามเน้ือนองฉีกขาด ๘๐% ของประสาทขาขวาต้ังแตเขาลงไป
หมดความรูสึก หมอลงความเห็นใหตัดเพื่อรักษาชีวิตไว  แตมิทเชลไมยอมและเช่ือวาจะหาย เขาใชวิธี
ภาพพจนนําคือ สรางภาพในความคิดวาเขาสามารถเดินเหินว่ิงเลนไดเปนปกติ และปลงใจเช่ือ เชนน้ัน   
เมื่อเจ็บปวดจากบาดแผลก็กินยาระงับปวด แตไมยอมเปลี่ยนภาพพจนน้ัน นอนรักษาตัวอยู ใน
โรงพยาบาลประมาณ ๑๐ เดือนขาของเขาก็หาย เดินวายนํ้าและว่ิงไดเปนปกติ เรื่องน้ีเปนตัวอยาง 
อีกรายหน่ึง แสดงความสําคัญหรืออิทธิพลของความเช่ือ 
 จากขอความตัวอยางขางตนผูวิจัยสรุปไดวา มุมมองหรือทัศนะคติในการดําเนินชีวิตของ
มนุษยน้ันข้ึนอยูกับความเช่ือเปนฐานความคิดของแตละคน และสงผลตอการดําเนินชีวิตของบุคคลน้ัน 
ไมมากก็นอย 
 ๒.๑.๖ ประเภทของความเช่ือ 
 ในพจนานุกรม ศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ศรัทธา ความ
เช่ือ ความเลื่อมใส โดยทั่ว ๆ ไป แบงประเภทความเช่ือ เปน ๓ ประเภท 

๑. ศรัทธาโดยไมตองใชปญญาแสวงหาความจริง 
๒. ศรัทธาโดยใชปญญาแสวงหาความจริงไปพรอม ๆ กัน 
๓. ศรัทธาตอเมื่อประสบการณดวยตนเองจริง ๆ แลว๑๘ 

 สุรพงษ  ลือทองจักร ไดแสดงทัศนะวา “ความเช่ือของมนุษยมีอยูมากมาย แตละภูมิภาค
อาจจะมีสวนที่ คลายคลึงกันและแตกตางกันไปบางอยางไรก็ตาม และไดแบงความเข่ือออกไดเปน ๒ 
ประเภทใหญ ๆ๑๙  คือ  
 ๑. ความเช่ือทั่วๆ ไป หรือความเช่ือธรรมดา ซึ่งคนสวนใหญจะมีอยู  สามารถแบงยอย
ออกไปไดดังน้ี 
  ๑.๑ ความเช่ือปรากฏการณธรรมชาติ  ไดจากการที่มนุษยในสมัยแรกๆ อาศัย
ธรรมชาติเปนอยู เมื่อฝนตก  ฟารองก็กลัว บางทีเกิดฟาผาลงมาตนไดรับอันตรายก็เขาใจวาธรรมชาติ
ลงโทษเพราะพระเจาทานพิโรธเมื่อนํ้าทวมใหญหรือฝนแลง ก็วาพระเจาลงโทษจึงหาวิธีกราบไหวออน
วอนมิใหทานลงโทษ เปนตน          

                                         
 

๑๘พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๒. 

 
๑๙

สุรพงษ  ลือทองจักร, หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา, (อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี, ๒๕๕๒), หนา ๑๒๑ – ๑๒๓. 



 
๒๑ 

 

  ๑.๒ ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน  ความเช่ือในเรื่องน้ีเกิดข้ึนเมื่อมนุษยเจ็บ ปวย 
ไมสามารถประกอบอาชีพ ก็หาหยูกยาอันเปนสมุนไพรมารักษาหายบางไมหายบางเพราะยาออก
ฤทธ์ิชา เชน คนปากเปนนกกระจอกก็เอาเปลือกแคมาเค้ียว เปนตาแดงใหเค้ียวกระเทียมเปาที่ตา  
เปนตน   
  ๑.๓ ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิต ฝน การประกอบพิธีตางๆ ถือวาเปนสิ่งสําคัญ
เพื่อเปนสิริมงคลแกตัวเองตอไปภายหนา เชนข้ึนบานใหม ก็หาฤกษยาม จะเดินทางไกลไปคาขายก็
หาฤกษยาม ออกเดินทางทิศใดจึงจะดี สวนความฝนหรือนิมิตน้ัน เช่ือกันวามีสวนของความจริง ทําให
บางคนถือเอามาเปนภาระในการกระทําตางๆ  ถาฝนดีก็หวังวาจะโชคดีมีสุข หากฝนรายก็จะหาวิธีป
ดเปาโดยแกฝนตามแมนํ้าบาง ทางสี่แพรงบาง เปนตน      
  ๑.๔ ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว มนุษยไดคลุกคลีอยูดวยกันเปนเวลา
นาน  ยอมจะนําเอาลักษณะที่ดีดวยของกันและกันมาพิจารณาแลว สรุปเอาวานาจะเปนอยางน้ีน
าจะเปนอยางน้ันแลวบอกเลาสืบตอกันมา เชนบอกวาคนที่หนากรอ คอสั้น  หามคบหรือหญิงที่เดิน
กางแขนเหมือนชายเปนสตรีโทษหามแตงงานดวย กรณีเกี่ยวกับสัตว เชนควายที่จะนํามาใชงานตองดู
ขวัญวาที่ตัวมีกี่ขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะที่กําหนดถือวาไมดี เปนตน  
  ๑.๕ ความเช่ืออันเน่ืองมาแตศาสนา แตละศาสนาสอนใหคนเช่ือดวยวิธีตางๆ กัน 
แตจุดหมายปลายทางคือความสุขในชีวิตเชนเดียวกัน เชน ศาสนาพุทธสอนใหเช่ือในการกระทําและ
ผลของการกระทํา เปนตน       
  ๑.๖ ความเช่ือเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ มนุษยตองประกอบอาชีพเพื่อ
ความ  อยูรอด การเพาะปลูกตางๆ จะไดผลดีจึงมีทั้งขอหามและขอปฏิบัติ เชนหามย้ิมเวลาปลูกขาว
โพด จะทําใหฝกขาวโพดมีเมล็ดหางๆ เวลาตนไมมีดอกชอหามช้ี จะทําใหผลเนา เปนตน  
  ๑.๗ ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี แตละภูมิภาคมีประเพณีมากมาย เพราะความเช่ือ
ของแตละทองถ่ินมีอยางน้ันมีการประกอบพิธี ตามความเช่ือในประเพณีอยูดวย เชนประเพณีชิงเปรต
ในภาคใต ประเพณีทําบุญคูณลานในอีสานประเพณีสงกรานต เปนตน    
  ๑.๘ ความเช่ือเรื่องเคล็ดและแกเคล็ด มนุษยมีความเช่ือวาสิ่งที่ไมดีจะกลายเปนดีได
เมื่อไดแกเคล็ดแลว เชน เช่ือวาเกิดมามีอายุเทาน้ันเทาน้ีจะถึงฆาต ก็ทําพิธีสืบชะตาตออายุ หรือตัด
กรรม จะทําใหอายุยืนอยูไปไดนาน หรือผูผลิตแปงเช้ือสุราเมื่อตากแปงเช้ือก็จะนอนคลุมโปงทําเป
นทีวาเมาจะทําใหแปงเช้ือมีคุณภาพดี เปนตน       
  ๑.๙ ความเช่ือเกี่ยวกับนรก สวรรค ชาติภพ เปนความเช่ือของมนุษยที่มีมานานแล
ววาการทําไมดี จะตกนรกถูกยมบาลทรมาน ถาทําดีจะมีสุขข้ึนสวรรค เช่ือวาตายแลวไปเกิดในชาติหน
า  ตอๆ ไป เปนความเช่ือที่ เน่ืองมาจากศาสนาเชนกันเปนความฉลาดของคนโบราณที่ ใชอุบายสอน
คนเพื่อใหเปนคนดี มีความหวังในชีวิต       
  ๑.๑๐  ความเช่ือเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ตัวเลขนับวาเปนสิ่งที่ เช่ือว
าจะใหคุณใหโทษแกมนุษย เชน ชาวตะวันตกเช่ือวาเลข ๑๓ เปน ตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการ
กระทําที่เกี่ยวกับเลขน้ี คนไทยเช่ือวาเลข ๙ ดี ทําอะไรกาวหนาก็จะประกอบพิธี ในวันที่เปนเลขเกา 
นอกจากน้ันยังเช่ือในวันจมวันฟู ตามหลักโหราศาสตรอีกดวย 



 
๒๒ 

 

 ๒. ความเช่ือที่แฝงไวดวยความกลัว หรือความเช่ือทางไสยศาสตร (superstition) ซึ่งไสย
ศาสตร คือ การเช่ือถือโดยรูสึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่ที่เขาใจวาอยูเหนือธรรมชาติหรือในสิ่งลึกลับ  
อันไมสามารถจะทราบดวยเหตุผลหลักวิทยาศาสตร และสิ่งน้ันอาจจะดีหรือรายแกผูที่เช่ือถือได  

สรุป ไดวา ประเภทของความเช่ือของบุคคลน้ัน ประกอบดวย ความเช่ือทั่วๆ ไป เชน  ความ
เช่ือปรากฏการณธรรมชาติ เปนตน และความเช่ือดานไสยศาสตร  ซึ่งมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษยในทุกสังคม 

 
 ๒.๑.๗ ประโยชนที่ไดจากความเช่ือ   
 มณี พยอมยงค๒๐   ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือไวดังน้ี 
  ๑) ความเช่ือทําใหเกิดความมั่นใจ เชนคนไทยเช่ือในเรื่องของดวงสมพงศกันในกรณีที่คูบ
าวสาวรักใครชอบพอกัน มีความประสงคจะแตงงานก็จะพากันไปหาหมอดูทํานายใหวาดวงสมพงศกัน
หรือไม ถาดวงสมพงศกันจะมีผลใหอยูรวมกันเปนสุขตลอดไป เปนการกระชับความแนนแฟนเกี่ยวกับ
ชีวิตการครองเรือนไดมั่นคงทางหน่ึง  
 ๒) ความเช่ือทําใหเกิดพลัง เชนคนไทยเช่ือวาการรดนํ้ามนตจะสามารถปองกันอันตรายต
างๆ  ตลอดจนสามารถปดเปาภัยพิบัติตางๆได เมื่อคนเช่ือเชนน้ียอมจะไปหาพระหมอใหทํานํ้ามนต
รดใหในเวลาที่ จะเดินทางหรือกลับจากเดินทางจะแคลวคลาดศัตรูไดดวยกรณีที่ทหารจะไปราชการ
สงครามมักจะเห็นพระไดรับนิมนตไปประพรมนํ้ามนตอยูเสมอ สิ่งดังกลาวชวยเสริมใหพลังใจฮึกเหิม 
กลาที่จะตอสูกับอริราชศัตรูได  
 ๓) ความเช่ือทําใหเกิดการสรางสรรคงานบางอยางจําเปนอยางย่ิงที่จะตองอาศัยการดล
ใจชวยคิดชวยช้ีทางใหงานสําเร็จไดบางพวกก็เช่ือวาผีตาแฮก(ผีนา) ถาทําการเลี้ยงดี จะชวยใหขาว    
กลาในนาเจริญงอกงามดีใหผลผลิตเปนทวีคูณ ดังน้ันชาวอีสานจึงใหทําการเลี้ยงตาแฮกกันทุกป  
 ๔) ความเช่ือทําใหเกิดความสามัคคี  เชน กรณีผีดํ้าซึ่งนับถือกันอยูในภาคเหนือและภาค
อีสานน้ันถือวาเปนผีบรรพบุรุษ ถาหากคนในบานทะเลาะเบาะแวงกันผีดํ้าจะมาทําใหสมาชิกใน
ครอบครัวน้ันมีอาการปวดหัวตัวรอนเปนไข ตองเซนสรวงจึงจะหายเหตุการณเชนน้ีกลุมที่เช่ือก็จะ
พยายามที่จะไมทะเลาะเบาะแวงกัน  อันเปนสวนที่ทําใหครอบครัวมีสามัคคีกลมเกลียวกัน  
 ๕) ความเช่ือทําใหเกิดรูปธรรม เชนกรณีที่เช่ือวายักษมี จริงโดยอาศัยอยูในปาและจะ
ออกมาจับคนไปกิน พวกที่เช่ือก็จะวาดภาพหรือปนรูปยักษใหนาเกลียดนากลัว  ถือตะบองยืนแยก
เข้ียวเชนที่เห็นตามวัดสําคัญในกรุงเทพมหานคร  
 ๖) ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา เชนกรณีที่เช่ือวาการทําพิธีไหวครูนอกจากจะเป
นการบูชาพระคุณบูรพาจารยแลว ยังเช่ือวาจะทําใหผูเรียนหนังสือมีสติปญญาเฉียบแหลม รูไดไว และ
มีปญญาความรูมาก อุปกรณที่นํามาไหวครูจึงมีดอกเข็มหญาแพรก และดอกมะเขือ เปน    สัญลักษณ
เพื่อบูชาครูในพิธี ไหวครูดวย  

                                         
 ๒๐ มณี พะยอมยงค, ประเพณีสิบสองเดือนลานนาไทย, พิมพครั้งที่ ๕, (เชียงใหม: ส. ทรัพย           
การพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๗๗-๗๘. 



 
๒๓ 

 

 ๗) ความเช่ือทําใหนับถือศาสนาไดอยางมั่น ศาสนาบางศาสนาสอนใหทุกคนมีความเช่ือ
ในศาสนาน้ันๆ ดังน้ัน หลักการของศาสนาจึงตองมีพิธี กรรมไวสําหรับให ศาสนิกไดประกอบ  เชน 
การ กราบไหว การสวดออนวอน เปนตน เพื่อใหเกิดความมั่นใจไมคลอนแคลนในศาสนาที่ตนนับถือ          
 ๘) ความเช่ือทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ เชนกรณีการเจ็บปวยบางคนไมสบายโดยหาสาเหตุไม
ได เพราะจิตใตสํานึกยังอยูกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยู ตลอดเวลาหากไดบนบานศาลกลาวแลว ทําใหกําลังใจ
เขมแข็งหายจากอาการไมสบายตางๆ  ไดโดยไมตองกินยา ก็ปรากฏใหเห็นและปรากฏเปนขาวอยู
เสมอ  หรือกรณีที่คนไขเช่ือวาตัวเองตองหายจากโรคแนๆ ทั้งๆ ที่หมอบอกวาไมมีทางรักษาได อยูมา
ไมนานพลังใจที่เขมแข็งยอมทําใหบุคคลน้ันหายจากโรคไดจริง ความเช่ือจึงมีประโยชนหรือมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิต และมีอิทธิพลตอสังคมเปนตัวกําหนดการแสดงออกทางพฤติกรรมของ
คนในสังคมโดยอาจสังเกตไดวาเมื่อบุคคลมีความเช่ือ อยางใดอยางหน่ึง ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการ
กระทําหรือพฤติกรรมที่ตอบสนองความเช่ือน้ัน ๆ  และถาเปลี่ยนความเช่ือไปจากเดิม พฤติกรรมจะ
เปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเชนน้ี อาจสะทอนใหสังเกตเห็นไดในลักษณะของ ขอหามและ                
ขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคมความเช่ือดังกลาวมาแสดงใหเห็นวา มีฐานการเกิดมากมาย 
แตถาพิจารณาตามกรอบของความเช่ือ  
 จึงสรุปไดวา ความเช่ือมีประโยชนตอมนุษยอยางมาก เพราะความเช่ือทําใหมนุษยมี
ความเช่ือมั่นในการดําเนินชีวิต และเปนสิ่งยึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหเกิดกําลังใจ และมีพลังที่จะตองสูใน
การเอาชนะอุปสรรค  ตลอดถึงมีเปาหมายในการดําเนินชีวิตที่ชัดเจน 

๒.๒ ความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรง ในสังคมไทย  
          ๒.๒.๑ แนวคิดและทัศนะเก่ียวกับพิธีกรรมมะมวต 
 แนวคิดเกี่ยวกับรางทรง หรือคนทรงเจาน้ัน คือ การที่มนุษยธรรมดา ที่มีองคเทพ หรือเจา 
หรือผี ใชรางเปนทางผาน เพื่อจะสื่อสารกับคนที่มีชีวิตอยู โดยอาศัยพิธีกรรม ซึ่งมนุษยธรรมดา ในที่น้ี 
หมายถึง ชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญ ที่ถูกเลือกโดยองคเทพ หรือเจา หรือผี มาประทับทรงเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ โดยผูที่เปนรางทรงน้ันจะยอมเปนรางทรง ดวยความเต็มใจหรือไมก็ตาม ซึ่ง
รางทรง หรือคนทรงจะทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับผี หรือวิญญาณที่ตองการติดตอ และ
จะเปนรางใหวิญญาณมาประทับทรง   
           
          ๒.๒.๒  ความหมายของศัพทท่ีเก่ียวกับพิธีกรรมมะมวต 

ในเรื่องความหมายของรางทรงน้ัน ศัพทที่ใชเรียกกันอยูมีหลายอยาง  ทางผูวิจัยไดคนควา
ศัพทที่เกี่ยวของกับความหมายของรางทรง น้ันมีดังตอไปน้ี  

(๑) เขาทรง (Channeling) หมายถึง การที่สิ่งนอกเหนือธรรมชาติซึ่งไดแกผีสางเทวดาหรือที่
เรียกกันทั่วไปวาเจาหรือเทพ ทั้งที่เปนชายหรือหญิง เด็กและผูใหญมาสิงสูหรือเขารางของผูที่เรียกวา 
รางทรง เพื่อติดตอกับมนุษย รวมตลอดไปถึงการใหความชวยเหลือดวยพิธีกรรมตางๆ เปนตนวา 
รักษาความเจ็บปวย ทํานายทายทักดวงชะตาราศี และแมแตการใหโชคลาภ โดยขณะที่ทําการเขาทรง
จะแสดงอาการใหเห็น เชน การเปลี่ยนแปลงของเสียง และกิริยาอาการซึ่งจะแตกตางไปจากเมื่อยังไม



 
๒๔ 

 

มีการเขาทรง๒๑
  เปนกระบวนการที่มนุษยที่เปนสื่อ หรือ ตัวกลาง ถูกใชเปนเครื่องมือจากสิ่งที่เรียกวา 

วิญญาณตางๆ เพื่อนําเสนอขาวสาร หรือ ทําใหมองเห็นผี หรือ การถายทอดพลัง หรือแสดงตัวเพื่อ
ทดสอบหรือช้ีแจง ดังน้ัน การเขาทรงประกอบดวย การกระทํารวมกันระหวางบุคคลในโลกน้ี (รางทรง 
หมอทรง) กับวิญญาณ (ผูติดตอ) ซึ่งเปนและมีพลังเกิดข้ึนรวมดวย ความแตกตางระหวางการติดตอ
ผานรางทรง กับวิญญาณกระทําเอง อยูที่การพูดที่แตกตางกัน การเขาทรงน้ัน รางทรงทํารางกายให
วางเปลาเปนเวลาสั้นๆ เพื่อใหวิญญาณเขาใชราง ใชกลองเสียง ในการติดตอสื่อสาร ผานทางรางทรงสู
สมาชิกอื่นๆ ในกลุม สารที่สื่อออกมาจะบอกเกี่ยวกับชีวิตเมื่อครั้งยังอยูบนโลกมนุษย และอธิบายถึง
ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับชีวิตทั้งบนโลกน้ีและในโลกแหงวิญญาณ๒๒

  เปนภาวะที่บุคคลหน่ึงมีสภาพ
ทางจิตใจและพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ไมสามารถควบคุมตัวเองได สูญเสียความสามารถในการ
รับรูและความจํา บางครั้งการที่บุคคลหน่ึงถูกวิญญาณเขาสิงเปนรางทรง ทําใหบุคคลน้ันสามารถ
กําหนดหรือสรางเอกลักษณของตนเองข้ึนมาโดยการบอกเลาถึงอาการที่ถูกวิญญาณเขา ที่ไมเปนเพยีง
การเสนอภาพของสิ่งที่เกิดข้ึนกับตัวบุคคลน้ัน แตยังเปนการสรางความเช่ือมโยงระหวาง เหตุการณ
เขากับประสบการณที่ไดรับ ซึ่งจะกลายเปนพื้นฐานของการกระทําตอไป ดังน้ันการเขาทรงจึงเปน
หนทางหน่ึงของการนําเสนอเอกลักษณบางลักษณะของบุคคล๒๓ 

 (๒) ทรงเจา (Mediumship), หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ไดใหความหมายวา ก. ทําพิธีเชิญเจาเขาสิงคนทรง, เรียกคนสําหรับทรงเจาวา คนทรง๒๔ 

การทรงเจา คือวิธีการที่วิญญาณ และโอปปาติกะ ใชในการสื่อสารโดยตรงกับมนุษย เปน
รูปแบบที่มีการปฏิบัติอยางแพรหลายในวัฒนธรรมและอารยธรรมตางๆ ตลอดระยะเวลาใน
ประวัติศาสตรสืบมาจนถึงทุกวันน้ี๒๕

  เปนการติดตอกับบุคคลที่เสียชีวิตไปแลว เพื่อยืนยันการมีอยูของ
ชีวิตหลังความตาย และชวยผูยังอยู การน่ังเขาทรงมิใชการทํานายชะตาชีวิต แตเปนการปฏิบัติเพื่อ
ยืนยันชีวิตหลังความตาย และการพยายามติดตอกับวิญญาณ โดยวิถี ธรรมชาติ มีความบริสุทธ์ิ และ
ไมหวังผล๒๖

  คนทรงทั่วไปสามารถควบคุมตัวเองไดเพียงสวนเดียวในขณะที่กําลังเขาทรง พวกเขาอาจ
มีความสามารถพิเศษในการเปนคนทรงและใหความชวยเหลือผูคนมาแลวมากมาย แตก็ยังคงมี
จิตสํานึกบางสวนที่ถูกลบลางออกไปในขณะที่กําลังประทับทรง ซึ่งทําใหคนทรงอยูในภาวะกึ่งไม
รูสึกตัว 

  

                                         
 ๒๑ วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, หนา ๖.   
 ๒๒ อัลเทีย,โรสแมรี่, The Eagle and the Rose - เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องค
สิงห, หนา ๘๓ – ๒๕๙.   
 ๒๓Capazano V and Vivian Garrison (Eds), Cases Studies in Spirit Possession, p.10.   
 ๒๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
นานมีบุคสพับลิเคชันส, ๒๕๔๖), หนา ๕๐๑.    
 ๒๕Richard Lawrence, Unlock Your Psychic Powers-ศาสตรแหงพลัง, แปลโดย สมชาย 
สัมฤทธ์ิทรัพย, (กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร พรินติ้ง, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๔-๑๑๐.   
 ๒๖[ออนไลน],แหลงที่มา: http://www.psychics.co.uk/mediums.htm#mediums. [๒๖ มี.ค. 
๒๕๖๑].   



 
๒๕ 

 

(๓) รางทรง มีผูใหความหมายตาง ๆ ดังน้ี 

   นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ ใหความหมายรางทรงไววา  ทําหนาที่เปนสื่อกลางที่เจาพอเจา
แมตองอาศัยติดตอกัน๒๗  

ว.จีนประดิษฐ ไดใหความหมายของรางทรง คือมนุษยธรรมดา ที่องคเทพหรือเจาหรือผี 
จับเอารางเปนทางผาน เพื่อจะสื่อสารและสัมผัสกับมนุษยได๒๘ 
 วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ ไดใหความหมายของรางทรงวา มนุษยธรรมดาน้ีหมายถึง
ชายหรือหญิง เด็กหรือผูใหญ ที่ถูกเลือกโดยเจาที่มาประทับทรงเพื่อประกอบพิธีกรรมตางๆ โดยผูที่
เปนรางทรงน้ันจะยอมเปนรางทรง ดวยความเต็มใจหรือจําใจก็ตาม๒๙  
 ศิราพร ฐิตะฐาน ใหความหมายของรางทรงวา มีความสามารถในการติดตอกับผีหรือ
วิญญาณได และจะเปนรางใหวิญญาณมาประทับทรง๓๐ 
 อัลเทีย, โรสแมรี่ ไดใหความหมายของรางทรงวา คนทรงหรือหมอทรง คือใครสักคนที่
สามารถพูดกับคนตายได เพื่อบอกวาชีวิตหลังความตายมีจริง และตายอยางไร๓๑  
 Allan Kardec ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนคนที่มีพลังสื่อกลางที่สามารถแสดง
ปาฏิหาริยใหเห็นได หรือถายทอดความคิดของวิญญาณ (Spirits) ผานการเขียนหรือพูด๓๒ 
 Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds) ใหความหมายของรางทรงวา เปนบุคคลซึ่ง
ถูกควบคุมโดยวิญญาณหรือมีวิญญาณอยูในราง ถูกคนในสังคมใชเปนสื่อกลางในการติดตอสื่อสารกับ
วิญญาณหรืออํานาจเหนือธรรมชาติ๓๓ 
 Ted, Andrews ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนผูที่อวัยวะรับสัมผัสไวตอความถ่ีของ
วิญญาณเทพ ทําใหทูตจากภพอื่นสามารถสงขาวสารและสรางปรากฏการณผานอวัยวะน้ี โดยมักจะ

                                         
 ๒๗ นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเขา ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: บพิธ
การพิมพ, ๒๕๒๙), หนา๙๔.   

 
๒๘

 ว.จีนประดิษฐ, อํานาจลึกลับของรางทรง, ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร: รุงแสง
การพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๑๕.   
 ๒๙ วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง 
เฮาส, ๒๕๓๓), หนา ๗.   
 ๓๐ ศิราพร ฐิตะฐาน ม.ป.ป. :๒๘ , อางอิงใน พระมหาทวีศักดิ์ ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิง
วิเคราะหทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔), หนา๖๓.   
 ๓๑ อัลเทีย, โรสแมรี่, The Eagle and the Rose - เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องค
สิงห, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๔๕), หนา ๑๖๗.   
 ๓๒ Allan Kardec, Spiritist Magazine, February ,1859.   
 ๓๓ Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds), Cases Studies in Spirit Possession, (New 
York: John Willey & Sons. Inc., 1977), p. 10.   



 
๒๖ 

 

เกี่ยวของกับการติดตอผูที่ไมมีรางและการพิสูจนวามีชีวิตหลังความตาย เปนรูปแบบของการติดตอใน
มิติที่แตกตางไปจากปกติ เชนการสงโทรจิต การรับรูทางประสาทสัมผัส การเขาฌาน๓๔  
 Ted, Andrews ไดใหความหมายของรางทรงวา เปนสื่อ คือผูมีญาณพิเศษที่รับขาวสาร
จากวิญญาณหรือผูที่มีสภาวะเหนือกวา ผูที่คนพบการรักษาแบบใหม ความคิดใหม การรับรูใหมๆ 
ทางออกของปญหา และสื่อเปนไดทั้งการติดตอวิญญาณผูช้ีนําที่แทจริง หรือเปนการที่จิตของคุณเอง
หรือผูที่มีสภาวะเหนือกวานิรมิตการติดตอน้ันข้ึนมา สื่อมากมายเช่ืออยางผิดๆ วาเขาติดตอกับ
อาจารยใหญหรือวิญญาณดวงใดดวงหน่ึงไดจริง ตัวอยางเชน ผูที่เปนสื่อของพระเยซูเจาอาจไมใชพระ
เยซูเจาจริงๆ ก็ได แตอาจเปนเพียงการที่เขารูจักพลังน้ัน ซึ่งจะใกลเคียงกับการที่เขาอธิบายสิ่งน้ันได 
น่ีไมใชความผิดแตเปนการเขาใจผิด และช้ีใหเห็นถึงความจําเปนที่จะตองมีความรูทางวิญญาณและ
ความมีวุฒิภาวะเปนอยางมากกอนที่จะเอาตัวเขาไปเปนสื่อและใหคําแนะนําแกผูอื่น ๓๕ 
 (๔) ประทับทรง (Incarnation) หมายถึง การประทับทรง ก็มีความหมายเชนเดียวกับ
การทรงเจา แตก็มีบางทานใหความหมายที่แตกตางออกไปวา ประทับทรง คือภาวะที่เกิดจากการ
สะกดจิตตนเอง ที่นานไปจะเช่ือและหลงวาตนเองเปนวิญญาณหรือเทพเจาองคน้ัน การใชจิตใตสํานึก
ไมวาลักษณะใด เปนการปดมิติการรับรูของจิตจึงมักเกิดโมหะโดยจะหลงใหลกับอํานาจทางจิต 
บรรดาศาสนาที่เนนการหลุดพนพันธะการผูกพันทางจิตจะตอตานความคิดเรื่องการใชอํานาจจิตใต
สํานึกเน่ืองจากเห็นวาเปนการสรางจิตอวิชชาข้ึน แตจะใชวิธีพัฒนาจิตสํานึก ใหมีอํานาจเหนือจิตใต
สํานึกในระดับเบ็ดเสร็จ๓๖ 

    (๕) ทรงเจาเขาผี (Possession), หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒ ไดใหความหมายวา ก. เขาผี, ลงผี เขาผี ก. คือ ทําพิธีใหผีเขาสิงในตัว๓๗ 

    (๖) สิง หมายถึง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายวา 
ก. อยู, เขาแทรกอยู เชน ผีสิง, สึง ก็วา๓๘ 

(๗) ผีเขา (Sporot Possessopn) ก. สิ่งที่มนุษยเช่ือวาเปนสภาพลึกลับมองไมเห็นตัว แต
อาจปรากฏเหมือนมีตัวตนได  อาจใหคุณหรือใหโทษได  มีทั้งดีและราย สิ่งที่สําคัญของผีที่เปนจุดที่
เกี่ยวของกับมนุษยไดแก ผีเขา มีทั้งผีและผีราย และผีหลอก ผีเขาพบไดในประเทศตางๆ ทั่วโลก จะมี
มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับวัฒนธรรมของประเทศน้ัน ๆ ...ผีเขาโดยสมัครใจจะใหเขาไดแก ผีบรรพ
บุรุษเขามาเปนครั้งคราว เมื่อมีเหตุการณบางอยางเกิดข้ึน..หรือผีเขาแบบเช้ือเชิญใหเขามา  เพื่อ

                                         
 ๓๔ Ted, Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide- พลังตางมิติ , แปลโดย 
อันเวส, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท จูนพับลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๖๙.   
 ๓๕ Ted, Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide - พลังตางมิติ, แปลโดย 
อันเวส, หนา ๖๙.   
 

๓๖ ปาปรุส,”ศาสตรปาฏิหาริย”, อุณมิลิต, ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑๐ (มีนาคม ๒๕๔๗) : ๖๙   
 ๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐๑.   
 ๓๘ อางแลว.   



 
๒๗ 

 

กอใหเกิดผลบางประการ ผีเขาน้ันจะมีภวังคหรือไมมีภวังค ก็ได ทั้งน้ีข้ึนกับความเช่ือถือเปนหลักใน
การพิจารณา๓๙ 

(๘) มมวต (MAMUAT) หมายถึง  “แมมด” คือ รางทรงเปนบุคคลที่สามารถอัญเชิญผีฟา 
หรือ เทพ เทวดา รวมทั้งครูกําเนิดท ี่เปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคุมครองรักษาตนเอง ใหมาเขาทรง และซักถาม
ความตองการของวิญญาณวาตองการอะไร และตองการที่จะใหประพฤติบัติใหถูกตองตอไป๔๐ 

สรุปไดวา รางทรง คนทรง หมอทรง เขาทรง ประทับทรง มีความหมายเหมือนกัน คือ มนุษย
ทุกเพศวัย ที่เปนสื่อหรือตัวกลางเพื่อใหสิ่งภายนอกที่มีอยูเหนือการรับรูทางประสาทสัมผัสทั่วไปของ
มนุษย และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับนับถือรวมกัน เรียกรวมๆ วา”องค” หรือ “วิญญาณ”ไมวาจะเปนผี/ 
เทพ เขามาสิงสูเพื่อติดตอกับมนุษยในโลกได ไมวาเขาจะเต็มใจหรือไมก็ตาม และการติดตอน้ันเปนไป
เพื่อวัตถุประสงคบางอยางที่จะมีคุณและโทษตอมนุษยได เชน ทํานายโชคชะตา ใหคําแนะนําในทุก
เรื่องทางไสยศาสตร บอกหวย รักษาโรคราย แสดงธรรม สรางกุศลบารมี ขอสวนบุญ เจากรรมนาย
เวร เปนตน 
 
 ๒.๒.๓ ประวัติพิธีกรรมการเขาทรงในสังคมไทย 
 รางทรงมิไดเปนแตเพียงปรากฏการณที่เกิดข้ึนในยุคปจจุบันน้ีเทาน้ัน เรื่องของการติดตอ
กับวิญญาณ เทพยดา หรือแมแตผูที่เสียชีวิตน้ันมีมานานแลวต้ังแตสมัยดึกดําบรรพ  สวนในสังคมไทย 
การทรงเจาเริ่มตนเมื่อใดไมทราบ แตคาดวานาจะมีแลวในชวงที่คนจีนมาสูเมืองไทยสมัยกรุงศรอียุธยา
ตอนกลาง เพราะปรากฏศาลเจาพอเขาตกในสมัยคนพบรอยพระบาทไมนาน การต้ังศาลลวน
เกี่ยวของกับความเช่ือเรื่องรางทรงทั้งสิ้น ในสมัยรัชกาลที่ ๕ (พ.ศ. ๒๔๓๔) ไดมีประกาศหามไมใหคน
ไทยและคนจีนทําการเขาทรงในที่ตางๆ เพราะมาจากการเกิดเพลิงไหม พวกรางทรงไดเที่ยวประกาศ
และทํานายทายทัก เมื่อเหตุการณเกิดข้ึนจริงและบอยๆ จึงไดมีการตรวจสอบและพบวารางทรงที่
ทํานายเปนพวกวางเพลิงเอง เพื่อใหคนเช่ือและศรัทธาอันจะเปนประโยชนตอรางทรง รัชกาลที่ ๕ จึง
ทรงประกาศหามไมใหมีการเขาทรง เพื่อไมใหเกิดความวุนวายข้ึนในบานเมืองจากความเช่ือดังกลาว 
แตอยางไรก็ตาม ความเช่ือเกี่ยวกับการเขาทรงก็ยังคงดํารงอยู และเปนที่นิยมของคนในสังคมไทยมา
จนถึงปจจุบัน  
 แมสังคมไทยจะทันสมัยข้ึน แตความเช่ือทางไสยศาสตรและเรื่องผียังมีอยูในคนไทย มี
การต้ังศาลอยูทั่วไป โดยเฉพาะเรื่องรางทรงซึ่งเปนผูทําหนาที่ติดตอ เปนสื่อกลางระหวางผีกับมนุษย 
ถาผีดีเขาทรงจะมีเมตตา ทําหนาที่รักษาโรค ใหบริการทั้งทางดานกายภาพและทางจิตใจแกลูกคา ราง
ทรงจะมีลักษณะที่หลากหลายทั้งรูปแบบและทาทางในการแสดงออก นอกจากน้ีรางทรงยังมีความ
แตกตางกันในการดําเนินการและมีลักษณะที่แตกตางกันไปตามลักษณะของผีที่เขาทรง รางทรงคน

                                         
 

๓๙ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๐.  
 ๔๐ มมวต เปนภาษาขแมร ชาวสุรินทร แปลวา รางทรง, แมมด, possessed person. 



 
๒๘ 

 

หน่ึงๆในตอนแรกอาจทรงเจาแบบไทย และภายหลังเปลี่ยนมาทรงเจาแบบจีน ทําใหเขาถึงลกูคาทีเ่ปน
คนจีน  
 ในปจจุบันการทรงเจาที่มีลักษณะเปนสากล จะเปนที่นิยมทั่วไป แตเมื่อระดับการ
กลายเปนเมือง สูงข้ึนและความทันสมัย ทําใหผูทําหนาที่เปนไสยศาสตร เ ชนรางทรงในเมืองไทย
กลายเปนบุคคลชายขอบคือผูที่ดอยหรือขาดโอกาสในการพัฒนาไปพรอมกับสังคมสมัยใหม การทรง
เจา คนทรง องคทรงไมไดเกิดข้ึนอยางโดดๆ ในสังคมใดสังคมหน่ึง แตจะตองเกี่ยวของกับปจจัย
แวดลอมทางสังคมดวย และรูปแบบของการทรงเจา คนทรง และองคทรง ก็จะไมตายตัว แตจะ
ปรับเปลี่ยนอยูตลอดไปตามพัฒนาการทางสังคม โดยมีความเช่ือของแตละสังคมเปนพื้นฐาน 
 
 ๒.๒.๔ ประเภทของรางทรง๔๑ 
 การทรงเจา หรือประทับทรง หรือลงทรงขององค และหรือวิญญาณผูช้ีนํา กระทําโดย
ผานทางจิตของรางทรง การเขาทรงจะเปนแบบใดน้ันยอมจะข้ึนกับคุณภาพและความชํานาญทางจิต
ของรางทรงเปนสําคัญ ซึ่งแบงไดเปน ๔ ประเภทคือ 
  ๒.๒.๔.๑ การเขาทรงเต็มตัว ลงเต็ม เปนรางถูกครอบงําอาศัยจากวิญญาณ ซึ่งเปน
อํานาจภายนอก รางทรงถูกประทับเต็มตัว ขณะประทับทรงรางทรงไมรูสึกตัว อยูในภาวะภวังค ถูก
องคควบคุมอยางเต็มที่ ทั้งจากนํ้าเสียงและทาทางที่เปลี่ยนไปจากปกติ เปนเสียงและกิริยาขององค
โดยตรง ซึ่งแตละทานจะมีลักษณะอาการเฉพาะตน เปนการสื่อสารกับสิ่งที่ตองการสื่อสารโดยตรง 
  ๒.๒.๔.๒ การเขาทรงแบบผาน  เปนรางที่เปนสื่อสะพาน ทางผานไมทรงประจํา 
รางทรงที่เขาทรงแบบน้ีจะถูกเรียกวา “รางผาน “ เปนการผานขาวสาร ขอมูลที่ไดยินและเห็นมา
ถายทอดตอผูอื่นที่สนใจอีกตอหน่ึง คือเปนเพียงการรับไดซึ่งสารพิเศษบางอยางในชวงเวลาหน่ึง แลว
นําประสบการณน้ันมาบอกตอ 
  ๒.๒.๔.๓ การเขาทรงแบบแฝง เปนรางแบบถูกแฝงหรือกระซิบบอกความเหมือน
บอกบท ถามตอบหรือ ผิด – ถูก การเขาทรงแบบน้ีจิตของรางทรงจะรูตัวเต็มที่ รางทรงที่เขาทรงแบบ
น้ีเรียกวา “รางแฝง” ในขณะที่ประทับทรง เสียงและกิริยาทาทางของ รางทรงไมเปลี่ยนแปลง 
  ๒.๒.๔.๔ การเขาทรงแบบก่ึงแฝง เปนรางที่สําคัญตนวาตนเปนอวตารของเทพ, 
ผูวิเศษมาเกิด การเขาทรงแบบน้ีจิตของรางทรงจะกึ่งรูตัว รางทรงที่เขาทรงแบบน้ีเรียกวา “รางกึ่ง
แฝง” 
 Marina Michaels แบงการทรงเจาออกเปน ๔ ระดับ คือ๔๒ 
 ๑. รูสึกตัวเต็มที่ รางทรงรูตัวเปนปกติขณะเขาทรงเหมือนคนปกติเปนอยางเบา รางทรง
จะสามารถรับรูถึงทุกสิ่งที่กําลังเกิดข้ึน แมวาไมอาจจะเขาไปยุงเกี่ยวหรือหยุดย้ังไดไมวาดวยทางใดๆ 
สามารถเห็นและไดยินชัดเจนในขณะที่พลังที่มอง ไมเห็นชักเชิดราง  

                                         
 

๔๑ พัฒนา กิติอาษา, “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
สังคมไทย”, ใน X-Cite ไทยโพสต, ( ๒๘ เมษายน ๒๕๔๓ ) : ๑-๒. 
 

๔๒ อัลเทีย, โรสแมรี่, The Eagle and the Rose เร่ืองจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห
,หนา ๘๓ – ๒๕๙. 



 
๒๙ 

 

 ๒. รูสึกตัวครึ่งๆ กลางๆ ตอนแรกรูตัวปกติ หลังจากน้ันอยูในภาวะต่ืนตัวแบบ เปนอยาง
กลาง รางทรงยังคงสามารถรับรูถึงเรื่องราวที่ดําเนินไป แตไมใชทั้งหมด 
 ๓. อยูในภวังคออนๆ  
 ๔. อยูในภวังคเต็มที่ ทั้งระดับ ๓ และ ๔ เปนการเขาทรงแบบเต็มตัว เปนอยางหนัก
ข้ันตอนที่ลึกที่สุด รางทรงจะไมรับรูถึงสิ่งใดๆ ที่กําลังเกิดข้ึนเลย จึงตองมีการอัดเทปเสียงไว
ตลอดเวลา จึงจะรูเรื่องราวที่เกิดข้ึน 
 Steven Upton แยกประเภทของการทรงเจา ออกเปน ๓ ชนิด คือการเขาทรง ทางจิต 
การเขาทรงทางกายภาพ และการ เขาทรงเพื่อบําบัด 
 การเขาทรงทางจิต เปนปรากฏการณทางจิตของรางทรง ขณะอยูในภวังค รางทรงถูกสิง
ดวยวิญญาณและพูดออกมาโดยตรง แบงเปน ๓ ประเภท คือพวกตาทิพย เห็นภาพนิมิตและ
สัญลักษณ พวกหูทิพย ไดยินเสียงวิญญาณ และพวกสัมผัสทิพย รูวาวิญญาณที่สัมผัสน้ันคิดอะไร เปน
การใชความรูสึกทางจิตติดตอระหวางสองโลก 
 การเขาทรงทางกายภาพ แสดงผานปรากฏการณที่มองเห็นไดในเฉพาะคนที่น่ัง ลอมวง
รวมกับรางทรง สามารถไดยินเสียงหรือรูปวัตถุที่วิญญาณทําข้ึน หรือบอกเลาชีวิตหลังความตาย เชน 
ไอควัน เสียงทรัมเปต ผีปรากฏตัว  และ เคลื่อนยายวัตถุ  
 การเขาทรงเพื่อบําบัด…เปนการเขาทรงเพื่อรักษาโรคทั้งโดยการสัมผัสบุคคลดวยการ
วางมือ หรือบําบัดทางไกลโดยใชพลังจากการสวดขอพร 
  
 ๒.๒.๕ กระบวนการเขาทรง, การกลายเปนรางทรง 

การจะเปนรางทรง หรือเขาทรงไดน้ัน ยอมมสีาเหตุและที่มา ซึ่งสาเหตุและที่มาน้ัน  
บุคคลตองกลายมาเปนรางทรงหรือเขาทรงน้ัน๔๓ มี ดังน้ี 

๑. เกิดจากความเจบ็ปวย  
๒. เกิดจากความฝนวาเทพ/ ผี ตองการใหเปนรางทรง  
๓. เกิดจากการสืบทอดจากตระกลู ซึ่งเปนรางทรงอยูกอนแลว  
๔. เกิดจากการทีบุ่คคลตองการจะเปนรางทรงจึงทําการฝกฝน  

เมื่อบุคคลมีอาการเจ็บปวยแลวไปทําการรกัษา ญาติๆ ก็จะพาผูปวยไปหารางทรง ถา
ยอมรบัเปนรางทรงอาการปวยกจ็ะหาย เมื่อบุคคลยอมรับเปนรางทรง ก็จะเริม่มีการเรียนรูการเปน
รางทรงจนกลายเปนรางทรงสมบรูณไปในที่สุด การกลายเปนรางทรงสามารถทําใหเขามีสถานภาพที่
สูงข้ึน ไดรับการยอมรับจากคนในสงัคมและมีฐานะความเปนอยูที่ดีข้ึน๔๔

  

 ผูหญิงที่กลายเปนรางทรงสวนใหญจะมีอาการทางจิต คลุมคลั่งในตอนเริ่มแรก 
นอกจากน้ันจะมีอาการเจ็บปวยทางกาย สวนผูชายที่กลายเปนรางทรงสวนใหญจะเริ่มดวยอาการ

                                         
 ๔๓ รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง         
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๒๑ – ๓๐. 

 
๔๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 



 
๓๐ 

 

เจ็บปวยทางกาย การกลายเปนรางทรงและมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนผิดแปลกเชนน้ี มักจะเกิดข้ึนมา
พรอมกับความขัดแยงทางจิตใจ มีการแสดงออกของพฤติกรรมที่ผิดแปลกไปจากปกติ เพื่อตอบสนอง
ตอสถานการณทางสังคมที่เปนปญหาและสับสนทางจิตใจ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเปนราง
ทรง คือการสนับสนุนของคนรอบขาง และความตองการที่จะรักษาอาการเจ็บปวยของบุคคลน้ัน
ดวย๔๕ 
 การเปนรางทรงยังแบงออกเปน  ๓ ระยะ๔๖

  คือ 
 ๑. ระยะเริ่มจับทรง มีอาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทางวิทยาศาสตร และ/ 
หรือไสยศาสตร “เปนระยะที่แสดงใหเห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห ของคนที่จะตัดสินใจเปนรางทรง“๔๗

 

“ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไมยอมเปนรางทรง ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยในลักษณะตางๆ ทั้งทาง
กายและทางใจ แตเมื่อสามารถปรับตัวและยอมรับการเปนรางทรง อาการเจ็บปวยก็จะหายไป”๔๘ 
 ๒. ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ มีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการกระทําที่ผิดปกติ 
เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่ ถายอุจจาระปสสาวะรดเสื้อผา หรือพยายามฆาตัวตาย หนีออกจากบาน และ
ในบางครั้งจะมีการพูดจาดวยนํ้าเสียงที่แปลกไปจากเดิม เชนพูดเปนเสียงเด็ก เสียงคนแก หรือมี
อาการสั่น/อาการหลับตาเวลาพูด เมื่อยอมรับเปนรางทรงแลว อาการเจ็บปวยหรืออาการผิดปกติ
ตางๆ ก็จะเริ่มดีข้ึน “เปนระยะที่บุคคลไดตัดสินใจเปนรางทรง โดยผานการประกอบพิธีกรรมเพื่อ
เปลี่ยนแปลงตนเองจากคนธรรมดามาเปนรางทรง”๔๙  
 ๓. ระยะเปนรางทรงที่สมบูรณ ผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจาที่มาเขาทรงจะ
บอกความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กําหนดสีสันและแบบของชุดที่
รางทรงจะตองใชในเวลาเขาทรง กําหนดวันสําคัญ เชนวันไหวครูประจําป มีการนําเสนอตัวตนรางทรง
ของตนเองตอผูอื่นดวย เพื่อโนมนาวใหผูอื่นยอมรับและเช่ือวาเขาเปนรางทรงของเจาหรือเทพองคน้ัน
จริงๆ “ซึ่งจะทําใหการปฏิสัมพันธระหวางรางทรงและผูอื่นดําเนินไปไดอยางราบรื่น และการดํารงตน
เปนรางทรงของบุคคลมีความมั่นคงมากย่ิงข้ึน”๕๐ 

กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึง่เปนไดจากคนทกุประเภท และประมาณครึง่หน่ึงเปน
ผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจากความหลากหลายทางสงัคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทาง
จิตก็ม ีในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมทีจ่ะเปนกลุมคนทีจ่ดัไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับ

                                         
 

๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖-๗.   
 

๔๖วิรัช-นิภาวรรณ, “รางทรงบทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๓๒), หนา ๓๔-๓๖.   

 
๔๗

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๕. 
 

๔๘ Capazano ,1977 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖.   

 
๔๙

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.
นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๖. 

 
๕๐

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖.   



 
๓๑ 

 

ในชุมชน ผูทีเ่ปนรางทรงจะมสีถานภาพที่สงูข้ึนได จําเปนตองมีความชํานาญและมีความ
ทะเยอทะยานในพื้นที่ทีม่ีการแขงขันสูงระหวางรางทรงทัง้หลาย๕๑๘๒ 
 การสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง แตผูเปนราง
ทรงก็ยังคงมีความผูกพันที่จะตองบูชาสักการะและเซนไหวหิ้งบูชาตอไป รวมทั้งยังคงรวมงานใน
พิธีกรรมเกี่ยวกับการเขาทรงตอไป 
 
 ๒.๒.๖ ขั้นตอนการเขาทรงเจา 
 การจะเขาสูเปนรางทรงที่สมบูรณไดน้ัน จะมีระยะเวลาการเปนรางทรงที่สมบูรณได 
แบงเปน  ๓ ระยะ๕๒

  คือ 
  ๒.๒.๖.๑ ระยะเร่ิมจับทรง มีอาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทาง
วิทยาศาสตร และ/ หรือไสยศาสตร “เปนระยะที่แสดงใหเห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห ของคนที่จะ
ตัดสินใจเปนรางทรง“๕๓

 “ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไมยอมเปนรางทรง ทําใหเกิดอาการ
เจ็บปวยในลักษณะตางๆ ทั้งทางกายและทางใจ แตเมื่อสามารถปรับตัวและยอมรับการเปนรางทรง 
อาการเจ็บปวยก็จะหายไป”๕๔ 
  ๒.๒.๖.๒. ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ มีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการ
กระทําที่ผิดปกติ เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่ ถายอุจจาระปสสาวะรดเสื้อผา หรือพยายามฆาตัวตาย หนี
ออกจากบาน และในบางครั้งจะมีการพูดจาดวยนํ้าเสียงที่แปลกไปจากเดิม เชนพูดเปนเสียงเด็ก เสียง
คนแก หรือมีอาการสั่น/อาการหลับตาเวลาพูด เมื่อยอมรับเปนรางทรงแลว อาการเจ็บปวยหรือ
อาการผิดปกติตางๆ ก็จะเริ่มดีข้ึน “เปนระยะที่บุคคลไดตัดสินใจเปนรางทรง โดยผานการประกอบ
พิธีกรรมเพื่อเปลี่ยนแปลงตนเองจากคนธรรมดามาเปนรางทรง”๕๕  
  ๒.๒.๖.๓ ระยะเปนรางทรงท่ีสมบูรณ ผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจา
ที่มาเขาทรงจะบอกความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กําหนดสีสันและ
แบบของชุดที่รางทรงจะตองใชในเวลาเขาทรง กําหนดวันสําคัญ เชนวันไหวครูประจําป มีการนําเสนอ
ตัวตนรางทรงของตนเองตอผูอื่นดวย เพื่อโนมนาวใหผูอื่นยอมรับและเช่ือวาเขาเปนรางทรงของเจา
หรือเทพองคน้ันจริงๆ “ซึ่งจะทําใหการปฏิสัมพันธระหวางรางทรงและผูอื่นดําเนินไปไดอยางราบรื่น 
และการดํารงตนเปนรางทรงของบุคคลมีความมั่นคงมากย่ิงข้ึน”๕๖ 

                                         
 

๕๑ Fry, 1976  อางใน  เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.   
 

๕๒วิรัช-นิภาวรรณ,“รางทรงบทบาท, ที่มีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๓๒), หนา ๓๔-๓๖.   

 
๕๓

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม” วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๕. 
 

๕๔ Capazano ,1977 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖.   

 
๕๕

 รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.
นครปฐม” วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หนา ๑๖. 

 
๕๖

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖.   



 
๓๒ 

 

กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึง่เปนไดจากคนทกุประเภท และประมาณครึง่หน่ึงเปน
ผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจากความหลากหลายทางสงัคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทาง
จิตก็ม ีในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมทีจ่ะเปนกลุมคนทีจ่ดัไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับ
ในชุมชน ผูทีเ่ปนรางทรงจะมสีถานภาพที่สงูข้ึนได จําเปนตองมีความชํานาญและมีความ
ทะเยอทะยานในพื้นที่ทีม่ีการแขงขันสูงระหวางรางทรงทัง้หลาย๕๗ 
 การสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง แตผูเปนราง
ทรงก็ยังคงมีความผูกพันที่จะตองบูชาสักการะและเซนไหวหิ้งบูชาตอไป รวมทั้งยังคงรวมงานใน
พิธีกรรมเกี่ยวกับการเขาทรงตอไป 
 สรุปไดวาข้ันตอนการเขาทรงเจาที่สมบูรณ จะมีสามระยะ คือ ๑.ระยะเริ่มจับทรง มี
อาการเจ็บปวย และรักษาไมหายไมวาจะทางวิทยาศาสตร หรือไสยศาสตร ๒.ระยะหัวเลี้ยวหัวตอ ราง
ทรงจะมีอาการเหมือนคนวิกลจริต เชนเหมอลอย มีการกระทําที่ผิดปกติ เชน กินขาวกับข้ีบุหรี่          
๓.ระยะเปนรางทรงที่สมบูรณ จะมีการผานพิธีกรรมตางๆ เชน การครอบครู เจาที่มาเขาทรงจะบอก
ความตองการของตน เชนเขาทรงรักษาคนไข ทํานายดวงชะตา กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซึ่ง
เปนไดจากคนทุกประเภท และประมาณครึ่งหน่ึงเปนผูหญิง ดังน้ันคนที่กลายมาเปนรางทรงมาจาก
ความหลากหลายทางสังคม ซึ่งไมไดมีความเจ็บปวยทางจิตก็มี ในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมที่จะ
เปนกลุมคนที่จัดไดวา มีความรอบรูและไดรับการยอมรับในชุมชน และการสิ้นสุดการเปนรางทรงมี ๒ 
กรณีคือ รางทรงตาย และเจาไมมาเขาทรง 
  
 ๒.๒.๗ เคร่ืองมือท่ีใชประกอบพิธีกรรมการทรงเจา 
 เมื่อมีการกหนดตกลง วัน เวลา สถานที่ ข้ันตอนตอไปสิ่งสําคัญที่ขาดไมได คือ เครื่องมือ
ที่ใชในการประกอบพิธีกรรม ประกอบไปดวย 
  ๒.๒.๗.๑ เคร่ืองมือท่ีใชในการบวงสรวงเซนไหว  ไดแก บายศรี ๙ ช้ัน ๕ ช้ัน 
ดอกไมจัดใสแจกัน เครื่องไหว มี หัวหมู กุง ปลา ไกตม เปดน่ึง ผลไม ๙ อยาง ขาวสวยใสจาน นํ้าชา 
กาแฟ นํ้าแดง นํ้าเปลา ขนม ขาวตม ขนมนางเล็ด กลวยนํ้าวา ออย ซึ่งเครื่องบวงสรวงสังเวย เซนไหว
น้ีจะจัดใสโรงพิธี โตะที่วางเครื่องไหวน้ันจะปูดวยผาขาว ภาชนะที่ใสสิ่งไหวน้ัน จะเปนพาน หรือ จาน
ก็ไดตามความเหมาะสม เชน ผลไมใสพาน ปลาน่ึงใสจาน เปนตน๕๘  
  ๒.๒.๗.๒ เคร่ืองมือท่ีใชประกอบพิธีการเขาทรง เครื่องมือที่ใชในพิธีน้ัน จะเรียกวา 
เปนการแตงครู (ข้ึนครู)  จะประกอบไปดวย 
  (๑) ขันหมากเบ็ง ใสในขัน มีดอกไม (ปกรอบๆ ๔ ดาน) ขาวตอกแตกติดกับ
กานมะพราวปกในขัน มีหมาก ๔ ลูก จักใหเปนกลับ ๔ กลีบ ใบตองกรวยเย็บเปนกรวยแบนๆ ๔ อัน 
  (๒) กรวยเย็บดวยใบตอง (ขัน ๕ ขัน ๘) 
  (๓) ผลไม เชน กลวย สม มะพราวจัดใสพานพิธี ๑ คู 

                                         
 

๕๗ Fry, 1976 อางใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗.   
 ๕๘ ว . จีนประดิษฐ ,  พิธี การตั้ งศาลพระภู มิ  และศาลทุกชนิด  ฉบับมาตรฐานสมบูรณ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหอสมุดกลาง ๐๙, ๒๕๓๗), หนา ๘๐ – ๘๑. 



 
๓๓ 

 

  (๔) ดอกไม (ดอกบัว เย็บกรวบใสดอกบัว ๑๐ ดอก) ธูปเทียนใสในกรวย ธูป ๑๐ 
เทียน ๑๐ 
  (๕) ขมิ้น แปง นํ้าอบ นํ้าหอม กระจก หวี ที่ใสในขัน 
  (๖) ขันที่ใวใสในขาวสาร เทียน ๑ คู กรวย ๑ คู ไวสําหรับเชิญเทวดาเขาทรง 
  (๗) ขันนํ้ามนต  เทียน ๒ เลม 
  (๘) มีอุปกรณตางๆ ที่สําคัญในการประกอบพิธี ไดแก ชางมาจําลอง อาวุธ ปนไม 
เสนประกํา และมีขวดนํ้าใสนํ้าไว ๑ ขวด ปดจุกหรือฝา๕๙ 
  ๒.๒.๗.๓ อุปกรณเคร่ืองใชประกอบพิธี (ดนตรี)  
  (๑) เครื่องดนตรี, ปพทาย, แคน กลอง ฉ่ิง ฉาบ  
  (๒) ขันธครู ๑ ชุด โดยในขันธครูจะประกอบดวย บายศรีปากชามยอดไข หมาก พลู 
บุหรี่ กรวยเย็บขันธ ๕ กรวย ๕ ใสยอดไมกรวบละ ๒ คู ธูป ๕ เทียนขาว ๑ คู สิ่งบูชาครูบาอาจารย
ของวงดนตรี 
   (๓) เครื่องเซนไหว มี ไก ๑ ตัวเหลา ๑ ขวด บุหรี่ ๒ มวน หมากพลู ๒ คํา จะใชใน
การเซนไหวกอนบรรเลง ไมวาจะประกอบพิธีกรรมอะไรที่ตองใชเครื่องดนตรีจะตองมีการเซนไหวบวง
สรงเชนกัน๖๐ 
 สรุป ไดวา เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการทรงเจาเกิดข้ึน ก็จะมีเครื่องมือ เครื่องใชตาง
ในพิธี เชน เครื่องมือที่ใชในการบวงสรวงเซนไหว ไดแก บายศรี ๙ ช้ัน ๕ ช้ัน ดอกไม เครื่องไหว ฯลฯ,  
เครื่องมือที่ใชประกอบพิธีการเขาทรง จะเรียกวา เปนการแตงครู (ข้ึนครู) เชน  ขันหมากเบ็ง ใสในขัน 
มีดอกไม (ปกรอบๆ ๔ ดาน) ขาวตอกแตกติดกับกานมะพราวปกในขัน, อุปกรณเครื่องใชประกอบพิธี 
(ดนตรี) เชน, ปพทาย, แคน กลอง ฉ่ิง ฉาบ  
  

๒.๓ ความเช่ือการเขาทรงมะมวต ตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย 
 พิธีกรรมมะมวตเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับความเช่ือสวนบุคคลของคนไทยสวนหน่ึงคือ
ชาวไทยเขมร  ซึ่งอาศัยอยูแถบอีสานใต พิธีกรรมน้ีอยูคูกับสังคมดังกลาวมาชานาน ไมสามารถระบุได
วาเกิดข้ึนเมื่อใด กลาวไดแตเพียงวาสืบทอดกันมาแตสมัยโบราณโดยถือกันวาเปนพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิ 
ถึงปจจุบันน้ีสภาพแวดลอมทางสังคมดานตางๆ จะเปลี่ยนแปลงไปอยางมากแลวก็ตาม แตวิถีชีวิตของ
ประชาชนในชนบทก็ยังคงมีความเช่ือในเรื่องไสยศาสตรกันอยูเปนจํานวนมาก การประกอบพิธีกรรม
มะมวตน้ันจะตองจัดทําตามรูปแบบและข้ันตอนที่ไดสืบทอดกันมา โดยรูปแบบและข้ันตอนของ
พิธีกรรมน้ันในแตละทองถ่ินอาจแตกตางกันไดทั้งในสาระสําคัญและขอปลีกยอยบางประการ ใน
การศึกษาครั้งน้ีผูศึกษาเลือกทําศึกษาที่ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสั ง จังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมี
รายละเอียดพื้นที่ในการศึกษาดังน้ี 
  
 

                                         
 

๕๙ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.   
 

๖๐ สัมภาษณ นายเกริกธนินต แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๓๔ 

 

๒.๓.๑ เขตพ้ืนท่ีในการศึกษา 
 พื้นที่ในการศึกษาครั้งน้ีคือ ประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
และเพื่อใหการศึกษามีความชัดเจนในดานเน้ือหาและพื้นที่ในการศึกษาย่ิงข้ึน ผู ศึกษาจะไดนํา
รายละเอียดความเปนมาของอําเภอกระสัง และตําบลกันทรารมยมานําเสนอในเบื้องตนดังน้ี 
 ๑) ความเปนมาของอําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 อําเภอกระสังเดิมเปนหมูบานเล็ก๖๑ ๆ ช่ือน้ีมาจากคําวา กะซอต แปลวา ยากจน บานน้ี
ข้ึนตรงกับตําบลสองช้ัน อําเภอเมืองบุรีรัมย ตอมาในป พ.ศ. ๒๔๘๐ ไดยกฐานะเปนตําบลกระสังและ
โดยที่มีทางรถไฟผาน จึงเปนยานการคามีความเจริญข้ึนตามลําดับ จึงไดรับการจัดต้ังเปนกิ่งอําเภอ 
เมื่อป พ.ศ. ๒๔๙๕ ครั้งแรกมี ๓ ตําบล คือกระสัง สองช้ัน และลําดวน ป พ.ศ. ๒๕๐๑ ไดยกฐานะ
เปนอําเภอกระสัง 
       สภาพท่ัวไป        
อําเภอกระสังมีพื้นที่ ๖๕๒.๗ ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ ๖.๓๙ ของพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย 
        ท่ีต้ัง       
อําเภอกระสังต้ังอยูทางทิศตะวันออกของจังหวัดบุรีรัมย หางจากจังหวัดบุรีรัมย ๓๕ กิโลเมตร 
 อาณาเขต 
 ทิศเหนือ  จรดอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย 
 ทิศใต  จรดอําเภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย 
 ทิศตะวันออก จรดอําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร 
 ทิศตะวันตก  จรดอําเภอหวยราช จังหวัดบุรีรัมย 
 ลักษณะภูมิประเทศ         
 เปนที่ราบสูง สภาพดินเปนดินปนทราย มีปาไมเล็กนอย สวนมากเปนปาเบญจพรรณ ซึ่ง
ยังเหลืออยูในเขตปาสงวนแหงชาติตามแนวฝงลําชี ซึ่งเปนเสนแบงเขตแดนระหวางจังหวัดบุรีรัมยกับ
จังหวัดสุรินทร 
 การปกครอง  
 อําเภอกระสัง แบงการปกครองออกเปน ๑๑ ตําบล ๑๖๘ หมูบาน มีเทศบาลตําบล ๑ 
แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๑๑ แหง 
(๑) กระสัง (Krasang)  ๒๑ หมูบาน (๒) ลําดวน  (Lamduan)  ๑๘ หมูบาน 
(๓) สองช้ัน (Song Chan) ๑๗ หมูบาน (๔) สูงเนิน  (Sung Noen) ๑๙ หมูบาน 
(๕) หนองเต็ง (Nong Teng) ๑๘ หมูบาน (๖) เมืองไผ  (Mueang Phai)      ๑๓ หมูบาน 
(๗) ชุมแสง (Chum Saeng) ๑๒ หมูบาน (๘) บานปรือ (Ban Prue)  ๑๕ หมูบาน 
(๙) หวยสําราญ (Huai Samran) ๑๔ หมูบาน (๑๐) กันทรารมย (Kanthararom) ๑๒ หมูบาน 
(๑๑) ศรีภูมิ (Si Phum)  ๙ หมูบาน    
  

                                         
 

๖๑ ประวัติอําเภอกระสัง, [ออนไลน], แหลงที่มา: https://adisakmaisook.wordpress.com, [๒๕ 
ธันวาคม ๒๕๖๐] 



 
๓๕ 

 

 เหตุทีมี่ช่ือวา กระสัง ก็เพราะวามีตนกระสังเกิดมาก ตนกระสังเปนตนไมมีหนาม ใบเล็กๆ
คลายใบมะขาม แตยาวกวา และใบหนากวา ใบของตนกระสังใชปรุงอาหารแทนสมไดและมีรสอรอย
กวา แตกอนเกิดมากเปนตนไมที่ทนตอความแหงแลงเปนอยางดี นอกจากน้ีใบของตนกระสังเอามาตม
เอานํ้ากินแกโรคชํ้าในได และตนกระสังมีลูกกลมๆคลายผลมะนาวเอามาตําใหละเอียด เสกคาถา     
นะโมพุทธายะ เอาผาขาวที่สะอาดกรองละลายกับนํ้าปลอยนํ้าใหใสเอามาหยอดตาแกโรคตาแดงใน
ตอนตนสมัยกรุงศรีอยุธยา บานกระสังเคยมีคนอพยพมาอยู โดยอพยพจากเมืองนครธม เมืองหลวง
ของเขมรมาอยูในราวพ.ศ. ๑๘๙๖ ในสมัยพระเจาอูทอง โดยขุนหลวงพะงั่ว ยกกองทัพมาตีเขมร คน
หนีทัพไทยมาต้ังอยูที่บานกระสังประมาณ ๑๗ ครัวเรือน เพราะเห็นวาบานกระสังมีทําเลดี เคยเปน
เมืองเกา เคยเปนเมืองรางมานานมีตนไมข้ึนปกคลุมกลายเปนดง สัตวปามีมากมาย และมีดงอยูทาง
ทิศตะวันออกบานเรียกวาดงขะเวียง อาหารการกินหางาย มีนํ้าบริบูรณเพราะอยูใกลคลองหรือหวย
เรียกวา หวยจะเมือง ซึ่งอยูทางทิศตะวันตกและทางเหนือวัดทาสวาง  คนมาอยูบานกระสังรอยกวาป
ก็เกิดโรคระบาดอีก คนก็อพยพไปอยูที่บานเมืองไผหมด เหลืออยูไมกี่คน ตายหมูเกือบหมด คนที่เหลือ
พากันอพยพไปอยูที่บานเมืองไผ บานกระสังก็กลายเปนเมืองรางรางต้ังแต พ.ศ. ๒๐๐๐ จนถึง ๒๓๔๕ 
เปนเวลาสามรอยกวาป บานกลายเปนดง มีตนไมเกิดข้ึนหนาแนน ถึงขนาดมีชางมาอยูมากมาย ตนไม
ที่มีมากที่สุดคือไมไผปา พวกสวยจังหวัดสุรินทรกลับมาจากคลองชางไดมาเห็นบานกระสังมีทําเลดี พา
กันมาจับจองอยูตอมาภายหลังคนจากจังหวัดสุรินทร และคนอยูเขตพิมายก็อพยพมาอยูเพิ่มข้ึนอีก 
คอยมากข้ึนเรื่อย ๆในราว พ.ศ.๒๓๒๐ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก เมื่อครั้งดํารงพระยศ
เปนเจาพระยามหากษัตริยศึก ไดเคยเสด็จมาเขตอําเภอกระสัง ไดนําทหารมาซุมนอนพัก ที่ดงขะเวียง
ทางตะวันออกบานกระสังแลวยกทัพไปตีเมืองขุขันธจังหวัดศรีสะเกษ จนถึง พ.ศ. ๒๓๕๑ กระสังอด
อยากเน่ืองจากฝนแลง พากันอพยพไปอยูที่อื่นที่อุดมสมบูรณกวา บานกระสังก็กลายเปนบานราง อีก
ครั้งในสมัยรัชกาลที่ ๖ พ.ศ. ๒๔๕๓ คนจากจังหวัดสุรินทร บานสองช้ัน บานเมืองไผและบานหวยราช 
ไดอพยพมาอยูที่บานกระสังเปนจํานวนมากข้ึน เพราะพื้นที่ของบานกระสังเหมาะในการเกษตรคือ
การทํานา พ.ศ. ๒๔๖๔ ไดมีการสรางทางรถไฟมาถึงกระสังพอต้ังสถานีกระสังมีรถไฟว่ิง คนก็อพยพ
มาอยูมากเกือบทุกสารทิศ  มีทั้งชาวอินเดียและชาวจีนที่อพยพมาจากผืนดินใหญ มาอยูที่บานกระสัง
แหงน้ีสมัยน้ันเขตอําเภอกระสัง ทั้งหมดเปนหมูบานข้ึนตรงตอตําบลหวยราชแตกอนเมืองแปะยังไมมี 
ยังคงข้ึนตรงตอนครราชสีมา ตอมาทางราชการไดต้ังจังหวัดบุรีรัมย คือเมืองแปะข้ึน พ .ศ. ๒๔๖๘ 
บานสองช้ันไดยกฐานะข้ึนเปนตําบล บานกระสังก็ไปข้ึนตําบลสองช้ัน ยังข้ึนตออําเภอเมืองจังหวัด
บุรีรัมยอยู 
 ตอมาทางราชการไดยกฐานะบานกระสังข้ึนเปนตําบลโดยข้ึนกับอําเภอเมืองบุรีรัมย
กํานันที่ไดรับเลือกคือกํานันไกร สุขอนันต และยกฐานะบานลําดวนข้ึนเปนตําบลเหมือนกัน กระสังมี
ความเจริญกาวหนาข้ึนโดยลําดับ มีประชากรเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆผูวาราชการจังหวัดบุรีรัมยในสมัยน้ันคือ 
ขุนอารียราชการันต ไดเห็นวาอําเภอกระสังเจริญ มีคนต้ังรานคาอยูมากมายสิ้นคาที่ข้ึนช่ือของอําเภอ
กระสังใสมัยน้ันคือขาวเปลือก พอคาคนกลางซื้อขาวเปลือกไดสงขาย ที่กรุงเทพฯทางตูรถไฟผูวา
ราชการจังหวัดไดเสนอตอกระทรวงมหาดไทยใหต้ังตําบลกระสังเปนกิ่งอําเภอผูวาราชการจงัหวัดไดสัง่
ใหกํานันไกร สุขอนันต จัดหาทีดินเพื่อจะปลูกสรางที่วาการกิ่งอําเภอ กํานันก็ไดจัดเอาทําเลที่ปลูก
สรางอยูในปจจุบันน้ี โดยเกณฑราษฎรมาชวยถางปาไมที่จะยกเปนกิ่งอําเภอและในป พ.ศ. ๒๔๙๒ น้ี



 
๓๖ 

 

เอง ทางราชการมีนายอําเภอเมืองบุรีรัมย ไดสงปลัดผล (นามสกุลจําไมได) มาอยูทํางานช่ัวคราวที่
กระสังจนกวาจะสรางที่ทํางานเสร็จโดยมีนายไกรสุขอนันตกํานันตําบลกระสังเปนผูประมูลสรางสราง
เสร็จแลว ก็มีปลัดวิโรจน กาญจนธวัช เปนปลัดอําเภอประจํากิ่งอําเภอกระสังคนตอมาก็มีนายอํานาจ 
สุภจัมปยาภ นายสมบูรณ ไทยวัชรามาศ ตอๆ มาเรื่อยๆ จนถึงนายอําเภอคนปจจุบัน น้ี      บาน
กระสังเจริญข้ึนเปนลําดับ ถนนหนาตลาดกระสังสมัยกอนปลูกตนจามจุรีหนาบานกันทุกคนเพื่อเปน
รมไมใหรอนรูสึกวาการคาขายดีทํามาคาขายคลองเพียงเวลาไมกี่ปคนจีนที่อพยพมาก็สามารถต้ังตัวได
รวยไปตามๆกัน .ประชาชนสวนใหญของอําเภอกระสัง จะพูดภาษาทองถ่ิน คือภาษาเขมร 
 เสนทางการคมนาคม  
 การเดินทางเขาสูอําเภอกระสังจากจังหวัดบุรีรัมย เดินทางดวยรถยนตตามทางหลวง
แผนดินหมายเลข ๒๒๖ ระหวางอําเภอกระสัง-อําเภอเมืองบุรีรัมย ระยะทาง ๓๕ กิโลเมตร 
 ระบบสาธารณูปโภค  
 มีระบบสาธารณูปโภค คือ การไฟฟาสวนภูมิภาค ๑ แหง และที่ทําการไปรษณียโทรเลข
ของทางราชการ ๑ แหง 
 ๒) สภาพท่ัวไป องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง  จังหวัดบุรีรัมย 
  (๑) ขอมูลสภาพท่ัวไป 
  องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย ไดยกฐานะข้ึนจากสภาตําบลที่ที่มี รายไดไม
รวมเงินอุดหนุนปงบประมาณ ๒๕๓๖ ถึงปงบประมาณ ๒๕๓๘ เฉลี่ยไมตํ่ากวาปละ ๑๕๐,๐๐๐ บาท 
เปนองคการบริหาสวนตําบลตามประกาศกระทรวงมหาดไทยในราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทัว่ไป
ต้ังอยู เลขที่ ๒๔ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ต้ังอยูทางทิศเหนือ ของ
อําเภอกระสัง  หางจากตัวอําเภอกระสัง เปนระยะทางประมาณ ๗  กิโลเมตร มีเน้ือที่ทั้งหมด
ประมาณ ๓๙.๘๑๓ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๒๔,๘๘๒ ไร 

(๒) อาณาเขตติดตอกับตําบลตางๆ ดังน้ี 
  ทิศเหนือ              ติดตอกับ        ตําบลชุมแสง ตําบลศรีภูมิ อําเภอกระสัง 
  ทิศใต                 ติดตอกับ        ตําบลกระสัง 
   ทิศตะวันออก     ติดตอกับ        ตําบลชุมแสง , ตําบลหนองเต็ง 
  ทิศตะวันตก         ติดตอกับ        ตําบลเมืองไผ 

(๓)องคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสังประกอบดวย ๑๒  
หมูบาน  ดังน้ี 
  หมูที่ ๑ บานกันทรารมย  หมูที่ ๒ บานกะนอบ  หมูที่ ๓ บานดอนยาว   

หมูที่ ๔ บานปลาย   หมูที่ ๕ บานโคกยาง  หมูที่ ๖ บานระกาเสม็ด    
  หมูที่ ๗ บานหนองขอน หมูที่ ๘  บานกะโลง หมูที่ ๙ บานสระสี่เหลี่ยม 

หมูที่ ๑๐ บานปรีเวง  หมูที่ ๑๑ บานเสม็ด   หมูที่ ๑๒  บานโคกใหญ 
(๓) จํานวนประชากร 

  ตําบลกันทรารมย  มีประชากร ชาย   ๔.๒๒๙ คน  ประชากรหญิง  ๔,๒๙๘ คน 
รวม  ๘,๕๒๗ คน  มีจํานวนประชากรเฉลี่ย ๒๑๒.๗๙ คน/ตารางกิโลเมตร 



 
๓๗ 

 

  เน้ือที่ขององคการบริหารสวนตําบลกันทรารมย มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ ๓๙.๘๑๓ 
ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๒๔,๘๘๒ ไร 
  ตําบลกันทรารมยมีภูมิประเทศสวนใหญเปนพื้นที่ราบลุมและมีควมชันเล็กนอยใน
บางพื้นที่มีพื้นที่ปาไมที่สําคัญไดแก พื้นที่สาธารณะประโยชนบานกันทรารมยซึ่งมีพื้นที่ประมาณ ๗๕๐ 
ไรและที่สาธารณะประโยชนบานโคกยาง แตปจจุบันไดบุกรุกและทําลายลงไปมากแหลงนํ้าธรรมชาติ 
ในตําบลกันทรารมย มีแหลงนํ้าธรรมชาติที่สําคัญ คือ ลําหวยเจมิง  ไหลผานทางทิศตะวันออก โดย
ไหลผานหมูบานหมูที่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑๐   ลําหวยกานเหลือง 

(๔) สภาพทางสังคม ของคนในตําบลกันทรารมย 
  ๑ ทางดานการศึกษา 
   โรงเรียนประถมศึกษาจํานวน   ๓    แหง ดังน้ี 
     ๑.โรงเรียนบานดอนยาว 
    ๒.โรงเรียนบานโคกยาง 
    ๓. โรงเรียนบานระกาเสม็ด 
   โรงเรียนขยายโอกาส      ๒   แหง  ดังน้ี 
     ๑.โรงเรียนวัดบานกันทรารมย 
     ๒. โรงเรียนบานหนองขอน 
   ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑ ๒ แหง 
    ๑.    ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑวัดบานดอนยาว 
    ๒.    ศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนวัดบานกันทรารมย 
   ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  ๑๒  แหง 
  ๒ ทางดานศาสนา  ประชาชนในตําบลสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีจํานวนวัดวน
ตําบล ๖ แหง ดังน้ี 
   ๑.    วัดคันธารมย               ต้ังอยูหมูที่  ๑ 
   ๒.    วัดดอนยาว                ต้ังอยูหมูที่   ๓ 
   ๓.    วัดบานปลาย              ต้ังอยูหมูที่    ๔ 
    ๔.    วัดทาประชุมวารี         ต้ังอยูหมูที่   ๕ 
   ๕.    วัดระกาเสม็ด              ต้ังอยูหมูที่   ๖ 
    ๖.     วัดหนองขอน             ต้ังอยูหมูที่   ๗ 
   มีสํานักสงฆ  ๑  แหง คือ สํานักสงฆโคกทม ต้ังอยูหมูที่  ๑๒ 
  ๓. ดานสาธาณสุข 
   -  สถานทีอนามัยประจําตําบล/หมูบาน   ๑   แหง 
    -  สถานพยายามเอกชน                    ๓   แหง 
    -  อัตราการมีและใชสวมราดนํ้า         รอยละ ๑๐๐ 
  ๔ การบริการขั้นพ้ืนฐาน 
  การคมนาคม ๑. ถนนสัญจรระหวางตัวอําเภอถึงตําบลและระหวางตําบลมี ๓ สาย 
  - ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๒๐๑๘  สายกระสัง - โนนจําปา 



 
๓๘ 

 

  -  ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๔๐๖๘ สายกระสังข - เมืองโพธ์ิ 
  - ถนนลาดยางแอลฟลต อบจ.หมายเลข บร.๒๐๖๕ สายกันทรารมย – ชุมแสง 
  - ถนนสัญจรภายในตําบล 
  - ถนนดินยกระดับ 
  -  ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก 
  - ถนนดิน  ถนนหินคลุก 
  -  ถนนลาดยางแอสฟลต 
  ๕ การโทรคมนาคม 
  ในแตละหมูบานมีโทรศัพทสาธารณะไวใหบริการ สภาพปจจุบันประชาชนมี
โทรศัพทเคลื่อนที่ไวใชบริการเพิ่มมากข้ึน 

๖ การไฟฟา 
  ตําบลกันทรารมยมีไฟฟาใชทุกหมูบานแตมีบางครัวเรือนที่ ยังไมไดใชบริการ
เน่ืองจากเปนครัวเรือนที่ต้ังข้ึนใหม ในเขตที่ยังไมมีการขยายไฟฟา คิดเปนรอยละของการใชไฟฟารอย
ละ ๙๕ 
  ๗ การประปา 
  ตํ า บ ล กั นท ร า ร มย มี นํ้ า ป ร ะ ป า ใ ห บ ริ ก า ร ป ร ะ ช า ชน ใ น เ ขต พื้ น ที่ ห มู
ที่  ๑,๒,๔,๕,๗,๘,๙,๑๑,๑๒ 
  ๘. ลักษณะการใชท่ีดิน 
  ลักษณะการใชที่ดินของราษฎรในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบล
กันทรารมย แบงเปน พื้นที่พักอาศัย   พื้นที่ทําการเกษตร  และพื้นที่  สาธารณะ 
  ๙ ขอมูลอ่ืนๆ 

มวลชนจัดต้ัง 
-  ลูกเสือชาวบาน 
- อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน 
-ตํารวจชุมชน 

 
๓) สภาพท่ัวไปและขอมูลพ้ืนฐานท่ีสําคัญของหมูบานบริเวณวัดปาบานปลาย              

       ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย 
๑) สภาพทางประวัติศาสตร 

(๑)  ประวัติความเปนมาของบานกะนอบ  หมูท่ี  ๒๖๒ 
  ที่มาของคําวา  กะน็อบ   แปลวา  กลบ  มาจากภาษาเขมร  ในที่น้ีหมายถึง  กลบ
ขุมทรัพย  เหตุเพราะวา  บริเวณแหงน้ีมีปราสาทเกาแกสรางดวยหินแกรนิตต้ังอยูทางดานทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของหมูบาน  ซึ่งสันนิษฐานวาปราสาทแหงน้ีเปนที่กลบขุมทรัพยอยูใตฐานของ
ปราสาท  ดังน้ันกะน็อบภาษาเขมร  แปลวา  กลบขุมทรัพย     

                                         
 ๖๒ สัมภาษณ  นายชัยฤกษ  ยั่งยืน,  กํานันตําบลกันทรารมย, ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 



 
๓๙ 

 

  ผูบุกเบิกคนแรก  และไดมาพบสถานที่แหงน้ี  ก็คือ  ทานนายพรานเมือง  ซึ่งทาน
เปนนายพรานชอบลาสัตว  เปนอาชีพ  ไดมาพบปราสาทเกาแกแหงน้ี  ประกอบกับสถานที่แหงน้ีเปน
ทําเลเหมาะเปนที่ต้ังเปนของหมูบาน  จึงไดพาเพื่อนบานยายบานมาจากบานแกใหญ  อ.เมือง  จ.
สุรินทร  และมีบานนาบัวเปนบางสวน  ครั้งแรกมีจํานวน  ๗-๘  หลังคาเรือน  ต้ังบานอยูหางกันมีการ
บุกเบิกเปนที่สรางที่อยูอาศัย  และที่ทํากิน  และประชากรก็เพิ่มมากข้ึนตามลําดับ   

(๒) ประวัติความเปนมาของบานปลาย  หมูท่ี  ๔ ๖๓    
ผูกอต้ังบุกเบิก  มีตามงึ  ยายเภา  อพยพมาจากบานกันทรารมย     เหตุที่อพยพมา 

จัดที่ทํากิน  และไดต้ังช่ือชุมชนวาบานปลาย ความหมายทีต้ั่งช่ือวาบานปลายน้ัน  เพราะในเขตพื้นที่
ตรงน้ันมปีลายนํ้า  หรือลําเหมืองสายหน่ึงมาจากทางทิศตะวันออก    ผานเขตพื้นที่ตรงน้ันไปจดหวย
เจมงิ  จึงไดต้ังช่ือชุมชนบานปลาย   

(๓ ) ประวัติความเปนมาของบานสระสี่เหลี่ยม  หมูท่ี  ๙    
บานสระสีเ่หลี่ยมแยกมาจาก  บานกะนอบ  คนที่กอต้ังหมูบานสมัยน้ัน  ประมาณ   

๕  คน  มีช่ือ  นายเมือง,นายคง,นายเคิล  เปนตน  พวกน้ีอพยพมาจากบานเมือง  จ.สรุินทร  ช่ือเดิม
วา  “บานกะนอบ”เปนภาษาเขมร  แปลวา  กลบขุมทรพัย  มีขุมทรัพยอยูใตปราสาท  สรางดวย
หินแกรนิต  เลากันวา  มีพวกนายควาญชางมาขุดเอาทรัพยจากฐานปราสาทไปแตนํ้าเต็มไปหมด  
สุดทายตองเอาของกลบัมาไวที่เดิม  แตกอนมีหลักบานขนาดใหญมากอยูทางทิศตะวันตกของปราสาท  
มีสระนํ้าเรียกวา  “สระแกว” ตอมาเปลี่ยนช่ือเปน  “บานสระสีเ่หลี่ยม”   

(๔)  ประวัติความเปนมาของบานโคกใหญ  หมูท่ี  ๑๒         
การเกิดของชุมชนเกิดมาจากการขยายมาจากหมูบานใกลเคียง  คือ  บานปลายหมู   

๔  ประมาณ  ๔๐  ป  เหตุผลทีอ่พยพมาเน่ืองจากพื้นที่ของบานปลายเปนที่ลุม  เหตุที่ต้ังช่ือบานโคก
ใหญ  เน่ืองจากพื้นทีเ่ปนที่สงู  หรือเรียกวาโคกมีพื้นทีก่วางใหญ  จึงใชช่ือบานโคกใหญ  ตามสภาพ
ภูมิประเทศสายพันธมาจากหมูบานใกลเคียงคือบานปลาย 

  สภาพท่ัวไป 
  (๑)  ที่ต้ัง  ทั้งสีห่มูบาน ต้ังอยูทางทิศเหนือของอําเภอกระสงั  หางจากอําเภอกระสงั 
เปนระยะทาง  ๗  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอตําบลตางๆ  ดังน้ี   
   ทิศเหนือติดตอกับตําบลชุมแสง  ตําบลศรีภูม ิ         อําเภอกระสัง 

ทิศใต                 ติดตอกับตําบลกระสัง                     อําเภอกระสงั 
ทิศตะวันออก     ติดตอกับตําบลชุมแสง  ตําบลหนองเต็ง   อําเภอกระสงั 
ทิศตะวันตก       ติดตอกับตําบลเมืองไผ                       อําเภอกระสัง 

  (๒)  ลักษณะภูมิประเทศ  เปนพื้นทีร่าบลุม  มีความชันบางพื้นที่  มีปาเปนพื้นที่
สาธารณะประมาณ  ๗๕๐  ไร   
                      (๓)   แหลงนํ้าธรรมชาติ มี  ดังน้ี 
                        ลําหวยเจเมิง  ไหลผานทิศตะวันตก เขาหมูบานทั้ง สีห่มูบาน 

                                         
 ๖๓ สัมภาษณ  นายชาลี  เจริญรัมย,  ผูใหญบานปลาย, ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 



 
๔๐ 

 

หมู่บา้น 

กิจการ 

  (๔)  จํานวนประชากร   
ตาราง  ๒.๑  ตารางขอมูลจํานวนประชากร พ.ศ. ๒๕๕๗ 

หมูท่ี ชื่อหมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนครัวเรือน หมายเหตุ 
ชาย หญิง รวม ที่มา: โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพ
ชุมชนตําบล
กันทรารมย(ณ 
เดือน มกราคม 
๒๕๕๗) 

๒ บานกะนอบ ๓๘๓ ๓๔๔ ๗๒๗ ๑๓๓ 
๔ บานปลาย ๑๔๖ ๑๕๐ ๒๙๖ ๕๔ 
๙ บานสระสีเ่หลี่ยม ๓๘๑ ๓๘๑ ๗๖๒ ๑๔๗ 

๑๐ บานโคกใหญ ๑๗๕ ๑๙๖ ๓๗๑ ๑๗๒๕ 

สภาพทางเศรษฐกิจ        
 (๑) อาชีพประชากรใน สีห่มูบาน รอยละ  ๙๐  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  รอยละ  ๑๐  
ประกอบอาชีพตาง  เชน  คาขาย  รับจาง  รับราชการ  ฯลฯ 

ตาราง  ๒.๒ ตารางขอมูลอาชีพของประชากรใน  ๔  หมูบาน 
 กะนอบ ปลาย สระส่ีเหล่ียม โคกใหญ รวม 

๑ รานคาเบ็ดเตล็ด ๔ ๓ ๖ ๓ ๑๖ 
๒ รานอาหาร  ๑ ๒ ๒ ๕ 
๓ รานตัดผมชาย ๑    ๑ 
๔ ผลิตเสนขนมจีน   ๑  ๑ 
๕ ฟารมเปด   ๑  ๑ 
๖ ฟารมสุกร    ๑ ๑ 
๗ รานทําเหล็กดัด    ๑ ๑ 
๘ รานซอมรถ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ 
๙ กิจการบานเชา  ๑ ๑  ๒ 
๑๐ คลินิก   ๑ ๑ ๒ 
๑๑ ชําแหละสุกร ๑    ๑ 
๑๒ รานซักรีด   ๑  ๑ 

รวมทั้งส้ิน ๗ ๖ ๑๔ ๙ ๓๖ 
ขอมูลเดือน  มีนาคม  พ.ศ.๒๕๕๗ จากการจัดเก็บรายได สวนการคลัง อบต. กันทรารมย 

 
สภาพสังคม 

๑) การศึกษา  มีโรงเรียนวัดบานคันทรารมย มทีี่อานหนังสอืพมิพประจําหมูบานทั้ง  ๔  
หมูบาน 

 ๒)  ศาสนา   ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
๓)   สาธารณสุข  มีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลกันทรารมย มกีองทุนหลักประกัน 

สุขภาพ 



 
๔๑ 

 

๓) จุดเดนของหมูบาน  ๔  หมูบาน  ในดานประเพณี   วัฒนธรรม  คานิยมของคนใน
หมูบาน 
  ดานประเพณี วัฒนธรรมทั้ง  ๔  หมูบาน เน่ืองจากทั้ง ๔ หมูบาน เปนหมูบานที่แยก
ออกมาจากกันเอง  ความเปนอยูในเรื่องวัฒนธรรม  ประเพณี  คานิยม  จึงคลายกันหรือเหมือนกัน 
เชน  แตละหมูบาน จะมีการอนุรักษจัดทํากฎระเบียบพันธปลาในลําหวยเจเมิง  มีการทําบุญหมูบาน  
มีฟุตบอลประเพณีของหมูบาน  มีประเพณีแซนโดนตา  ประเพณีแหเทียนเขาพรรษา  ประเพณีลอย
กระทง  ประเพณีสงกรานต  ประเพณีทําบุญออกพรรษา  การรําตรด รําสากกระทบ 

ดานศิลปหัตถกรรมในทองถ่ิน  มีเครื่องจักรสาน มีการทอผาไหม มีการตัดเย็บ  มีงานชาง       
อาหารประจําทองถ่ิน  อาหารทั่วไปตามทองถ่ิน  กุง หอย  ปู  ปลา  หนูนา  ผักกระถินริมรั้ว 

  
 ๒.๓.๒ ความเช่ือเกี่ยวกับมะมวต ของประชาชนตําบลกันทรารมย 
 พิธีกรรมเขาทรงมะม็วด เปนวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาแตบรรพบุรุษของชาวเขมรแถบ
อีสานตอนลาง ตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก โดยมีความเช่ือวา วิญญาณของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ภูตผีปศาจ 
และดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมีอยูจริงในอดีตทุกชุมชนหมูบานชาวเขมรสุรินทร ตางรวมกันจัดงาน 
“พิธีกรรมปญโจลมะม็วต” ระหวางหลังฤดูการเก็บเกี่ยว ไปถึงกอนฤดูการผลิตใหญ “ทํานา” เพื่อ
เปนศิริมงคล กระทั่งเปนประเพณีประจําปของชุมชนสืบตอๆ กันมาถึงปจจุบัน 
 พิธีกรรมเขาทรงมะม็วต โดยหลักๆ แลวประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย 
มักจะนําพิธีกรรมดังกลาวมาใช เพื่อการรักษา การเจ็บไขไดปวย และเน่ืองจากในพิธีกรรมน้ี มีการใช
ศาสตรดนตรี กันตรึม วงปพาทยบรรเลงเพลงประกอบ เพื่ออัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหมา
ประทับที่รางทรงของแมมด ปจจุบันจึงนิยมเรียกความหมายพิธีการปญโจลมะม็วดน้ีวา “การรักษา
ดวยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบําบัด ความเช่ือในพิธีกรรมปญโจลมะม็วด แมจะมีการสืบทอดมาถึง
ปจจุบัน หากแตความนิยมและศรัทธาเริ่มเสื่อมคลายลงไปอยางรวดเร็วในระยะเวลายอนหลังราว ๓๐ 
ปที่ผานไป โดยกระแสความเช่ือดานวิทยาศาสตร เขามาแทนความเช่ือเรื่อง “ปญโจลมะม็วด” 
พิธีกรรมปญโจลมะม็วด จึงกลายเปนสิ่งที่ลาสมัยโบราณ ไสยศาสตร ฯ ไมเปนที่นิยมเลื่อมใสศรัทธาใน
หมูคนรุนใหม หากแตความเช่ือศรัทธาในหมูประชาชนเช้ือสายเขมร ที่มีอายุต้ังแต ๔๐ ปข้ึนไป ยังคง
เช่ือศรัทธา จากผลการรักษาอันปรากฏที่หายจากการเจ็บปวย ดวยวิธีการปญโจลมะม็วด แมจะไม
แมนยํา ๑๐๐ % แตก็สามารถแกปญหาอาการเจ็บไขบางชนิดที่การแพทยสมัยใหมไมสามารถเยียวยา
รักษาไดเชนกัน พิธีกรรมปญโจลมะม็วต (ปญโจล แปลวา การเขาทรง) (มะม็วต แปลวา แมมด) เปน
การเลนเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเชน บางครั้งชาวบานไปโรงพยาบาลดวยอาการเจ็บปวด แขน ขา 
รางกายฯลฯ แพทยหาสาเหตุไมเจอ แตเมื่อมารักษาโดย พิธีกรรมปญโจลมะม็วต ก็จะหายจากการ
เจ็บปวย ซึ่งการรักษาดวยวิธีการน้ีไดมีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ  

  
 ๒.๓.๓ รูปแบบและพิธีกรรมมะมวตในตําบลในกันทรารมย 
 จากการศึกษาพบวาในตําบลในกันทรารมยมีการเขาทรงมะมวต เพื่อเปนการรักษา
อาการเจ็บปวยและเพื่อสืบทอดความเช่ือประเพณีวัฒนธรรมอยูตามหมูบานบานตางๆ ซึ่งการ



 
๔๒ 

 

ประกอบพิธีกรรมน้ันก็มีรูปแบบแตกตางกันไปบาง ซึ่งสามารถจําแนกรูปแบบการเขาทรงมะมวตได ๒ 
ประเภทคือ๖๔ 
 ๑) มะมวตหรือมะมวตแขมร มะมวตประเภทน้ีเรียกสั้นๆ วา มะมวต สวนคําวา มะมวต
แขมรน้ันจะเรียกก็ตอเมื่อมีการกลาวถึงมะมวตโพง เพื่อเปนการระบุประเภทของมะมวตใหชัดเจน 
มะมวตประเภทน้ีจะประกอบพิธีกรรมข้ึนเมื่อมีคนเจ็บปวย โดยมีจุดประสงคเพื่อชวยรักษาผูปวยตาม
รูปแบบของพิธีกรรมมะมวต ครูมะมวตประเภทน้ีมีทั้งชาวไทยเช้ือสายเขมรและชาวไทยเช้ือสายกูย  
 ๒) มะมวตโพง/มะมวตกูยหรือมะมวตเดือนสาม มะมวตประเภทน้ีจะประกอบพิธีข้ึนใน
ลักษณะเขาทรงพรอมๆ กันเปนกลุมหรือเปนหมูคณะ คําวาโพงในภาษาเขมรและภาษากูย มี
ความหมายวา พวก กลุม หรือหมูคณะ มะมวตประเภทน้ีจะจัดใหมีข้ึนเพื่อรักษาความเจ็บปวยของตัว
ครูมะมวตเอง หรือตัวผูเขาทรงเองเทาน้ัน ไมไดประกอบพิธีเพื่อชวยรักษาคนปวนคนอื่นๆ หรือแม
ไมไดปวยก็สามารถประกอบพิธีไดเพื่อความสบายกายและสบายใจของตัวครูมะมวตเอง และครู
มะมวตประเภทน้ีจะเปนชาวไทยกูยเทาน้ัน  
 ชาวไทยเขมรมักจะเรียกมะมวตโพงวามะมวตกูย แตชาวไทยกูยเองจะเรียกมะมวตโพงวา 
มะมวตโพง ไมนิยมเรียกวามะมวตกูย แตทั้งชาวไทยเขมรและชาวไทยกูยจะเรียกมะมวตแขมรวา 
มะมวตเทาน้ัน เมื่อไดทราบขาววาบานหลังไหนมีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึน ก็เปนอันเขาใจกัน
วา น่ันเปนการประกอบพิธีกรรมมะมวตแขมร และบานหลังน้ันมีคนเจ็บปวยไมสบาย มีความทุกข
เดือนรอน จึงไดประกอบพิธีข้ึนเพื่อรักษาคนปวยเพื่อขจัดปดเปาความทุกขรอนออกไป 
 มะมวตโพงน้ันไมไดประกอบพิธีกรรมข้ึนในขณะที่มีคนเจ็บปวย แตจะประกอบพิธีข้ึน
ตามวัน เวลา ที่เปนขอกําหนดของประเพณีปฏิบัติที่สืบทอดกันมาเทาน้ัน โดยคนปวยตองเขาทรงดวย
ตนเอง เพื่อเปนการรักษาตนเองเทาน้ัน ไมสามารถใหคนอื่นเขาทรงแทนตนได การรักษาความ
เจ็บปวยตามแบบมะมวตโพง จึงเปนการรักษาความเจ็บปวยทางรางกายที่อาการไมหนักมาก ยัง
สามารถเขาทรงไดดวยตนเอง และสาเหตุของการเจ็บปวยน้ันมักจะสันนิษฐานเอาวาเกิดจากการที่
ตนเองไดทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงลงไปเปนการผิดตอครูกําเนิดของตน ทําใหครูกําเนิดของตนไมพอใจ จึงทําให
เจ็บปวย ไมใชเขาทรงเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยที่เกิดจากการกระทําของภูตผี วิญญาณตางๆ และ
โดยมากแลวคนที่รวมเขาทรงมะมวตโพงน้ีก็ทําเพื่อความสบายกายสบายใจของตนเองเทาน้ัน 

 
 ๒.๓.๔ สาเหตุที่ตองประกอบพิธีกรรมมะมวต  
 มะมวตไมวาจะเปนมะมวตแขมรหรือมะมวตโพงน้ันจะประกอบพิธีก็ตอเมื่อมีเหตุจําเปน
เทาน้ัน โดยเฉพาะมะมวตแขมร จะทําพิธีไดก็ตอเมื่อไดผานพิธีเสี่ยงทายแลวเทาน้ัน กลาวคือเมื่อมี
สมาชิกในครอบครัวลมปวยอยางหนัก แมไดพยายามรักษาคนปวยทุกวิธีทางทั้งแพทยแผนโบราณเชน
รักษาดวยยาสมุนไพรพื้นบาน หรือแพทยแผนปจจุบันแลว แตการรักษาดวยวิธีการเหลาน้ันก็ไมเปน
ผล อาการของคนไขไมดีข้ึน มีแตทรงกับทรุด มีอาการหนักย่ิงข้ึน เมื่อญาติเห็นวาการรักษาดวยวิธีการ
ดังกลาวไมไดผล ไมสามารถหาสาเหตุของการเจ็บปวยได ที่พึงสุดทายของญาติก็คือการหันไปพึ่งหมอ

                                         
 

๖๔ พระมหาวีระ สุขแสวง, “มะมวด : พิธีกรรมและความเช่ือของกลุมคนพูดภาษาเขมรถิ่นอําเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย”, การคนควาอิสระ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากรณ, ๒๕๕๐). 



 
๔๓ 

 

ไสยศาสตร ใหชวยทําพิธีเสี่ยงทายทํานายถึงสาเหตุของการเจ็บปวยและวิธีการรักษาเพื่อรักษาคนปวย
ใหหายเปนปกติ พิธีเสี่ยงทายน้ีเปนพิธีกรรมเบื้องตนที่จะนําไปสูการที่จะทําใหทราบไดวาจะตอง
ประกอบพิธีกรรมมะมวตหรือไม ซึ่งการเสี่ยงทายน้ีเปนข้ันตอนที่ทําข้ึนเพื่อเปนการทํานาย พยากรณ
สิ่งตางๆ ที่เกิดข้ึน เชนทํานายเพื่อสืบหาสิ่งของที่หายไป หรือสาเหตุของการเจ็บปวยเปนตน ฉะน้ัน
เมื่อผูปวยหรือญาติพี่นองตกลงใจที่จะใชวิธีเสี่ยงทายแลว ก็จะตองจัดเตรียมเครื่องบูชา เพื่อใชในพิธี
เสี่ยงทาย นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ ครูมะมวตไดกลาววา๖๕ “ในการใหครูมะมวตเสี่ยงทายญาติพี่นอง
ตองจัดเตรียมเครื่องบูชาครูใหครบถวนเพื่อใชในการเสี่ยงทาย เมื่อเตรียมเครื่องบูชาแลว ถาสะดวกก็
ใหพาคนปวยไปหาครูดวย เพราะเมื่อครูทําพิธีเสี่ยงทายและทํานายสาเหตุของการเจ็บปวนน้ัน ถา
สาเหตุของการเจ็บปวยเกิดจากการกระทําของภูตผีวิญญาณ หรือคุณไสยที่ตัวครูพอจะขจัดปดเปาได 
ก็จะชวยรักษาขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บของคนปวย ดวยวิธีทางไสยศาสตรไดทันที เชนการเสกเปา
กระหมอมดวยนํ้าหมาก รดนํ้ามนตเปนตน แตถาสาเหตุของการเจ็บปวยน้ันเปนการกระทําของภูตผี 
วิญญาณ เทวดาหรือคุณไสย ที่เกินกวาไสยเวทยของครูที่จะทําการขจัดปดเปาได และถาวิญญาณหรือ
เทวดาน้ันๆ ตองการจะไดเครื่องเซนสังเวยชนิดตางๆ ใหญาติพี่นองไปจัดทําเครื่องเซนสังเวยให
ครบถวนตามน้ัน แตถาการทําพิธีเสี่ยงทายน้ัน ครูโบลทราบแตเพียงวามีภูตผีวิญญาณ หรืเทวดามา
เบียดเบียนแลวบันดาลใหเจ็บไขไดปวย แตก็ไมรูวาภูตผี วิญญาณหรือเทวดาน้ันๆ มีความประสงค
อะไร หรือตองการเครื่องเซนสังเวยชนิดใด เชนน้ีครูโบลก็จะแนะนําใหญาติพี่นองคนปวยประกอบ
พิธีกรรมมะมวตข้ึน เพื่อที่ภูตผี วิญญาณหรือเทวดาดังกลาวจะไดสื่อสารกับคนปวยหรือญาติพี่นอง
ของคนปวย ผานรางทรงตามพิธีกรรมมะมวตเพื่อรักษาคนปวยใหหายเปนปกติตอไป สําหรับมะมวต
โพง ไมมีพิธีการเสี่ยงทาย (โบล) ที่จะนําไปสูการจัดพิธีกรรมมะมวตเพราะการประกอบพิธีกรรมจะจัด
ข้ึนตามวันที่ถือเปนประเพณีปฏิบัติกันสืบมา โดยทุกคนสามารถเขาทรงได กลาวคือคนปวยจะเขาทรง
เพื่อรักษาตนเอง สวนคนที่ไมไดเจ็บปวยก็จะเขาทรงเพื่อเชิญครูกําเนิดของตนเอง มารับเครื่องเซน
สังเวยและรายรําสนุกสนานในพิธีกรรมน้ี 

 
 ๒.๓.๕ การเชิญครูมะมวตเพื่อประกอบพิธี 
 หลังจากที่ญาติพี่นองของคนปวยไดรับคําแนะนําจากครูโบลวาใหประกอบพิธีกรรมมมีวต 
จึงจะสามารถรักษาคนปวยใหหายเปนปกติได ถาครูโบลทาน้ันเปนครูมะมวตดวย ญาติพี่นองคนปวย
อาจจะเชิญใหทานเปนผูประกอบพิธีกรรมมะมวต หรือจะไปเชิญครูมะมวตทานอื่นที่ตนเช่ือถือมา
ประกอบพิธีกรรมมะมวตก็ไดเชนเดียวกัน นายเกริกธนินต  แกวสุข๖๖ ครูมะมวตไดกลาววา “เมื่อญาติ
คนปวยไดมาเชิญใหไปทําพิธีมะมวต จะไมตอบรับคําเชิญน้ันทันที แตจะเขาทรงกอนเพื่อใหเทพเจา
และครูมะมวตของตนตรวจดูกอนวา พิธีมะมวตที่จะจัดข้ึนน้ัน จะเปนไปดวยความเรียบรอย ไมมี
อันตรายทั้งแกตัวครูมะมวต เจาภาพ และผูรวมพิธีกรรมอื่ นๆ เมื่อทราบวาพิธีกรรมต้ังแตเริ่มตน
จนกระทั่งจบพิธี จะเปนไปดวยความเรียบรอยทุกประการ ครูมะมวตก็จะรับคําเชิญเพื่อไปประกอบ
พิธีกรรมมะมวต แตถาครูมะมวตเห็นวาพิธีกรรมที่จะจัดข้ึนน้ัน จะเกิดอันตรายเพราะเกิน

                                         
 

๖๕
 สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

 
๖๖ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



 
๔๔ 

 

ความสามารถของตนที่จะประกอบพิธีกรรมใหเปนไปดวยความเรียบรอยได ครูมะมวตทานน้ันก็จะไม
รับเชิญ ญาติคนปวยก็จะไปเชิญครูมะมวตทานอื่นๆ ที่มีความสามารถในการประกอบพิธีกรรมให
เปนไปดวยความเรียบรอยได”  
 ถาไมสามารถเชิญครูมะมวตมาประกอบพิธีกรรมไดเลย ญาติก็จําเปตองดูแลรักษาคน
ปวยไปตามมีตามเกิด แตเทาที่ผูศึกษาไดสอบถามและเห็นมา ไมเคยมีกรณีที่ไมมีครูมะมวตรับเชิญมา
ประกอบพิธีกรรมมะมวต เมื่อครูมะมวตทานรับเชิญแลว ทานก็จะกําหนดวันและเวลาเพื่อประกอบ
พิธีกรรมตอไป ซึ่งในเบื้องตนครูมะมวตจะบอกรายละเอียดคราวๆ ในการตระเตรียมสิ่งของตางๆ ที่
จะตองใชในพิธีกรรม ในการตระเตรียมน้ีจะตองอาศัยผูที่รูเรื่องพิธีกรรมหรือมีประสบการณในการ
จัดเตรียมพิธีกรรมมาชวยกันจัดเตรียม ทั้งน้ีจะมีผูติดตามหรือผูชวยครูมะมวตเปนผูใหคําแนะนําในทกุ
ข้ันตอน และเมื่อถึงเวลาจะทําพิธีครูมะมวตจะเปนผูตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง ถาพบวามีสิ่งใดไม
ถูกตองหรือขาดตกบกพรองไป เจาภาพจะตองจัดทําใหถูกตองครบถวนตามที่ครูมะมวตใหคําแนะนํา
จึงจะสามารถเริ่มพิธีกรรมได ฉะน้ันเจาภาพจะตองใสใจและระมัดระวังในการจัดเตรียมทุกอยางที่จะ
ใชในพิธีกรรมใหถูกตองตามรูปแบบ องคประกอบและข้ันตอนอยางครบถวน 
  

 ๒.๓.๖ องคประกอบของพิธีกรรมมะมวต 
  องคประกอบของพิธีกรรมมะมวตน้ันมีอยูหลายประเภทดวยกัน ซึ่งผู ศึกษาไดนําเสนอ
ดังตอไปน้ี 
 ๑.ผูเขารวมพิธีกรรม ในการประกอบพิธีกรรมะมวตมีบุคคลที่เกี่ยวของกับพิธีกรรม
มะมวตทั้งโดยตรงและรวมถึงผูที่เขารวมพิธีกรรมซึ่งประกอบดวยบุคคลดังตอไปน้ี 
  ๑)ครูมะมวต ถือเปนบุคคลที่สําคัญที่สุดในพิธีกรรมน้ี เพราะเปนทั้งผูประกอบ
พิธีกรรมและควบคุมดูแลพิธีกรรมทุกข้ึนตอนต้ังแตตนจนจบใหดําเนินไปอยางตอเน่ืองและเรียบรอย 
ครูมะมวตน้ันโดยปกติแลวก็มีวิถีชีวิตความเปนอยูเชนเดียวกับคนทั่วไป ไมไดมีความแตกตางกันเลย 
แตเทาที่ผูวิจัยไดสังเกตและสัมภาษณครูมะมวตพบวาครูมะมวตโดยทั่วๆ ไป มีคุณสมบัติและอุปนิสัย
สวนตัวที่นาสนใจหลายๆ อยางคือ 
  (๑) เปนคนจิตใจออนโดยเยือกเย็นและควบคุมอารมณไดดี 
  (๒) มีปฏิภาณไหวพริบและจิตวิทยาในการพูดที่ดี 
  (๓) มีลักษณะของความเปนผูนําและมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง 
 ผูศึกษาไดสัมภาษณครูมะมวตถึงการที่จะไดช่ือวาเปนครูมะมวตอยางถูกตองน้ันใน
ประเด็นน้ี นายเกริกธนินต  แกวสุข๖๗ ครูมะมวตกลาววา “การเปนครูมะมวตน้ันไมไดเกิดจาก
การศึกษาเลาเรียนจากครูมะมวต และไมไดสืบทอดกันทางกรรมพันธุที่จะสามารถสงผานการเปนครู
มะมวตไปยังลูกหลานของตนได โดยทั่วไปแลวการเปนครูมะมวตน้ันจะเกิดจากการที่มีเทพหรือครู
มะมวตทานอื่น มีความประสงคที่จะมาอาศัยสิงสถิตอยูดวย คือถาตองการจะมาสิงสถิตอยูกับคนใดก็
จะบันดาลใหคนน้ันเกิดการเจ็บปวย และแมจะรักษาอาการเจ็บปวยน้ันดวยวิธีการใดๆ ก็ไมหาย
สุดทายก็ตองไปโบลกับครูโบลเพื่อทํานายสาเหตุของการเจ็บปวย ในกรณีน้ีผลของการโบลมักจะบอก

                                         
 

๖๗
 สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๕ 

 

ใหทราบวามีเทพหรือครูมะมวตตองการที่จะมาสิงสถิตอยูดวย ใหเชิญครูมะมวตน้ันๆ มาประกอบ
พิธีกรรมมะมวตใหเพื่อเปนการตอนรับและยอมรับใหครูมะมวตมาอาศัยอยูดวย กลาวคือเปนการเขา
พิธีเพื่อมอบตัวเปนศิษยเมื่อผานพิธีน้ีแลวบุคคลผูน้ันก็สามารถเปนครูมะมวตประกอบพิธีกรรมมะมวต
เองได” สวนมะมวตอีกประเภทหน่ึงคือมะมวตโพงน้ัน นายบุญสง   โกยรัมย๖๘ ไดกลาวถึงประเด็นน้ี
ไววา “คนที่จะเปนครูมะมวตน้ันไมตองศึกษาเลาเรียนจากครูมะมวต และไมไดสืบทอดกันทาง
กรรมพันธุ ที่จะสามารถสงผานการเปนครูมะมวตไปยังลูกหลานของตนไดเชนเดียวกับมะมวตแขมร 
แตที่แตกตางจากมะมวตแขมรก็คือการเปนครูมะมวตโพงไมไดเกิดจากเจ็บปวยและการโบลแตอยาง
ใด เพียงแคผูประสงคจะเปนครูมะมวต ไปเขาพิธีไหวครูกับครูมะมวตที่ตนนับถือและยอมรับใหครู
มะมวตมาอยูดวย จากน้ันก็เรียนรูข้ันตอนพิธีกรรมตางๆ จากครูมะมวตของตนจนสามารถที่จะ
ประกอบพิธีกรรมตนเองได เทาน้ีก็ถือวาเปนครูมะมวตโพงแลว” การรับเชิญไปประกอบพิธีมะมวต 
ครูมะมวตใหมน้ีจะยังไมสามารถรับเชิญเพื่อไปประกอบพิธีกรรมมะมวตดวยตนเองไดในทันที โดยมาก
แลว เมื่อครูมะมวตของตนไดรับเชิญไปประกอบพิธีที่ไหน ครูมะมวตใหมก็จะติดตามไปรวมพิธีเสมอ 
เพื่อรับการถายทอดข้ันตอนและพิธีกรรมของมะมวตใหถูกตอง และรับการประสิทธ์ิประสาทวิชา
อาคมตางๆ จากครูมะมวตของตน จนกระทั่งสามารถรับเชิญไปประกอบพิธีกรรมะมวตไดดวยตนเอง
ตามลําพัง โดยไมจําเปนตองมีครูมะมวตคอยดูแลเปนพี่เลี้ยงตอไป การเริ่มเปนครูมะมวตไมมี
ขอกําหนดเกี่ยวกับอายุของผูที่จะเปนครูมะมวตวาอายุกี่ป จึงสามารถเปนครูมะมวตได และเมื่อเปน
แลวจะตองรับเชิญประกอบพิธีกรรมหรือไม นายประเสริฐ  ใจปน๖๙ ครูมะมวตกลาววา “ตนเองได
ประกอบพิธีกรรมมะมวตเพื่อรับรองเทพ วิญญาณบรรพบุรุษที่มาอาศัอยูดวยต้ังแตตอนเปนหนุมและ
ไดรับประกอบพิธีเสี่ยงทาย (โบล) และรับเชิญไปประกกอบพิธีกรรมมวตในที่ตางๆ ตลอดมาจนถึงถึง
ปจจุบัน”  
 ๒) ผูชวยครูมะมวต เปนบุคคลที่ครูมะมวตพามาเอง ถือวาเปนบุคคลที่มีความรูความ
เขาใจในพิธีกรรมะมวต มีหนาที่คอยใหคําแนะนําแกเจาภาพในดานการจัดเตรียมพิธีกรรมทุกอยาง 
รวมถึงในขณะที่มีการประกอบพิธีกรรมจะคอยใหคําแนะนํากับเจาภาพและผูเขาทรงในข้ันตอนตางๆ 
เปนผูชวยเหลือครูมะมวตในการชวยหยิบสงเครื่องประกอบพิธีตางๆ ใหกับครูมะมวตในขณะทํา
พิธีกรรม ผูชวยครูมะมวตน้ีจะมีหรือไมก็ไดซึ่งข้ึนอยูกับครูมะมวต 
 ๓) ผูเขาทรงในพิธีกรรมมะมวต ไดแกคนปวย ญาติคนปวยและบุคคลทั่วไปที่มาเขารวม
พิธีที่สมัครใจเพื่อเขาทรง ซึ่งการเขาทรงของแตละคนน้ันมีขอสังเกตดังน้ี 
  (๑) คนปวยถือเปนเจาภาพของพิธีกรรมมะมวตแขมร เพราะวามะมวตแขมรจะ
ประกอบพิธีข้ึนไดก็ตอเมื่อมีคนเจ็บไขเทาน้ัน โดยปกติแลว ถาคนปวยอาการไมหนักมากเกินไป ยัง
สามารถเขาทรงได ผูปวยก็จะเขาทรงดวยตนเอง แตถาผูปวยไมสามารถเขาทรงได ญาติพี่นองที่
ใกลชิดของคนปวยคนใดคนหน่ึงหรือหลายคนก็ไดก็สามารถเขาทรงแทนคนปวยได 

                                         

 
๖๘

 สัมภาษณ นายบุญสง   โกยรัมย, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 

๖๙ สัมภาษณ นายประเสริฐ ใจปน, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๖ 

 

  (๒) ญาติคนปวย ตองเปนญาติพี่นองใกลชิดทางเช้ือสาย ไมใชญาติเกี่ยวดองกัน และ
ญาติพี่นองที่จะเขาทรงน้ันสวนมากแลวจะเปนผูหญิง สวนผูชายน้ันมีอยูบางเหมือนกัน แตนอยมาก 
นานๆ จะมีสักครั้ง จึงพบวามีหลายคนเขาใจวามะมวตน้ันมีเฉพาะผูหญิงเทาน้ันที่เขาทรงได 
  (๓) บุคคลทั่วไป การเขาทรงของบุคคลที่ไมไดเปนญาติพี่นองของคนปวยซึ่งเปน
เพียงผูมารวมพิธีกรรม จะเขาทรงไดก็ตอเมื่อไดรับอนุญาตจากครูมะมวตเทาน้ัน และการเขาทรงของ
คนเหลาน้ี จะเขาทรงไดเฉพาะครูกําเนิดของตนเองเทาน้ัน วิญญาณอื่นจะไมมาสิงสถิตยและการ
เขาทรงน้ีมีจุดประสงคเพียงเพื่อรายรําสนุกสนานกับครูกําเนิดของตนเองเทาน้ันไมมีสวนเกี่ยวของกับ
การรักษาคนปวยแตประการใด 
  สําหรับผูเขาทรงมะมวตโพงน้ัน นอกจากครูมะมวตแลว คนอื่นๆ ก็สามารถมารวม
พิธีเขาทรงไดโดยไมมีขอจํากัด ฉะน้ัน ผูที่สามารถเขาทรงมะมวตโพงไดประกอบดวย 
  (๑) ครูมะมวตโพง 
  (๒) คนปวยเขาทรงเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยของตนเอง ซึ่งเปนอาการเจ็บปวยเล็กๆ 
นอยๆ ไมใชอาการปวยที่หนักมากเหมือนมะมวตแขมร 
  (๓) บุคคลทั่วไป ที่ประสงคจะเขาทรงเพื่อเปนการไหวครูกําเนิดของตน เชิญครู
กําเนิดของตนใหมารับเครื่องเซนสังเวย และใหครูกําเนิดไดแตงกายรายรําสนุกสนาน ซึ่งมีลักษณะ
เดียวกันกับมะมวตแขมรในสวนของการเขาทรงของบุคคลทั่วไปที่เขารวมพิธีกรรม 
 ในการเขาทรงมะมวตแขมรน้ัน ภูตผี วิญญาณและเทวดาสามารถเขามาสิงผูที่เขาทรง
มะมวตแขมรได รวมถึงการเขาทรงครูกําเนิดของตนเอง และครูกําเนิดของญาติ สวนมะมวตโพงเปน
เพียงการเขาทรงครูกําเนิดของตนเองเทาน้ัน เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ และเพื่อรวมราย
รําสนุกสนานกับครูกําเนิดของตนเอง จากการสัมภาษณนางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ๗๐ ซึ่งเปนครูมะมวตได
ความวา การเขาทรงมะมวตน้ันวิญญาณอื่นๆ ก็สามารถเขาสิงรางทรงมะมวตไดเชนเดียวกับมะมวต
แขมร เพียงแตวิญญาณที่มาเขาสิงรางทรงจะเปนวิญญาณบรรพบุรุษญาติพี่นองที่ตายไปแลวของคน
เขาทรงเทาน้ัน และมาเขาสิงรางทรงเพื่อมาพบปะพูดคุยกับญาติพี่นองของตนที่ยังมีชีวิตอยูเทาน้ัน 
ไมไดเกี่ยวของกับการรักษาคนปวยแตอยางใด  
 จากที่ไดศึกษามาเห็นไดวาการเขาทรงของแตละบุคคลตามพิธีกรรมมะมวตทั้งสอง
ประเภทน้ันพบวา บางคนน้ันเขาทรงเพียงครูเดียว ก็เขาทรงสําเร็จ คือมีวิญญาณเขามาสิงสถิตบุคคล
น้ัน แตบางคนแมจะพยายามเขาทรงเปนเวลานาน บางครั้งใชเวลา ๑ ช่ัวโมง ๒ ช่ัวโมง หรือนานกวา
น้ันก็ยังเขาทรงไมสําเร็จ แมจะไดรับการชวยเหลือแนะนําจากครูมะมวต๗๑ จากการสอบถามครู
มะมวต ไดความวาการที่บางคนแมพยายามเขาทรงอยางไร ก็เขาทรงไมสําเร็จน้ันมีความเปนไปได
หลายอยางที่สงผลใหเปนเชนน้ันเชน 
 (๑) ปญหาดานสุขภาพรางกาย คือผูเขาทรงมีสุขภาพรางกายไมแข็งแรง เจ็บปวยอยู หรือ
มีอายุมากเกินไป จนไมสามารถน่ังสํารวมจิตเพื่อเขาทรงได 

                                         
 

๗๐ สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ,  ครูมะมวต ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 

๗๑ สัมภาษณ นายบุญสง   โกยรัมย, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



 
๔๗ 

 

 (๒) ปญหาดานสุขภาพจิต คือผูเขาทรงเปนคนที่มีขวัญ หรือพลังจิตที่กลาแข็งมาก จน
วิญญาณไมสามารถเขาสิงสถิตได 
 (๓) ปญหาดานดนตรี คือนักดนตรีบรรเลงเพลงยังไมเปนที่ถูกใจวิญญาณที่จะเขาสิงสถิต
รางผูเขาทรง เพราะฉะน้ันขณะที่เขาทรงนักดนตรีจะบรรเลงดนตรีเปลี่ยนเพลงหรือเปลี่ยนจังหวะ
เพลงเร็ว ชา ไปเรื่อยๆ จนกวาวิญญาณจะพึงพอใจแลวเขาสิงสถิตรางของผูเขาทรงหากวิญญาณยังไม
พอใจ ก็จะไมยอมเขาสิงรางทรง ซึ่งวีการบรรเลงดนตรีเปลี่ยนเพลงและจังหวะเพลงไปเรื่อยๆ บางทีก็
เขาทรงสําเร็จ บางทีก็ไมสําเร็จ 
 ๔) นักดนตรี ถือวาเปนสวนสําคัญซึ่งจะขาดเสียไมไดสําหรับการประกอบพิธีกรรมมะมวต
เพราะวาจะตองมีการบรรเลงเพลงเพื่อประกอบในการเขาทรง ถาหากไมมีการบรรเลงดนตรหีรอืมกีาร
บรรเลงดนตรี แตไมใชเพลงหรือจังหวะที่วิญญาณพึงพอใจ วิญญาณก็จะไมยอมเขาทรง อีกประการ
หน่ึงหากวามีเครื่องดนตรีพรอม แตไมมีนักดนตรีที่จะบรรเลงเพลงเชนน้ีก็ไมสําเร็จประโยชนแตอยาง
ใด พิธีกรรมมะมวตยอมไมอาจประกอบข้ึนได ในทางกลับกันถาไมนักดนตรีแตไมมีเครื่องดนตรี ผูรวม
พิธีกรรมยังสามารถชวยกันปรบมือใหจังหวะและนักดนตรีก็ยังสามารถที่จะหยิบเอาสิ่งของใกลตัว ที่
ยังพอหาไดมาเคาะประกอบจังหวะได การเคาะไม หรือการเคาะจอบเสียมเปนตน ดวยการเคาะสวน
ที่เปนโลหะใหเปนจังหวะเพลงกได ซึ่งเปนสิ่งที่ทําไดและทํากันมาแตโบราณ นักดนตรีประกอบดวย 
 (๑) ครูดนตรี ถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญ ทําหนาที่ในการนําคณะนักดนตรีทั้งหมดทํา
พิธีบูชาครูดนตรี เปนผูควบคุมการบรรเลงเพลง การเปลี่ยนเพลงบรรเลง ผูวิจัยไดสัมภาษณครูมะมวต
ไดกลาววา “การเปลี่ยนเพลงในขณะที่เขาทรงน้ัน จะอยูในดุลยพินิจของครูดนตรี และบางครั้งครู
มะมวตก็จะใหสัญญาณบอกใหครูดนตรีเปลี่ยนเพลง ซึ่งเปนเรื่องที่เขาใจกันเองระหวางครูดนตรี ครู
มะมวตและนักดนตรี 
 (๒) นักดนตรีและลูกวง สวนมากมักจะเปนคนที่เคยรวมซอมดนตรีดวยกันมา แตก็มีบาง
เหมือนกันที่นักดนตรีบางคนไดรับเชิญมาเปนการเฉพาะเพราะขาดนักดนตรี ถึงอยางน้ันก็ยังเลน
ดนตรีดวยกันไดอยางเรียบรอย เพราะเพลงที่ใชบรรเลงในพิธีมะมวตเปนเพลงที่นักดนตรีทุกคนตอง
ผานการฝกหัดมาแลวทั้งน้ัน  
 ๒.วันเวลาในการประกอบพิธีกรรม การประกอบพิธีกรรมมะมวตแขมร จัดจัดข้ึนในวัน
เวลาที่ใดน้ัน ข้ึนอยูกับครูมะมวตที่เจาภาพไดไปเชิญมาประกอบพิธีกรรม ซึ่งในเรื่องน้ีมีความเช่ือทั้งที่
ตรงกันและแตกตางกันไป กลาวคือเรื่องเวลา เห็นตรงกันวาจะประกอบพิธีกรรมชวงเวลาใดของวันก็
ได จะเปนเวลากลางวันหรือกลางคืนก็ทําไดทั้งน้ัน ไมมีขอหามแตประการใด แตในเรื่องของวันที่จะ
ประกอบพิธีน้ันกลับมีความเห็นที่แตกตางกันออกไป นายประเสริฐ ใจปน๗๒ ครูมะมวต กลาววา การ
ประกอบพิธีกรรมมะมวต หามจัดในวันที่ตรงกับวันพระ โดยใหเหตุผลวา วันพระถือเปนวันมงคลและ
เปนวันที่ชาวพุทธตองไปวัดทําบุญ สมาทานรักษาศีล ถามีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึนในวันพระ 
จะไมเหมาะสม เพราะเมื่อจัดพิธีข้ึนก็จะตองมีการฆาสัตวตัดชีวิตเพื่อทําอาหารเลี้ยงดูผูที่มารวมงาน 
รวมถึงการเลี้ยงเหลาที่ทางเจาภาพจะตองจัดหามาเลี้ยงตอนรับแขกดวย อีกทั้งเครื่องเซนสังเวยที่จะ
ใชในพิธีกรรมมักจะประกอบดวยเหลา ไก และหัวหมู  และอีกประการหน่ึงคือในวันพระ ภูตผี 

                                         
 

๗๒ สัมภาษณ นายประเสริฐ ใจปน ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๔๘ 

 

วิญญาณทั้งหลายจะไมแสดงอํานาจอิทธิฤทธ์ิ และจะไมเขามาสิงสถิตรางทรง ฉะน้ัน ในวันที่เปนมงคล
เชนน้ีจึงหามประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับภูตผี วิญญาณซึ่งเกี่ยวของกับความตาย อันอาจจะสงผล
ที่ไมดีตอผูปวยได 
 ๓. สถานที่ประกอบพิธีกรรม สถานที่ประกอบพิธีกรรมมะมวตน้ัน มีรูปแบบและ
ขอกําหนดที่เปนการเฉพาะ ฉะน้ันเจาภาพจะตองปฏิบัติตามอยางระมัดระวัง ซึ่งอาจแบงสถานที่
สําหรับประกอบพิธีกรรมมะมวตออกเปน ๒ กรณีคือ 
 ๑) มะมวตแขมร แบงสถานที่สําหรับประกอบพิธีออกเปน ๒ กรณีคือ 
  (๑) มะมวตแขมรโรง คือการประกอบพิธีกรรมจะทําในโรงพิธี เจาภาพจะตองสราง
โรงมะมวต เพื่อใชประกอบพิธีกรรมมะมวต โดยใหปฏิบัติดังน้ี 
  ๑) โรงมะมวต ที่จะใชในการประกอบพิธีกรรมมะมวต จะตองปลูกสรางข้ึใหมและมี
วัตถุประสงคเพื่อใชในการประกอบพิธีกรรมมะมวตอยางเดียวเทาน้ัน เพราะวาการสรางโรงมะมวตน้ี 
เปนการสรางข้ึนเพื่อใชเปนสถานที่ตอนรับเหลาเทวดา และภูตผีวิญญาณทั้งหลาย จึงตองสรางเปน
ของใหมเพื่อแสดงถึงความเคารพ และใหความสําคัญตอทานเหลาน้ันเพื่อหวังวาทานเหลาน้ันจะเกิด
ความปติปราโมทย ปลาบปลื้มใจในการตอนรับของเจาภาพ และทายที่สุดทานเหลาน้ันจะเกิดเมตตา
จิต อํานวยพรใหคนปวยและเจาภาพปราศจากทุกขโศกโรคภัยประสบแตความสุขความเจริญตลอดไป 
  ๒) โรงมะมวต จะตองเปนสิ่งปลูกสรางที่สรางแยกหางออกไปจากตัวบาน หามไมให
มีสวในสวนหน่ึงของโรงพิธีและตัวบานติดกัน พาดผาน หรือทาบเกี่ยวกัน ที่ตองสรางโรงมะมวตให
แยกหางออกจากตัวบานน้ัน ก็เพื่อใหเห็นเดนชัดวา โรงมะมวตที่สรางข้ึนน้ัน สรางข้ึนดวยความต้ังใจ
จริงของเจาภาพ ไมใชสิ่งปลูกสรางที่ตอเติมทําข้ึนมาอยางเสียมิได 
  ๓) โรงมะมวต จะตองปลูกสรางข้ึนในวันที่จะประกอบพิธีกรรมมะมวตเทาน้ัน หาม
ปลูกสรางไวกอนลวงหนา สวนวัสดุอุปกรณที่ใชในการปลูกสรางจะตระเตรียมไวลวงหนาก็ไดไมมีขอ
หาม ที่ตองสรางโรงมะมวตในวันที่จะประกอบพิธีกรรมน้ันมีความเช่ือวา ถาสรางไวลวงหนา อาจจะมี
ภูตผี วิญญาณเขามาสิงสถิตหรือยึดครองโรงน้ันเสียกอน หรืออาจมีบุคคลที่มีไสยเวทย ตองการลอง
วิชากับครูมะมวต หรือไมหวังดีกับคนปวยหรือเจาภาพ แอบทําคุณไสยใหเขามาครอบครองโรงมะมวต
น้ันไว หรืออาจจะมีสัตวรายเชนงูพิษมาหลบซอนอาศัยอยูในโรงเปนตน เมื่อเปนเชนน้ีสิ่งเหลาน้ีอาจจะ
ทําใหเกิดอันตรายกับผูเขารวมพิธีได 
  ๔) โรงมะมวตจะตองปลูกสรางบนที่ดินผืนเดียวกันกับบานของเจาภาพ หามไมให
สรางโรงมะมวตล้ําหรือย่ืนออกไปนอกแนวเขตที่ดินของเจาภาพ ทั้งน้ีเพื่อปองกันเหตุการณที่ไมพึง
ประสงคที่อาจจะเกิดข้ึนได คืออาจจะเกิดกรณีที่เจาของที่ดินขางเคียงไมประสงคใหใชที่ดินของตน 
อาจจะเกิดขอขัดแยงกัน สงผลใหการประกอบพิธีกรรมมะมวตมีอันตองยกเลิกได 
  ๕) หามปลูกสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก โดยปกติจะสรางโรงมะมวต
หันหนาไปทางทิศตะวันออก เหตุที่หามสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก ถือเปนความเช่ือที่
สืบทอดกันมายาวนาน โดยเช่ือวาทิศตะวนตก จะทําใหชีวิตกตํ่า มืดมนเปนทิศแหงความตาย ฉะน้ัน
จึงหามสรางโรงมะมวตหันหนาไปทางทิศตะวันตก 



 
๔๙ 

 

  ๖) พื้นที่รอบๆ โรงมะมวตตองมีความกวางเพียงพอใหครูมะมวตสามารถรายรําดาบ
เดินไปรอบๆ โรงมะมวตไดอยางสะดวกไมติดขัด เพราะการประกอบพิธีกรรมมะมวตในชวงสุดทาย 
ครูมะมวตจะตองรายรํากวัดแกวงดาบเดินไปรอบๆ โรงมะมวตเพื่อทําพิธีเก็บผาเพดาน 
  ๗) โรงมะมวตจะตองถูกรื้อทันทีหลังจากประกอบพิธีกรรมมะมวตเสร็จ หามทิ้งไว
คางคืน เหตุที่ตองใหรื้อใหเสร็จภายในวันน้ันเพราะมีความเช่ือวาสิ่งปลูกสรางที่สรางข้ึนเพื่อใชสําหรับ
ตอนรับเหลาเทวดา หรือภูตผี วิญญาณ ไมสมควรที่เจาภาพจะเก็บวาเพื่อประโยชนหรือกิจกรรมอยาง
อื่นอีก เพราะถือวาเปนการตีเสมอทานเหลาน้ัน  
 (๒) มะมวตแขมรบาน เจาภาพไมตองสรางโรงมะมวต แตจะตองจัดสถานที่ภายในบาน
ใหมีลักษณะคลายกับการปลูกสรางโรง อาจกลาวไดวาเปนการจําลองโรงมะมวตไปไวในบาน เพียงแต
ไมตองมุงหลังคา จะทําอยางน้ีไดก็ตอเมื่อเจาภาพไมมีบริเวณที่ดินกวางเพียงพอที่จะปลูกสรางโรง
มะมวตได  
 ๒) มะมวตโพง สถานที่ประกอบพิธีกรรมจะตองประกอบในโรงเทาน้ัน ไมมีการประกอบ
พิธีกรรมภายในบาน เพราะมะมวตโพงเปนพิธีกรรมที่ตองการพื้นที่มาก เพราะจะมีการเขาทรงพรอม
กันเปนจํานวนมาก และการจัดพิธีกรรมมะมวตโพงน้ันจะตองจัดที่บานของครูมะมวต หมุนเวียนกันไป
แตละป ครูมะมวตคนไหนจัดพิธีกรรมข้ึน ก็ถือวาครูมะมวตคนน้ันเปนเจาภาพ ซึ่งตางจากมะมวต
แขมรที่เจาภาพก็คือคนปวยและตองประกอบพิธีกรรมที่บานของคนปวยเทาน้ัน 
 ๔. เพลงที่ใชบรรเลงในพิธีกรรมมะมวต 
 องคประกอบที่สําคัญอีกสิ่งหน่ึงสําหรับพิธีกรรมมะมวตก็คือเพลงหรือบทเพลง สําหรับ
เพลงที่ใชในการบรรเลงน้ัน จะข้ึนอยูกับครูดนตรีเปนสําคัญวาจะบรรเลงเพลงอะไรบาง ตามความ
เหมาะสมกับข้ันตอนของพิธีกรรมในแตละชวง หรือเลนเพลงตามประเพณีนิยมที่ไดปฏิบัติสืบกันมา 
แตโดยสวนมากเพลงที่ใชบรรเลงในพิธีกรรมมะมวตจะประกอบดวยเพลงเหลาน้ีคือ๗๓ 
 ๑) เพลงสาธุการโหมโรง จะบรรเลงเปนเพลงแรก กอนที่ครูมะมวตจะเริ่มเขาทรงเปนคน
แรกในพิธีกรรมมะมวตเพื่อเปนการบูชาครูดนตรี และเพื่อการเอาฤกษเอาชัยเปนสิริมงคลทั้งแกตัวนัก
ดนตรี ครูมะมวต เจาภาพ ผูรวมพิธีและสถานที่ในการประกอบพิธี 
 ๒) เพลงกันตรึม จะใชบรรเลงในขณะที่มีการเขาทรง โดยข้ึนอยูกับครูดนตรีจะเลนเพลง
อะไรก็ได เพื่อใหวิญญาณพึงพอใจแลวเขาสิงรางทรง เชนถาวิญญาณผีบรรพบุรุษเขาสิง ก็จะบรรเลง
เพลงกันตรึมโบรารณเชนเพลงกรัก เพลงกุมาร เพลงรัว เพลงมลุบโดง เพลงอายัย เพลงกันตึงโจะพรึม 
ถาวิญญาณที่เขาสิงรางเปนวิญญาณที่ตายไมนานก็อาจจะบรรเลงเพลงกันตรึมรวมสมัย เชนอายัยโดน
ตา เพลงสมสรา เปนตน 
 ๓) เพลงบายศรี สูขวัญ จะใชบรรเลงในชวงครูมะมวตทําพิธีบายศรีสูขวัญเพื่อเรียกขวัญ
และผูกขอมือใหกับคนปวยเชนเพลงอมตูก 
 ๔) เพลงแห จะใชบรรเลงในเวลาที่มีการแหคือ ชวงที่เก็บผาเพดาน จะมีการแหเครื่อง
บายศรีรอบๆ โรงประกอบพิธี เพลงที่ใชเชน เพลงแหมา แหชางเปนตน 

                                         
 

๗๓ สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, ครูมะมวต, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



 
๕๐ 

 

 ๕) เพลงลา ใชบรรเลงเมื่อสิ้นสุดการประกอบพิธี เพื่อใหครูมะมวตอําลาโรง ลาเจาภาพ 
ลาครูดนตรีและลาเทวดา 
 ๕.เครื่องดนตรีที่ใชในพิธีกรรม เครื่องดนตรีและเสียงดนตรีเปนองคประกอบที่สําคัญใน
การจัดพิธีกรรมมะมวต ประโยชนของดนตรีในพิธีกรรมคือชวยสรางบรรยากาศที่สนุกสนานครื้นเครง
ใหกับงานและบางทีเสียงดนตรีก็ชวยบําบัดหรือชวยใหคนปวนผอนคลายได มีจิตใจราเริงแจมใสข้ึน 
อาจสงผลใหอาการเจ็บปวยทุเลาบรรเทาลงได นอกจากน้ีตามความเช่ือที่มีมาแตโบราณเช่ือวาการใช
ดนตรีบรรเลงประกอบในพิธีกรรมมะมวตน้ันทําเพื่อใหภูตผีวิญญาณและเทวดาที่จะมาเขาสิงรางเกิด
ความพึงพอใจ เครื่องดนตรีที่นํามาบรรเลงน้ันประกอบดวย 
  ๑) กลองทัด ๑ คู  ๒) แคน ๑ เตา ๓) ฆองวงใหญ ๑ ราง 
  ๔) ฉ่ิง ๑ คู  ๕) ซออู ๑ คัน ๖) ตะโพน ๑ ลูก 
  ๗) ปใน ๑ เลา  ๘ ระนาดเอก ๑ ราง 
 บรรดาเครื่องดนตรีทั้ง ๘ ชนิดน้ี ตะโพนถือเปนบรมครูดุริยางคศิลป เมื่อจะเริ่มการ
บรรเลงจะตองนําดอกไม ธูปเทียน บูชาตะโพนกอนทุกครั้ง และถือเปนประเพณีสืบตอกันมา ตะโพน
เมื่อนํามารวมบรรเลงในวงปพาทย จึงถือเปนบรมครูและทําหนาที่กํากับหนาทับตางๆ ทั้งหมด สาํหรบั
เครื่องดนตรีที่ใชในพิธีกรรมมะมวตแขมรน้ัน สามารถจัดหาเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ เพิ่มเติมไดอีก
นอกเหนือจากเครื่องดนตรี ๘ ชนิดดังกลาวน้ี 
 ๖. วัสดุอุปกรณในการประกอบพิธีกรรมมะมวต เครื่องประกอบพิธีกรรมมะมวตน้ันมีอยู
เปนจํานวนมากและแตละอยางมีรายละเอียดปลีกยอยที่นาสนใจดังน้ี  
 ๑) กระเชอขาวพันธุ  ๒) ขันเขาทรงมะมวต ๓) ขันบายศรีสูขวัญ 
 ๔) เครื่องเซนสังเวย  ๕) เครื่องนุงหม  ๖) เครื่องบูชาครูดนตรี 
 ๗) เครื่องบูชาครูโบล  ๘) เครื่องบูชาครูมะมวต ๙) จวมครู 
 ๑๐) ดาบ   ๑๑) นํ้ามนต  ๑๒) บัตรพลี 
 ๑๓) บายศรีตน  ๑๔) บายศรีถาด  ๑๕) บายศรีปากชาม 
 ๑๖) พระภูมิ   ๑๗) เพดาน  ๑๘) รานเทวดา 
 ๑๙) เล็บนาง 
 วัสดุอุปกรณหรือเครื่องประกอบพิธีเหลาน้ี ตองจัดเตรียมใหพรอมกอนวันงานเพื่อใหพธีิมี
ความขลังและศักด์ิสิทธ์ิ 
 สรุป ชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมร ในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย  โดยภาพรวมเปน
ชุมชนมาจาก ชาวเขมรแถบอีสานตอนลาง ตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก และไมวาชาว เขมร จะยาย
ถ่ินฐานไปอยูที่ใดก็ตาม ชาวเขมร เอาระบบความเช่ือ  พิธีกรรม  และประเพณีวัฒนธรรมบางอยางเขา
มาดวย จนกลายเปนจารีตถือปฏิบัติของกลุมคนสืบตอกันมา  
 ถึงแมวาปจจุบันการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีตาง ๆ จะทันสมัย ชุมชนชาวพุทธเช้ือสาย
เขมร ในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย บางสวนก็ยังยึดถือความเช่ือ พิธีกรม ประเพณีวัฒนธรรม
แบบเดิม ๆ อยู เชน ความเช่ือเกี่ยวกับการเขาทรงเพื่อสื่อกับวิญญาณของบรรพบุรุษ,วิญญาณตาง ๆที่
เราขอความชวยเหลือ , หรือเพื่อการรักษา เพื่อการเสี่ยงทาย เพื่อการทํานายทายทัก เพื่อขอความ
คุมครองใหอยูเย็นเปนสุข ในน้ีจะกลาวเนนถึงความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกับพิธีกรรมอันเกี่ยวของกับ “พิธี



 
๕๑ 

 

กรรมการเขาทรงหรือที่เรียกเปนภาษาของชุมชนวา “มะมวต” พิธีกรรมเขาทรงมะม็วต โดยหลักๆ 
แลวประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย มักจะนําพิธีกรรมดังกลาวมาใช เพื่อการรักษา การ
เจ็บไขไดปวย 
 และเน่ืองจากในพิธีกรรมน้ี มีการใชศาสตรดนตรี กันตรึม วงปพาทยบรรเลงเพลง
ประกอบ เพื่ออัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหมาประทับที่รางทรงของแมมด ปจจุบันจึงนิยม
เรียกความหมายพิธีการปญโจลมะม็วดน้ีวา “การรักษาดวยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบําบัด ความเช่ือ
ในพิธีกรรมปญโจลมะม็วด แมจะมีการสืบทอดมาถึงปจจุบัน หากแตความนิยมและศรัทธาเริ่มเสื่อม
คลายลงไปอยางรวดเร็ว โดยกระแสความเช่ือดานวิทยาศาสตร เขามาแทนความเช่ือเรื่อง “ปญโจล
มะม็วด” พิธีกรรมปญโจลมะม็วด จึงกลายเปนสิ่งที่ลาสมัยโบราณ ไสยศาสตร ฯ ไมเปนที่นิยมเลื่อมใส
ศรัทธาในหมูคนรุนใหม หากแตความเช่ือศรัทธาในหมูประชาชนเช้ือสายเขมร ที่มีอายุต้ังแต ๔๐ ปข้ึน
ไป ยังคงเช่ือศรัทธา จากผลการรักษาอันปรากฏที่หายจากการเจ็บปวย ดวยวิธีการปญโจลมะม็วด แม
จะไมแมนยํา  แตก็สามารถแกปญหาอาการเจ็บไขบางชนิดที่การแพทยสมัยใหมไมสามารถเยียวยา
รักษาไดเชนกัน พิธีกรรมปญโจลมะม็วต (ปญโจล แปลวา การเขาทรง) (มะม็วต แปลวา แมมด) เปน
การเลนเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเชน บางครั้งชาวบานไปโรงพยาบาลดวยอาการเจ็บปวด แขน ขา 
รางกายฯลฯ แพทยหาสาเหตุไมเจอ แตเมื่อมารักษาโดย พิธีกรรมปญโจลมะม็วต ก็จะหายจากการ
เจ็บปวย ซึ่งการรักษาดวยวิธีการน้ีไดมีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ  
 เพราะฉะน้ัน ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวต ของประชาชน ชาวตําบลกันทรารมย อําเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมยน้ัน โดยสรุปแลว ผลการศึกษาพบวาพิธีกรรมมะมวตของคนในตําบลกันทรารมย 
อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย มะมวตน้ันมีอยู ๒ ประเภทดวยกันคือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรง
เพื่อรักษาคนปวยหนัก ตามความเช่ือของชาวไทยเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคน
ปวยและบูชาครูกําเนิดของตนเองตามความเช่ือของชาวไทยกูย ปจจุบันประชาชนในตําบลกันทรา
รมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ยังมีความเช่ือและยังมีการเขาทรงมะมวตอยู เมื่อมีคนเจ็บป วย
เรื้อรังรักษาไมหายหรือเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ ก็จะมีการทําพิธีเขาทรงมะมวตเพื่อรักษาอาการ
เจ็บปวยน้ัน องคประกอบของพิธีกรรมะมวตประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรม ๒) วันเวลาในการ
ประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม ๕) เครื่อง
ประกอบที่ใชในพิธีกรรม 
  
 



 

บทท่ี ๓ 
 

แนวความคิดและความเช่ือในพระพุทธศาสนา 
 

ในการศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมมะม็วตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผูวิจัยได
ศึกษาประเด็น ตาง ๆ แบงเปน   ๓  ตอน ตอไปน้ี 

๑.แนวคิดและหลกัความเช่ือในทางพระพทุธศาสนา 
๒.ทรรศนะของพระพทุธศาสนาเกี่ยวกบัเทวดา ผีอมนุษย 
๓.ทรรศนะของพระพทุธศาสนาเกี่ยวกบัการทรงเจา 

๓.๑ แนวคิดและหลักความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา 
๓.๑.๑ แนวคิดและหลักความเชื่อ 
ความเช่ือในพระพุทธศาสนาจัดวาเปนความเช่ือที่ไดรับการยอมรับวามีเหตุและผล เพราะวา

มีหลักธรรมที่เนนความจริงอันประเสริฐพิสูจนได สัทธา แปลวา ความเช่ือ, ความเช่ือถือ ในทางธรรม 
หมายถึง เช่ือสิ่งที่ควรเช่ือ, ความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล, ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม, ความเลื่อมใส
ซาบซึ้งช่ืนใจสนิทใจเช่ือมั่นมีใจโนมนอม มุงแลนไปตามไปรับคุณความดีในบุคคล หรือ สิ่งน้ันๆ, ความ
มั่นใจในความจริง ความดี สิ่งดีงาม และ ในการทําความดี ไมลูไหลต่ืนตูมไปตามลักษณะอาการ
ภายนอก  เขียนอยางสันสกฤตเปน ศรัทธา ซึ่งหลักความเช่ือหรือหลักศรัทธาน้ันพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ปยุตโต)๑ ไดกลาว  โดยสรุปในหนังสือพุทธธรรม  ไว ๑๕ ประการดัง ตอไปน้ี  

  ๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตน
ที่สุด 

  ๒. ศรัทธาที่ประสงค  ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เน่ืองดวยเหตุผล คือมีปญญา
รองรับและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหสิ้นเชิง โดยไม
ตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (emotion) ดานเดียว 

  ๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว  ถือวาเปนความเช่ือที่งมงาย  เปนสิ่ง
ที่จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง   สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เน่ืองอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง  เปน
สิ่งที่นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูก
ปญญาเขาแทนที่โดยสิ้นเชิงในที่สุด 

  ๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสั้นๆ วา
เปนความซาบซึ้งดวยมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็น คือมั่นใจตนเอง โดยเหตุผลวา  จุดหมายที่อยู
เบื้องหนาน้ันเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่จะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจใหอยาก

                                         
                 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๔๙. 



 
๕๓ 

 

พิสูจนความจริงของเหตุผลที่มองเห็นอยูเบื้องหนาน้ันตอๆ ไป ย่ิงๆ ข้ึนไป  เปนบันไดข้ันตนสูความรู  
ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค  ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

  ๕. เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง  ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธ
ธรรม ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป ๒ และ
ตามปกติศรัทธายอมมาเปนขอที่หน่ึง  พรอมกับปญญาเปนขอสุดทาย  แตในกรณีที่กลาวถึงปญญา  
ไมจําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย๓  ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา  ทั้งในฐานพเปนตัวคุมและในฐาน
เปนองคประกอบที่ จําเปน  แมในแง คุณสมบัติของบุคคล  ผูที่ ได รับการยกยองสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา ก็คือผูที่มีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมไดถือเอาศรัทธาใน
ศาสนาเปนเกณฑ 
  ๖. คุณประโยชนของศรัทธา เปนไปใน ๒ ลักษณะ  คือ  ในแนวหน่ึง ศรัทธาเปน
ปจจัยใหเกิดปติซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและปญญาในที่สุด  อีกแนว
หน่ึงศรัทธาทําใหเกิดวิริยะ  คือความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติ  ทดลองสิ่งที่ เช่ือดวยศรัทธาน้ัน  ให
เห็นผลประจักษจริงจังแกตน ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด๔ คุณประโยชนทั้งสองน้ี จะเห็นวาเปนผลจาก
ความรูสึกในฝายอาเวคแตตองมีความใฝประสงคปญญาแอบแฝงอยูดวยตลอดเวลา 

  ๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังน้ัน  ศรัทธาจึงตองสงเสริมความคิดวิจัยวิจารณ  จึง
จะเกิดความกาวหนแกปญญาตามจุดหมาย  นอกจากน้ี  แมตัวศรัทธาน่ันเอง จะมั่นคงแนนแฟนได  ก็
เพราะไดคิดดวยเหตุผลจนมั่นใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ  โดยนัยน้ี  ศรัทธาในพุทธธรรมจึง
สงเสริมการคนคิดหาเหตุผล  การขอรองใหเช่ือก็ดี  การบังคับใหยอมรับความจริงตามที่กําหนดก็ดี  
การขูดวยอภัยแกผูไมเช่ือก็ดี  เปนวิธีการที่เขากันไมไดเลยกับหลักศรัทธาน้ี 

  ๘. ความเลื่อมในศรัทธาในตัวบุคคล ถูกถือวามีขอเสียขอบกพรองแมความเลื่อมใน
ติดในองคพระศาสดาเอง พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหละเสีย  เพราะเปนศรัทธาที่แรงดวยความรูสึกทาง
อาเวค กลับกลายเปนอุปสรรคตอความหลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณในข้ันสุดทาย 

  ๙. ศรัทธาไมถูกจัดเปนองคมรรค เพราะตัวการที่จําเปนสําหรับการดําเนินกาวหนา
ตอไปในมรรคน้ี  คือปญญาที่พวงอยูกับศรัทธาน้ันตางหาก  และศรัทธาที่จะถือวาใชไดก็ตองมีปญญา
รองรับอยูดวยนอกจากน้ี  ทานที่มีปญญาสูง  เชน องคพระพุทธเจาเอง  และพระปจเจกพุทธเจา  
ทรงเริ่มมรรคาที่ตัวปญญาทีเดียว  ไมผานศรัทธา เพราะการสรางปญญาไมจําตองเริ่มที่ศรัทธาเสมอ
ไป (คือเริ่มที่โยนิโสมนิการ ดังไดกลาวไวแลวขางตน) ดวยเหตุน้ี  เรื่องศรัทธา  ทานจึงกลาวซอนแฝง
ไวในตอนวาดวยการสรางสัมมาทิฏฐิ  ไมจัดแยกไวเปนเรื่องตางหาก 

  ๑๐. แมแตศรัทธาที่พนจากภาวะเปนความเช่ืองมงายน่ันเอง  ถาไมดําเนินตอไปถึง
ข้ันทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงประจักษแกตน  ก็ไมนับวาเปนศรัทธาที่ถูกตองตาม
ความหมายแทจริง  เพราะเปนศรัทธาที่มิไดปฏิบัติหนาที่ตามความหมายของมัน จัดเปนการปฏิบัติ
ธรรมผิดพลาด  เพราะปฏิบัติอยางขาดวัตถุประสงค 
                                         
             ๒  ตัวอยางมีมากมาย เชน สัมปรายิกัตถะ  : สัทธาสัมปทา  สีลสัมปทา  จาคสัมปทา  ปญญาสัมปทา, วุฒิ
ธรรม : สัทธา ศีล สุตะ จาค ปญญา, พละ อินทรีย : สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา 

๓ อธิษฐานธรรม โพชฌงค และนาถกรณธรรม  
๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๖๙/๓๗, สํ.ม.(ไทย)๑๙/๑๐๑๑/๒๙๗, สํ.ส.(ไทย)๑๕/๘๖๓-๖/๓๒๐-๓.  



 
๕๔ 

 

  ๑๑. แมศรัทธาจะมีคุณประโยชนสําคัญ แตในข้ันสูงสุด  ศรัทธาจะตองหมดไป  ถา
ยังมีศรัทธาอยูก็แสดงวายังไมบรรลุจุดหมาย  เพราะตราบใดที่ยังเช่ือตอจุดหมายน้ัน ก็ยอมแสดงวายัง
ไมไดเขาถึงจุดหมายน้ันรูเห็นจริงดวยตนเอง   และตราบใดที่ยังมีศรัทธา ก็แสดงวายังตองอิงอาศัยสิ่ง
อื่น  ยังตองฝากปญญาไวกับสิ่งอื่น  ยังไมหลุดพนอิสระโดยสมบูรณ  โดยเหตุน้ีศรัทธาจึงไมเป น
คุณสมบัติของพระอรหันต ตรงขามพระอรหันตกลับมีคุณลักษณะวา ผูไมมีศรัทธา (อัสสัทธะ) ซึ่ง
หมายความวา ไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเช่ือตอใครๆ หรือตอเหตุผลใดๆ อีก 

  ๑๒. โดยสรุป ความกาวหนาในมรรคน้ี  ดําเนินมาโดยลําดับ จากความเช่ือ (ศรัทธา) 
มาเปนความเห็นหรือเขาใจโดยเหตุผล (ทิฐิ) จนเปนการรูการเห็น (ญาณทัสสนะ) ในที่สุด ซึ่งในข้ัน
สุดทายเปนอันหมดภาราจองศรัทธาโดยสิ้นเชิง 

  ๑๓. ศรัทธามีขอบเขตความสําคัญและประโยชนแคไหนเพียงใด  เปนสิ่งที่จะตองรู
เขาใจตามเปนจริง  ไมควรตีคาสูงเกินไป  แตก็ไมควรดูแคลนโดยเด็ดขาด  เพราะในกรณีที่ดูแคลน
ศรัทธา อาจกาลายเปนการเขาใจความหมายของศรัทธาผิด เชน ผูที่คิดวาตนเช่ือมั่นในตนเอง  แต
กลายเปนเช่ือมั่นตอกิเลสของตน ในรูปอหังการมมังการไป  ซึ่งกลับเปนผลรายไปอีกดานหน่ึง 

  ๑๔. ในระดับศีล หรือที่เรียกวาศีลธรรม ศรัทธาเปนองคธรรมสําคัญซึ่งเกื้อกูลมาก 
ทําใหคนมีหลักต้ังตัวเปนกําลังเหน่ียวรั้งและตานปะทะไมใหยอมตามสิ่งชักจูงลอเราเยายวนใหทํา
ความช่ัว อีกประการหน่ึง  การมีศรัทธาเปนเหมือนมีรองไหลประจําของกระแสความคิด  เมื่อไดรับรู
อารมณอยางใดอยางหน่ึง  ซี่งไมเกิดกําลังของศรัทธาที่มี่อยู  กระแสความคิดก็จะแลนไปตามรองหรือ
แนวทางที่ศรัทธาเตรียมไวทําใหไมคิดไปในทางอื่นหรือทางที่ผิดศีลธรรม ดังน้ัน  สําหรับผูยังไมหมด
กิเลสศีลจึงดํารงอยูไดดีดวยศรัทธา๕ ศรัทธาแบบน้ีมีคุณมากในระดับหน่ึง  แตพรอมกันน้ันถาเปน
ศรัทธาที่ไมประกบดวยปญญาก็อาจมีโทษมาก โดยกลายเปนตัวการขัดขวางการสรางปญญาเสียเอง 

  ๑๕. ในกระบวนการแหงความเจริญปญญา (หรือการพัฒนาปญญา) อาจกําหนด
ข้ันตอนที่จัดวาเปนระยะของศรัทธาไดคราวๆ คือ 

   ๑) สรางทัศนคติที่มีเหตุผล ไมเช่ือหรือยึดถือสิ่งใดสิ่งหน่ึง เพียงเพราะฟง
ตามๆ กันมาเปนตน (ตามแนวกาลามาสูตร) 
   ๒) เปนผูคุมครองสัจจะ(สัจจานุรักษ) คือยินดีรับฟงหลักการทฤษฏี คําสอน 
ความเห็นตางๆ ของทุกฝายทุกดาน ดวยใจเปนกลาง ไมดวนตัดสินสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่ยังไมรูไมเห็นวาเปน
เท็จ ไมยืนกรานยึดติดแตสิ่งที่ตนรูหรือคิดเห็นเทาน้ันวาถูกตองเปนจริง 

   ๓) เมื่อรับฟงทฤษฏี คําสอน ความเห็นตางๆ ของผูอื่นแลว พิจารณาเทาที่
เห็นดวยปญญาตนวาเปนสิ่งที่มีเหตุผล และเห็นวาผูแสดงทฤษฏี คําสอนหรือความเห็นน้ันๆเปนผูมี
ความจริงใจ ไมลําเอียง มีปญญา จึงเลื่อมใสรับเอามาเพื่อคิดหาเหตุผลทดสอบความจริงตอไป 

   ๔) นําสิ่งที่ใจรับมาน้ัน  มาขบคิดทดสอบดวยเหตุผล จนแนแกใจตนวา เปน
สิ่งที่ถูกตองแทจริงอยางแนนอน จนซาบซึ้งดวยความมั่นใจในเหตุเทาที่ตนมองเห็นแลว พรอมที่จะลง
มือปฏิบัติพิสูจนทดลองใหรูเห็นความจริงประจักษตอไป 

                                         
๕ ดูรายละเอียดใน วิสุทธิ.๓/๑๐๐: วิสุทธิ.ฏีกา ๓/๒๐๙. 



 
๕๕ 

 

   ๕) ถามีความเคลือบแคลงสงสัย รีบสอบถามดวยใจบริสุทธ์ิ มุงปญญา มิใช
ดวยอหังการมมังการ พิสูจนเหตุผลใหชัดเจนเพื่อใหศรัทธาน้ันมั่นคงแนนแฟน เกิดประโยชนสมบรูณ
ตามความหมายของมัน 
 ดังน้ันกลาวโดยสรุปแลวหลักความเช่ือหรือหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาน้ัน เปนความ
เช่ือที่ประกอบไปดวยเหตุและผล สามารถพิสูจนได  เมื่อศรัทธาที่เกิดข้ึนแลวจะมีปญญาเกิดข้ึนพรอม
กัน พรอมกับเปนการพัฒนาปญญาไปดวย  

 
๓.๒.๒ ความหมายความเชื่อและแนวคิดเก่ียวกับความเชื่อในพระพุทธศาสนา 
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาจัดวาเปนความเช่ือที่ไดรับการยอมรับวามีเหตุผลเพราะหลกั

คําสอนในพุทธศาสนาเนนเรื่องความจริงอันประเสริฐและสามารถพิสูจนได  ซึ่งนักวิชาการทางศาสนา
หลายทานไดใหความหมายของความศรัทธาหรือความเช่ือ ไวดังน้ี 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส จากหนังสือนวโกวาท ทรงให
ความหมายของสัทธาวา “ความเช่ือ” และทรงใหความหมายของคําวา “สัทธาสัมปทา” หมายถึง ถึง
พรอมดวยศรัทธา คือ เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เชน เช่ือวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เปนตน๖ 

พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงความเช่ือไวในหนังสือ ชุมนุมขอคิดอิสระวา ความเช่ือของพุทธมาม
กะ น่ันคือ เช่ือโดยตรงตอเหตุผล  เช่ือวาพระพุทธเจาเปนผูที่ไดบมพระองคเองมาเปนเวลาเพียงพอ 
จนสามารถลุถึงดวยพระองคเอง และทรงช้ีทางใหมนุษยมีความสะอาดความสวางและความสงบเย็น
ไดจริง  เช่ือวาพระธรรมที่พระพุทธเจาไดทรงบรรลุและนํามาสอนน้ัน คือความจริงอันตายตัวของสิ่ง
ทั้งปวง เช่ือวาพระสงฆ คือบรรดามนุษยที่มีโชคดี มีโอกาสกอนใครในการไดรู ไดปฏิบัติ และไดรับผล
ของการปฏิบัติในพระธรรม เช่ือวาโลกน้ีไมมีบุคคลใดสรางหรือคอยบังคับใหเปนไป เช่ือวามนุษยแต
ละคนลวนมีกรรม  หรือการกระทําของตนเอง เช่ือตัวแทของศาสนาน้ัน คือ ตัวการกระทําที่ถูกตอง
ทั้งหมดน้ี คือ ความเช่ือ ๗ ประการของพุทธมามะกะ๗ 

พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท (พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตโต) ไดให
ความหมายของคําวา  “ความเช่ือ” ในพุทธศาสนาที่ตรงกบัภาษาบาลีวา “สัทธา” และตรงกับภาษา
สันสกฤตวา “ศรัทธา” ไววา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ ความเช่ือทีป่ระกอบดวยเหตุผล ความมั่นใจ ในความ
จริงความดีสิ่งดีงามและในการทําความดี ๘ 

พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ  ทตฺตชีโว) ไดใหความหมายของคําวา ศรัทธา หมายถึง  ความเช่ือ
ปกใจ เพราะหมดความสงสัยโดยช้ินเชิง เน่ืองจากไดใชปญญาพจิารณาไตรตรองตามหลักเหตุผล
กลับไปกลบัมา ซ้ําแลวซ้ําเลาอีกอยางรอบครอบ โดยปราศจาการใชอารมณ จนเกิดเปนมลูฐาน (ทสฺ

                                         
 ๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๔๕. 
 ๗ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกขุ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
สุขภาพใจ, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๒.  
 ๘ พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒๓. 



 
๕๖ 

 

สนมลูกา) มันคงและเกิดความเขาใจ อยางลึกซึง้ถึงข้ันไมมใีครๆ  ในโลกมาเปลี่ยนแปลงความเช่ือน้ี
ได๙ 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต) ไดใหความหมายวา ศรัทธา ความเช่ือ 
หมายถึงเฉพาะทีเ่ช่ือดวยปญญา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เช่ือดวยเหตุและผล ถาเช่ือโดยปราศจากปญญา 
เรียกวา อธิโมกข (ความนอมใจเช่ือ หรือเช่ือตามเขา)๑๐ 

ดลมนรรจ บากา ไดใหทรรศนะเกี่ยวกบัความเช่ือทางศาสนาชาวพุทธวา ความเช่ือทาง
ศาสนาเปนฐานเบื้องแรกของการปฏิบัติธรรม พุทธศาสนาไมตองการความเช่ือประเภทงมงาย เพราะ 

ความเช่ือที่งมงายทําใหคนหลงผิดและเดินทางผิด ความเช่ือที่ถูกตองควรต้ังอยูบนพื้นฐาน
ของปญญา ผูเช่ือตองมีเหตุผลที่เปนแนวคิดของตนเอง ใหนึกคิดใหเห็นชัดแลวจึงเช่ือ๑๑ 

จากนานาทัศนะของนักปราชญและนักคิดทางพระพุทธศาสนาหลายทาน จึงไดสรุปวา คําวา 
ความเช่ือหรือ ศรัทธา ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเช่ือที่มีเหตุมีผล ไมหลงงมงาย เชน 
สอนในเรื่องของกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เปนตน 
 

๓.๒.๓  ลักษณะของความเชื่อหรือศรัทธา  
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อกลาวถึงลักษณะของความเช่ือหรือศรัทธา สามารถแบง

ตามลักษณะไดเปน ๒ ลักษณะ คือ มีลักษณะทําใจใหผองใส มีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี ซึ่งมี 
รายละเอียดดังน้ี 

 ๓.๒.๓.๑ ศรัทธามีลักษณะทําใจใหผองใส หมายถึง ศรัทธาเมื่อเกิดข้ึนยอมขมนิวรณไว
ได จิตก็ปราศจากนิวรณ ผองใสไมขุนมัว เปรียบไดกับ พระเจาจักรพรรดิที่เดินทางไกลไปพรอมกับ
เหลาทหาร มีความจําเปนที่จะตองขามแองนํ้า  เมื่อขามไปแลวทําใหนํ้าน้ันขุนเพราะเหลาชาง มา รถ 
และพลเดินเทาทั้งหลาย เมื่อจักรพรรดิมีความตองการที่จะด่ืมนํ้า  และพระราชาทรงมีแกวมณีที่
สามารถทํานํ้าใหใสได สั่งใหคนไปตักนํ้าใสภาชนะมาใหเมื่อใสแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใสลงไปนํ้า เพียง
เทาน้ันบรรดาสาหราย จอก แหน ก็เปนอันหายไป และเกิดตกตะกอน กลายเปนนํ้าใสไมขุนมัว 
สามารถนํามาด่ืมกินได จึงไดนําไปนอมถวายแกพระเจาจักพรรดิ 

เปรียบไดวาจิตเหมือนนํ้า พระโยคาจรเหมือนคนที่ไปนํานํ้ามา กิเลสทั้งหลายวาเปนเหมือน
สาหราย จอก แหน และตะกอน ศรัทธา วาเปนเหมือนแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใส เมื่อเพียงแตใสลงไปใน
นํ้าเทาน้ัน สาหราย จอก แหน ก็เปนอันหายไป และตกตะกอน ทําใหนํ้ากลายเปนนํ้าที่ใสสะอาด ผอง

                                         
 ๙พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ  ทตฺตชีโว), ศรัทธา รุงอรุณแหงสันติภาพโลก, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๑) , หนา ๘๒. 
 ๑๐พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต), พจานานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน 
ชุดคําวัด, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๙๕๐. 
                 ๑๑ดลมนรรจ บากา, “การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบความเช่ือทางศาสนาและผลกระทบที่มีตอระบบ 
สังคม เศรษฐกิจ และแนวทางการดําเนินชีวิตของชาพุทธและชาวมุสลิมในชนบท : ศึกษาเฉพาะกรณี อําเภอสุไหงปา
ดี จังหวัดนราธิวาส”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓), หนา ๗. 



 
๕๗ 

 

ใส ไมขุนมัว ปราศจากสิ่งเจือปน อยางไร ศรัทธาเมื่อศรัทธาเกิดยอมขมนิวรณทั้งหลายได จิตก็
ปราศจากนิวรณผองใส ไมขุนมัว อยางน้ันเหมือนกัน๑๒ 
 ๓.๒.๓.๒ ศรัทธามีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี  หมายถึง เหมือนกับวาพระโยคาวจรพอ
เห็นจิตของผูอื่นพนพิเศษจากกิเลศอาสวะแลว ยอมแลนไปดวยดีในพระโสดาปตติผลบาง ในพระสก
ทามิผลบาง ในพระอนาคามิผลบาง  ในพระอรหันตผลบาง ยอมทําความเพียร เพื่อบรรลุธรรมที่ตนไม
บรรลุแลว เพื่อไดบรรลุธรรมที่ตนยังไมไดบรรลุแลว เพื่อทําใหแจงธรรมที่ตนยังไมทําใหแจงแลว๑๓ 
  พระอภิธรรมกลาวถึงลักษณะของศรัทธา เปนตน คือ 

๑. สทฺทหนลกฺขณา  สัทธามีความเช่ือใฝในฝายดีเปนลักษณะ 
โอกปปฺนลกฺขณา  อีกอยางหน่ึง สทัธาน้ัน มีความปลงใจเช่ือดวยปญญาเปน 

ลักษณะ 
๒. ปสาทนรสา มีความเลื่อมในเปนกิจ  อุปมาเหมือนกันกับแกวมณีที่ทําใหนํ้าใส 

ฉะน้ัน 
ปกฺขนฺทนรสา อีกอยางหน่ึง สัทธาน้ัน มีความแลนไปเปนกิจ อุปมาเหมือนเวลา 

ขามหวงนํ้า ฉะน้ัน 
๓. อกาลุสฺสิยปจฺจุปฐานา มีความไมขุนมัวเปนผลปรากฏ 

อธิมุตฺติปจฺจุปฐานา อีกอยางหน่ึงสัทธาน้ัน มีความนอมใจเช่ือ เปนอาการ 
ปรากฏ 

๔. สทฺเธยฺยวตถุปทฏฐานา มีวัตถุเปนที่ต้ังแหงความเช่ือเปนเหตุใกลชิด 
สทฺธมฺมสฺสวนาทิโสตปตฺติยงฺคปทฏฐานา มีองคแหงโสดาปตติมรรค มีการฟง  

พระสัทธรรม  เปนตนเปนเหตุใกลชิด๑๔ 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงลักษณะของศรัทธาไวในหนังสือ 

พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาตรไววา “ศรัทธาที่ถูกตองมีลักษณะของศรัทธาดูไดจาก
จุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ วิมุตติ ความหลุดพน หรืออยางที่เรียกปจจุบันวาอิสรภาพ และไม
ตองข้ึนตอองคพระศาสดา ปจจัยทีสงทอดไปจนถึง วิมุตติ เปนจุดหมายก็ดวยอาศัยศรัทธา เปนจุดเริ่ม
หรือเปนสื่อนําใหเปน ๓ ข้ันตอน คือ 

 
 

 
 ในกระบวนการของการเขาถึงความจริง ศรัทธาเปนตัวเราตนนําเขาสูปญญาแลว ปญญา

ก็เปนตัวนําไปสูวิมุตติ ปจจัยสัมพันธอันน้ีเปนตัวกําหนดลักษณะของศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 
เพราะทั้งสามอยางน้ีตองมีความสัมพันธกันไมสามารถขาดอยางหน่ึงอยางใดได ในแงของบุคคลทั่วไป

                                         
 ๑๒มหามงกุฎราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๓๘. 
 ๑๓มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑๑/๓๙. 
 ๑๔พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตติวุฑฺโฒ ภิกขุ), ปรมัตถธรรม ๔ (จิต เจตสิก รูป นิพพาน ) , พิมพ
ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ สหธรรมมิกา จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๖. 

ศรัทธา ปญญา วิมุตติ 



 
๕๘ 

 

ที่ตองอาศัยศรัทธาเปนตัวเริ่มตน เพื่อใหถึง เปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา ก็ดวยอาศัย
ความสัมพันธของศรัทธากับปญญาจึงจะมุงสูเปาหมายความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย ในทางพระพุทธศาสนา ศรัทธา จึงมีลักษณะเปนสื่อนําสูปญญาและ
พวงมากับความอิสระ๑๕ 

สรุปไดวา ลักษณะของความเช่ือหรือศรัทธา คือ เช่ือถือเช่ือมั่นในสิ่งที่ถูกตองโดยอาศัย
ปญญาควบคูกันไป 
 

๓.๒.๔  มูลเหตุใหเกิดความเชื่อหรือศรัทธา 
บุคคลในโลกเปนผูมีศรัทธา จะมเีหตุใหเกิดศรทัธาที่ตางกัน มีการถือเอาคุณสมบัติของศรทัธา

ที่ตางๆ มาเปนหลักเกณฑที่ทําใหเกิดศรัทธาของแตละบุคคลไมเหมือนกัน ในคัมภีรพระพุทธศาสนาได
แบงมลูเหตุใหเกิดศรัทธาออกเปน ๔ จําพวก คือ 

 ๓.๒.๔.๑  รปูปปมาณิกา (รูปประมาณ) บุคคลผูถือรูปเปนประมาณเลือ่มใสในรูป๑๖ ผู
ถือเอารปูราง เปนประมาณ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นรูปทีสู่ง รูปทีผ่อม รปูที่อวน รูปทีอ่วัยวะสมสวน 
ถือเอาประมาณในรปูน้ันแลวจงึชอบใจนอมใจที่จะเช่ือถือ เกิดความเลื่อมใสศรทัธา บุคคลประเภทน้ี
เรียกวา ผูถือเปนประมาณเลือ่มใสในรูป๑๗ 
 ๓.๒.๔.๒  ลูขัปปมาณิกา (ลูขประมาณ) บุคคลผูถือเอาความเศราหมองเปนประมาณ
เลื่อมใสในความเศราหมอง๑๘ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นจีวรเศราหมอง บาตรเศราหมอง เสนาสนะ
เศราหมอง หรอืเห็นทุกกรกริยาตางๆ ถือเอาประมาณในความเศราหมองน้ันแลวเกิดความเลื่อมใส๑๙ 
จึงชอบใจเลื่อมใสนอยใจที่จะเช่ือถือ 
 ๓.๒.๔.๓  โฆสัปปมาณิกา (โฆษประมาณ) บุคคลผูถือเสียงเปนประมาณ เลื่อมใสใน
เสียง๒๐ บุคคลบางคนในโลกน้ีถือเอาประมาณในเสียงน้ันทีผู่อืน่กลาวสรรเสริญ  ที่ผูอื่นชมเชย ที่ผูอื่น
กลาวยกยองสรรเสริญสืบๆ กันมาแลวเกิดความเลื่อมใส๒๑ บุคคลที่ไดยินไดฟงเสียงพูดที่ไพเราะ จึง
ชอบใจเลื่อมใสนอมใจทีจ่ะเช่ือถือแลวเกิดความเลื่อมใส๒๒ นอมใจไปเพื่อศรทัธา 
 ๓.๒.๔.๔  ธัมมัปปมาณิกา (ธรรมประมาณ) บุคคลผูถือธรรมเปนประมาณ เลือ่มใสใน
ธรรม๒๓ บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นศีล สมาธิ ปญญา แลวถือเอาประมาณในศีลเปนตนน้ันแลว เกิด

                                         
                  ๑๕ พระเทพเทวี (ประยุตธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร , 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๓ – ๑๑๕. 
 ๑๖ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๑๗ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑-๑๗๒/๒๐๔. 
 ๑๘ ดูรายละเอียดใน องฺจตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๑๙ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔. 
 ๒๐ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
 ๒๑ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑/๒๐๔. 
 ๒๒ พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๓. 
 ๒๓ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 



 
๕๙ 

 

ความเลื่อมใส บุคคลน้ีเรียกวา ผูถือธรรมเปนประมาณ เลื่อมใสในธรรม๒๔ จึงเกิดความชอบใจเลื่อมใส
นอมใจทีจ่ะนับถือ 
 

สรุปไดวา มูลเหตุที่ทําใหเกิดความเช่ือหรือศรัทธา เกิดจาก เหตุ ๔ ประการ คือ  ๑ รูป
ประมาณ คือ ผูถือประมาณในรูป, บุคคลที่มองเห็นรูปรางสวยงาม ทรวดทรงดี อวัยวะสมสวน ทาทาง
สงา สมบูรณพรอม จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะเช่ือถือ  ๒. โฆษประมาณ คือ ผูถือประมาณในเสียง, 
บุคคลที่ไดยินไดฟงเสียงสรรเสริญ เกียรติคุณหรือเสียงพูดจาที่ไพเราะ จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะ
เช่ือถือ  ๓. ลูขประมาณ คือ ผูถือประมาณในความคร่ํา หรือเศราหมอง, บุคคลที่มองเห็นสิ่งของ 
เครื่องใชความเปนอยูที่เศราหมอง เชน จีวรคร่ําๆ เปนตน หรือมองเห็นการกระทําคร่ําเครียด เปน
ทุกรกิริยา ประพฤติเครงครัดเขมงวด ขูดเกลาตน จึงชอบใจ เลื่อมใสนอมใจที่จะเช่ือถือ  ๔. ธรรม
ประมาณ คือ ผูถือประมาณในธรรม, บุคคลที่พิจารณาดวยปญญา เห็นสารธรรม หรือการปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ คือ ศีล สมาธิ ปญญา จึงชอบใจเลื่อมใส นอมใจที่จะเช่ือถือ 

 
 ๓.๒.๕  ความสําคัญของความเชื่อหรือศรัทธา 
 ศรัทธามีความสําคัญแตกตางกันตามความหมายและหนาที ่ ศรัทธาแมจะเปนเพียงปจจัย
ข้ันพื้นฐาน  และเปนสวนหน่ึงในการพฒันาปญญา  แตไมสามารถดูแคลนได  เพราะอาจทําใหเขาใจ 
ความหมายศรัทธาผิดไป๒๕ เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของศรทัธาน้ัน จึงสามารถแบงตามความหมาย
และหนาที่ได ๓ ประการ คือ 
  ๓.๒.๕.๑  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา 
  ปุถุชนที่ ยังไมสามารถเขถึงปญญาได  ศรัทธาในข้ันพื้นฐานมีความสําคัญมาก  
ศรัทธาเปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไปในการพัฒนาเปนปญหา  เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่
ดี   ทําใหการกาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วข้ึน๒๖ เพราะในระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจาก
คนอื่นกอน  จึงจะสามารถพัฒนาใหเปนปญญาและสรางความสัมพันธในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอ
การเขาถึงเปาหมายได 
  ๓.๒.๕.๒  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
  การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  เปนวิธีฝกอบรม  เพื่อการใหเกิดความรูแจงเจริญ
ปญญา๒๗ เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงไปสูการบรรลุธรรมต้ังแตข้ันรูเห็นถูกตองตามความเปนจริง  ไป
จนถึงการหลุดพนจากวัฏฏทุกข คือนิพพาน  ในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  มีหมวดธรรม
ที่สําคัญตอการปฏิบัติ  ไดแก  อินทรีย ๔ กับพละ ๕ องคประกอบของหลักธรรมทั้งสองเหมือนกัน  
คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปญญา  แตมีสวนตางกันคือหนาที่ที่ตองเปนไปตามหลักธรรมน้ัน ๆ 
  ๓.๒.๕.๓  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในหมวดธรรม 

                                         
 ๒๔  ดูรายละเอียดใน อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔-๒๐๕. 
 ๒๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๔๙.  
 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕๖. 
 ๒๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน, ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 



 
๖๐ 

 

  ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม  ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบแลว  จะตองมี
ปญญาเปนอีกขอหน่ึงเสมอ  เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง  ในหมวดธรรมที่มี
ศรัทธาเปนองคประกอบ  

สรุ ป ได ว า  ความสํ า คัญของความ เ ช่ือหรื อศรัทธา  คือ  ศรัท ธา เป นพื้ นฐ านใน
กระบวนการพัฒนาสูปญญาและ เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงไปสูการบรรลุธรรมต้ังแตข้ันรูเห็น
ถูกตองตามความเปนจริง  โดยอาศัยปญญาเปนองคประกอบคูกันไป 

 
๓.๒.๖  ประเภทของความเชื่อหรือศรัทธา 
ศรัทธาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเปนแนวทางการพัฒนาชีวิตอยางถูกตองแลว  ยังถือวา 

เปนหลักการที่ทําใหมนุษยเขาถึงเปาหมายชีวิตที่แทจริง  และในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมายสูงสุด  ที่มุงใหมนุษยหลุดพนจากสังสารวัฏฏ  คือถึงซึ่งนิพพานและมีอิสระ  อันเปน
เปาหมายสูงสุด  ในคัมภีรของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ไดกลาวถึงศรัทธามีอยู ๔ ประการ  คือ 
   ๓.๒.๖.๑ กัมมสัทธา  ความเช่ือเรื่องกรรม, ความเช่ือเรือ่งกฎแหงกรรม, 
ความเช่ือวากรรมมีอยูจริง  คือ  ความเช่ือวาเมื่อทําอะไรโดยเจตนา คือจงใจทําทั้งทีรู่  ยอมเปนกรรม  
คือเปนความดีความช่ัวข้ึนในตน เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสบืเน่ืองตอไป  การกระทําไมวาง
เปลา  และเช่ือวาผลที่ตองการสําเรจ็ไดดวยการกระทํา   มิใชออนวอนหรือนอนรอคอยในโชคชะตา๒๘ 
ดังสุภาษิตวา 
    
    “คนทํากรรมใดไว ยอมเห็นกรรมในตน 
     คนทํากรรมดี ยอมไดรบัผลดี คนทํากรรรมช่ัว ยอมไดรับผลช่ัว 

    คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนน้ัน”๒๙ 
  ๓.๒.๖.๒ วิปากสัทธา เช่ือวิบาก เช่ือผลของกรรม เช่ือวาผลของกรรมมี 

จริง คือ เช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรม
ช่ัว๓๐  ดังที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา 

  “คนทําบาป  ถึงเหาะข้ึนไปในอากาศ ก็ไมพนจากบาปกรรม  ถึงจะดําลง
ไปกลางทะเล ก็ไมพนจากบาปกรมถึงจะเขาไปหลบในซอกเขา  ก็ไมพนจาก
บาปกรรมเพราะไมมีแผนดินสกัสวนหน่ึงที่คนทําบาปยืนอยูแลว จะพนจาก
บาปกรรมได”๓๑ 
๓.๒.๖.๓ กัมมสัสกตาสัทธา ความเช่ือทีส่ัตวมีกรรมเปนของตน  เช่ือวาแต 

ละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน๓๒ ดังที่พระผูมีพระภาคเจาได
ตรัสวา 

                                         
 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๒๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
 ๓๐ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๓๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/๑๒๗/๗๑. 
 ๓๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 



 
๖๑ 

 

    “สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท 
    มีกรรมเปนกําเนิด  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พึง่อาศัย 
    กรรมยอมจําแนกสัตวทัง้หลายใหเลวและดีตางกัน”๓๓ 

๓.๒.๖.๔ ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรูของพระพุทธเจา  มั่นใจในองค 
พระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี 
ทรงเปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรม
สูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง๓๔ ดังที่พระผูมีพระภาคเจาตรัส
วา 

     “บุคคลเหลาใด ในศาสนาของพระโคดมพุทธเจา เปนผูประกอบตนไวดี มีใจ 
         มั่นคงหมดความ หวงใย บุคคลเหลาน้ันช่ือวาบรรลุหันตผล หย่ังถึง 
                            อมตนิพพาน  รับรองความดับสนิทแบบไดเปลา   
                            น้ีเปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆดวยสัจจะน้ี  ขอใหมีความสวัสดี"๓๕  

สรุปประเภทของความเช่ือหรือศรัทธา ไดวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเปนแนว
ทางการพัฒนาชีวิตอยางถูกตองแลว  ยังถือวาเปนหลักการที่ทําใหมนุษยเขาถึงเปาหมายชีวิตที่แทจริง  
และในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายสูงสุด  ที่มุงใหมนุษยหลุดพนจากสังสารวัฏฏ ซึ่ง
จะพูดถึงเรื่องกรรม คือ  ความเช่ือเรื่องกรรม, ความเช่ือเรื่องกฎแหงกรรม, ความเช่ือวากรรมมีอยูจริง 
วิปากสัทธา เช่ือผลของกรรม เช่ือวาผลของกรรมมีจริง  ความเช่ือที่สัตวมีกรรมเปนของตน  เช่ือวาแต 
ละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  เช่ือความตรัสรูของ
พระพุทธเจา  มั่นใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ 
มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได 

 
๓.๒.๗  ความเชื่อตามแนวกาลามสูตร 
ในเรื่องของความเช่ือ พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงตรัสเรื่องของวิธีปฏิบัติ

ในเรื่อง หลักของความเช่ือ ไวในพระสูตรช่ือกาลามสูต หรือ เกสปุตติยสูตร เปนพระสูตรที่
พระพุทธเจาทรงแสดงแกชาวกาลามะ ที่อาศัยอยูในเกสปุตตนิคม แควนโกศล เน่ืองจากใน
สมัยน้ันมีผูอวดอางตนในคุณวิเศษกันมากเชิดชูแตลัทธิของตัว พูดจากระทบกระเทียบดูหมิ่น
ลัทธิอื่น พรอมทั้งชักจูงมิใหเช่ือลัทธิอื่น เมื่อพระพุทธเจาเสด็จถึงเกสปุตตนิคมดินแดนที่เต็ม
ไปดวยผูอวดอาง   ชาวกาลามะไดทูลถามดวยความสงสัยวาใครพูดจริง ใครพูดเท็จ พระองค
จึงทรงแสดงหลักของความ ไวดังน้ี 
         ........... กาลามสูตร หลักความเช่ือและอาการที่ไมควรเช่ือ ๑๐ ประการ  คือ  

  ๑) อยา ปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา      
  ๒) อยาปลงใจเช่ือดวยการถือสืบ ๆ  กันมา      

                                         
 ๓๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐. 
 ๓๔ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
 ๓๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/๗/๑๑. 



 
๖๒ 

 

  ๓)อยาปลงใจเช่ือดวยการเลาลือ         
  ๔)อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตําราหรือคัมภีร    
  ๕) อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ(การคิดเอาเอง)      
  ๖) อยาปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน      
  ๗) อยาปลงใจเช่ือดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล     
  ๘) อยาปลงใจเช่ือเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว    
  ๙) อยาปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได      
  ๑๐) อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา  ทานสมณะน้ีเปนครูของเรา..........๓๖  

แตพระพุทธองคทรงใหเช่ือดวยองคประกอบ ๔ ประการ คือ ๑) เปนกุศล หรืออกุศล ๒) มี
โทษ หรือไมมีโทษ ๓) ผูรูพิจารณาแลว    ติเตียน หรือสรรเสริญ ๔) ถาทําใหสมบูรณแลวนําประโยชน
สุขมาใหอยางไร เมื่อพิจารณาดูแลว จะเห็นวาพระพุทธเจามิไดทรงบังคับใครใหเช่ือพระองคเลย 
หากแตตองการใหผูฟงรูแจงเห็นจริงดวยตนเอง พระพุทธเจาตรัสถึงฐานะของพระองควา “ตถาคต
เปนเพียงผูบอกทางเทาน้ัน สวนการเดินตามทางเปนหนาที่ของเธอเอง” ดังน้ันพระพุทธเจาจึงทรงยํ้า
วาปญญาตองควบคูกับศรัทธาเสมอ ในการ   ที่จะเช่ืออะไรน้ัน ตองมีการรับฟงความคิด ความเห็น
ของผูอื่น(ปรโตโฆสะ) ครั้งหน่ึงทรงแสดงธรรมแกพระสารีบุตร เมื่อแสดงจบแลวจึงตรัสถามวาสารบีตุร
เช่ือตามคําสอนน้ีหรือไม ไดรับคําตอบวายังไมเช่ือกอน พระเจาขา ตรัสชมเชยวา ดีแลว ผูมีปญญา
ยอมไมเช่ืออะไรงายๆ ความรอบรูเหตุผลที่เกิดข้ึนจากการฟงผูอื่นน้ี เปนเพียงช้ันแรก เรียกวาสุตมย
ปญญา เมื่อไดรับฟงแลว ข้ันตอไปก็คือนํามาไตรตรองและพิจารณาหาความจริง ดวยวิธีอันแยบคาย
(โยนิโสมนสิการ) เพื่อใหเกิดปญญาที่เรียกวา จินตามยปญญา อันเปนบันไดกาวไปสูภาวนามยปญญา 
อันเปนข้ันสัมมาทิฏฐิ ตอไป๓๗ หลักกาลามสูตร ที่ยกมาอางน้ี สรุปความไดวา การที่จะเช่ือสิ่งใดน้ันก็
ตองใชปญญาในการไตรตรองตามหลักความเปนจริง เพื่อใหเกิดปญญา และเกิดประโยชนสุขแกชีวิต
ใหมากที่สุด ดังน้ัน การเช่ือเรื่องคาถาอาคมวามีความศักด์ิสิทธ์ิน้ัน ก็ตองใชปญญาไตรตรอง โดยอาง
ตามหลักพระสัทธรรมเปนแกนหลักที่จะเช่ือในสิ่งน้ันๆ หากวาศึกษาหมวดธรรมตางๆ แลวจะพบวาใน
หมวดใดมีศรัทธาหรือความเช่ือ ในหมวดน้ันจะตองมีปญญากํากับอยูดวยเสมอ โดยอธิบายวา ศรัทธา
ที่ขาดปญญาก็เปนศรัทธา  วิปปยุต ทําใหเกิดความงมงาย ทําใหเกิดความฟุงซาน ดังน้ันศรัทธากับป
ญญา จึงตองมาควบคูกันไป ดังมีตัวอยางความเช่ือ ในเรื่องกาลามสูตร ชาวกาลามะไดพบนักสอน
ศาสนาและลัทธิตางๆ เปนอันมาก ทุกทานที่ผานมาที่หมูบานกาลามะก็มักจะสอนวาทานจงปฏิบัติ          
อยางน้ี   ทานจะไดรับความสุข   สมปรารถนาและยืนยันวา คําสอนของตนน้ันถูกตอง ตอมาอาจารย
อื่นๆ ผานมาอีกก็สอนอีกวา  คําสอนเชนน้ันไมถูกตอง คําสอนอยางน้ีจึงถูกตอง แลวแนะนําใหกลับ
ความเห็นเสียใหม อาจารยอื่นๆ มาก็คานกันอีกเปน อยูอยางน้ี ทําใหชาวบานกาลามะลังเลใจ เกิด
ความสงสัย ไมรูวาจะเช่ือของใครดี เพราะตางคนตางก็สอนวาถูกดวยกันทั้งน้ัน ไมเปนที่สบายใจ อยู
ในสภาพรวนเร ครั้งเมื่อพระพุทธเจาเสด็จผานมาที่หมู   บานกาลามะ ชาวบานจึงเขาไปเฝาและกราบ

                                         
 ๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕ - ๒๖๔. 
 ๓๗ เ ดื อน  คํ า ดี , ศ าสน า เบื้ อ งต น ,  ภ าค วิ ช าป รั ชญาและศ าสนา  คณะม นุษยศ าสต ร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๒๐๗-๒๐๘. 



 
๖๓ 

 

ทูลเรื่องเหลาน้ันใหทรงทราบ เมื่อทรงทราบแลว แทนที่พระองคจะทรงตําหนิ แตทรงตรัสวาถูกแล
วที่ทานทั้งหลายจะพึงสงสัยในคําสอนน้ันๆ ความสงสัย เปนความดี ความไมปลงใจเช่ืองายๆ เปน 
ความถูกตองของทานทั้งหลายและ ตรัสแสดงถึงอาการที่ๆไมควรเช่ือ ๑๐ อยาง๓๘ 
 จากเรื่องที่กลาวมาทําใหเห็นวาการที่จะปกใจเช่ือสิ่งใดน้ันตองประกอบดวยเหตุผลโดยใช
ปญญาเปนสิ่งตัดสินในความเช่ือน้ัน ซึ่งหลักธรรมกาลามะสูตรน้ีนํามากลาวอางเพื่อเปนสิ่งเตือนใจ    
ไมใหหลงไปกับความเช่ือที่ไรการไตรตรองโดยปญญา เพื่อไมใหเกิดความหลงผิดในความเช่ือน้ัน 
   สรุปไดวา หลักกาลามสูตรน้ี เปนคําสอนหลักของพระพุทธศาสนา ที่ใชเปนเกณฑ
มาตรฐานดานความเช่ือใหกับชาวพุทธ ที่สอนวา อยาเช่ือใคร แมแตตัวเอง แตใหเช่ือความจริงที่
เกิดข้ึนจากการปฏิบัติจนเห็นผลอยางแนชัด  ซึ่งการไตรตรองยังไมสามารถทําใหเรารูวาคําสอนใดเปน
คําสอนที่ถูกตองได  เพราะยังไมไดมีการลงมือปฏิบัติจริงๆ จะตองมีการปฏิบัติจนเห็นผลจริงกอน เรา
จึงจะรูไดวาคําสอนใดเปนคําสอนที่ถูกตอง (คือดับทุกขได) และคําสอนใดเปนคําสอนที่ไมถูกตอง (คือ
ดับทุกขไมได) ตามหลักกาลามสูตร 
 

๓.๒.๘  คุณคาและประโยชนของความเชื่อหรือศรัทธา 
 ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาน้ันนับวาเปนสิ่งที่มีคุณคาและประโยชนอยางย่ิง 
ในการพัฒนามนุษยใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน จากปุถุชนจนกลายเป นอาริยะชนข้ันสูงสุดได และ
สามารถหลุดพนเปนอิสระจากวัฏฏทุกขไดอยางสิ้นเชิง ในที่น้ีคือนิพพานอันเปนเปาหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการพัฒนามนุษยสามารแบงตามฐานะได 
๔ อยาง คือ 
  ๓.๒.๘.๑  ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย 

อริยทรัพย  หมายถึง  เปนทรัพยอันประเสริฐมีอยู ๗ ประการ คือ  สัทธาธนัง สีล 
ธนัง หิริธนัง โอตตัปปธนัง สุตธนังจาคธนัง ป ญญาธนัง๓๙ มีอยูภายในจิตใจ ดีกวาทรัพยภายนอก 
เพราะไมมีผูใดแยงชิง ไมสูญหายไปดวยภัยอันตรายตาง ๆ ทําใหไมอางวางยากจน และเปนทุนทรัพย
ไดดี๔๐ และทําใหเปนคนประเสริฐอยางแทจริง๔๑ 
  ๓.๒.๘.๒ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะได 
 บุคคลที่เปนปุถุชน เพราะยังมีกิเลสมากมายใหเกิดข้ึนในใจตน สวนมากถูกโอฆะตาง ๆ 
พัดไป ถูกความเดือนรอนทําใหเดือนรอน หันหนาหนีความจริงที่สุด มีแตประพฤติธรรมที่เลวทราม๔๒  
ทําใหตองวนเวียนอยูในวัฏฏสงสาร ของโอฆะอยางไมมีที่สิ้นสุด โอฆะ หมายถึง หวงนํ้า๔๓ หวงนํ้าคือ
การเวียนวายตายเกิด 

                                         
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 
 ๓๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐. 
 ๔๐ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๔. 
 ๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๖. 
 ๔๒ ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๗/๕๘-๕๙/๒๓๐. 
 ๔๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๒. 



 
๖๔ 

 

  ๓.๒.๘.๓ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของ
พระอรหันต 

พุทธบริษัทที่มีศรัทธาตอตถาคต ลวนมีความปรารถนา เชน เดียวกับพระผูมีพระ 
ภาคเจา คือ สําเร็จในอรหันต ที่พระองคทรงเปนตนแบบแหงความสําเร็จดวยตัวเอง ซึ่งเปนเรื่องยากที่
บุคคลอื่นจะสามารถกระทําได อยางงายดาย พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงการบรรลุอรหันตไวใหแกพุทธ
บริษัทที่มีความปรารถนาจะบรรลุธรรมในข้ันสูงน้ี  อรหันต  คือ ผู สําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา, พระอริยบุคคลช้ันสูงสุดผูไดบรรลุอรหัตตผล มี  ๒ ประเภท คือ 

๑.สุกขวิปสสก ผูเห็นแจงอยางแหงแลง คือ ทานผูมิไดฌาน สําเร็จอรหัต 
ดวยเจริญแตวิปสสนาลวนๆ คือทานที่อาศัยเพียงอุปจารสมาธิ เจริญวิปสสนาไปจนถึงที่สุด แตเมื่อจะ
สําเร็จอรหัตน้ันก็เปนผูไดปฐมญาณ ประเภทน้ีเรียกอีกอยางวาวิปสสนายานิก หรือ สุทธวิปสสนายา
นิก (ผูมีวิปสสนาลวนๆเปนยาน)  

๒.สมถยานิกผูมีสมถะเปนยาน คือ ทานผูเจริญสมถะจนไดฌานสมาบัติ 
แลว จึงเจริญวิปสสนาตอจนไดสําเร็จอรหัต บาลีเรียกวา อุภโตภาควิมุต๔๔ 

การบรรลุธรรมในทางพระพุทธศาสนา ของบุคคลต้ังแตปุถุชน ไปจนถึงข้ันพระ 
อริยบุคคล ในข้ันน้ี การบรรลุธรรมของพระอรหันต ถือวาเปนการบรรลุธรรมที่สูงที่สุดและในการ
บรรลุธรรมของพระอรหันตน้ัน พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงการบรรลุธรรมของพระอรหันต 

๓.๒.๘.๔ ความเชื่อหรือศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือน 
ใหไดรับท้ังประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา 
  บุคคลผูอยูครองเรอืน เปนคฤหัสถที่ยังบริโภคกาม ยังมีความหวังในประโยชนที่ตน
พึงจะไดรับทัง้ในโลกน้ี ทิฏฐธัมมิกัตถะ (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) ประโยชนในปจจุบัน, ประโยชนสุข
สามัญที่มองเห็นกันในชาติน้ีที่คนทั่วไปปรารถนา มีทรัพยยศเกียรติไมตรีเปนตน และสัมปรายิกัตถะ 
(สัมปรายิกัตถประโยชน) ประโยชนภายหนา, ประโยชนข้ันสูงข้ึนไปอันไดแกความมีจิตใจเจริญงอกงา
มดวยคุณธรรมความดีทําใหชีวิตน้ีมีคาและเปนหลักประกันชีวิตในภพหนา๔๕ 
 สรุปไดวา คุณคาและประโยชนของความเช่ือหรือศรัทธาความเช่ือใหประโยชนอยางไร 
ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําสิ่งตางๆ ทั้งดานดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแก
ลูกหลาน เชน ความเช่ือเรื่องภูติผี วามีอิทธิฤทธ์ิที่จะบันดาลความสุข สวัสดีมาให และหากทําใหผี
โกรธ ก็จะนําความทุกขยากลําบากมาใหดวย เมื่อมีการพูดและการนําไหวกราบ เชน สรางสักการะ
บอยๆ เขาก็ปลูกความเช่ือใหลึกลงไปในสํานึกของแตละคนจนไมสามารถถอดถอนได เมื่อความเช่ือมี
เต็มที่แลว จะทําสิ่งที่ตนตองการ มากข้ึนกวาเดิม ความเช่ือนับเปนพื้นฐานแหงการนับถือ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ
ทําใหเกิดประโยชน คือ เกิดความเช่ือหรือศรัทธาทําใหเกิดความมั่นใจ  ทําใหเกิดพลังการสรางสรรค 
ความสามัคคีในรูปธรรมและเปนพื้นฐานใหเกิดปญญาและทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 
  

                                         
 ๔๔  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๘๐. 
 ๔๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐-๓๔๔ และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , หนา ๑๓๐, ๔๓๔, 



 
๖๕ 

 

๓.๒ ความเชื่อพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเทวดา ผีอมนุษย 
ทรรศนะความเช่ือของพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่เกี่ยวกับเทวดา ผีอมนุษย ที่ปรากฏอยูใน

คัมภีรพระไตรปฏก ไดกลาวไว หลายประการ ดังตอไปน้ี  
๓.๒.๑ ผี อมนุษยเขาสิงพระภิกษุท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก 
ในสิกขาบทที่ ๓ ของพระวินัยปฎกมหาวรรค ไดปรากฏหลักฐานวา....สมัยน้ัน ภิกษุรูปหน่ึง

ถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหน่ึงทุบตีทานจนถึงแกมรณภาพ…๔๖ และในอุโบสถขันธนะไดระบุถึงอันตราย ๑๐ 
ประการเกี่ยวกับการสวดพระปาติโมกขของพระภิกษุไวดังน้ี ... สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย ยก
ปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ เมื่อไมมีอันตราย...พระผูมีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อไมมี
อันตราย ไมพึงยกปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ ภิกษุสงฆหมูใดยกข้ึนแสดง ตองอาบัติทุกกฏ ภิกษุ
ทั้งหลายเมื่อมีอันตราย เราอนุญาตใหยกปาติโมกขข้ึนแสดงโดยยอ” …อันตรายทั้งหลาย มีดังตอไปน้ี 
๑) พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปลน ๓) ไฟไหม ๔) นํ้าหลากมา ๕) คนมามาก ๖) ผีเขาภิกษุ๔๗... 
อันตราย ๑๐ ประการ ภิกษุทั้งหลาย อน่ึง ในกรณีน้ี ในอาวาสแหงหน่ึงในวันปวารณาน้ัน ๑) 
พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปลน ๓) ไฟไหม ๔) นํ้าหลากมา  ๕) คนมามาก ๖) ผีเขาสิงภิกษุ ๗) สัตว
รายเขามา ๘) งูรายเลื้อยเขามา ๙) ภิกษุจะถึงเสียชีวิต ๑๐) มีอันตรายตอพรหมจรรย...๔๘...สมัยน้ัน 
ภิกษุรูปหน่ึงเปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิง๔๙ อาจารย และอุปชฌาย ชวยกันรักษาภิกษุน้ัน แตไม
สามารถรักษาใหหายได ภิกษุน้ันเดินไปที่รานขายหมูแลวกิน เน้ือดิบ ด่ืมเลือดสดๆ โรคอมนุษยเขาสิง
ของภิกษุน้ันจึงสงบ ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ. พระผูมีพระ
ภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตเน้ือดิบ เลือดสด ในเมื่อมีโรคอมนุษยเขาสิง..๕๐ ...เวทมนตร
ไลผี...๕๑...เวทมนตไลผี...๕๒ 
 ในบริบทที่ไดยกมาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก เรื่องผี จัดวาเปนพลังอํานาจ
ภายนอก และมีอิทธิพลตอมนุษยได และเรื่องหมอทรง ก็เปนหน่ึงในหลายอาชีพที่พระพุทธองคทรง
หามมิใหภิกษุกระทํา ดังน้ันรางทรง และการเขาทรง จึงเปนปรากฏการณที่เกิดข้ึนจริงและเปนไปได
ในทางพระพุทธศาสนา สวนเรื่องผีสางเทวดาที่สามารถติดตอกับมนุษย เชนพระพุทธเจาและพระ
สาวก ก็มีหลักฐานในพระไตรปฎกเชนกัน ดังจะไดกลาวตอไปดังน้ี 
 ๓.๒.๒ พระพุทธเจากับ เทวดา ผี โอปปาติกะ 

 พระพุทธเจาไดสัมผัสพบเห็น พูดคุย ถกปญหาธรรมะ สอนธรรมะ ตอสูกับวิญญาณของ
มารที่มาผจญ บวชใหวิญญาณที่มาฝากตัวเปนสานุศิษย ดังน้ีเปนตน ในโอกาสน้ีจะกลาวถึงเฉพาะที่
ปรากฏในพระไตรปฎก เชน ทาวสหัมบดีพรหมไดกราบทูลพระพุทธเจา เพื่อขอใหพระพุทธเจาแสดง

                                         
 ๔๖ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒.  
 ๔๗ วิ.มหา.(ไทย) ๔/๑๕๐/ ๒๓๐. 
 ๔๘ วิ.มหา.(ไทย) ๔/๒๓๔/๓๗๗. 
 ๔๙ อมนุษยเขาสิง ในที่น้ีหมายถึง ผีเขา.  
 ๕๐ วิ.มหา.(ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
 ๕๑ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑, ๘, ๙/๒๐๕/๗๐.  
 ๕๒ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑๑/๗๒.  



 
๖๖ 

 

ธรรมอนุเคราะหแกหมูสัตวโลกทั้งหลาย คํากราบทูลก็ไดถูกดัดแปลงมาเปนคําอาราธนาธรรมวา 
พรหมา จะ โลกาธิปตี สหัมปะติกัตอัญชะลี ฯลฯ๕๓ 
 เทวดา เทพ พรหม เขาเฝาพระพุทธเจากอนปรินิพพาน ในระหวางน้ันมีพระเถรเจาช่ือ 
อุปวาณะ อยูถวายงานพัดเฉพาะพระพักตรของพระพุทธเจา พระพุทธเจาไดสั่งใหพระอุปวาณะหลีก
ออกไปอยายืนขวางทาง เพราะเทวดา เทพ พรหมขอรองจะเขามาเฝากับพระพุทธเจาบาง พระ
อานนทเถรเจาอยูดวย ณ ที่น้ัน เมื่อไดยินพระพุทธเจาตรัสเชนน้ัน จึงสงสัยและทูลถามพระพุทธเจาวา 
เทพยดามีจิตเปนอยางไร มีสภาวะเปนอยางไร พระพุทธเจาตอบวา เทพยดาจากหมื่นจักรวาล (๑๐ 
โลกธาตุ) มาขอเขาเฝา ตางก็กลาววาพระพุทธเจาจะปรินิพพานเร็วนักนา เสียดาย สําหรับเทพยดาที่
ปราศจากกิเลสตัณหาแลว ผูบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน สกทาคามี หรือ พระอนาคามี ยอมมี
สติสัมปชัญญะอดกลั้น และกลาววาสังขารธรรมทั้งหลายไมเที่ยงหนอ พระพุทธเจาทรงแสดงประวัติ
แหงเทพยดาที่มาประชุมในครั้งน้ันแกพระอานนท๕๔ 
 จากเหตุการณดังกลาวขางตน เปนการยกตัวอยาง เรื่องวิญญาณที่มีความสัมพันธกับ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งมีเทพ พรหม เทวดา และมาร และยังมีปรากฏในอีกหลายเลม
ดังตอไปน้ี 
 ๓.๒.๒.๑ ในสังยุตตนิกาย  สคาถวรรค มีหลายตอนไดระบุ ถึง วิญญาณที่สัมผัส 
พระพุทธเจาโดยการพูดคุย โดยการใหเห็นดวยตาเน้ือ หูเน้ือและญาณ เปนตน ดังน้ี 
  ๑. เทวตาสังยุตต ประมวลเรื่องเทวดา (วิญญาณ) ที่ไปเฝาทูลถามปญหาตอพระ 
พุทธเจา มีทั้งหมด ๘๑ สูตร หรือ ๘๑ ครั้ง และไดแสดงคําถามคําตอบไวดวย 
  ๒. เทวปุตตสังยุตต ประมวลเรื่องเทพบุตร (วิญญาณ) ที่ไปเฝาทูลถามปญหาตอ
พระพุทธเจา มีทั้งหมด ๓๐ สูตร หรือ ๓๐ ครั้ง และไดแสดงคําถามคําตอบไวดวย 
  ๓. มารสังยุตต ประมวลเรื่องมาร (วิญญาณ) ซึ่งไปปรากฏกายในลักษณะตางๆ กัน 
บางครั้งไดมีการโตตอบกับพระพุทธเจา บางครั้งมิไดพูดจากัน บางครั้งไดกลาวภาษิต มีทั้งหมด ๒๕ 
สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง 
  ๔. พรหมสังยุตต ประมวลเรื่องพรหม (วิญญาณ) แสดงการที่พระพรหมมาเฝา
พระพุทธเจา พระองคตรัสภาษิตโตตอบกัน มี ๑๕ สูตร หรือ ๑๕ ครั้ง 
  ๕. ยักขสังยุตต ประมวลเรื่องยักษ (วิญญาณ) ที่มาเฝาพระพุทธเจา พระองคไดตรัส
โตตอบ มีทั้งสิ้น ๑๒ สูตร หรือ ๑๒ ครั้ง 
  ๖. สักกสังยุตต ประมวลเรื่องทาวสักกะ (พระอินทร) จอมเทพช้ันดาวดึงสที่มาเฝา
พระพุทธเจา ๒๕ สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง 
 ๓.๒.๒.๒ ในทีฆนิกาย มหาวรรค กลาวถึงการสื่อสารกันระหวาง เทวดา ยักษ มาร 
พรหม กับพระพุทธเจามี ๖ สูตร คือ มหาปทานสูตร๕๕ มหาปรินิพพานสูตร๕๖ ชนวสภสูตร๕๗ มหาโควิ
นทสูตร๕๘ มหาสมยสูตร๕๙ และสักกปญหสูตร๖๐ 
                                         
 ๕๓ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๗๒/๒๒๙-๒๓๒. 
 ๕๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๐๐/๑๔๙. 
 ๕๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๕๖. 
 ๕๖ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๓๑-๒๔๐/๗๗-๑๘๐. 
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  ๓.๒.๒.๓ ในอาฏานาฏิยสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค๖๑ กลาวถึงทาวมหาราชทั้ง ๔ 
พรอมบริวารยกทัพเขาเฝาพระพุทธเจาขณะประทับ ณ เขาคิชฌกูฏ ถวายมนตช่ืออาฏานาฏิยปริตร
เพื่อใหพุทธบริษัทสวดปองกันตัวจากเหลายักษพาล 
  ๓.๒.๒.๔ ในขุททกนิกาย วิมานวัตถุ และเปตวัตถุ รวมเรื่องเทวดาและเปรต ใน
วิมานวัตถุรวมเรื่องเทวดาไว ๘๕ เรื่อง ในเปตวัตถุรวมเรื่องเปรตไว ๕๑ เรื่อง๖๒ 
  ๓.๒.๒.๕ ในมัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก มารเขาสิงพรหมช้ันปาริสัชชา ใหขัดขวาง
การแสดงธรรมของพระพุทธเจา๖๓ และการคุกคามของมาร ที่ไปเขาทองพระโมคคัลลานะ เพื่อทําลาย
ทานแตไมเปนผล 
 ตามที่พระพุทธเจาและพระอริยสาวกไดนําเรื่องน้ีมาแสดงแกพุทธบริษัท ประสงคที่จะให
ทราบถึงความเปนธรรมดา ธรรมชาติ ของวิญญาณที่มีอยูจริง ยอมมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน สัญญา 
เวทนา เชนเดียวกับมนุษย เพื่อใหพุทธบริษัทไดทราบถึงธรรมะที่ไดตรัสสั่งสอนแกวิญญาณระดับตางๆ 
ซึ่งวิญญาณเหลาน้ันไดเขาใจและบรรลุธรรมสูงข้ึนตามลําดับ มิใหพระภิกษุยึดถือเอาวิญญาณเปน
สรณะ หรือเปนครูที่จะนําไปสูมรรคผลนิพพาน ใหนับถือพระพุทธ พระธรรมเปนที่ต้ังแหงสติ พุทธ
บริษัทฝายฆราวาสยังตองยึดถือเคารพ เมตตาตอวิญญาณโดยการทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให โดยการ
กราบไหวเคารพสักการะ โดยการอาศัยซึ่งกันและกันระหวางมนุษยกับวิญญาณ กรรมเปนเหตุปจจัย
ภายในตน การไดรับอนุเคราะหจากเทวดา เทพ พรหม ใหไดรับความเจริญอยูเสมอน้ันเปนเหตุปจจัย
ภายนอก มนุษยยอมมีกรรมเปนสมบัติของตน มาร เทวดา เทพ พรหม คอยชวยเหลือตาม
ความสัมพันธที่มีตอกัน กรรมเปนเหตุปจจัยภายใน วิญญาณเปนเหตุปจจัยภายนอก 

สรุปดังน้ัน ความเช่ือเรื่องเทวดา ผีอนุษย ทาที่ของพระพุทธศาสนา มิไดปฏิเสธเรื่องผีวาไมมี 
แตพระพุทธศาสนาสอนใหเช่ือเรื่องกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เรามีกรรมเปนของตนเปนผูรับผลของ
กรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัยเราทํากรรมใดไวจะเปนกรรมดีหรื
อกรรมช่ัวก็ตาม ยอมเปนผูรับผลของกรรมน้ัน ความเช่ือตามหลักพร ะพุทธศาสนาน้ัน ตอง
ประกอบดวยเหตุผลอันเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติหวังใหเกิดผลไดตามความปรารถนา ตองเปน
ศรัทธาที่มีความถูกตองประกอบดวยปญญาอันมี ศรัทธา ๔ ประการ คือ ๑. กัมมสัทธา เช่ือกรรม, 
เช่ือกฎแหงกรรม, เช่ือวากรรมมีอยูจริง ๒. วิปากสัทธา เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือวาผลของ
กรรมมีจริง คือ เช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจาก
กรรมช่ัว ๓. กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน, เช่ือวาแตละคนเปนเจาของ
จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน ๔. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรูของ

                                                                                                                     
 ๕๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๓-๒๙๒/๒๐๕-๒๒๖. 
 ๕๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๙๓-๓๓๐/๒๒๗-๒๕๘. 
                 ๕๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๓๑-๓๔๓/๒๕๙-๒๗๒. 
                 ๖๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๔๔-๓๗๑/๒๗๓-๓๐๐. 
 ๖๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๗๕-๒๙๕/๒๑๙-๒๓๒.  
 ๖๒ ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๑๖๘-๑๔๑/๑๖๗-๓๐๒. 
 ๖๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๕๐๒/๕๓๘-๕๓๙. 



 
๖๘ 

 

พระพุทธเจา, มั่นใจในองคพระตถาคต วาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ความศรัทธาหรือความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาน้ัน อันเปนทางนําไปสูการปฏิบัติเพื่อออกจากทุกขสามารถพิสูจนไดดวยตนเอง  
 
๓.๓ ทรรศนะของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทรงเจา 

ทุกศาสนาในโลกน้ีลวนแลวแตเกี่ยวของกับความเช่ือของประชาชนในสังคมและความเช่ือน้ัน
มีอยูไมนอยที่เกี่ยวของกับไสยศาสตร ผีสาง เทวดา และการเขาทรงดวย โดยแสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรมตางๆ ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาตนเอง  ตองการความคุมครอง  ตองการปลอบใจ
ตนเอง ตองการปรับตัวเขากับสังคม  และ  ความรูเห็นความเปนจริงของชีวิต๖๔ แตความเช่ือที่เปนไป
ในลักษณะของไสยศาสตรเปนเพียงสวนประกอบสวนหน่ึงที่ถูกนําเขามาเปนสวนรวมในระบบความ
เช่ือแบบพุทธ ทั้งที่โดยแทจริงแลวสิ่งเหลาน้ีไมใชวิธีการแกปญหาชีวิตหรือรูเห็นความเปนจริงของชีวิต 
แตถาถามวา พระพุทธศาสนาปฏิเสธเรื่องเหลาน้ีโดยสิ้นเชิงหรือไม ก็ตอบไดชัดเจนวา พุทธศาสนา
ไมไดปฏิเสธวาเรื่องราวอันเกี่ยวกับอิทธิฤทธ์ิหรือปาฏิหาริยไมมีจริง   เพราะในคัมภีรพระพุทธศาสนา
หลายเลมไดแสดงใหเห็นถึงการแสดงอิทธิปาฏิหาริยทั้งของพระพุทธเจาและสาวกของพระองค แตถึง
กระน้ันพุทธศาสนาก็ไมไดสนับสนุนเรื่องเหลาน้ี และ มีจุดยืนที่ชัดเจนเปนหลักปฏิบัติ 

ในมุมมองของพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนามีเปาหมายในการขจัดความทุกขที่กอตัว ข้ึน
ในทุกๆ ปรากฏการณ มนุษยจึงจําเปนตองฝกตนเองทั้งรางกายและจิตใจใหออนโยนประณีต เพราะ
มนุษยแตละคนมีผลแหงกรรมที่ทําในอดีต และปจจุบันจะกลายเปนเงื่อนไขแหงอนาคตของพวกเขา 
การประจักษแจงทางความคิดที่บริสุทธ์ิและสงบจะไมนํา ไปสูความไมรุนแรงใดๆ เรื่องกรรมจึงเปน
เรื่องนําในทุกๆ เรื่อง และจุดสําคัญอยูที่ความไมประมาทในการดําเนินชีวิต เพราะพระพุทธศาสนา
ไมไดมีจุดหมายเพียงแคใหมนุษยเตรียมตัวตาย แตยังเนนเรื่องการสรางสัมมาทิฏฐิ  และ การพัฒนา
คุณภาพชีวิต พระพุทธเจาไดทําใหชาวโลกประจักษแจงความจริงของชีวิตและความตายที่มนุษยทุก
คนตองประสบ เชนเดียวกับดวงอาทิตยที่อยูเหนือขอบฟาแหงอวิชชาของชีวิต  
 อีกประการหน่ึงพระพุทธศาสนาไมมีความเช่ือเรื่องพระเจาสรางโลก และ ไมไดยืดถือเทพ
เจาในฐานะที่จะเปนแนวทางไปสูความหลุดพน พระพุทธเจาเองก็ไมไดทรงปฏิเสธความมีอยูของเทพ
หรือเทวดา แตพระองคทรงช้ีแนะวา เทพทั้งปวงก็ตกอยูภายใตกฎแหงความเปลี่ยนแปลงและความ
สูญสลายเชนเดียวกับมนุษย การวิงวอนตอเจาหรือของพึ่งพาบารมีเจาจึงเปนเรื่องไรสาระ ถาต้ัง
คําถามวา การรอพึ่งพาอาศัยเทพเจาในประเด็นการทรงเจาเขาผีหรือรอคอยปาฏิหาริย จึงเทากับเปน
การดําเนินชีวิตโดยประมาท 
 ๓.๓.๑ พุทธบัญญัติในการหามเปนรางทรงของพระภิกษุ 

การเปนรางทรง หรือคนทรงเจาเปนหน่ึงในขอหามอันเปนมหาศีลของพระภิกษุ ที่พระพุทธ
องคทรงใหภิกษุเวนขาดมิใหกระทํา เน่ืองจากเปนการเลี้ยงชีพโดยทางผิด เพราะเปนเดรัจฉานวิชา ดัง
ปรากฏในพระไตรปฎก ในเลมที่ ๙...พระสมณโคดมทรง เวนขาดจากการเลี้ยงชีพผิดทางดวย

                                         
 ๖๔ จิราพรรณ แตงกอ, “การศึกษาบทบาทของการเข าทรงที่มีต อการบําบัดรักษาโรค : ศึกษา
เปรียบเทียบกรณีเจาแมกวนอิมและทาวมหาพรหม”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาวิชา
ศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖). 



 
๖๙ 

 

เดรัจฉานวิชา......ใหฤกษอาวาหมงคล ฤกษวิวาหมงคล ฤกษเรียงหมอน ฤกษหยาราง ฤกษรวบรวม
ทรัพย ฤกษใชจายทรัพย ทําใหโชคดี ทําใหเคราะหราย ใหยาผดุงครรภ รายมนตรทําใหลิ้นแข็ง ทําให
คางแข็ง ทําใหมือสั่น ...ใชหญิงสาวเปนคนทรง ใชหญิงประจําเทวาลัยเปนคนทรง บวงสรวงดวง
อาทิตย และทาวมหาพรหม รายมนตรพนไฟ ทําพิธีเรียกขวัญ ...๖๕  
 ...ภิกษุเวนขาดจากการเลี้ยงชีพ ผิดทางดวยเดรัจฉานวิชา....ใชหญิงสาวเปนคนทรง ใช
หญิงประจําเทวาลัยเปนคนทรง บวงสรวงดวงอาทิตย และทาวมหาพรหม รายมนตรพ นไฟ ทําพิธี
เรียกขวัญ ...๖๖ 
 ช้ีใหเห็นวาตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา รางทรง คนทรงเจา จัดเปนเดรัจฉานวิชา ถือ
เปนวิชาชีพอยางหน่ึง และเปนเครื่องแสดงวารางทรงและการเขาทรงมีมาแลวต้ังแตครั้งพุทธกาล ตาม
ความเปนจริงเรื่องของการมีฤทธ์ิหรือการแสดงฤทธ์ิในพุทธศาสนา พระผูปฏิบัติหรือศึกษาทางธรรม
แลวก็เขาใจไดวาการปฏิบัติสมาธิถาทําไดดีเกิดสมาธิระดับตางๆ จนถึงระดับที่เรียกวา อภิญญาซึ่งเปน
โลกียอภิญญา เชน อาจทําใหเกิดหูทิพย (ทิพยโสตญาณ) ตาทิพย (ทิพยจักขุญาณ) หรือ ถอดจิต
ทอง เที่ ย วไปได  (มโนมยิทธิ )  อ านใจคนอื่น ได  ( เ จ โตปริ ยญาณ)  ระลึกชาติที่ ผ านมาได
(บุพเพนิวาสานุสติญาณ) รูเรื่องที่ผานมา (อตีตังสญาณ) และรูเรื่องที่ยังไมเกิด (อนาคตังสญาณ) เปน
ตน ซึ่งคนธรรมดาหรือพระสงฆปฏิบัติจนถึงข้ันก็มีสิทธ์ิถึงจุดน้ีได เพียงแตตางระดับกันและแสดงออก
หรือไมยืดติดหรือไม๖๗ การเขาทรงอาจอนุโลมเขาเขาในโลกียฤทธ์ิ ซึ่งยังมีพระสงฆเปนจํานวนไมนอย
ยึดติดและนําไปใชกับประชาชนในทางที่ผิดดวย ในที่น้ีผูวิจัยขอแบงออกเปน ๒ ประเด็น คือ รางทรง
เปนพระภิกษุ และ ผูเขาประทับทรง(วิญญาณ) เปนพระภิกษุ ดังจะขออธิบายทั้ง ๒ ประเด็นดังน้ี 
 ๑) รางทรงเปนพระภิกษุ การที่พระสงฆในพุทธศาสนาต้ังตนเปนรางทรงและต้ังสํานัก
เขาทรงในวัดถือเปนการผิดตอพระวินัยโดยสิ้นเชิง เพราะตามที่ไดกลาวไวกอนน้ีพระพุทธเจาไมทรง
สนับสนุนอิทธิปาฏิหาริย ถาพระสงฆแสดงอิทธิปาฏิหาริยยอมผิดตามพระวินัยบัญญัติ ดังพุทธพจน  

“...ดูกอน ภิกษุทั้งหลายภิกษุไมพึงแสดง 
อิทธิปาฏิหาริยซึ่งเปนธรรมอันยวดย่ิงแกพวกคฤหัสถ  
รูปใดแสดง ตองอาบัติทุกกฎ”๖๘  

นอกจากน้ีการทรงเจายังถือเปนดิรัจฉานวิชาศาสตรในลักษณะเชนน้ีพระพุทธเจาก็ไมอนุญาต
ใหพระภิกษุทั้งเรียนและสอนเลยทีเดียว ดังพระพุทธพจน  

“...ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงเรียนดิรัจฉานวิชา 
รูปใดเรียน ตองอาบัติทุกกฎ” และ  
           “...ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงสอนดิรัจฉานวิชา  
รูปใดสอน ตองอาบัติทุกกฎ”๖๙  

                                         
 ๖๕ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๖/๑๐. 
 ๖๖ ที.สี.(ไทย) ๙/๒๑๐/๗๑.  
 ๖๗ สมพนธ บุญยคุปต,พุทธศาสนากับปญญาชนยุคปจจุบัน, (พิมพเปนบรรณาการเน่ืองในโอกาสวัน
ขึ้นเทศกาลปใหม, ๒๕๓๗), หนา ๒๘. 
 ๖๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๒/๑๙. 
 ๖๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๘๗/๗๓. 



 
๗๐ 

 

 อน่ึง การที่พระสงฆทําการคบหากับคฤหัสถโดยไมอาศัยดิรัจฉานวิชาตาง ๆ รวมทั้งการ
ทรงเจาเขาผีเปนเครื่องมือในการแสวงหาลาภสักการะพระพุทธเจาก็ทรงสนับสนุนและถือวาเปน
อนุสาสนีปาฏิหาริยอีกดวย ดังพระพุทธพจน  

“ภิกษุเวนขาดจากการเลี้ยงชีพโดยทางผิด 
ดวยดิรัจฉานวิชา เชนอยางที่สมณพราหมณผูเจริญ 
บางพวกฉันโภชนาหารที่เขาใหดวยศรัทธาแลว ยังเลี้ยงชีพ 
โดยทางผิดดวยดิรัจฉานวิชาปานน้ี คือ ใหฤกษอาวาหมงคล ฯลฯ 
เปนหมอทรงหญิงสาว เปนหมอทรงเจา... 
 ทําพิธีเชิญขวัญ แมขอน้ีเรียกวา อนุสาสปาฎิหาริย”๗๐  

ดังน้ัน พระสงฆที่ต้ังตนเปนรางทรงและต้ังสํานักทรงเจาจึงถือวากระทําผิดตอบทบัญญัติทาง
พระวินัยของพุทธศาสนาอยางแทจริง และพระสงฆกลุมน้ียอมต้ังอยูในฐานะ ๓ ประการ  คือ  

๑) มีการชักจูงลอเราใหเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิกันมาก ที่รายที่สุดก็คือก็คือการกระทํา โดย 
หวังลาภสักการะหวังผลประโยชนโดยมอมเมาใหลุมหลงหนักย่ิงข้ึน 

          ๒) ทําแนบนอกศาสนาใหคนยกชะตากรรมใหแกสิ่งศักด์ิสิทธ์ิดลบันดาลหวังผลลอย 
จากการดลบันดาลหรือฤทธ์ิอํานาจนอกตัว  

            ๓) แทนที่จะดึงเขาสูพระศาสนาย่ิงข้ึน กลับดึงใหหลุดออกจากพระรัตนตรัยออกไป
หาพระพรหมเทพเจาและสิ่งลึกลับตาง ๆ 
 ๒) ผูประทับรางทรง(วิญญาณ) เปนพระภิกษุ สํานักทรงจํานวนมากเปนที่ประทับทรง
ของพระเถระหรือพระเกจิช่ือดังหลายทานที่มรณภาพไปแลว ที่โดดเดนและชัดเจนที่สุดก็คือ “สมเด็จ
พระพุฒาจารย (โต พฺรหฺมรํสี)” พระเถระทานน้ีไดรับความศรัทธาและความนับถือจากมหาชนทั้งใน
ดานบารมีธรรมและวัตถุมงคลเครื่องรางของขลังจนถูกกลาวขานกันวาเปนพระโพธ์ิสัตว บุคคลทาน
หน่ึงซึ่งอางวาเปนรางทรงของสมเด็จพระพุฒาจารย ไดรวบรวมถอยคําที่อางวาเปนคําพูดของสมเด็จ
พระพุฒาจารยไวเปนจํานวนมาก ผูเขียนขอยกตัวอยางถอยคําบางตอนมาแสดงเพื่อเปนเครื่อง
ประกอบในการพิจารณาวา ควรจะเช่ือวาเปนคําพูดของสมเด็จพระพุฒาจารยจริงหรือไม เชน         

๑ ชีวิตคนเรา ก็ไดบอกกับทานหลายๆ ครั้งแลว มันตองไมคิดมาก วาสนาเกาทานมี 
ดวงข้ึน จังหวะให มันสําเร็จของมันเอง น่ีคือชีวิตและทุกๆชีวิตเหมือนกัน มันมีทางเดินของมันเองตาม
วิบากกรรมของมันเอง 

 ๒ อาตมามาน้ี หลวงปูมาน้ีมาดวยอาสวักขยญาณการมาดวยอาสวักขยญาณน้ัน คือ 
การไมรับรูในสิ่งใดๆ ของมนุษยนอกจากมนุษยน้ันจะสงกระแสจิตเขามา๗๑  คําพูดในขอ 

(๑) เปนคําพูดที่สนับสนุนใหพุทธศาสนิกชนเอาชีวิตไปฝากไวที่ดวงชะตา 
และการรอคอยโอกาสซึ่งผิดกับหลักพุทธศาสนาที่เนนใหถือในเรื่องการกระทําดวยหลักเหตุผลดวย
ความอุตสาหะวิริยะมีขันติธรรมไมใชรอคอยอํานาจของดวงชะตาและโชคลาภเปนเครื่องกําหนด ตาม

                                         
 ๗๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๖/๑๐. 
 ๗๑ เกหลง พานิช (ผูรวบรวม), โต พรหมรังสี สงสารสัตวโลก, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สามวิจิตร 
เพรสจํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๓๑. 



 
๗๑ 

 

พระพุทธพจนที่วา “ตนน่ันแลเปนที่พึ่งแหงตน”๗๒ และหลักการในพระพุทธศาสนาที่สอนไมใหรอคอย
โชคชะตาและฤกษงามยามดี แตสอนใหกระทํา กิจตางๆ โดยไมผัดวันประกันพรุงดวยความพากเพียร
พยายามของมนุษย ดังพระพุทธพจนที่วา“ประโยชนไดลวงเลยคนโงเขลาที่มัวรอคอยฤกษยามอยู 
ประโยชนน่ันแหละเปนฤกษของประโยชน ดวงดาวทั้งหลายจักทําอะไรได”๗๓  สวนคําพูดในขอ  

(๒) บงช้ีชัดเจนวาผูพูดมีความรูเกี่ยวกับหลักอภิญญา ๖ ไมถูกตอง  
อาสวักขยญาณเปนฟอภิญญาขอสุดทายและเปนขอเดียวที่เปนโลกุตตรอภิญญาเปนสิ่งที่เหนือวิสัย
ของโลกสามัญ ผูสําเร็จอภิญญาข้ันที่ ๖ จึงถือวาเปนพระอรหันต อาสวักขยญาณไมไดหมายความวา 
“การไมรับรูในสิ่งใดๆ ของมนุษย” ซึ่ง ผิดจากความหมายอันลึก ซึ้งตามหลักพระพุทธศาสนา  
 ตัวอยางที่กลาวมาขางตนยอมมีความเปนไปไมไดที่พระเถระผูทรงวิชาความรูดานศาสนา
อยางสมเด็จพระพุฒจารย (โต พฺรหฺมรํสี )  จะกลาวถอยคําที่ผิดเพี้ยนไปจากหลักการของ
พระพุทธศาสนา เปนองคประกอบอยางหน่ึงในการพิจารณาวาการทรงเจาเปนเรื่องจริงหรือหลอก 
เปนสิ่งที่ควรนอมนําเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตของพุทธศาสนิกชนหรือไมตามทัศนะของผูเขียน
เห็นวา พระเถระผูมีช่ือเสียงยอมมีความเมตตากรุณาตอสัตวโลกและมีความหวังดีตอพระศาสนาอยู
แลว ดังน้ัน พระเถระเหลาน้ีคงไมทําการที่จะกอใหเกิดอวิชชาหรือสนับสนุนใหพุทธศาสนิกชน
ประพฤติตนบิดเบียนจากจุดประสงคที่แทจริงของศาสนาได 
 ๓) เขาทรงและรางทรงของเทพ ถาถามวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาอเทวนิยมจริงๆ 
หรือไม ตามประวัติพระพุทธศาสนา เทพเจาในอินเดียถือวามีบทบาทอยางสูง เชน ทาวมหาพรหมได
ทูลเชิญพระพุทธเจาใหแสดงธรรมแกมนุษยโลก ดังน้ันเทพเจาจึงปรากฏอยูในตํานานพระพุทธศาสนา
หลายแหง คําวา เทพ ในที่น้ีผูเขียนหมายรวมเอาทั้งเทพหรือเทวดาตามแนวของพุทธศาสนาเถรวาท 
เชน พระพรหม พระอินทร และพุทธศาสนามหายาน เชน เทพจี้กง เปนตน ตลอดทั้งเทพของศาสนา
พราหมณ เชนพระนารายณ พระวิษณุ พระพิฆเนศวร และเจาแมอุมาเทวี เปนตน โดยพื้นฐานเทวดา
ประเภทตลอดจนพรหมที่สูงที่สุดําลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตายเวียนวายอยูในสังสารวัฏ
เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลายและสวนใหญก็ยังเปนปุถุชนยังมีกิเลสคลายมนุษยแมวาจะมีเทพที่เปน
อริยบุคคลบาง สวนมากก็เปนอริยะต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แตวาเปรียบตามลําดับฐานะเทวดาจะเปน
ผูมีคุณธรรมสูงกวา๗๔ ในพุทธศาสนาไดบอกไวอยางชัดเจนวาการวิงวอนขอความชวยเหลือจากเทวดา
ไมสามารถจะตานทานหรือกีดกันความเพียรพยายามของมนุษยไดดังมีพระพุทธพจนปรากฏในจุลกา
สิงคชาดก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตวา  
  “...เทวดาทั้งหลายกีดกันความบากบั่นของคนไวไมได  การฝกตนก็ดี   

ความต้ังใจไวอยางมั่นคงก็ดี  ความมีใจไมแตกแยกก็ดี ความไมทอถอยก็ดี  
การรุกในเวลาที่ควรรุกก็ดี ความเพียรอันมั่นคงก็ดี   ความบากบั่นของคนก็ดี  
ไดมีแกพระเจาอัสสกะ  เพราะเหตุน้ันแหละ ชัยชนะจึงไดมีแกพระเจาอัสสกะ...”๗๕  

                                         
 ๗๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 
 ๗๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๙/๒๐. 
 ๗๔ ธรรมป ฎก,พระ (ประยุทธ   ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ , พิมพ ครั้งที่  ๖, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๔๖๖. 
 ๗๕ ขุ.จตุ.(ไทย) ๒๗/๓๐๑/๑๕๗. 



 
๗๒ 

 

และในขุททกนิกาย ธรรมบท ยังมีพุทธพจนที่แสดงใหเห็นวาเทพหรือพรหมยอมไมสามารถ
กีดกันความสามารถของมนุษยที่รูจักฝกตนและประกอบความดีได ดังน้ี  

“การชนะตนของบุคคลผูฝกตนดีแลว ประพฤติสํารวมเปนนิตยน่ันแล  
ประเสริฐกวาการชนะผูอื่น เทวดา คนธรรพ มาร หรือพรหม  
ไมอาจทําชัยชนะของบุคคลเชนน้ันใหกลับแพไดเลย”๗๖  

ตามพจนดังกลาว พุทธศาสนาไดช้ีใหเห็นวา การพึงพาเทพไมวาจะเปนการวิงวอนตาม
สถานที่ศักด์ิสิทธ์ิหรือออนวอนโดยมีรางทรงเปนตัวการในการติดตอก็ตาม ยอมไมมีอํานาจพอที่จะ
ตานทายความพากเพียรพยายามของมนุษย 
 ดังน้ัน จุดยืนของพุทธศาสนาจึงเนนใหมนุษยพึ่งตนเองเปนหลัก ไมใชหวังการชวยเหลือ
จากเทพหรือเทวดาโดยผานสํานักทรงเจา ความพากเพียรพยายามดวยพลังกายพลังสติปญญาของ
มนุษยเทาน้ันเปนแรงผลักดันที่แทจริงซึ่งแนวคิดน้ีก็สอดคลองกับคําพังเพยแบบไทย ๆ ที่วา “ความ
พยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยูที่น้ัน”  
 ๔) การเขาทรงและรางทรงของวิญญาณทั่วไป พระพุทธศาสนาถือวา “วิญญาณ” เปนหน่ึง
ในขันธ ๕ คือกองหรือหมวด ๕ อยาง (รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ) ที่รวมกันเปนชีวิตหรือ
มนุษยหรือสัตวที่ยังเปนๆ อยูวิญญาณไมเปนสังขารที่สามารถมองเห็นไดดวยตาและจับตองไดดวยกาย 
แตวิญญาณเปนอิสระจากสังขารคนทุกคนและสัตวทุกตัวที่มีชีวิตอยูตางมีวิญญาณควบคุมการทํางาน
ของรางกาย เรียกวิญญาณอีกอยางหน่ึงวา “จิต”๗๗ เมื่อมนุษยสิ้นชีวิตเทากับวิญญาณและสังขารออกไป 
การเขาทรงและรางทรงในกลุมน้ันจึงหมายถึงการเปนตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับวิญญาณ
ธรรมดาไมวาจะเปนบุคคลที่สําคัญทางประวัติศาสตรในอดีตเชน พระนเรศวรมหาราช พระเจาตากสิน 
หรือแมแตพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ตลอดจนถึงวิญญาณของบุคคลที่เปนญาติพี่นอง
หรือคนที่รูจักของผูมารับบริการสํานักทรงเจา 

 
       ๓.๓.๒ หลักความเชื่อเรื่องกรรมในพุทธศาสนา 

 พุทธศาสนาเนนเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาคือความจงใจ คนมี
อํานาจเหนือกรรม อาจควบคุมกรรมของตนได แตทั้งน้ีตองไมลืมวาตองควบคุมจิตเจตนาของตนดวยโดย
ต้ังมั่นแนวแนอยูในกรรม๗๘ ซึ่งเมื่อวาตามศัพท กรรม หมายถึง การงาน หรือการกระทํา แตในธรรม
หมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือการทําที่เปนไปดวยความจงใจ ถาเปนการกระทํา ที่ไมมี
เจตนาก็ไมเรียกวาเปนกรรมในความหมายธรรม ความเช่ือกรรม หมายถึงเช่ือความมีอยูของการกระทําที่
เกิดข้ึนโดยเจตนา คือเช่ือวาบุญบาปมีจริงทําใหไมสงสัยลังเลใจในเรื่องบุญบาป หรือกรรมดีกรรมช่ัว สิ่งที่
พระพุทธเจาทรงสั่งสอนวาเปนบุญกรรมดีก็เช่ือวาเปนบุญเปนกรรมดีจริง เชน ความมีเมตตา
เอื้อเฟอเผื่อแผ สงเคราะหชวยเหลือเปนตน สิ่งที่พระพุทธเจาตรัสสั่งสอนวาเปนบาป เปนกรรมช่ัว ก็เช่ือ

                                         
 ๗๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔-๑๐๕/๖๒. 
 ๗๗ ฉลอง เจตยาคม,สาระ ความรู ประสบการณ สารคดีเกี่ยวกับความหัศจรรยแหงวิญญาณ ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหรรณพ, ๒๕๔๐), หนา ๑๐. 
 ๗๘ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, พระพุทธศาสนาและการนับ
ถือพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหากุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๑๕.  



 
๗๓ 

 

วาเปนบาปเปนกรรมช่ัวจริง เชน ความมีใจละโมบโหดรายหลงใหล ประพฤติช่ัวรายตาง ๆ มีฆาสัตว ลัก
ทรัพยเปนตน ความเช่ือกรรมน้ัน นอกจากเช่ือความมีอยูของกรรมแลว ยังเช่ือวาผลที่ตองการจะสําเร็จ
ดวยการทํา มิใชออนวอนหรือนอนคอยโชค พระพุทธเจาเนนเรื่องกรรม และความสําคัญของกรรมเปน
อยางมาก เพาระเปนเรื่องของเหตุผลและเปนเรื่องของมนุษยโดยตรง มนุษยเปนผูกระทํากรรมและกรรม
เปนเครื่องกําหนดชีวิตของมนุษย คือกรรมยอมจําแนกมนุษยเลวหรือดีตามกรรมที่ตนกระทําที่เรียกวา 
กรรมลิขิต๗๙  
 ในจูฬกัมมวิภังคสูตรมีพระพุทธพจนรับรองวา“ดูกอนมาณพ สัตวทั้งหลายมีการเปนของตน
เปนทายาทของกรรม มีกรรมเปนที่กําเนิดมีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนก
สัตวทั้งหลายใหทรามและประณีต”๘๐ ในประเด็นดังกลาว พระธรรมปฎก๘๑ ไดใหทัศนะไววา ตามปกติ
ความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยมีลักษณะทั่วไปคือการหวังผลจากการดลบันดาลสิ่งศักด์ิหรือ
เทพเจา จุดน้ีสําคัญที่สุด ตนไมตองทําความเพียรไดแตรอคอยผลสําเร็จที่เทพหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิดลบันดาล
ให น่ังนอนรอคอยโชคหวังลาภเลื่อนลอยแลวไมลงมือทํา จุดน้ีคือจุดตัดสิน จุดตัดสินคือ หลักกรรม 
หลักธรรมข้ันตนเปนหลักความเช่ือในกรรมคือเช่ือในการกระทําตามหลักเหตุผลอันไดแกความเปนไป
ตามเหตุปจจัยกรรมก็คือหลักเหตุผลในแงการกระทําของมนุษยวา ผลที่ตองการจะตองสําเร็จดวยการ
กระทํา ความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิเดชปาฏิหาริยเทพเจาตลอดจนไสยศาสตรทั้งหลายเปนเรื่องบํารุง
ขวัญ เมื่อคนยังมีพลังปญญาไมเขมแข็งพอก็มักจะเรียกรองใฝหาสิ่งน้ัน ทําใหเกิดความอุนใจมั่นใจข้ึนมา
อยางนอยก็ทําใหมีที่เกาะเกี่ยวยึดเหน่ียวเปนเครื่องปอบชโลมใจ และฤทธ์ิจําพวกน้ีเปนฤทธ์ิที่เปน
ประเภท สาสวาอุปธิกา หมายถึงฤทธ์ิที่เปนไปดวยความยึดมั่นถือมั่น๘๒ นอกจากน้ี พุทธศาสนายังสอนให
บําเพ็ญหลักสิกขาอันหมายถึงการฝกฝนพัฒนาตนเอง ใชศักยภาพอันเกิดจากการฝกตนอยางสม่ําเสมอ
ในการสรางสรรคชีวิต อันไดแกสิกขา ๓ หรือไตรสิกขาซึ่งเปนระบบของการอบรม การศึกษาดังที่พระ
ธรรมปฎก ไดอธิบายไว ดังน้ี  
 อธิสีลสิกขา คือ การฝกความประพฤติสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ ไดแกรวมองคมรรค
ขอสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะดวย วาโดยสาระก็คือ การดํารงตนดวยดวยดีในสังคม รักษาระเบียบ
วินัยปฏิบัติหนาที่และความรับผิดชอบทางสังคมใหถูกตอง มีความสัมพันธทางสังคมที่ดีงามเกื้อกูลเปน 
ประโยชนชวยรักษาและสงเส ริมสภาพแวดลอมโดยเฉพาะในทางสังคมใหอยูในภาวะเอื้ออํานวยแกการที่
ทุก ๆ คนจะสามารถดําเนินชีวิตที่ดีงามหรือปฏิบัติตามมรรคน้ันไดดีดวย 
 อธิจิตตสิกขา คือการฝกปรือในดานคุณธรรมและสมรรถภาพทางจิต ไดแกรวมองคมรรคคือ
สัมมายามะสัมมาสติและสัมมาสมาธิเขามา วาโดยสาระก็คือ การฝกใหมีจิตใจเขมแข็งมั่นคงแนวแน
ควบคุมตนเองใหดี มีสมาธิ มีกําลังใจสูง ใหเปนจิตที่สงบผองใสและเปนสุขบริสุทธ์ิปราศจากสิ่งรบกวน

                                         
 ๗๙ นันทา รัตนกรี, “การศึกษาความเช่ือไสยศาสตรของชาวพุทธ : ศึกษาเฉพาระกรณีชาวไทยพุทธ    
ตําบลบางทราย อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนา
เปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๓๘). 
 ๘๐ ม.อุ (ไทย) ๑๔/๒๘๙-๓๐๔/-๓๔๙- ๓๖๘.   
 ๘๑ ธรรมปฎก, (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖.  
 ๘๒ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมสําหรับนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๑๐๕. 
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หรือทําใหเศราหมองอยูในสภาพเหมาะแกการใชงานมากสุดโดยเฉพาะปญญาอยางลึกซึ้งและตรงตาม
ความเปนจริง 
 อธิปญญาสิกขา คือการฝกปรือปญญาใหเกิดความรูความเขาใจทั้งหลายตามความเปนจริง
จนถึงความหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระผองใส เบิกบานโดยสมบูรณ ไดแกรวมเอาองคมรรคขอสัมมาทิฏฐิ
และสัมมาสังกัปปะสองอยางแรกเขามา วาโดยสาระ คือการฝกอบรมใหเกิดปญญาบริสุทธ์ิที่ชัดแจงตรง
ตามสภาพความเปนจริง ไมเปนความรูคิดความเขาใจที่ถูกบิดเบียนเคลือบคลุมยอมสีอําพรางหรือพรามัว
เปนตนเพราะอิทธิพลของกิเลสมีอวิชชาและตัณหาเปนผูนําที่ครอบงําจิตอยูตามหลักแงกรรมและหลัก
ไตรสิกขาดังกลาวน้ี  
 จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงสั่งสอนใหมนุษยรูจักแกไขปญญาชีวิตดวยตัวมนุษยเอง ไมใช
มองหาเหตุหรือทางแกไขไปที่บนฟาหรือซัดทอดโชคชะตา แกไขดวยการลงมือทําดวยความเพียรตาม
เหตุผล ไมใชหวังพึ่งโชคชะตาหรือวิงวอนขอความชวยเหลือจากเทพจากเจาตาง ๆ โดยผานรางทรง    
ตามหลักน้ีคนในสังคมจึงควรยึดมั่นในหลักกรรมคือการกระทําของตนเองผลดีผลรายจะบังเกิดข้ึนก็ดวย
อํานาจแหงการกระทําของตนเอง และเพียรพยายามฝกตนตามหลักสิกขาการประพฤติตนเชนน้ียอมเปน
การถูกตองตามจุดมุงหมายของพุทธศาสนาอยางแทจริง 

ทุกศาสนาในโลกน้ีลวนแลวแตเกี่ยวของกับความเช่ือของประชาชนในสังคมและความเช่ือน้ัน
มีอยูไมนอยที่เกี่ยวของกับไสยศาสตร ผีสาง เทวดา และการเขาทรงดวย โดยแสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรมตางๆ ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาตนเอง  ตองการความคุมครอง  ตองการปลอบใจ
ตนเอง ตองการปรับตัวเขากับสังคม  และ  ความรูเห็นความเปนจริงของชีวิต  ในทรรศนะของ
พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการทรงเจาน้ัน  

พระพุทธศาสนาถือวา “วิญญาณ” เปนหน่ึงในขันธ ๕ คือ กองหรือหมวด ๕ อยาง (รูป เวทนา 
สัญญา สังขารและวิญญาณ) ที่รวมกันเปนชีวิตหรือมนุษยหรือสัตวที่ยังเปนๆ อยูวิญญาณไมเปนสังขารที่
สามารถมองเห็นไดดวยตาและจับตองไดดวยกาย แตวิญญาณเปนอิสระจากสังขารคนทุกคนและสัตวทุก
ตัวที่มีชีวิตอยูตางมีวิญญาณควบคุมการทํางานของรางกาย เรียกวิญญาณอีกอยางหน่ึงวา “จิต” เมื่อ
มนุษยสิ้นชีวิตเทากับวิญญาณและสังขารออกไป การเขาทรงและรางทรงในกลุมน้ันจึงหมายถึงการเปน
ตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับวิญญาณธรรมดาไมวาจะเปนบุคคลที่สําคัญทางประวัติศาสตรใน
อดีตเชน พระนเรศวรมหาราช พระเจาตากสิน หรือแมแตพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
ตลอดจนถึงวิญญาณของบุคคลที่เปนญาติพี่นองหรือคนที่รูจักของผูมารับบริการสํานักทรงเจา 

พุทธศาสนาเนนเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาคือความจงใจ คนมี
อํานาจเหนือกรรม อาจควบคุมกรรมของตนได แตทั้งน้ีตองไมลืมวาตองควบคุมจิตเจตนาของตนดวยโดย
ต้ังมั่นแนวแนอยูในกรรม 

และพระพุทธเจาเองก็ไมไดทรงปฏิเสธความมีอยูของเทพหรือเทวดา แตพระองคทรงช้ีแนะวา 
เทพทั้งปวงก็ตกอยูภายใตกฎแหงความเปลี่ยนแปลงและความสูญสลายเชนเดียวกับมนุษย การวิงวอน
ตอเจาหรือของพึ่งพาบารมีเจาจึงเปนเรื่องไรสาระ ถาต้ังคําถามวา การรอพึ่งพาอาศัยเทพเจาใน
ประเด็นการทรงเจาเขาผีหรือรอคอยปาฏิหาริย จึงเทากับเปนการดําเนินชีวิตโดยประมาท จุดยืนของ
พุทธศาสนาจึงเนนใหมนุษยพึ่งตนเองเปนหลัก ไมใชหวังการชวยเหลือจากเทพหรือเทวดาโดยผาน
สํานักทรงเจา ความพากเพียรพยายามดวยพลังกายพลังสติปญญาของมนุษยเทาน้ันเปนแรงผลักดันที่
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แทจริงซึ่งแนวคิดน้ีก็สอดคลองกับคําพังเพยแบบไทย ๆ ที่วา “ความพยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยู
ที่น้ัน” 
 สรุป การหวังพึ่งพาการทรงเจาโดยผานรางทรงเปนตัวกลางในการสื่อสารกับเทพเจา  หรือ
วิญญาณอื่นๆ เพื่อวิงวอนขอความชวยเหลือใหพนทุกขภัย เปนสิ่งที่ปรากฏอยูในสังคมไทยมาชานาน 
ปจจุบันมักเกิดสํานักทรงเจาที่มีบทบาทและประกาศตัววาเปนรางทรงของบุคคลตาง ๆ แมกระทั่ง
พระพุทธเจา มีประชาชนปจจุบันเปนจํานวนมากยังอาศัยสิ่งเหลาน้ีเปนที่พึ่งประเด็นน้ีแสดงใหเห็น
ชัดเจนวาประชาชนสวนมากยังไมเขาใจศาสนาที่แทจริง บทบาทของพระสงฆจึงจําเปนตองมีสวนอยาง
เกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมไดเพื่อแนะนําทางที่ถูกตองใหแกประชาชน เพราะแมพุทธศาสนาจะไมได
ปฏิเสธเรื่องราวอันเปนอิทธิปาฏิหาริย แตพุทธศาสนาก็มีบทบาทที่ชัดเจนในประเด็นน้ี กลาวคือไม
สนับสนุนใหมนุษยยึดติดและยึดถือสิ่งเหลาน้ีเปนที่พึ่ง เพราะเปนการหวังพึ่งสิ่งนอกตัวสิ่งที่มองไมเห็น 
เปนความหวังเลื่อนลอย ประเด็นน้ีสามารถพิสูจนไดวา ถาการวิงวอนขอความเช่ือเหลือจากเทพ พรหม
หรือเจาตางๆ สามารถสัมฤทธ์ิไดอยางแทจริง เพราะเหตุไร คนในสังคมจึงตองประกอบสัมมาชีพ ทําไมไม
วิงวอนขอความชวยเหลือจากเทพหรือเจาน้ัน ๆ ใหไดสิ่งที่ตนปรารถนากันหมด ซึ่งก็สามารถตอบไดวา 
ถามนุษยไมลงมือกระทําดวยตัวมนุษยเอง สิ่งที่ออนวอนก็ยอมจะไมสําเร็จผลอยางแนนอน ซึ่งสอดคลอง
ตามหลักพุทธศาสนาที่เนนใหมนุษยรูจักแกปญหาชีวิตหรือสรางสรรคชีวิตดวยมนุษยเองตามหลักกรรม
และหลักสิกขาอันเปนแนวทางดําเนินชีวิตที่ถูกตองตามความประสงคของพระพุทธศาสนา 

                         

 

 
 



 

 

บทท่ี ๔ 
 

 วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมการเขาทรงมะมวตท่ีมีอิทธิพลตอ 
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

  
 การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมของพิธีกรรมมะม็วตของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผูวิจัย
ไดศึกษาประเด็น ตาง ๆ ที่ไดเปน  ๓  ตอน ตอไปน้ี 
๑. วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตที่มีตอประชาชน 
๒. วิเคราะหคุณคาคุณคาพิธีกรรมมะมวตในดานความเช่ือ 
๓. วิเคราะหคุณคาดานพระพุทธศาสนาในสังคมชุมชกันทรารมย 

 
๔.๑  วิเคราะหคุณคาในพิธีกรรมมะมวตที่มีตอประชาชน 
 จากการที่มนุษยเปนผูสรางระบบความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวต เพื่อประ
โยชนตน และเพื่อพนจากความทุกขเชน โรคภัยไขเจ็บ เปนตน ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตไดมีการสืบ
ทอดตอกันเรื่อยมา และมีการเปลี่ยนแปลงไปตามข้ันตอนและสภาพเศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี 
องคประกอบที่เกี่ยวกับความเช่ือน้ันประกอบดวย แนวคิด พิธีกรรม และผูประกอบพิธีกรรม เชนความ
เช่ือที่เกี่ยวกับผี วิญญาณ ความเช่ือที่เกี่ยวกับของรักษาโรค ความเช่ือที่เกี่ยวกับการเขาทรงมะมวต จะมี
การจัดพิธีกรรมและการติดตอกับวิญญาณโดยผานรางทรง หรือผูประกอบพิธีกรรม คือ ครูมะมวต ชาว
ชุมชนตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย นับวาเปนกลุมชาติพันธไทยเขมร กลุมหน่ึงที่ยังมี 
ความเช่ือเรื่อภูตผีวิญญาณคอนขางสูงดังเชนความเช่ือเรื่องมะมวต อันเปนผีที่มีอิทธิพลตอการดําเนิน 
ชีวิตของชาวไทยเขมรเปนอยางมาก มะมวตมีอํานาจควบคุมชีวิตของคนทุกคนที่มีองค หรือวิญญาณ
บรรพบุรุษที่ตองการจะอยูดวยหรือตองการใหกระทําพิธีเซนสรวงสังเวย  
 พฤติกรรมที่แสดงออกตอความเช่ือในพิธีเขาทรงมะมวตเทาที่พบในการดําเนินชีวิตของชาว
เขมร โดยเฉพาะผูที่ประสบปญหาเกี่ยวกับการเจ็บปวย โดยไมสามารถที่จะรักษาดวยวิทยาการทางการ
แพทยแผนปจจุบัน และแพทยแผนโบราณ ( สมุนไพร ) ได อันเปนเหตุใหเกิดความกังวลตอการดํารงชีวิต 
จึงไดมีการประกอบพิธีกรรมมะมวตข้ึน ก็เพื่อตองการความมั่นคงทางจิตใจแกบุคคล ทําใหมีกําลังใจใน
การที่จะตอสูกับโรครายได หรือบางครั้งเมื่อประกอบพิธีแลว ก็อาจจะหายจากโรคภัยไขเจ็บไดในระดับ
หน่ึง  ทางผูวิจัยไดวิเคราะหถึงคุณคาทางจริยธรรมในพิธีกรรมมะมวต ดังน้ี 
  
 ๔.๑.๑  ดานวัฒนธรรม 
 การประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวตมีจุดมุ งหมายเพื่อความอยูรอดและรักษาโรคภัย
ตลอดจนความสงบสุขในสังคม ชุมชน ครอบครัว ดังน้ันในการประกอบพิธีกรรมเขาทรงมะมวตจึงมี
บทบาทหนาที่ตอสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทยเช้ือสายเขมรในดานทางวัฒนธรรม ที่เคยปฏิบัติกันมา
ในอดีตจนถึงคนรุนหลังโดยบันทึกไวในพิธีกรรมมะมวต เชน การประกอบพิธีกรรมเซนไหว การประกอบ



 
๗๗ 

 

อาชีพ ภาษา การรายรําในทาตาง ๆ ความเช่ือ ความศรัทธา การกิน และการแตงกาย สวนบทบาทใน     
ดานที่เห็นไดเดนชัดที่สุดคือ การรวมกลุ มชนในสังคม ชุมชน ของกลุมเครือญาติและเพื่อบานทั้งน้ีเพื่อ    
รวมกันประกอบพิธีกรรมในการรวมกลุมจะมีการปรึกษาหารือพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันในเรื่องราวตาง ๆ ทั้ง การประกอบอาชีพ การทํามาหากิน การงาน ความเปนอยู ตลอดการมีปญหา
การขัดแยงในครอบครัว ก็จะบอกใหญาติพี่นองทราบ และจะไดหาวิธีการที่จะแกไข หากสุดวิสัยที่จะแก
ไขได ก็จะใหผีบรรพบุรุษ เปนผูชวยตัดสินและเปนผูใหคําปรึกษาช้ีขาดเมื่อไดจัดมีพิธีกรรมแก็ลมอ หาก
ตกลงกันได ก็จะมีขอกําหนดในการประพฤติปฏิบัติ และทําตามกฎในสังคม เสมือนเกณฑที่สรางข้ึนรวม
กันตอที่ประชุมของเครือญาติและเพื่อนบาน ผูใดละเมิดมิได ถือวาขัดขอตกลงและจะถูกสังคมลงโทษ 
และเช่ือวาผีบรรพบุรุษจะลงโทษดวยเชนกัน จึงมีการขอขมาตอกัน โดยมีผีและญาติพี่นองเปนสักขีพยาน 
               
  ๔.๑.๒  ดานเศรษฐกิจ 
 จากผลการวิเคราะห พบวา การประกอบพิธีกรรมจะตองจัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ อยางครบ
ครันที่ไดสืบทอดกันมาแตอดีต ซึ่งในอดีตสิ่งของและอุปกรณตาง ๆ ไดมีการผลิตเองและเกิดจากการได           
ชวยกันของเครือญาติและเพื่อนบาน แตในปจจุบันที่ทํามาหากินนอยลงความอุดมสมบูรณลดลงผลิตผลที่
ไดไมพอตอความตองการของประชากรที่อุปโภคบริโภค การประกอบพิธีกรรมและการรวมกันประกอบ
พิธีกรรมมะมวตบางสิ่งบาง อยางจึงตองมีการซื้อหา และมีคาใชจายตาง ๆ เจาภาพตองจายเงินในการ
ประกอบพิธีกรรมแตละครั้ง   อยางนอยประมาณ ๘,๐๐๐ – ๑๐,๐๐๐ พันบาท ทั้งการซื้อหาตองมากข้ึน 
ถาไมมีเครือญาติ หรือ พี่นอง    รวมกันชวยในการประกอบพิธีกรรมมะมวตแตละครั้งจะผอนรายจายลง
ไดบางในสภาพเศรษฐกิจเชนทุกวันน้ี ทั้งน้ีอาจกลาวไดวาเปนระบบเศรษฐกิจดานเครือญาติพี่นองเปน   
สวนใหญ รองลงมาสิ่งใดที่ตองหาซื้อเพิ่มจึงเปนหนาที่ของเจาภาพ เปนตน และสอดคลองกับงานวิจัยของ
ประทีป แซรัมย วา  

     “ คุณคาของพิธีกรรมมะมวตที่มีตอชุมชน สังคม ในดานเศรษฐกิจโดยการใชจายน้ัน
ก็ไมมากเกินไป เมื่อเทียบกับการที่ตองรักษาคาพยาบาล เขาโรงพยาบาล เปนตน ทั้งน้ี
เพราะกลุมชุมชน สังคมไดใหความชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไดชวยกันสงขาว ปลา อาหาร      
ขาวของเครื่องใช อันเปนการเกื้อกูลกันในทางดานเศรษฐกิจเปนตนหรือสิ่งที่เจาภาพ
จะตองซื้อหาน้ัน ก็อาจเปนเพียงบาง  สวน เชน ดอกไม ธูปเทียน ผาขาว ผลไมในการ
ประกอบพิธี เครื่องเซนบวงสรวงตาง ๆ ขนมขาวตม บาง อยางที่ตองซื้อเพื่อความ
สะดวก และคาใชจายในเรื่อง คายกครู ครูมะมวต อาจารยใหญ ) คายกครูนักดนตรี           
( คาจาง ) และเสื้อผาใหม ในบางตัวที่ต องซื้อ เชน ผาไหมใหม ผาสะใบไหม                    
ผานุง ผืนใหม เสื้อใหม และนํ้าอบนํ้าหอม เปนตน” ๑ 

 ดังน้ันคุณคาของพิธีกรรมมะมวตทางจริยธรรมในดานสังคม ทําใหคนในสังคมเช้ือสายเขมร 
มีความสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมีคนเจ็บไขไมสบาย และเมื่อตองทําพิธีก็มาใหความชวยเหลือ

                                         
 

๑ นายประทีป แชรัมย , “พิธีกรรมมม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโกราย
ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย ”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕ ), หนา ๑๐๓. 



 
๗๘ 

 

ดานตางๆ เชน  ในการจัดเตรียมสถานที่ เตรียมความพรอมในดานอาหาร สิ่งตางๆ เหลาน้ีจะทําใหเกิด
ความเขาใจซึ่งกันและกัน และเกิดความรักใครกันในครอบครัว ในชุมชม  
  

๔.๒  วิเคราะหคุณคาพิธีกรรมมะมวตที่มีอิทธิพลตอความเช่ือ 
  ๔.๒.๑  การรักษาโรค 
 การประกอบพิธีกรรมมะมวต เพื่อการรักษาผูปวยของชาวตําบลกันทรารมย มี ๒ กรณี คือ 
เกิดจากการบนบานไวเมื่อครั้งเจ็บปวย และเกิดจาการประกอบพิธีกรรมข้ึนเพื่อรักษาผูที่เจ็บปวยในขณะ
น้ัน  “แตทั้งน้ีผูที่รักษาดวยพิธีกรรมมะมวต ทุกคนก็ไดผานการรักษาอาการ หรือ รับประทานยาโดย
วิธีการจากแพทยแผนปจจุบันแลว แตที่ยังตองรับการรักษาโดยการประกอบพิธีกรรมรวมกลุมเครือญาติ
และบุคคลในชุมชน...วิธีการรักษาเนนดานสุขภาพจิต....๒ ในชวงพิธีกรรมของมะมวตที่มีข้ึนจะมีการเรียก
ขวัญใหกลับสูตัวตน   เมื่อมีการไดฟงการบรรเลงเพลง ดนตรี ทําใหเกิดความอิ่มเอิบใจ หายเจ็บปวยเร็ว
ข้ึน เพราะผูปวยจะคลายความเครียดเมื่อไดฟงเพลงที่ไพเราะถูกใจ คนไทยไดใชดนตรีบําบัดรักษาโรคกัน
มานานแลว ซึ่งจะแฝงอยูในลักษณะอื่น ๆ เชน การรักษาโรคแบบโบราณของพวกหมอผี ซึ่งไมใชเพียง
การรักษาโรคเพียงอยางเดียวเทาน้ันแตอาจใชเสียงดนตรีชวยบรรเทาความเจ็บไขของผูปวยโดยตรงก็ได 
ดนตรีจึงมีประโยชนมากและสามารถรักษาคนไขได จากบทบาทของดนตรีดังกลาวจะเห็นวา ดนตรีที่จะ
ประกอบในพิธีเขาทรงหรือ มะมวต น้ันก็ชวยรักษาโรคทางดานจิตใจของคนไขไดอยางมากเชนเดียวกัน 
ทั้งน้ีดนตรีก็ยังชวยในการบรรเลงเพื่อใหผูเขาทรงมะมวต ( เขาทรง ) ไดรายรําประกอบกับเปนจังหวะซึ่ง
เปนการ ออกกําลังกาย มีการบีบนวดในตําแหนงตาง ๆ ของรางกายผูปวยมีลักษณะคลายกับการกระทํา
กายบําบัดไดดีอีกทางหน่ึงดวย๓ การประกอบพิธีกรรมรักษาในพิธีกรรมโดยมีผีบรรพบุรุษที่   เขาทรงใน
ตัวผูเขาทรงมะมวต เปนผูรับรูถึงพลังอํานาจและเปนสื่อกลางบนพื้นฐานความเช่ือ ในอํานาจสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ การรักษาดวยการประกอบพิธีกรรมยังเกิดจากการรักษาทางแพทยแผนปจจุบันไมสามารถ
สนองความตองการบางประการของผูปวยไดเพราะมุงรักษาเฉพาะโรคอาจจะไมไดใหความสําคัญทางดาน
จิตใจ หรือความเช่ือไดและยังสิ้นเปลืองคาใชจายมากกวาอีก ทั้งยังตองเสียเวลารอคอยเปนเวลานาน กับ
การกินยาและการรักษาตัวแลวอาการไมดีข้ึนตองกลับไปหาครั้งแลวครั้งเลา 
 ดังน้ัน บทบาทการรักษาโรคหรือความเจ็บปวยในดานพิธีกรรมเขาทรงมะมวต จึงเปนการ
รักษาคนเจ็บปวยไดอีกวิธีหน่ึงที่ไมใชการรักษาใหหายเพียงประการเดียว แตสิ่งที่สําคัญมากคือ สายใย 
หรือความสําคัญระหวางคนในหมูบาน ชุมชน ซึ่งเช่ือมประสานถึงสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ตลอดไปจนถึง เครือญาติ 
และเพื่อนบานเดียวกัน การรักษาโรค หรือความเจ็บปวยน้ัน จึงเปนสายใยหน่ึงที่ในการสรางความสําคัญ
ระหวางคน  ทั้งน้ีจะสอดคลองกับการปฏิบัติสืบตอทางวัฒนธรรมดานน้ี จนมีคํากลาววา “ยาขอหมอ
หวาน” หากแพทยแผนปจจุบันน้ีนํามาปรับใชและผสมผสานการใชรักษาโรคของคนเจ็บปวย ตาม
สถานพยาบาล ผลการรักษาอาจชวยใหผูปวยหายเปนปกติไดดีย่ิงข้ึน การเลือกรักษา ไมไดมุงเนนใน
                                         
 

๒ นายประทีป แขรัมย, “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโก 
ราย ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย 
ศาสตร ,(บัรฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕), หนา ๙๙. 
 

๓ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี, “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,” (ในถนน 
ดนตรี พฤศจิกายน , ๒๕๓๐), หนา ๕ – ๘. 



 
๗๙ 

 

ความเช่ือวา ผีมีจริงหรือไม แตที่รู คือผีบรรพบุรุษหรือ วิญญาณไดใหความหมายแกชีวิต ใหกฎเกณฑ
ในทางปฏิบัติทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขและไดใหคําตอบในการแกไขกับปญหาอันเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันได จึงสามารถคงอยูและไดมีการสืบทอดจากรุนสูรุ นกระทั่งถึงปจจุบันน้ี โดยที่ชาวบาน 
ชุมชน สังคม ไมไดปฏิเสธโรงพยาบาลเลย 

 
๔.๓  วิเคราะหพิธีกรรมมะมวตที่มีอิทธิพลตอสังคมไทยชาวกันทรารมย 
 ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาในพิธีกรรมมะมวต จะมีความเช่ือในหลักการทางพุทธธรรมที่
นํามาประยุกตใชในการประกอบพิธีกรรม และการนํามาดําเนินชีวิตของการเปนรางทรงมะมวตซึ่งจะมี
ความสัมพันธทางพระพุทธศาสนา จากความศรัทธาในคําสอนทางศาสนา และหลักการที่ตองปฏิบัติตาม 
เพื่อสิ่งที่รางทรงไดใหความเช่ือ วาสิ่งที่ทําน้ันเปนผลของความดี สิ่งที่ดียอมเกิดข้ึน มีข้ึนไดในการกระทํา
ของตน ที่มีความเช่ือโดยผานพิธีกรรม เชน งานไหวครู บวงสรวง บูชา สังเวย สวดมนต ปฏิบัติธรรม กิน
เจ ถือมังสวิรัติ หรือการถือศีล บวชเนกขัมมะบารมี อันเปนการเช่ือวาเปนการเสริมบารมีใหแกตนเอง ซึ่ง
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาเหลาน้ี ไดนํามาเปนหลักการ คําสอน คําแนะนํา ใหกับผู ที่มาขอ
คําแนะนํา หรือมาขอรับการบริการ การแนะนําทางศาสนาน้ันแบงได ๓ ขอใหญไดดังน้ี คือ 
  
 ๔.๓.๑  การทําบุญหรือการใหทาน 
 จากการวิเคราะห พบวาอาจารยมะมวตหรือรางทรงจะมีอิทธิพลที่มีต อสังคมชุมชน                   
ชาวบานในดานการทําบุญ จะคอยใหคําแนะนําตอผูมารับบริการใหหมั่นทําบุญ ทําความดี จะให 
คําแนะนําในกรณีตางๆ เกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู และการดําเนินชีวิตตอไป ทําอยางไรจึงจะดี                 
มีประโยชนและความเจริญรุ งเรือง รางทรงน้ันจะใหคําแนะนําอันเปนกิจวัตรของตนที่ตองบอกสอน 
แนะนําในเรื่องการทําบุญ โดยรางทรงจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อ             
เปนการเติมพลังชีวิตใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณ
ย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงจึงมีการ
รวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ             
หรือรวมสรางสาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนํ้า หองสวม สรางพระพุทธรูป หรือการถวาย
สังฆทานในวันไหวครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมีความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึน
ได 
 สิ่งที่อาจารยมะมวตหรือรางทรงใหคําแนะนําตอผูมารับบริหารหรือใหคําแนะนําแกคน
สังคม ชุมชน ถือเปนสิ่งที่มีคุณคาทําใหคนในสังคมอยูกันอยางมีความสุข มีความรัก ความสามัคคีตอกัน 
ทําใหสิ่งที่ทําน้ีกลายเปนจริยธรรมอันดีงามที่สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติได 
  
 ๔.๓.๒  การรักษาศีล 
 จาการวิเคราะหผูวิจัยพบวาบรรดาอาจารยมะมวตหรือรางทรง หรือผูเขารวมพิธีกรรมที่เป
นลูกศิษยลูกหาใกลชิดที่มีองค หรือมีเทวดา หรือเปนรางทรงดวย การรักษาศีลเปนสวนสําคัญที่รางทรงต
องปฏิบัติในป หน่ึง ๆ รางทรงเองก็ตองมีการปฏิบัติ รักษา โดยจะไปเก็บตัวที่วัด เปนเวลา ๗ - ๙ - ๑๐ 
หรือ ๑ เดือน แลวแตความสะดวกเหมาะสมที่ว าผู ใดจะถือปฏิบัติตาม แตโดยมากรางทรงจะให



 
๘๐ 

 

ความสําคัญในการรักษา ..ควบคูกับการ ทานเจ หรือมังสวิรัติ นุงขาวหมขาว รางทรงมีความเช่ือวา การ
บําเพ็ญทางเนกขัมมะบารมีน้ันเปนการปฏิบัติตามพระพุทธเจา และเปนการเสริมพลังใหกับตนเอง และ
เทพที่มาเขาทรงดวยโดยในปหน่ึง ๆ รางทรงจะมีการรักษาศีล หรือ เขาจําศีลเปนการปฏิบัติที่รางทรง
จะใหความสําคัญเฉพาะตนเปนพิเศษ ย่ิงถือปฏิบัติมากเทาใดจะเปนการดีเทาน้ัน...เมื่ออาจารยมะมวต   
หรือรางทรงเปนตัวอยางในการถือศีล หรือ มีความเช่ือในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เปนสิ่งที่
บรรดาลูกศิษยประสงคจะปฏิบัติตาม แตโดยสวนมากในการเขาใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดารางทรง
น้ันยังมีความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกันกับ ความศักด์ิสิทธ์ิ องคเทพ เทวดา อันเปนความเช่ือที่ใหความเกี่ยว
เน่ืองกันจึงตองปฏิบัติตามรักษาตามเทาน้ันในความเช่ือรางทรงมีความเช่ือวาการรักษาศีลเปนการ เพิ่ม
บารมีเสริมบุญ ตอดวงชะตาราสีใหกับตนเอง และองค ที่ประจําตนอยูน้ันจะไดรับผลบุญดวย ย่ิงรักษา
มากเทาใด บุญบารมีก็มากข้ึนเทาน้ัน 
  
 ๔.๓.๓  การบําเพ็ญความดีหรือการปฏิบัติธรรมหรือการภาวนา 
 ครูมะมวตหรือรางทรงมีการแนะนําแกบรรดาลูกศิษยลูกหา หรือผูที่มาขอรับบริการ   วาผู
ใดดวงตก ทําแทง หรือทําบาปอะไรที่รายแรง หรือหมิ่นประมาทพอแมองตน อันเปนกรรมเวร รางทรงจะ
แนะนําใหผูมารับบริการน้ัน ..ไปปฏิบัติธรรมตาม วัด หรือสถานธรรมตาง ๆ ตามจํานวนที่กําหนด แลวสิ่ง
ที่ทําน้ันจะเบาบางลงได ดวยการปฏิบัติของตนเองฉะน้ันการปฏิบัติธรรมน้ัน รางทรงจะมีความเช่ือวา 
การปฏิบัติธรรมเปนการลางบาปกรรมที่ตนเองกอ ตองปฏิบัติธรรมจึงจะดี ชีวิตจะดีข้ึนตามลําดับได  
  
 สรุป คุณคาทางจริยธรรมของพิธีกรรมเขาทรงมะมวตของพระพุทธศาสนาเถรวาท นับวา
เปนศูนยรวมทางดานจิตใจของคนในชุมชนเพราะสามารถสรางความอบอุนและปลอดภัยแกคนใน
หมูบานได ในยามที่คนเราตองการหลีกเลี่ยงความเจ็บปวดดานรางกาย ทางใจและความตาย อาจกลาว
ไดวาพิธีกรรมการเขาทรงมะม็วต สามารถชวยใหชาวบานไดหนีจากความเจ็บปวดทางใจไดทางหน่ึง 
กลาวคือเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางใจในยามที่มีปญหาและไมสามารถหาทางออกได  
 จากการสัมภาษณคนในชุมชนไดทราบวา คนในชุมชนมีความแตกตางหลายดานทั้งในแง
ความคิด ความเช่ือและสิ่งของที่บูชา แตคนสวนใหญในหมูบานตางมีเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจอยางเดียวกัน
คือ การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่คอยดูแลรักษาตนเองและหมูบาน ดังปรากฏวามีการบูชาศาลปูตาประจํา
หมูบานรวมกัน ในชวงเดือนเมษายนของทุกป การเคารพตนไมศักด์ิสิทธ์ิประจําหมูบาน หรือการรวมกัน
มาใหกําลังใจผูปวยเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วตในครอบครัวใดครอบครัวหน่ึง การกระทํา
เชนน้ีสามารถสะทอนใหเห็นวา ชาวบานในชุมชนมีเครื่องยึดเหน่ียวทางจิตใจรวมกัน ทั้งการยอมรับนับ
ถือในสิ่งที่มีตัวตน เชน พระสงฆ และในสิ่งที่ไมตัวตน เชน ผี เทวดา ศาลปูตา (ตาจะเสราะ) ประจํา
หมูบาน เปนตน  
 ไมวาจะมีเหตุผลหรือไมก็ตาม แตถือไดวาพิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถเปนเครื่องยึด
เหน่ียวทางจิตใจ เปนที่ยอมรับกันในชุมชนเขมรหมูบานปรือเกียนไดเปนอยางดีและจากความเช่ือความ
ศรัทธาตอสิ่งตางๆ เหลาน้ัน ชาวบานก็จะหาทางแสดงออกมาจนเกิดเปนพิธีกรรมที่สอดคลองกับความ
เช่ือของตน เชน ประกอบพิธีกรรมเซนไหวประจําป หรือประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วตในกอนถึงฤดู
การดํานา หรือในยามที่เจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ เปนตน ซึ่งการปฏิบัติเชนน้ีสามารถเปนเครื่องช้ีบอก



 
๘๑ 

 

ถึงความเช่ือของชาวบานได โดยการสงผานมาสูพิธีกรรมการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายที่ตนอาจจะทํา
การลบหลูดูหมิ่นจะโดยต้ังใจหรือไมก็ตาม รวมไปถึงการไดมีโอกาสตอบแทนโดยการเซนไหว รวมทั้งการ
ขอพรใหสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ันชวยประทานพรใหตนเองและชาวบานอยู เย็นเปนสุข พิธีกรรมการโจล
มะม็วตจึงเปนหน่ึงในสิ่งที่ชวยยึดเหน่ียวจิตใจของชาวบาน อยางนอยการที่แมครูมะม็วต (เจาพิธี) และ
แมมะม็วตคนอื่นๆ รับองคมาประทับในราง ชาวบานก็รูสึกอุนใจวามีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิมาคอยปกปองคุมครอง 
สวนผูปวยที่ปวยโดยไมทราบสาเหตุรวมไปถึงญาติก็รูสึกอุนใจที่พิธีกรรมดังกลาว สามารถชวยไขขอของ
ใจในอาการเจ็บปวยได ทําใหญาติและผูปวยมีกําลังใจวาอาการเจ็บปวยจะดีข้ึน จึงนับวาพิธีกรรมการ
โจลมะม็วดไดแสดงบทบาทหนาที่ในฐานะที่เปนเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจของคนในชุมชนไดเปนอยางดี 
 



 

 

 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

 วิทยานิพนธในครั้งน้ีผูศึกษาไดกําหนดวัตถุประสงคในการวิจัยไว ๓ ประเด็นคือ ๑) เพื่อ
ศึกษาพิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ๒) เพื่อศึกษา
ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓) เพื่อวิเคราะหคุณคาของ
พิธีกรรมของมะมวตในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งจากการดําเนินการวิจัยมาทั้งหมด
สามารถสรุปผลการศึกษาไดดัง ตอไปน้ี  

 
๕.๑ สรุปผลการศึกษา 

 ๕.๑.๑ พิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย จังหวัดบุรีรัมย  ผล
การศึกษาพบวา พิธีกรรมมะมวตของประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
มะมวตน้ัน มีอยู ๒ ประเภท คือ ๑) มะมวตแขมร เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยหนัก ตามความ
เช่ือของชาวไทยเขมร ๒) มะมวตโพง เปนการเขาทรงเพื่อรักษาคนปวยและบูชาครูกําเนิดของตนเอง
ตามความเช่ือของชาวไทยกูเขมร  ในปจจุบันประชาชนในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย ยังมีความเช่ือและยังมีการเขาทรงมะมวตอยู ซึ่งเมื่อมีคนเจ็บปวย อยูในภาวะอาการเรื้อรัง 
รักษาไมหาย หรือเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ ก็จะมีการทําพิธีเขาทรงมะมวต เพื่อรักษาอาการ
เจ็บปวยน้ัน องคประกอบที่สําคัญของพิธีกรรมะมวต ประกอบดวย ๑) ผูรวมพิธีกรรม ๒) วันเวลาใน
การประกอบพิธีกรรม ๓) สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม ๔) ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม ๕) 
เครื่องประกอบที่ใชในพิธีกรรม 

 ๕.๑.๒ ความเชื่อในพิธีกรรมในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษา
พบวา ความเช่ือตรงกับคําวา “สัทธา” ในพระพุทธศาสนาซึ่งหมายถึง เช่ือสิ่งที่ควรเช่ือ ความเช่ือที่
ประกอบดวยเหตุผล ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม, ความเลื่อมใสซาบซึ้ง สนิทใจ เช่ือมั่น มีใจโนมนอมมุง
แลนไปตามไปรับคุณความดีในบุคคลหรือสิ่งน้ัน ๆ ความมั่นใจในความจริง ความดี สิ่งดีงามและใน
การทําความดี ประเทศไทยนอกจากจะมีพื้นฐานทางวัฒนธรรมมาจากพระพุทธศาสนาทั้งแบบ
มหายานและเถรวาทแลว ยังมีพิธีกรรมแบบพราหมณเขามาเกี่ยวของดวยเปนจํานวนมาก เชน ใน
พระพุทธศาสนามหายานมักจะมีเรื่องราวของปาฎิหาริยเกี่ยวกับเทพเจาองคพรหม องคเจา และเทวะ 
ตางๆ ซึ่งเกี่ยวของกับและเช่ือมโยงกับลัทธิพราหมณอยางไมรู ตัว การเผยแพรพระพุทธศาสนาได
กระจายออกไปสูสวนตางๆ ของประเทศ ทําใหลัทธิวิญญาณนิยมและลัทธิกราบไหวบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  
คอยๆ เสื่อมสลายไป แตกระน้ัน ก็ยังไมหมดไปจากจิตใจของชาวไทยและอนุชนรุนหลัง  ประชาชนที่
เปนพุทธศาสนิกชนจึงสามารถแบงตามแนวความเช่ือได ๒ ระดับดวยกัน  คือ ระดับแรก เปนความ



 
๘๓ 

 

เช่ือพุทธศาสนาตามหลักคัมภีร และระดับสอง เปนความเช่ือระดับชาวบาน หมายถึงความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณและความเช่ือเรื่องไสยศาสตรซึ่งรวมทั้งการทรงเจาดวย 

 พิธีกรรมมะมวตไมไดเปนพิธีกรรมที่เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตเปนความ
เช่ือด้ังเดิมของประชาชนที่นับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ  เมื่อพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามาใน
ประเทศไทย และคนไทยมีศรัทธาเลื่อมใสในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา และไดรับเอา
พระพุทธศาสนามาเปนศาสนาประจําชาติ กระทั่งถึงปจจุบัน แตความเช่ือในลัทธิวิญญาณนิยมและ
ไสยศาสตร ก็ยังคงอยูกับคนไทยโดยทั่วไปมิไดเสื่อมสลายไปไหน แตก็ยังคงมีการผสมปนเปกับ
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาอีกดวย ดังน้ัน พฤติกรรมทางศาสนาของคนไทยจึงมิไดเปนไปตาม
แนวปรัชญาหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแตอย างเดียว หากแตดําเนินไปตามความเช่ือและวิธี
ปฏิบัติด้ังเดิมที่มีอยูกอนน้ันดวย ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตในปจจุบัน จึงเปนพิธีกรรมความเช่ือแบบ
ผีหรือไสยศาสตรคือการทรง และเปนพิธีกรรมแบบพุทธคือการเขาวัดทําบุญ 

 ๕.๑.๓ วิเคราะหคุณคาของพิธีกรรมของมะมวตในสังคมไทยชุมชนชาวตําบลกันทรา
รมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  ผลการวิเคราะหพบวา คุณคาของพิธีกรรมมะมวตประกอบดวย ๑) 
คุณคาดานปจเจกบุคคล ความเช่ือในพิธีกรรมมะมวตเปนความเช่ือของคนในชุมชนเขมรที่สืบทอดกันมา
เปนระยะเวลานาน เปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคลที่มีประสบการณเกี่ยวกับพิธีน้ี ซึ่งบุคคลที่ไมเคยมี
ประสบการณในพิธีน้ีอาจจะไมเช่ือเชนเรื่องของการรักษาโรค การทําใหคนเจ็บไขหายได ๒) คุณคาใน
ดานสังคม ความเช่ือเรื่องมะมวต ทําใหคนในสังคมเช้ือสายเขมรมีความสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลกัน เมื่อมี
คนเจ็บไขไมสบาย และเมื่อตองทําพิธีก็มาชวยกันในการจัดเตรียมสถานที่ เตรียมความพรอมในดานตางๆ 
ทําใหเกิดความเขาใจกันและรักใครกันในชุมชม ๓) คุณคาดานวัฒนธรรม พิธีกรรมมะมวตเปนพิธีกรรมที่
ไดรับการสืบทอดมาจากรุนสูรุนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทําใหเกิดประเพณีอันดีงามแกชุมชน แสดงให
เห็นถึงความมีวัฒนธรรมมีความเจริญในดานสติปญญาเปนมรดกตกทอดที่ควรคาแกการสืบทอดและ
อนุรักษแกชนรุนหลังสืบไป 

๕.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 

 จากผลการศึกษาเรื่อง “ศึกษาความเช่ือมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมรในตําบล
กันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย” มาทั้งหมด ผูวิจัยเห็นวายังมีบางประเด็นที่ผูวิจัยเห็นสมควร
วาจะตองมีการศึกษากันตอไปมีดังตอไปน้ี 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 คณะสงฆและหนวยงานราชการที่เกี่ยวของควรมีนโยบายที่ชัดเจนในการอนุรักษและ
สงเสริมประเพณีการเขาทรงมะมวตและทําความเขาใจกับประชาชนวาความเช่ือดังกลาวเปนความเช่ือที่
สืบทอดกันมาต้ังแตสมัยโบราณเปนความเช่ือที่เกิดข้ึนในยุคสมัยที่วิทยาการยังไมเจริญ การรักษาคนปวย
ก็ดี การเขาทรงก็ดี เปนการทําตามความเช่ือของแตละกลุมชน ไมใชความเช่ือที่เกิดมาจากหลักคําสอน



 
๘๔ 

 

ของพระพุทธเจา ควรมีการแยกแยะและทําความเขาใจอยางชัดเจนวาอันไหนเปนคําสอนของ
พระพุทธเจาอันไหนเปนความเช่ือเฉพาะกลุมชน 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิทยานิพนธครั้งตอไป 

 สําหรับผูสนใจทําวิจัยครั้งตอไปน้ัน ผูศึกษาเห็นวามีบางประเด็นที่สามารถนํามาศึกษาตอไป
ไดดังน้ี 

 ๑. ศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องมะมวตของคนเช้ือสายเขมรกับความเช่ือเรื่องแกลมอ
ของคนเช้ือสายสวยในจังหวัดสุรินทร บุรีรัมย ศรีสะเกษ วามีฐานความเช่ือมาจากแหลงเดียวกัน
หรือไม มีพัฒนาการมาอยางไร 
 ๒. ศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องมะมวตของเช้ือสายเขมรในจังหวัดสุรินทร และใน
ประเทศกัมพูชา 
 
 



 
๘๕ 
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 ๒๕๓๙. 
นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ. ผีบอป-ผีเขา ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร. กรุงเทพมหานคร: บพิธการ 
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 พิมพ, ๒๕๒๙. 
พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย.ฉบับราชบัญฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร พริ้น
 ต้ิง กรพ จํากัด, ๒๕๕๒. 
พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย. ฉบับราชบัณฑิตยสถาน .กรุงเทพมหานคร : 
 ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพครั้งที่ ๑๑,
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๘, 
 กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ  ทตฺตชีโว). ศรัทธา รุงอรุณแหงสันติภาพโลก . พิมพครั้งที่ ๒, 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๑. 
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุดคํา 
 วัด, กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘. 
พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตติวุฑฺโฒ ภิกขุ). ปรมัตถธรรม ๔ (จิต เจตสิก รูป นิพพาน ).พิมพครั้งที่ 
 ๖, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ สหธรรมมิกา จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรง
 พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕, 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พุทธทาสภิกขุ. ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกขุ. พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
 สุขภาพใจ, ๒๕๓๘.  
มณี พะยอมยงค. ประเพณีสิบสองเดือนลานนาไทย. พิมพครั้งที่ ๕. เชียงใหม: ส. ทรัพยการพิมพ, 
 ๒๕๔๘. 
มหามงกุฎราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย . พิมพครั้งที่ ๔. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
มานิต  มานิตเจริญ. พจนานุกรมไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท รวมสาสน ๑๙๙๗ จํากัด,  ๒๕๓๘. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, 
 ๒๕๒๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
 นานมีบุคสพับลิเคชันส, ๒๕๔๖.    
ว. จีนประดิษฐ. อํานาจลึกลับของรางทรง ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร: พิมพที่รุง
 การพิมพ, ๒๕๓๕. 
วิชาภรณ  แสงมณี. ผีในวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖. 
วิทย พิณคันเงิน. ความเปนมาของมนุษยชาติ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตว, ๒๕๑๕. 
วิรัช-นิภาวรรณ. การเขาทรงและรางทรง. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส, ๒๕๓๓. 
สนิท  สมัครการ. ความเชื่อและศาสนาของสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ โอเดียน สโตร,  
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 ๒๕๓๙. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. นวโกวาท. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช 
 วิทยาลัย, ๒๕๑๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. พระพุทธศาสนาและการนับถือ
 พระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหากุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒.  
สมบูรณ  สุขสําราญ. การพัฒนาตามแนวพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆนักพัฒนา .
 กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ม.ป.ป.. 
สุริยา  สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ. การทรงเจาเขาผี. วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤตการณของ
 ความทันสมัยในสังคมไทย. นครราชสีมา: สํานักวิชาเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙. 
สุรพงษ  ลือทองจักร. หลักมานุษยวิทยาและหลักสังคมวิทยา . อุดรธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
 อุดรธานี, ๒๕๕๒. 
  
(๒) วิทยานิพนธ 
จิราพรรณ แตงกอ. “การศึกษาบทบาทของการเขาทรงที่มีต อการบําบัดรักษาโรค : ศึกษา
 เปรียบเทียบกรณีเจาแมกวนอิมและทาวมหาพรหม”. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสต 
 รมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, 
 ๒๕๓๖. 
ชลอ บุญชวย, “ความเช่ือที่ปรากฏในพิธีกรรมของชาวไทยเช้ือสายจีนอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา”, 
 วิทยานิพนธปริญญาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา
 ,๒๕๓๐. 
ดลมนรรจ บากา. “การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบความเช่ือทางศาสนาและผลกระทบที่มีตอระบบ 
 สังคม เศรษฐกิจ และแนวทางการดําเนินชีวิตของชาพุทธและชาวมุสลิมในชนบท : ศึกษา 
 เฉพาะกรณี อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓. 
นันทา รัตนกรี. “การศึกษาความเช่ือไสยศาสตรของชาวพุทธ : ศึกษาเฉพาระกรณีชาวไทยพุทธ    
 ตําบลบางทราย อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหา
 บัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๓๘. 
นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ. “รางทรง บทบาทที่มีตอสังคมปจจุบัน กรณีศึกษาที่อําเภอเมือง จังหวัด
 ฉะเชิงเทรา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
 ศิลปากร, ๒๕๓๒. 
ประทีป แชรัมย . “พิธีกรรมมม็วต ของกลุ มชาติพันธชาวไทยเขมร : ศึกษากรณีบานตะโกราย  
 ตําบลบานบัว อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .วิชาเอก
 ไทยคดีศึกษามนุษยศาสต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม 
 ,๒๕๓๕. 
พระมหาทวีศักด์ิ  ใครบุตร. ดิรัจฉานวิชา. “ศึกษาวิเคราะหเชิงทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”, 
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 วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า ศิ ล ป ศ า ส ต ร ม ห า บั ณ ฑิ ต ,บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 
พระมหาวีระ สุขแสวง.  “มะมวต : พิธีกรรมและความเช่ือของกลุมคนพูดภาษาเขมรถ่ินอําเภอกระสัง  
 จังหวัดบุรีรัมย”. การคนควาอิสระ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากรณ, ๒๕๕๐. 
พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโน (โอชาวัฒน). “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
 รางทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”. ปริญญาพุทธศาสาตรมหาบัณฑิต .
 สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
 ๒๕๔๘. 
พัฒนา กิติอาษา. “ทรงเจาเขาผี : วาทกรรมของลัทธิ พิธี และวิกฤตการณของความทันสมัยใน
 สังคมไทย,” อางใน พระมหาทวีศักด์ิ  ใครบุตร. “ดิรัจฉานวิชา : ศึกษาเชิงวิเคราะห
 ทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
 คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 
รตพร  ปทมเจริญ. “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง. กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง              
 จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓. 
ศิราพร ฐิตะฐาน อางอิงใน พระมหาทวีศักด์ิ ใครบุตร. “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ
 และแนวปฏิบัติในสังคมไทย”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔.   
สถาพร  ศรีสัจจัง.  “การประสมประสานทางสังคม-วัฒนธรรมไทยพุทธ และไทยมุสลิมที่ปรากฏใน
 การหลอแหงงของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง”. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.บัณฑิต 
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓.    

(๓) บทความ: 
ปาปรุส, “ศาสตรปาฏิหาริย”, อุณมิลิต, ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑๐ (มีนาคม ๒๕๔๗). 
อัจฉรา  ภานุรัตน.  พิธีโจลมะมวต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณของชาวไทยเขมร, มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม ความเช่ือไทย-เขมร (ปที่ ๒ กันยายน – ธันวาคม, ๒๕๔๕).  

(๔) เอกสารท่ีไมไดตีพิมพเผยแพรและเอกสารอ่ืนๆ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี, “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,” (ในถนนดนตรี 
 พฤศจิกายน, ๒๕๓๐). (อัดสําเนา) 
สมพนธ บุญยคุปต. พุทธศาสนากับปญญาชนยุคปจจุบัน. (พิมพเปนบรรณาการเน่ืองในโอกาสวันข้ึน 
 เทศกาลปใหม, ๒๕๓๗).(อัดสําเนา) 

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิกส: 
อิทธิพลความเช่ือ [ออนไลน]: แหลงที่มาhttp://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file    
 =readknowledge&id=3709 [๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๐]. 
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(๖) หนังสือพิมพ: 
อัลเทีย โรสแมรี่. The Eagle and the Rose – เรื่องจริงของรางทรง. แปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห
 ,กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๕.   
Allan Karde., Spiritist Magazine, February ,1859.   
 
(๗) สัมภาษณ:  
สัมภาษณ นายชัยฤกษ  ย่ัง ยืน , กํ านันตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง  จังห วัดบุรีรัมย ,                 
 ๕ กันยายน  ๒๕๕๗. 
สัมภาษณ นายชาลี  เจริญรัมย, ผูใหญบาน หมูที่ ๔  ตําบลกันทรารมย  อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย, 
 ๕ กันยายน ๒๕๕๗. 
สัมภาษณ นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายเกริกธนินต  แกวสุข, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายบุญสง  โกยรัมย, อาจารยผูเปนรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายประเสริฐ  ใจปน, ลูกศิษยรางทรง, ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 
๒. ภาษาอังกฤษ  
Capazano ,V and Vivian Garrison (Eds). Cases Studies in Spirit Possession. New York  
 : John Willey & Sons. Inc., 1977.   
Richard Lawrence. Unlock Your Psychic Powers-ศาสตรแหงพลัง. แปลโดย สมชาย สัมฤทธ์ิ 
 ทรัพย. กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร พรินต้ิง, ๒๕๔๒.   
Ted, Andrews. How To Meet and Work with Spirit Guide- พลังตางมิติ . แปลโดย อันเวส.  
 กรุงเทพมหานคร: บริษัท จูนพับลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๔๑.   
 



 
๑๑๐ 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
 

แบบสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสัมภาษณเชิงลึก  
ประกอบการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 
เรื่อง  ศึกษาความเชื่อมะมวต ของชุมชนชาวพุทธเชื้อสายเขมรในตําบลกันทรารมย อํา เภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 
แบบสัมภาษณน้ี มีจุดมุงหมายที่จะศึกษาขอมูลเกี่ยวกับความเช่ือในพิธีกรรมเขาทรงมะมวต

ของชุมชนชาวพุทธเช้ือสายเขมรในตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ขอมูลที่ไดจากการ
ตอบแบบสัมภาษณน้ี จะนําไปวิเคราะหและนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม ซึ่งจะไมมีผลเสียตอผูตอบ
แบบสัมภาษณ ทั้งในหนาที่และการปฏิบัติงานแตอยางใด  
 
ช่ือผูถูกสัมภาษณ .....................................................................  
ผูสัมภาษณ/ผูวิจัย  พระอธิการศิริชัย ปภสฺสโร (นฤนาท) 
บันทึกขอมูล จดบันทึก,บันทึกเสียง  
วันสัมภาษณ ......................................................................................................................................... 
สถานที่ .................................................................. ................................................................................ 
 
ขอ ๑ ประวัติความเปนมาของพิธีกรรมมะมวตเปนอยางไร/การสืบทอดมะมวต ? 
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................... ......................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................... ………………………………………………… 
 
ขอ ๒ ขั้นตอนพิธีกรรมมะมวตเปนอยางไร/อุปกรณในการใชประกอบพิธี 
.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................. ..................................................................
...................................................................................................... ………………………………………………… 
ขอ ๓ สาเหตุท่ีตองทําพิธีมะมวตเกิดจากสาเหตุอะไร/ความเชื่อในพิธีมะมวต ? 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................... .....................................................................
............................................................................................................................. ...................................
. 



 

 
ขอ ๔ ในตําบลกันทรารมยมีการทําพิธีมะมวตมากหรือไมเพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................... .....................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................... ...........…………………………………………………  
ขอ ๕  พิธีมะมวตมีคุณคาทางจริยธรรมท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาหรือไม อยางไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................………………………………………………… 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
 

ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๑๔ 

 

ภาพการสัมภาษณผูใหขอมูลตาง ๆ  
 

 
ภาพเจาหนาที่ องคการบรหิารสวนตําบลกันทรารมย กําลังใหขอมูลดานเอกสาร 

(วันที่ ๒๖ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๑) 

 

 

ภาพสัมภาษณนายชาลี  เจริญรัมย ผูใหญบานหมูที่ ๔ (วันที่ ๗/๒/๖๑) 
(วันที่ ๗ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๑) 



 
๑๑๕ 

 

 ภาพเครื่องเซนดนตร ี
 

 

 

 
 

  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพการเซนเครื่องดนตร ี

ภาพอปุกรณใชในการประกอบพิธีมะมวต 



 
๑๑๖ 

 

 

 
                 ภาพชาวบานชวยกันหอขาวตมมัด ขาวตมกรวย เพื่อในพิธีกรรมมะมวต 

 

 

 

ภาพขันขาวสาร (ปเต็ล-งกอ) ขาวสาร  

 



 
๑๑๗ 

 

 
การเขาทรงของครูมม็วต 

 

 

 
ภาพการจัดเตรียมบายศรีตน / บายศรีถาด 

 



 
๑๑๘ 

 

 
ภาพการจัดเตรียมบายศรีปากชาม 

 
 
 

 
ภาพการจัดเตรียมสถานท่ีพิธีในโรง 

 



 
๑๑๙ 

 

 
ภาพอาจารยในพิธีกําลังจัดเตรียมบายศรี 

 
 
 

 
ภาพอาจารยในพิธีกําลังจัดเตรียมความพรอมพิธี 

 
 



 
๑๒๐ 

 

ภาพการทําพธิีกรรมของรางทรงมะมวต 
 

 
ภาพการเขาทรงมะมวต 

 
 

 
ภาพรางทรงมะมวตกําลังทําพิธีกรร 



 
๑๒๑ 

 

 
รวมภาพเคร่ืองใชอุปกรณประกอบพิธีกรรม 

 
ภาพผลไมตาง ๆ ท่ีใชในการเซนไหว 

 
 
 

 
ภาพอุปกรณ (ลูกมะพราว) ใชสําหรับปกไมไผ 



 
๑๒๒ 

 

 
ภาพอุปกรณ (ผาส)ี ใชในพิธี 

 
 
 
 

 
ภาพการตระเตรียมเครื่องเซนไหวในพิธกีรรม 

 



 
๑๒๓ 

 

 
ภาพบายศรีชาม 

 
 

 

 
 

ภาพกรวยแกว  กรวยขาวตม 



 
๑๒๔ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพบายศรีเสา 

 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
 

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 ๑๒๕

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
 

๑. ผูนําชุมชน จํานวน ๒ คน 
 ๑. นายชัยฤกษ  ย่ังยืน  
    กํานันตําบลกันทรารมย อ.กระสัง จ.บุรีรัมย หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเ ภอกระสัง  
    จังหวัดบุรีรัมย 
        ๒. นายชาลี  เจริญรัมย ผูใหญบาน หมูที่ ๔  
           ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  
  

๒. อาจารยผูประกอบพิธี  ๔ คน 
๑. นายเทิดศักด  ทองกลาง 

 บานเลขที่ ๓๐  หมู ๒  ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๒. นายไสว  นิสัยรัมย 

 บานเลขที่ ๑๒๗/๓ หมูที่ ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๓. นายสมุน  ศัตรูพินาศ 

บานเลขที่ ๑๒๙/๑ หมูที่ ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
          ๔. นายอนุลักษณ  แชมครบุรี 

บานเลขที่ ๓๑ หมู ๙  ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 

๓. อาจารยผูเปนรางทรง   ๔ คน  
๑. นางพัฒนา  ฉิมพลีพันธ  
  บานเลขที่ ๓๕/๑ หมู ๑ ตําบลกันทรารมย อ.กระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๒. นายเนติธร  จิมแสง 

             บานเลขที่ ๘๗/๑ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๓. นายเกริกธนินต  แกวสุข  

             บานเลขที่ ๒๓๘ หมู ที่ ๘ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
๔. นายบุญสง  โกยรัมย  

             บานเลขที่ ๔๙ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
๔. ลูกศิษยจํานวน ๔ คน 

๑ นางวาสนา  นะเรศรัมย 
บานเลขที่ ๒๙ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๒. นางจําลอง  บุญสุด 
บานเลขที่ ๑๗ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

           ๓. นางเชือน  สามพิมพ   



 ๑๒๖

บานเลขที่ ๒ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
          ๔ นายประเสริฐ  ใจปน  
       บานเลขที่ ๑๔ หมูที่ ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
๕ กลุมผูใชบริการ จํานวน ๑๐ คน 

๑. นางสวาง  นิพลรัมย 
บานเลขที่ ๔๑ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๒ นางสวรรณ  ไชพูน 
บานเลขที่ ๑๑๐ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

           ๓  นายอุทิตย  เกิดบุตร 
บานเลขที่ ๓๙ หมู ๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

          ๔ นางรพีพร  นิพลรัมย 
บานเลขที่ ๒๐ หมู ๔ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

         ๕ นางอนงค  นุสิทธ์ิรัมย 
บานเลขที่ ๓๐ หมู ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๖ นางขวัญใจ  นุสิทธ์ิรัมย 
บานเลขที่ ๒๔ หมู ๑๒ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๗ นายเปลง แกมรัมย 
บานเลขที่ ๑๖๖ หมู ๘ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๘ นางพลอย  พาผิวดี 
บานเลขที่ ๕๓ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

๙. นายนัธวัฒน  วงษสวัสด์ิ 
บานเลขที่ ๙๐ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย  

๑๐ นายเทือน  คงราศี 
บานเลขที่ ๕๘ หมู ๙ ตําบลกันทรารมย อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 

 
 



 
๑๒๗ 

 

     ประวัตผิูวิจัย 
 
ชื่อ     : พระศิริชัย  ปภสฺสโร / นฤนาท                                                       
ว/ด/ป เกิด   : ๒๘ ตุลาคม ๒๕๑๔ 
สถานท่ีเกิด  : ๖๓ / ๒๒ หมูที่  ๑  ถนนเจาฟา  ตําบลวิชิต  อําเภอเมือง  จังหวัดภูเก็ต 
              ๘๓๐๐๐ 
การศึกษา  : ปริญาตรีคณะพุทธศาสตร สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
ประสบการณการทํางาน : รับราชการทหารเรือ 
ผลงานทางวิชาการ :  
อุปสมบท  : ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๒ 
สังกัด   : วัดบานปลาย  ต.กันทรารมย  อ.กระสงั จ.บุรรีัมย 
หนาท่ี   : เจาอาวาส,  เลขานุการเจาคณะอําเภอกระสัง – พลับพลาชัย 
ปท่ีเขาศึกษา  : ๒๕๕๘ 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ๒๕๖๑  
ท่ีอยูปจจุบัน  : วัดบานปลาย  ต.กันทรารมย  อ.กระสงั จ.บุรรีัมย 
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